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LA ACEASTA EDITIE

Conferintele cuprinse in acest volum fac parte din
opera sub forma de conferinte publice a lui Rudolf Steiner.
,Berlinul a fost punctul de plecare pentru aceasta activitate
publica de conferentiar. Ceea ce a fost tratat in alte orase
mai mult in conferinte izolate, a putut fi exprimat aici intr-
un sir de conferinte cu legatura intre ele, ale caror teme se
interpatrundeau. Prin aceasta ele au cdpatat caracterul
unei introduceri metodice fundamentata cu grija in stiinta
spiritualda si erau adresate unui public ce revenea cu
regula-ritate, care reusea sa patrunda in domenii de
cunoastere care se deschideau mereu noi, in timp ce noilor
veniti trebuia sa li se ofere bazele pentru intelegerea celor
prezentate.” (Marie Steiner)

Din 1903, in fiecare semestru de iarna s-au tinut
astfel de cicluri de conferinte In Casa Arhitectilor.
Conferintele constituie prima parte al celui de al saptelea
ciclu din 1909/1910. Temele lor pot fi rezumate astfel:
Stiinta spirituala dezvolta fortele ascunse ale sufletului
uman. Mania nobilda formeaza fortele sufletului senzatiei,
adevarul pe cele ale sufletului ratiunii, evlavia pe cele ale
sufletului constientei. Caracterul arata fortele eului, felul
cum creeaza el armonie in madularele sufletului. Educatia
justd aduce fructe mai tarziu in viati. Intirirea fortelor
sufletului actioneaza insanatosind. Omul trebuie sa redea
lumii trairile si capacitatile lui in faptele sale. In contrast cu
caracterul mai mult centrat pe sine al budismului,
crestinismul vrea sa desavarseasca omul in serviciu pentru
omenire. Omul este incadrat in ritmurile cosmosului si
ajunge la adevaratul caracter de om in propriile ritmuri.



I
MISIUNEA STIINTEI SPIRITUALE

ODINIOARA SIACUM
Berlin, 14 octombrie 1909

Asa cum o fac deja de mai multi ani, voi prezenta si
anul acesta o serie de conferinte din domeniul stiintei
spirituale. Pentru aceia dintre stimatii auditori care au luat
parte, In anii trecuti, la aceste conferinte, nu planeaza nici
un dubiu In legatura cu sensul in care folosim aici cuvantul
,stiinta spirituald”. Nu poate fi vorba — o spun pentru aceia
dintre stimatii auditori care nu au fost aici in anii trecuti -
sa dezvoltam aici o stiintda abstracta oarecare, similara cu
ceea ce avem in psihologiile curente; si nici nu poate fi
vorba de ceva situat pe acea pozitie care foloseste cuvantul
»stiintd spiritualda” exclusiv pentru descrierea diferitelor
domenii din istoria culturii, ci de o stiinta pentru care
spiritul e ceva real. Va fi vorba de o stiinta care trebuie sa
porneasca de la ideea ca omului nu-i este accesibil doar
taramul realitatii senzoriale si tot ceea ce pot afla intelectul
omului si celelalte forte de cunoastere, in masura in care
ele sunt legate de perceptia senzoriald, ceea ce este, deci,
cunoastere senzoriala si intelectuald; ci va fi vorba de ceva
ce se situeazda pe un punct de vedere la care nu este
prezentda numai o astfel de cunoastere, ci la care exista
posibilitatea pentru oameni de a patrunde in spatele
domeniului fenomenelor sensibile, de a realiza observatii
care nu sunt accesibile intelectului si domeniului de care
este legat acesta.

Azi, intr-o prezentare introductivd, va trebui sa
aratam ce sarcina are aceasta stiinta spirituald in viata
omului din prezent. Si aceasta va fi evidentiata cu referire
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la deosebirea in care a pasit In fata oamenilor, in timpurile
trecute, stiinta spirituala, care este la fel de veche precum
straduinta umang, si cum trebuie sa se arate ea in timpul
nostru. Cand vorbim despre ,timpul nostru” nu avem in
vedere prezentul cel mai nemijlocit, ci o perioada de timp
relativ lunga, care este ca inruditd cu viata noastra
spirituald, si care se afla In deplina sa dezvoltare in
prezentul imediat.

Celui ce imbratiseaza cat de cat cu privirea viata
spirituald a omenirii, 1i e limpede ca trebuie sa fie foarte
prudent cu notiunea ,epoca de tranzitie”. Caci, daca
reflectam cat de cat la aceastd notiune, ne dam seama ca
aproape orice epoca poate fi caracterizata ca ,epoca de
tranzitie”. Exista Insa momente in decursul timpurilor,
cand In evolutia vietii spirituale se fac salturi. Cu intreaga
sa viata sufleteasca si spirituald, omul din secolele XVI-XIX
si pana azi, va trebui sa aiba alte raporturi cu lumea decat
omenirea vremurilor mai vechi. Cu cat ne Intoarcem mai
departe pe firul istoriei, cu atat remarcam mai mult ca
omul are mereu alte doruri, mereu alte necesitati, ca
asteapta de la sine Insusi raspunsuri mereu noi la
intrebarile pe care si le pune in legatura cu marile enigme
ale existentei. Putem Intelege esenta acestor perioade de
tranzitie incercand sa facem cunostinta cu unii dintre
oamenii care au tradit in asemenea epoci, cu niste oameni
ale caror forte sufletesti de cunoastere, ale caror impulsuri
de vointa sunt inca mostenite din epocile anterioare ale
vietii spirituale, dar sunt, In acelasi timp, impulsul de a
trece intr-o epoca noua. Putem intalni asemenea personaje
istorice in perioadele cele mai diverse ale devenirii umane.
Sa ne oprim azi, pentru inceput, asupra unei personalitati
interesante, spre a vedea cum pune problemele referitoare
la esenta omului si la tot ceea ce, In prima instanta, trebuie
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sa-1 intereseze pe om. Sa ne ocupam de o personalitate
care, In zorii vietii spirituale moderne are dispozitia
sufletesc-launtrica pe care am caracterizat-o. Nu as vrea sa
aleg una dintre personalitadtile mai cunoscute, din galeria
ganditorilor, ci as vrea sa asez tocmai la inceputul acestor
conferinte  personalitatea unui ganditor aproape
necunoscut din secolul al XVII-lea, cand au existat multe
asemenea figuri umane, cu niste deprinderi de gandire si
afective inca tributare Evului Mediu, oameni care mai
voiau sa cunoascd asa cum cunosteau oamenii cu secole
inainte, dar in care traia deja ceva din nevoile legate de
cunoastere ale epocii moderne. As vrea sa va prezint, deci,
o personalitate despre a carei viata exterioara istoria
obisnuita nu stie, ca sa zicem asa, absolut nimic. Pentru
cercetarea spiritual-stiintificA aceasta e o situatie
extraordinar de placuta; fiindca cel care zaboveste bucuros
in stiinta spirituald, cu o privire lipsita de prejudecati, va fi
simtit deja cat de mult il poate deranja tot ceea ce i se
atribuie unei personalitati din directia vietii cotidiene
obisnuite, tot ceea ce biografii actuali aduna din sfera vietii
obisnuite. In acest sens, am putea si fim recunoscitori
istoriei pentru faptul ca ne-a pastrat atat de putine date, de
pilda, despre Shakespeare; fiindca, datorita acestui lucru,
imaginea lui Shakespeare n-a fost deformata - cum s-a
intamplat In cazul lui Goethe - prin toate acele trasaturi
madrunte pe care le aduna biografii. Eu vreau sa va prezint
ins3, pentru scopul pe care vreau sa-1 ating, o personalitate
mult mai putin cunoscuta decat Shakespeare,
personalitatea unui ganditor din sec. al XVII-lea, care insa
are o importantd imensa pentru cineva care stie sa
priveasca in intimitatea galeriei de ganditori din istoria
omenirii. Tocmai una dintre personalitatile cele mai
proeminente ale acestei galerii de ganditori sta in fata
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noastra in persoana lui Franziskus Josephus Philippus, conte
de Hoditz si Wolframitz [Nota 1], care a dus in a doua
jumatate a sec. al XVII-lea, in Bdemia, o viata de ganditor
singuratic. Ceea ce-i trdia in suflet drept intrebare
importanta, si care, daca ne adancim in sufletul lui, ne poate
conduce atat de frumos, In mod simptomatic, spre
problemele ce puteau misca un suflet al acelor vremuri, -
toate acestea au fost puse pe hartie sub forma unui volumas
pe care l-a intitulat ,Sibellus de hominis convenientia” (n-
am incercat sa aflu dacd, intre timp, a fost tiparit cu de-
amanuntul). Aici acest ganditor singuratic isi pune marea
problema a existentei, care la om se afla In centrul tuturor
raporturilor vietii: intrebarea referitoare la ,,esenta omului”.
Si el spune de-a dreptul, pe baza unei nevoi interioare
imperioase, nascute dintr-un profund sentiment al
cunoasterii, ca nimic nu-1 denatureaza pe om mai mult decat
ignorarea a ceea ce este, propriu-zis, esenta sa.

Acest Franzikus Josephus Philippus, conte de Hoditz
si Wolframitz se indreapta spre niste ganditori importanti
ai antichitatii - spre un ganditor din sec. al XIV-lea 1. Chr.,
Aristotel [Nota 2] — si spune: ce ne poate spune acest
ganditor vechi, daca ne punem intrebarea: care e, propriu-
zis, esenta omului? - Si ganditorul nostru isi pune in fata
ochilor raspunsul lui Aristotel: ,0mul e un animal rational”.
Apoi, acest ganditor al nostru se adreseaza unui confrate
mai nou, lui Cartesius [Nota 3] si el intreaba: ce raspuns
stia sa dea acest ganditor la intrebarea: care e, propriu-zis,
esenta omului? — Si a gasit raspunsul: ,Omul e o fiinta
ganditoare”. — Ganditorul nostru, cu sufletul sau de
cautator, de cercetator, s-a oprit si a fost nevoit sa-si
spuna: La importanta iIntrebare despre esenta omului,
acesti doi ganditori, care sunt pentru mine reprezentantii
altor multi ganditori, nu-mi dau nici un raspuns. Caci, chiar
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daca stim ca omul e o fiinta care poate gandi, nu stim Inca
ce ar trebui el sa gandeasca de fapt, spre a interveni in mod
just in viata, spre a stabili cu adevarat, in gandirea sa, o
raportare la viata!

Asa ca ganditorul nostru a cautat zadarnic un raspuns
la intrebarea existentiala care era atat de arzatoare pentru
el si care-l denatureaza pe om, daca nu poate sa-i dea
raspuns.

Si iatd ca el dadu peste ceva care, bineinteles, i va
parea ciudat omului de azi, mai ales daca vrea sa gandeasca
in sensul culturii stiintifice actuale, dar care, pentru acea
personalitate singuratica era cu adevarat singurul raspuns
potrivit, conform cu dispozitia lui sufleteasca de atunci. El
si-a zis: nu-mi poate folosi la nimic sa stiu ca omul e un
animal inzestrat cu ratiune sau ca el e o fiinta care
gandeste! Dar ceea ce am gasit la un alt ganditor, care are si
el acest gand de la o veche traditie, da, aceasta raspunde la
intrebarea mea. Si acest om si-a dat raspuns la intrebare in
cuvintele prin: ,Omul e, conform cu esenta sa, imaginea
Dumnezeirii!” [Nota 4].

Azi, noi am spune: ,Omul e, conform cu esenta sa,
ceea ce, dupa intreaga sa origine, provine din lumea
spirituala”.

Nu e necesar sa ne preocupam de ceea ce contele de
Hoditz si Wolframitz a mai adaugat in continuare cugetarii
sale. E necesar sa ne preocupe doar faptul ci, manat de
nevoile sufletului sau, el a trebuit sa atraga atentia asupra
unui raspuns care duce dincolo de tot ceea ce omul poate
sa vada in jurul sau si sa inteleaga cu mintea sa.

Daca examinam in continuare continutul acelei mici
carti, vom constata ca acestui om nu-i stateau la dispozitie
nici un fel de comunicari din lumea spiritualda. Sa spunem
cam asa: daca lui i-ar fi apasat pe suflet intrebarea despre
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raportul care exista Intre Pamant si Soare, atunci, chiar
daca n-ar fi fost el Insusi un savant naturalist, ar fi gasit
undeva, in cadrul lumii observatiilor noastre, raspunsul
care poate fi dat pe baza de experienta directd, de cand au
aparut stiintele moderne ale naturii. Ganditorul nostru a
cautat astfel zadarnic un raspuns la arzatoarea sa intrebare
referitoare la existentd, Intrebare care, daca nu-si gaseste
raspuns, il altereaza pe om in esenta sa. Atunci 1i aparu un
raspuns, care poate sa-i para ciudat omului de azi a carui
gandire a fost formata de disciplinele stiintifice, dar
singurul raspuns just pentru un ganditor solitar, cu
structura sufleteasca de atunci. El isi spuse: nu-mi serveste
la nimic sa stiu ca omul este un animal care rationeaza sau
o fiinta ganditoare! Gasesc insa un raspuns intrebarii mele
la un ganditor vechi care vorbeste pe baza unei traditii Inca
si mai vechi. Acesta imi spune: ,Omul este in esenta sa
dupa chipul Divinitatii!” Azi am spune: ,Omul este, in
esentd, ceea ce e obarsia sa, aflatoare in lumea spirituala”.
Asadar, In privinta problemelor exterioare ale lumii
sensibile, aceasta personalitate si-ar fi putut indrepta
privirea spre ceea ce i-ar fi putut spune oamenii care
cerceteaza personal aceste probleme, observand si
experimentind. In ceea ce priveste insi problemele vietii
spirituale umane, precum si cele referitoare la esenta
omului ca fiinta spirituald, nici o experienta si nici o
observatie a epocii nu-i puteau da raspuns. Se poate vedea
foarte exact ca nu a gasit nici o cale pentru a ajunge la
niste oameni care sa fi avut ei Insisi trairi In lumea
spirituala si i-ar fi putut spune, datorita unei asemenea
experiente nemijlocite, cateva insusiri ale acestei lumi
spirituale, asa cum savantul o putea face in legatura cu o
problema sau alta referitoare la lumea sensibila exterioara.
De aceea, acest ganditor s-a indreptat spre traditie, spre
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cartile sfinte, spre ceea ce a gasit in documentele transmise
pe calea traditiei religioase. El a prelucrat, deci - si acest
lucru e caracteristic pentru Intreaga profunzime a
sufletului sau - ceea ce a gasit acolo; se vede ins3a, din felul
cum lucreaza, ca nu si-a putut incorda decat intelectul, ca
sa dea o formad nouad gandurilor cristalizate In decursul
istoriei sau ajunse pana la el prin traditie ori sub forma de
scrieri.

Multi se vor intreba: da, dar exista oare oameni, pot
exista oameni care, pe baza de observatii, de experiente, de
trairi nemijlocite, pot da un raspuns la Intrebarile
referitoare la enigmele vietii spirituale?

E tocmai ceea ce stiinta spirituala va readuce in
constienta oamenilor epocii noastre: faptul ca exista
posibilitatea de a face investigatii intr-o lume spirituala
inaccesibila ochiului exterior, telescopului si
microscopului, la fel cum e posibil sa se faca investigatii in
lumea senzoriald; si in felul acesta, se poate raspunde, pe
baza experientei nemijlocite, la Intrebarile despre
caracterul unei lumi aflate dincolo de experienta
senzoriald. Atunci se va constata ca anumite necesitati ale
intregii dezvoltari umane au facut posibila in trecut
existenta unei epoci in care, cu alte mijloace decat cele de
azi, au fost aduse la cunostinta publica cele aflate de
cercetatorul spiritual In lumea spirituala; si ca azi traim o
epoca in care apare din nou posibilitatea de a vorbi despre
rezultatele cercetdrii spirituale si de a gasi intelegere
pentru aceasta. Intre aceste epoci se afli insi aceea
perioada crepusculara cdareia 1i apartine si ganditorul
nostru solitar, cand intreaga evolutie umana intra intr-un
fel de ,odihna” dupa eforturile facute pentru a urca in
lumea spirituald, cand oamenii se bazau pe traditiile
transmise fie oral, fie prin vechi documente; e perioada in
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care, treptat, anumite cercuri incepura sa se indoiasca de
faptul ca omul se poate ridica intr-o lume suprasensibila
prin propriile-i forte, prin dezvoltarea facultdtilor de
cunoastere care dormiteaza ascunse in el. Exista oare vreo
idee rationala pe baza cdreia sa se poata afirma ca este
absurd sa se vorbeasca despre o asemenea lume spiritual3,
despre o lume aflata dincolo de lumea sensibila? O
asemenea reflectie ar trebui sa se iveasca in sufletul
omului deja privind dezvoltarea stiintei sale senzoriale.
Tocmai o privire impartialda aruncata in desfasurarea
acestui progres pe care l-a facut omenirea, minunata
inaintare in descifrarea tainelor naturii exterioare,
senzoriale, ar trebui sa-i arate omului ca nu se poate sa nu
existe o lume mai Tnaltd, suprasensibila. - Cum asa?

Cine cerceteaza in mod impartial dezvoltarea omului
va trebui sa-si spuna: tocmai stiinta care se ocupa cu lumea
sensibila exterioara s-a dezvoltat in decursul timpului. Cu
cata mandrie - de altfel, Intr-un anumit sens, justificata —
iti arata unii oameni c3, acum cateva secole, nu se stia
nimic despre cutare sau cutare lucru care apartinea lumii
senzorial-exterioare, si cum marile progrese ale stiintelor
naturii — progrese care, incepand cu secolele al XV-lea si al
XVI-lea nu Inceteaza sa creasca — au adus despre aceasta
lume senzoriald exterioara atatea informatii care inainte
erau cu totul necunoscute. Oare n-ar trebui, de fapt, sa ne
spunem: Soarele, care rasare dimineata si se misca ziua
deasupra orizontului, rasarea si pentru omul de acum
cateva milenii tot asa cum 1i rasare omului de acum. Ceea
ce omul putea sa vada, in timpurile vechi, de jur imprejurul
Pamantului si in legatura cu orbita Soarelui, i se oferea,
pentru perceptia senzoriala exterioara la fel ca in timpul lui
Galilei, Newton, Kepler, Kopernic s.am.d [Nota 5]. Ins3, ce
stia acea omenire despre lumea sensibila exterioara?
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Putem considera oare ca stiinta pe care o avem, de care, pe
buna dreptate suntem atat de mandri, a fost cucerita doar
printr-o cercetare a lumii sensibile exterioare? Daca lumea
senzoriala exterioard, asa cum este ea, ar putea da aceasta
stiinta, n-ar mai fi nevoie sa trecem dincolo de ceea ce ea
oferd. Atunci ar fi trebuit ca, in urma cu multe secole, sa se
stie in legatura cu lumea sensibild aceleasi lucruri care se
stiu astazi. Pe ce anume se bazeaza faptul ca astazi se stie
mai mult, ca pozitia Soarelui si multe altele sunt privite
altfel? - Pe dezvoltarea ratiunii umane, a acelor forte de
cunoastere umane care sunt orientate spre lumea sensibila
exterioara, pe faptul c3, de-a lungul sutelor si miilor de ani,
aceste forte au devenit altceva. O, in vechea Grecie, ele nu
erau ceea ce au devenit incepand cu secolul al XVI-lea si
pana in vremea noastra.

Cel care contempla nepartinitor evolutia omului
trebuie sa-si spuna: omul a dezvoltat in sine ceva ce nu
avea inainte si a Invatat sa priveasca lumea exterioara
altfel decat o facea Tnainte, pentru ca a adaugat si altceva
fortelor de cunoastere orientate spre lumea sensibila
exterioara. De aceea, i-a devenit limpede ca nu Soarele se
miscd In jurul Pamantului; dezvoltarea fortelor sale de
cunoastere l-a facut sa-si imagineze Pamantul rotindu-se in
jurul Soarelui. Deci, in epoca noastrda, omul are alte
asemenea forte decat Tnainte!

Pentru cel mandru de cuceririle stiintei exterioare si
care studiaza progresul omenirii In mod lipsit de
prejudecati, nu poate exista absolut nici o indoiala asupra
faptului ca omul e capabil sa evolueze in launtrul sau, ca el
nu poate avea in fiinta lui doar ceea ce vedem drept forte
ale lumii exterioare; si e convins ca, de la o treapta de
evolutie la alta, fortele sale s-au replasmuit mereu, pana
cand omul a devenit asa cum e astazi. Omul nu are de
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dezvoltat doar ceea ce exista In fortele sale exterioare, si in
launtrul lui se dezvolta ceva, prin care el devine capabil sa
faca lumea sa invie, in noua stralucire a facultatilor sale
interioare, drept cunoastere. Printre cele mai frumoase
cuvinte pe care marele ganditor-poet Goethe le-a rostit — in
cartea despre Winckelman [Nota 6] — se afla si acestea:
,Cand natura sanatoasa a omului actioneaza ca un intreg,
cand el se simte in lume ca Intr-un mare Tot frumos, demn
si de pret, cand o stare de tihna armonioasa ii da o
incantare pura si libera, — atunci Universul, daca s-ar putea
percepe pe sine, ar chiui de bucurie, simtindu-se ajuns la
tinta sa. Si: ,Fiind asezat pe culmea cea mai inalta a naturii,
omul se priveste, la randul sdu, ca pe o Intreaga naturag,
care, la randul ei, trebuie sa dea la iveald In sine o noua
culme. El urca spre ea prin faptul ca se patrunde cu toate
perfectiunile si virtutile, ca face sa apara alegere, ordine,
armonie si sens, pentru a se ridica, in cele din urma, pana la
crearea operei de arta.”

Omul se poate simti astfel nascut din sanul unor forte
pe care le poate vedea cu ochii, pe care le poate Intelege cu
mintea. Dar, daca cerceteaza toate acestea in sensul pe care
l-am aratat, Intr-un mod lipsit de prejudecati, va fi silit sa-si
spung, tocmai din punctul de vedere al stiintei exterioare:
Nu numai natura exterioara are forte care se dezvolta pana
cand sunt privite de un ochi omenesc, auzite de o ureche
omeneascd, intelese de o minte omeneasca; daca urmarim
mersul evolutiei omenesti, gasim ca si in interiorul omului
se dezvolta ceva; ca, la Inceput, fortele sale de cunoastere
erau adormite pentru contemplarea naturii exterioare, ca
pana in epoca noastra ele au fost trezite, astfel incat fortele
de cunoastere, adormite in antichitate, sunt astazi
dezvoltate. Si prin fortele de cunoastere dezvoltate, omul
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priveste azi In afara si realizeaza ceea ce noi numim marile
progrese ale stiintei sensibile exterioare.

Acum in om trebuie sa se iveasca o intrebare: sa
existe oare necesitatea ca ceea ce se afla in launtrul omului
sa se opreasca si sa nu mai dezvolte decat fortele care dau
o imagine de oglinda a ceea ce poate fi vazut in afara? Nu
cumva in sufletul omenesc vor fi existand poate si alte forte
si facultati dormitande, care pot fi dezvoltate? Nu e oare un
gand foarte rezonabil, sa-ti spui: Trebuie pusa intrebarea
daca n-ar fi posibil ca omul sa aiba in suflet si alte forte
ascunse, care sa poata fi trezite?

Oare nu e posibil ca omul sa dezvolte fortele pe care
le are in launtrul lui si dincolo de stadiul in care reuseste sa
obtina doar o imagine de oglinda a lumii exterioare? Nu se
poate intampla ca, daca el se dezvolta mai departe, ceea ce
inainte era ascuns in el si dormita, sa se aprinda in mod
spiritual? — Drept ceea ce Goethe numeste ,ochi spiritual”,
sureche spirituald” [Nota 7] -, si astfel sa i se deschida o
lume spirituala care se afla in dosul celei senzoriale?

Celui care urmareste acest gand intr-un mod lipsit de
prejudecati, nu-i va parea absurd ca omul sa dezvolte niste
forte ascunse, care-l1 duc sus, in lumea suprasensibila si
care-i pot da raspuns la intrebarea: ce este, de fapt, omul?
Daca el e imaginea lui Dumnezeu, ce este, atunci, lumea
spirituala?

Daca ni-l caracterizam pe om ca fiinta exterioara,
daca ne aducem in fata sufletului gesturile sale, instinctele
sale, etc. si daca ne uitam afara, in lume, vom regasi
gesturile omului, instinctele si fortele sale, pe o treapta mai
neevoluatg, la fiintele regnurilor inferioare. Si vom Intelege
forma de manifestare exterioara a omului drept sinteza a
ceea ce Intalnim, in lumea de afara, repartizat la diferite
fiinte, la niste fiinte inferioare - instincte s.a.m.d. Putem
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intelege acest lucru, fiindca ceea ce ni se Infatiseaza la om,
ne apare in lumea de afara drept ceva din care ne putem
imagina ca s-a dezvoltat omul. Oare sa nu fie posibil sa
privim, cu asemenea forte dezvoltate, intr-un mod similar,
si intr-o lume spirituala exterioara? Si sa vedem acolo
niste, entitati, niste forte, niste lucruri, la fel cum in lumea
exterioara senzorialda vedem pietre, plante si animale? Sa
nu fie posibil sa vedem niste procese spirituale care sa ne
lamureasca asupra a tot ceea ce traieste, ca realitate
invizibila, In launtrul omului, la fel cum e posibil sa
explicam realitatile fizic-senzoriale In ceea ce-1 priveste pe
om?

Dar a existat vremea care a constituit un fel de
interludiu Intre un mod vechi si unul nou de a impartasi
stiinta spirituala. Pentru marea majoritate a omenirii, a
fost o perioada de repaos. Nu s-a descoperit nimic nou: se
relua mereu ceea ce contineau documentele si traditiile din
vechime. Era bine asa pentru acea vreme; caci fiecare
epoca cere pentru nevoile sale specifice, ceva care-i e
caracteristic tocmai ei. Avem aici o asemenea perioada
intermediara; si trebuie sa ne fie clar ca, pe parcursul ei,
oamenii se gaseau intr-o alta situatie decat inainte si dupa
aceea; ca atunci, intr-un anume sens, se dezvatasera sa
priveasca acele forte ascunse din sufletul omenesc, care
pot duce, prin dezvoltarea lor, la contemplarea lumii
spirituale. Iata de ce a venit o vreme cand omul pierduse
credinta si intelegerea pentru o asemenea dezvoltare
interioara a fortelor ascunse, care duc la cunoasterea
suprasensibila. Ce-i drept, un lucru n-a putut fi negat
niciodata: faptul ca in omul Insusi exista ceva care nu poate
fi vazut pe cale senzoriala. Caci ce gandire lucida ar spune,
de pilda, ca ratiunea omeneasca e ceva care a fost vazut de
un ochi exterior? Ce gandire lucida n-ar trebui sa
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recunoasca macar faptul ca insesi fortele de cunoastere
umane sunt de natura suprasensibila?

De fapt, acest mod de cunoastere n-a disparut
niciodatd; nici in timpul cand oamenii se dezvatasera
oarecum sa creada ca fortele sufletesti suprasensibile pot fi
dezvoltate pana la perceptia suprasensibild. Ganditorul
care a redus la o masura minima posibilitatea de a privi
sus, In lumea suprasensibila, care a spus: nu exista nici o
posibilitate pentru om sa patrunda, printr-o perceptie
suprasensibild sau alta, intr-o lume care ne intdmpina
drept lume spirituald, asa cum in lumea fizica ne Intdmpina
animalele, plantele si mineralele, precum si omul fizic-
exterior — acest ganditor, care insa, pe baza gandirii sale
lipsite de prejudecati, a fost nevoit sa admita ca exista o
realitate suprasensibild, care nu poate fi negata niciodats,
acest ganditor, care se situeaza astfel ca intr-un ultim
punct al unei evolutii anterioare, este Kant [Nota 8]. Kant e
ganditorul care, intr-un anumit fel, duce astfel, pana la
capat o veche linie de evolutie a omenirii. Caci, ce anume
gandeste Kant despre relatia omului cu o lume
suprasensibild, spirituala? El nu neaga ca, atunci cand
priveste in sine finsusi, omul vede niste realitati
suprasensibile; ca pentru aceasta trebuie sa foloseasca
niste forte de cunoastere care nu pot fi percepute cu ochii
fizici, indiferent cu cat rafinament ne-am perfectiona
instrumentele senzoriale. Astfel Kant indica un domeniu al
lumii suprasensibile: Insesi fortele de cunoastere umane,
necesare sufletului atunci cand vrea sa-si elaboreze o
imagine despre lumea exterioara. El a ajuns sa afirme ca
acesta e singurul lucru pe care-1 poate sti omul despre o
lume suprasensibild; ca omul ar putea cunoaste doar acea
parte a lumii suprasensibile care e alcatuita din mijloacele
ce slujesc dobandirii unei perceptii a lumii sensibile.
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Parerea lui Kant e urmatoarea: In orice directie si-ar
indrepta observatiile, omul nu zareste decat un singur
lucru pe care-l poate desemna ca suprasensibil:
suprasensibilul continut in propriile sale simturi, pentru a
percepe, a patrunde faptul unui lucru senzorial.

Asadar, conform cu spiritul conceptiei kantiene
despre lume, nu exista nici o cale sa duca la perceperea, la
trairea lumii spirituale, ci doar posibilitatea de a ne da
seama ca lumea sensibild exterioara nu poate fi cunoscuta
cu mijloace senzoriale, ci doar cu mijloace suprasensibile.
Aceasta e singura trdire pe care o poate avea omul in
legitura cu lumea suprasensibila. In rest insa, nu exista nici
un acces la lumea spirituald, nici o posibilitate de a o
percepe, de a trai in aceasta lume! Despre aceste lucruri
vorbeste Kant. In sensul lui Kant nu se poate insi nega ca
omul, atunci cand mediteaza la ceea ce se leaga de actiunile
si faptele sale, gaseste si mijloacele de a actiona asupra
lumii sensibile. Si Kant a fost nevoit sa-si spuna: atunci
cand face un lucru sau altul, omul nu dia curs doar
pornirilor instinctive, ca fiintele inferioare, ci raspunde si
unor impulsuri care exista numai in sufletul sau, care il pot
inalta deasupra a tot ceea ce e simpla pornire exterioara.
Cum ar si putea sa nege o gandire impartialda asemenea
impulsuri spre actiunea exterioara? E de ajuns sa ne
indreptam privirea spre un om care ar primi din lume
imbolduri imbietoare de a face un lucru sau altul; care insa
nu raspunde acestor atractii si tentantii, ci ia ca linie
directoare a actiunilor sale ceva ce nu poate primi pe calea
tentatiilor exterioare. Nu e oare de ajuns sa amintim de
marii martiri ai vietii, care au sangerat, care au renuntat la
tot ce le oferea lumea sensibila pentru ceva ce urma sa-i
ridice deasupra ei? E de ajuns sa amintim doar de o traire
din sufletul omenesc - tot in sens kantian —, de constiinta
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umana, care, in fata celor ce vin spre om, atragandu-l si
imbiindu-l, 1i spune acestuia: nu da urmare celor ce te
imbie si te atrag, ci urmeaza ceea ce vorbeste in sufletul
tau, din strafunduri spirituale, ca o voce de neinvins! Si
pentru Kant era cert ca in interiorul omului exista o
asemenea voce, care spune lucruri ce nu pot fi comparate
cu ceea ce spune lumea sensibila exterioara. Kant a cuprins
acest lucru in cuvinte pline de insemndtate, dandu-i
numele de ,imperativ categoric” [Nota 9]. El sustine insa ca
omul nu poate sa ajunga decat pana la aceasta modalitate a
lumii sale sufletesti de a actiona din suprasensibil in
lumea sensibild; caci omul nu poate iesi din lumea
sensibila. El simte vorbind din el datoria, imperativul
categoric, constiinta; dar nu poate sa patrunda in lumea
din care acestea se revarsa. Prin urmare, gandirea kantiana
ii ingaduie omului, as zice, sa ajunga numai pana la hotarul
lumii suprasensibile. Tot restul, tot ceea ce se afla in aceste
sfere din care vorbesc constiinta, datoria si imperativul
categoric si care sunt suprasensibile, la fel ca si natura
sufletului nostru, toate acestea, in conceptia lui Kant, scapa
observatiei. Omul nu poate sa ajunga pana ele; in privinta
lor poate face doar deductii. El poate sa-si spuna: datoria
vorbeste; dar eu sunt un om slab; nu pot indeplini in lumea
obisnuita ceea ce Imi poruncesc, in tot cuprinsul lor,
constiinta si datoria. Asadar, trebuie sa presupun ca
existenta mea nu se reduce la aceasta lume sensibila, ci are
o Insemnadtate dincolo de aceasta lume sensibila. O pot
pastra in mine ca pe o credintd, dar imi este imposibil sa
patrund in lumea aflata dincolo de cea sensibild; nu pot
intra absolut deloc in aceasta lume, din care vorbesc
constienta morala, imperativul categoric, constiinta,
datoria, s.a.m.d.!
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Existd o alta personalitate, diametral opusa in aceasta
privinta celor afirmate de Kant de pe pozitiile expuse
adineaori. Si aceasta personalitate nu e alta decat
ganditorul-poet Goethe. Cel care poate compara sufletele
celor doi oameni, acela stie cat de diametral opuse sunt ele,
tocmai in privinta celor mai importante probleme ale
cunoasterii. Luand cunostinta de ceea ce afirmase Kant in
aceasta privinta, Goethe a spus, pe baza propriei
experiente sufletesti interioare: Kant afirma c3, ce-i drept,
putem face deductii in privinta unui drum care duce in
lumea spirituald, dar ca nu putem avea trairi in legatura cu
ea. Kant afirma ca exista doar o putere de judecata a
ratiunii, abstractd, nu si una intuitiva, care sa aiba trairi in
lumea spirituala. Acest lucru il afirma Kant. Cel care,
punand la lucru intreaga sa personalitate, a luptat fara
preget, ca mine, — spune Goethe —, pentru a se ridica prin
lumea sensibila pana intr-o lume suprasensibild, acela stie
ca poti nu numai sa faci deductii, ci sa te ridici cu adevarat
in aceasta lume spirituala, printr-o putere de judecata
intuitiva!” — Aceasta a fost obiectia personald adusa de
Goethe lui Kant. Si Goethe mai subliniaza ca e o aventura a
ratiunii [Nota 10] cand cineva vrea sa afirme existenta unei
asemenea puteri de judecata intuitive; dar el spune, din
propria sa experientd, ca a trecut curajos prin aceasta
aventura!

Principiul interior, nervul interior a ceea ce numim
adevarata stiinta spirituala nu este nimic altceva decat
cunoasterea a ceea ce Goethe numeste ,putere intuitiva de
judecata”, despre care stie ca duce intr-o lume spirituala, ca
poate fi dezvoltata, ca poate fi indltata din ce in ce mai sus
si ca atunci poate sa duca la o contemplare nemijlocita, la o
traire In lumea spirituala. Ceea ce poate sa aduca o
asemenea contemplare intensificata, oamenilor care o
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cauta, este continutul adevaratei stiinte spirituale. Acest
lucru ne va preocupa In conferintele viitoare: rezultatele
unei asemenea stiinte, care are izvor dezvoltarea
facultatilor ascunse ale sufletului omenesc, prin care omul
priveste intr-o lume spirituald, asa cum prin organele
exterioare senzoriale i este ingaduit sa priveasca in lumea
chimiei, a fizicii, s.a.m.d.

Acum se poate pune insda Intrebarea: aceasta
posibilitate de a dezvolta niste facultati de cunoastere
ascunse, ce dormiteaza in suflet, existd numai acum sau a
existat In toate timpurile?

O privire aruncata din perspectiva stiintei spirituale
asupra celor intamplate in istoria omenirii, ne arata ca au
existat stravechi comori de intelepciune, care, partial, s-au
condensat In ceea ce ne-a ramas, ca scrieri si traditii ale
omenirii, din perioada de tranzitie caracterizata mai
inainte. Aceasta stiinta spirituala ne mai arata ca azi este
posibil ca omenirii sa i se comunice nu numai vechile
comori de intelepciune, ci sa i se vorbeasca despre ceea ce
e astazi capabil sufletul omenesc, prin dezvoltarea
capacitatilor si fortelor ce dormiteaza in el, astfel incat -
chiar daca omul poate privi el finsusi in lumea
suprasensibila - o putere de judecata sanadtoasa poate
intelege comunicarile cercetatorului spiritual. Ceea ce avea
in vedere Goethe, vorbind despre ,puterea de judecata
intuitiva”, cand 1-a contrazis pe Kant, este intr-o anumita
privinta inceputul drumului ascendent spre cunoastere,
care astazi nu mai e de loc necunoscut. Cum vom vedea,
stiinta spirituala e pusa in situatia de a atrage atentia
asupra faptului ca exista forte de cunoastere ascunse, care
urca in trepte si patrund astfel din ce in ce mai mult in
lumea spirituala.

21



Cand vorbim despre cunoastere, avem in vedere, mai
intdi, cunoasterea lumii obisnuite, cunoasterea
,obiectuala”; vorbim despre o cunoastere ,imaginativa” -
expresia ,imaginativa” e folosita, insa, ca ,termen tehnic”,
la fel ca celelalte; vorbim despre cunoasterea ,inspirata” si,
in fine despre adevarata cunoastere ,intuitiva” [Nota 11].
Acestea sunt etapele de evolutie pe care le parcurge
sufletul pe drumul sdau, cdnd wurca spre lumea
suprasensibild. Acestea sunt insa si treptele de evolutie pe
care le parcurge, in sensul constitutiei sufletesti a omului
de azi, si cercetatorul spiritual propriu-zis. Vechii
cercetatori spirituali au parcurs drumuri asemanatoare.
Dar cercetarea spirituald, ca atare, n-ar avea nici un sens,
daca ar trebui sa fie doar proprietatea catorva oameni.
Stiinta spirituala nu este ceva care sa se poata adresa doar
unor cercuri restranse. Desigur, despre ceea ce are de spus
cercetatorul stiintific cu privire la natura planetei si la
anumite procese din lumea animald, s-ar putea afirma:
Aceasta stiinta poate sluji omenirii si daca apartine unor
cercuri restranse, botanistilor, zoologilor s.a.m.d. - Nu e
insa cazul stiintei spirituale. Ea are de-a face cu lucruri care
sunt necesitati vitale pentru orice suflet omenesc: ea are
de-a face cu probleme care sunt legate de cele mai
indreptatite bucurii si suferinte sufletesti ale omului; cu
lucruri prin a caror cunoastere, omul este in stare sa-si
indure destinul, sa-l traiasca in multumire si fericire
interioara, chiar daca e plin de suferinta si durere.
Problemele stiintei spirituale sunt cele fara al caror
raspuns omul ar deveni launtric pustiu si gol. Ele nu sunt
din acelea carora sa li se raspunda doar pentru cercurile
cele mai restranse; sunt probleme ce trebuie sa intereseze
orice suflet omenesc, indiferent de nivelul sau de evolutie
si educatie, pentru ca raspunsul dat lor este pentru fiecare
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suflet painea spirituala a vietii. Intotdeauna a fost asa, in
toate timpurile. Daca stiinta spirituala vrea sa vorbeasca
omenirii In acest fel, ea trebuie sa gaseasca mijloacele si
cdile de a se face inteleasa; ea trebuie sa poata fi Inteleasa
de cei care vor s-o Inteleagd; inseamna ca trebuie sa se
adreseze tocmai acelor forte care sunt dezvoltate in
sufletul omenesc dintr-o anumita epoca in asa fel incat pot
da un ecou la comunicdrile cercetatorului spiritual.
Deoarece neamul omenesc se schimba de la o epoca la alta
si pentru ca apar mereu noi constitutii sufletesti, e firesc ca
odinioara, stiinta spirituala sa fi trebuit sa judece, in cele
mai arzitoare probleme sufletesti, altfel decat astizi. In
indepartata antichitate trebuia sa i se vorbeasca unei
omeniri care n-ar fi inteles daca i s-ar fi vorbit ca astazi;
caci atunci nu existau fortele sufletesti care sunt dezvoltate
astazi. Daca s-ar fi vorbit atunci asa cum trebuie sa
vorbeasca azi cercetatorul spiritual, i s-ar fi vorbit omului
ca si cum i s-ar vorbi unei plante. De aceea, in vremurile
vechi cercetatorul spiritual trebuia sa faca uz de alte
mijloace decat azi. Si daca privim spre timpurile stravechi,
insasi stiinta spirituala ne invata: pentru a da raspuns in
modul care era necesar omenirii din vremurile vechi,
conform cu fortele ei sufletesti de atunci, cel care se
pregdtea sa patrunda in lumea spirituald trebuia sa se
pregdteasca in alt chip; trebuia sa dezvolte in sufletul sau
alte forte decat trebuie sa dezvolte cercetatorul spiritual de
azi, pentru a vorbi asa cum 1i este necesar omenirii actuale.

Cei care dezvolta in launtrul lor fortele ce dormiteaza
in suflet, pentru a putea patrunde in lumea spirituala si a
vedea acolo entitati spirituale, asa cum in lumea fizica
vedem pietre, plante, animale, sunt numiti azi in stiinta
spiritualg, si au fost numiti intotdeauna ,initiati”; si vorbim
despre trdirile prin care trebuie sa treaca sufletul, pentru a
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ajunge sa vada In lumea spirituald, numindu-le ,initiere”.
Dar in vremurile vechi calea cdtre aceasta initiere era alta;
si astdzi e alta, pentru ca misiunea stiintei spirituale e
mereu alta. Vechea initiere, prin care treceau cei ce
trebuiau sa vorbeasca oamenilor din vechime, 1i inalta si pe
acesti oameni la trairea nemijlocita a lumii spirituale; ei
puteau sa patrunda in niste sfere ale realitatii care exista
de jur imprejurul omului, in niste sfere care sunt mai inalte
decat ceea ce pot zari simturile de jur imprejurul nostru.
Dar acesti oameni patrundeau cu privirea in lumea
spiritualad in asa fel incat transformau perceptia avuta, iar
ceea ce vazusera putea fi inteles de oameni sub forma unui
simbol. Vechii initiati puteau exprima numai sub forma de
simbol ceea ce vedeau. Asemenea simboluri cuprindeau tot
ceea ce-l intereseaza pe om in legatura cu lumea. Si
asemenea simboluri, izvorate dintr-o trdire adevarati a
lumii, ni s-au pastrat in mituri si legende, care exista din
timpurile cele mai diferite, la popoarele cele mai diferite.
Numai pentru cei de la ,masa verde a eruditiei” — nu si
pentru cercetarea autentica —, asemenea mituri si legende
sunt ceva nascut din ,fantezia popularda”. Pentru cel ce
cunoaste realitatea, miturile si legendele isi au izvorul in
perceptiile avute de cercetatorii spirituali, si in fiecare mit
sau legenda adevdrata trebuie sa vedem o imagine
exterioara pentru ceva trait de cercetatorul spiritual in
contemplarea sa spirituald; sau, expresia lui Goethe: ceea
ce el a vazut cu ochii spirituali, ceea ce a auzit cu urechile
spirituale. Putem Intelege legendele si miturile abia cand le
concepem drept imagini simbolice folosite de o cunoastere
autentica a lumii spirituale.

Este vorba in primul rand de acele simboluri prin
care se vorbea celor mai largi cercuri de oameni din popor.
Caci ceea ce isi Inchipuie omul astazi, si anume, ca sufletul
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omenesc a fost totdeauna asa cum este in acest secol, nu e
adevarat. Sufletul omenesc s-a schimbat; odinioara
intreaga sa sensibilitate era alta. Sufletul omenesc era
satisfacut daca primea aceasta imagine care era data in
mit; cdci prin ea era ajutat sa aiba in fata sa, Intr-o
perceptie mult mai nemijlocita, ceea ce vedea in lumea
exterioara. Astazi mitul e o fantezie. Cand 1nsd, odinioara,
mitul se cufunda in sufletul uman, in fata acestui suflet
uman stateau misterele naturii umane. Cand sufletul privea
norii, Soarele, etc., o facea in asa fel incat, daca avea mitul,
pentru el rezulta cu necesitate o intelegere a ceea ce avea
in fata ochilor. Doar unui numar mai mic de oameni i se
dadea, sub forma de simboluri, ceea ce s-ar putea numi
cunoastere superioarda. Pe cand astdzi se vorbeste — si
trebuie sa se vorbeasca fara ocol, ceea ce traia sufletul
inteleptului sau initiatorului din vechime nu putea fi
exprimat prin fortele sufletesti ale omului, caci nici
initiatul, nici ascultatorul sau nu le aveau. A fost necesar ca
aceste forte sa fie dezvoltate mai Intai. Exprimarea era
posibila doar cu ajutorul simbolurilor. Acestea s-au pastrat
intr-o literatura care-i pare azi omului extrem de stranie.
Mai ales daca, pe langa imboldul spre cunoastere, i s-a
trezit si curiozitatea pentru asemenea lucruri, omul va
avea azi prilejul de a vedea, ici-colo, cite o carte veche -
era sa spun: cate o hartoaga —, In care se gasesc imagini
minunate care exprima simbolic, de pilda, relatia dintre
planete si in care se afla figuri geometrice: triunghiuri,
patrate, etc. Daca nu si-a dezvoltat sufletul in asa fel Incat
asemenea lucruri sa-i placa, cel care se apropie de aceste
imagini cu fortele de cunoastere dezvoltate acum, se va
intreba, sub influenta educatiei noastre actuale: la ce
folosesc toate chestiile astea? La ce poti folosi ceea ce ne-a
fost transmis prin traditie drept ,cheia lui Solomon” [Nota
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12], ca figura simbolica, la ce bun aceste triunghiuri,
patrate s.a.m.d.?

Desigur, si cercetatorul spiritual va va spune c3, din
punct de vedere al culturii actuale, omul de astazi, in prima
instantd, nu are ce face cu toate acestea. Odinioara ins3,
cand asemenea imagini erau prezentate discipolilor, in
sufletul lor se trezea Intr-adevar ceva. Astazi insa sufletul
omenesc e altfel. In perioada in care el trebuie si se
dezvolte pentru a raspunde problemelor naturii si vietii in
mod adecvat epocii actuale, in el nu se trezeste nevoia de a
privi o imagine de acest fel, cum erau in trecut doua
triunghiuri impletite, unul cu varful in sus, celalalt cu varful
in jos. Cand, odinioarad, aceasta imagine 1i cddea omului sub
ochi, In sufletul sau, vazand-o, se misca si fremata ceva;
sufletul privea in alta lume. Asa cum astazi ochiul vede la
microscop ceva ce n-ar putea vedea fara el, de exemplu
celule plantelor, tot asa aceste figuri simbolice slujeau
sufletului drept instrumente. Daca omul avea in suflet, ca
reprezentare, asa-zisa cheie solomonica, el vedea in lumea
spirituald, asa cum nu i este posibil unui suflet obisnuit.
Azi sufletul nu mai e, Insa, acelasi. Asa ca, ceea ce a fost
transmis din secretele lumii spirituale in asemenea scrieri
vechi, nu mai poate fi in aceeasi masura ,stiintifica”; si cei
care le prezentau in secolul al XIX-lea si le prezinta si azi ca
stiinta fac ceva ce nu mai tine pasul cu realitatea. Aceasta
este si motivul pentru care astazi nu mai puteti face nimic
cu scrieri ca cele ale lui Eliphas Lévy [Nota 13], din punctul
de vedere al culturii actuale. A da asemenea simboluri, in
vederea explicarii lumii spirituale, este, pentru epoca
noastra, ceva invechit. Dar in vremurile vechi stiinta
spirituala 1i vorbea spiritului omenesc fie prin imaginile
marete ale miturilor si legendelor, fie prin asemenea
simboluri.
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A venit apoi vremea in care a devenit necesar sa se
vorbeasca sufletului uman in alt mod. A fost acea perioada
intermediarg, in care cunostintele despre lumea spirituala
au fost transmise de la o generatie la alta, pe cale scrisa sau
orala. Chiar daca studiem doar viata exterioara putem
arata in modul cel mai concret cum s-au transmis aceste
cunostinte. De pilda, in perioada nasterii crestinismului
exista In Africa de Nord o anumitd secta ai carei membri
sunt numiti ,terapeuti” [Nota 14]. Un om care era initiat in
cunostintele ei, spune ca ei au niste documente vechi,
scrise de intemeietorii sectei, care mai puteau privi Inca ei
insisi in lumea spirituala; lucruri pe care urmasii le puteau
doar citi In scrierile care le ramasesera; sau le vedeau, cel
mult, cei care prin situatia lor sufleteasca se ridicasera in
lumea spirituala. Acest lucru e valabil pentru o perioada
mai veche. Ne putem transpune insa in Evul Mediu si
vedem ca acum anumite spirite de seama subliniaza: avem
anumite forte de cunoastere, avem o ratiune omeneasca,
avem apoi alte forte de cunoastere, care ajung pana la
intelegerea anumitor taine ale existentei. Dar exista
anumite taine sau mistere ale existentei care trebuie sa ne
fie revelate; pe acestea nu le putem vedea, chiar daca ne
dezvoltam fortele de cunoastere, pe acestea le putem doar
cauta in scrierile vechi! [Nota 15]

Asa s-a nascut, la spiritele Evului Mediu, marele
conflict dintre ceea ce poate fi cunoscut prin ratiune si ceea
ce trebuie crezut pentru ca e transmis prin traditie, relevat.
Si — cu totul in spiritul acelor vremi - e fixata precis limita
dintre ele; pentru timpul de atunci acest lucru era
indreptatit; caci fortele sufletesti nu mai permiteau
folosirea simbolica a anumitor semne matematice si — prin
aceasta — trezirea cunostintelor in suflet. Acest timp
trecuse. Pana in vremea modernd, pentru suflet nu a mai
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existat decat o singura cale de acces in suprasensibil:
indreptarea privirii spre propria interioritate; ceea ce, in
parte, a facut, de pilda, un Augustin [Nota 16].

Au venit vremurile moderne, care au adus tocmai
mandria stiintelor naturii. Sunt vremurile in care nu numai
in cei care puteau dobandi cunostinte de stiinte naturale, ci
in toti oamenii au fost scoase la iveala niste facultati apte
sa dezvolte o Intelegere care sa mearga dincolo de sensibil.
S-a dezvoltat atunci ceea ce, In sufletul uman, e capabil sa
inteleaga ca nu imaginea data de simturi e justa, ci ceea ce,
ca forta de cunoastere, i permite omului sa-si dea seama
ca adevarul contrazice aparenta senzoriald. Ceea ce s-a
dezvoltat in suflet In asa fel incat poate privi natura
exterioara sub alta forma decat cea sub care i se infatiseaza
in lumea senzoriala — acest ceva il vor intelege tot mai mult
cei care azi, In calitate de cercetatori spirituali, se pot inalta
in lumea spirituala si ei vor povesti apoi ca acolo vedem o
lume spirituala si niste entitati spirituale, exact la fel cum
aici vedem lumea sensibila, cu animale, plante si minerale.

Asa trebuie sa vorbeasca cercetatorul spiritual
despre acele taramuri care sunt accesibile intelegerii
actuale. Si vom vedea c3, pe cand in trecut simbolurile erau
niste mijloace de cunoastere a lumii spirituale, azi ele au
devenit mijloace prin care se poate realiza o dezvoltare
spirituala. Pe cand inainte, ,cheia solomonica” de pilda,
trezea in suflet o adevarata cunoastere spirituald, astazi nu
mai face acest lucru. Daca insa sufletul lasa sa actioneze
asupra sa ceea ce-i poate lamuri cercetatorul spiritual, in el
incepe sa se miste ceva ce se poate ridica treptat in lumea
spirituala si, daca are perceptii in lumea spirituala, le poate
vorbi oamenilor in asa fel incat poate exprima cele vazute
cu aceeasi logica pe care o avem In stiinta exterioara. De
aceea, stiinta spirituala sau stiinta oculta actuala trebuie sa
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vorbeasca in asa fel incat sa poata fi inteleasa de toti aceia
care si-au dezvoltat intelectul intr-o masura suficient de
larga. Cercetatorul spiritual trebuie sa Invesmanteze ceea
ce are de comunicat astazi in formele conceptuale folosite
azi si in cealalta stiintd; cdci altminteri ar insemna sa nu
tind seama de necesitatile actuale. Nu oricine poate privi
imediat In lumea spirituala; dar, deoarece azi au fost
dezvoltate 1n fiecare suflet fortele ratiunii si ale
afectivitatii, stiinta spirituala, daca e comunicata in mod
just, poate fi Inteleasa azi de orice om, cu mintea lui
obisnuitd. Astazi cercetatorul spiritual e iarasi In situatia
de a prezenta ceva despre care ganditorul nostru solitar si-
a spus: ,Prin natura sa, omul e o imagine a Divinitatii”.
Daca vrem sa-1 intelegem pe om din punct de vedere fizic,
privim la ceea ce omul poate cerceta din punct de vedere
fizic. Daca vrem sa intelegem ce este omul din punct de
vedere interior, spiritual, atragem atentia asupra unei lumi
pe care cercetatorul spiritual o poate explora pe cale
spirituala. Atunci se arata ca omul nu e doar ceea ce intra
in existenta prin nastere sau zamislire, si se termina cu
moartea; arata ca pe langa partile sale fizice omul mai are
si madulare suprasensibile. Cunoscand natura acestor
madulare suprasensibile, patrundem intr-un domeniu in
care nu existd numai credinta, ci si stiinta. Si daca, in
amurgul unor vremuri vechi, Kant a spus: imperativul
categoric poate fi cunoscut de noi; dar nici un om nu poate
patrunde prin perceptie proprie in sfera libertatii, a
existentei divine si a nemuririi, prin aceste cuvinte el a
exprimat doar experienta timpului sau. - O stiinta
spirituala va arata ca e posibil sa patrundem intr-o lume
spirituala. Ea va arata ca, asa cum ochiul inarmat cu un
microscop poate sa patrunda intr-o lume inaccesibila
ochiului nefnarmat in acest fel, tot asa sufletul inarmat cu
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mijloacele stiintei spirituale poate sa patrunda intr-o lume
spirituala inaccesibila sufletului neinarmat, in care iubirea,
constiinta, libertatea si nemurirea pot fi cunoscute la fel
cum in lumea fizica exterioara pot fi cunoscute animalele,
plantele si mineralele. — E ceea ce va fi dezvoltat in
conferintele urmatoare.

Daca examinam acum raporturile dintre cercetatorul
spiritual si publicul sdu si, cu aceasta ocazie, ne aruncam
privirea asupra stiintei spirituale din trecut si din
vremurile moderne, putem spune: simbolurile pe care
trebuia sa le foloseasca cercetatorul din trecut, actionau
nemijlocit asupra sufletului omenesc. Nu exista inca ceea
ce numim astazi fortele ratiunii si intelectului. Imaginile
actionau in mod nemijlocit si prin ele se putea privi Intr-o
lume spirituala, iar cercetatorul spiritual nu statea in fata
oamenilor in asa fel incat acestia sa fi fost in situatia de a
putea verifica, prin mintea lor, ceea ce el le transmite cu
ajutorul acestor simboluri. Se poate spune: aceste
simboluri actionau pe baza de sugestie, ca niste inspiratii;
omul era luat in stdpanire de ele, era obligat sa le
primeasca; nu le putea opune nici o rezistenta. Cel caruia fi
era datd o asemenea imagine, daca nu era corectd, se afla in
prada a ceea ce-i dadea aceasta imagine gresita; cdci ea
actiona in mod nemijlocit! De aceea, in vremurile vechi, era
extraordinar de important ca cei care se Tnaltau In lumea
spirituala sa poata trezi credinta cea mai puternica, cea mai
absoluta incredere ca sunt oameni pe care te poti baza; iar
daca faceau abuz de ceea ce aveau, in mainile lor se gasea o
forta pe care o puteau exploata In modul cel mai negativ.
De aceea, in stiinta spirituala exista, pe langa perioadele de
stralucire, si perioade de decadere. Perioade in care s-a
facut abuz de forta si puterea initiatilor care nu erau demni
de incredere. Asa c3, in vremurile vechi, felul cum un initiat
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se purta fata de cei care-l urmau depindea intr-un grad
foarte Tnalt de el insusi. Astazi — si am putea spune: slava
Domnului! - lucrurile s-au cam schimbat intr-o oarecare
masura. Dar nu se schimba totul dintr-o data. De aceea e
necesar inca si astazi ca initiatul sa fie un om demn de
incredere; si daca este asa, e justificat sa i se arate deplina
incredere. Dar intr-o anumita privinta omul de astazi sta
deja Intr-un alt raport fata de cercetatorul spiritual decat in
trecut. Cdci, daca vorbeste in spiritul vremii sale,
cercetatorul spiritual trebuie sa vorbeasca in asa fel Incat
orice minte lipsita de prejudecati, care vrea sa inteleaga, sa
si poata intelege. Desigur, suntem inca departe de
momentul cand oricine e capabil sa inteleagd, va si
intelege. Dar astazi ratiunea poate fi arbitru in privinta a
ceea ce putem intelege si, de aceea, cel care se daruieste
stiintei spirituale trebuie sa aplice pretutindeni ratiunea sa
nepartinitoare.

Aceasta va fi misiunea stiintei spirituale actuale: de a
se fnadlta, prin dezvoltarea puterilor ascunse, intr-o lume
spirituald, asa cum, prin microscop, fiziologia moderna se
cufunda intr-o lume a celor mai mici vietati, pe care ochiul
liber nu le vede. Si ratiunea pe care o poseda azi toti
oamenii va putea verifica rezultatele stiintei spirituale, la
fel cum poate verifica rezultatele fiziologului, botanistului
s.a.m.d. Caci ratiunea sanatoasa isi va spune: toate acestea
sunt In concordantd! Omul de azi va ajunge sa spuna:
Ratiunea mea imi arata ca lucrurile pot fi asa; daca cineva
se slujeste de ratiune, 1i poate sa-i apara limpede si evident
ceea ce are de spus cercetatorul spiritual. Si in acest fel
trebuie sa vorbeasca cercetatorul spiritual, daca simte ca
se situeaza cu adevarat pe taramul misiunii pe care o are
de indeplinit stiinta spirituala in prezent. Dar va exista si
acum o perioada de trecere. Prin faptul ca mijloacele de
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dezvoltare spirituale au fost puse la dispozitia tuturor si ca
oamenii le pot aplica si In mod incorect, se poate intampla
ca unii sa se ridice in lumea spirituala chiar daca inima lor
nu e curatd, chiar daca sentimentul datoriei nu e sfant
pentru ei, iar constiinta lor nu e incoruptibila. Atunci ins3,
patrunzand Intr-o lume suprasensibild, in loc sa devina
cercetatori spirituali, ei ar putea deveni oameni care nu pot
sti din proprie trdire daca afirmatiile lor corespund
realitdtii; si asemenea pretinsi cercetdtori spirituali vor
comunica atunci lucruri corespunzatoare. Si, din cauza ca
oamenii vor ajunge numai treptat sa faca progrese in ceea
ce priveste folosirea fortelor ratiunii pentru a intelege
comunicarile facute de cercetatorii spirituali, tocmai pe
acest taram sarlatania, inselatoriile, superstitiile vor putea
inflori din belsug. Dar omul este astazi deja intr-o alta
situatie; Intr-un anume fel, cel care se indreapta dintr-o
anumita curiozitate cu credinta oarba, fara a voi sa-si
foloseasca ratiunea, spre cei ce se pretind cercetatori
spirituali, e singur vinovat. Deoarece oamenii sunt inca
prea comozi ca sa-si foloseasca ei insisi ratiunea si, in loc sa
gandeasca singuri, se daruiesc mai degraba unei credinte
oarbe, e posibil in zilele noastre ca, in locul vechiului
initiat, care abuzeaza de puterea sa, sa apara cu usurinta,
din cauza felului nostru de a evolua, sarlatanul modern,
care Indrugd oamenilor, constient sau inconstient, nu
adevarul, ci ceva considerat poate chiar de el insusi
adevadrat. Acest lucru se poate intdmpla, pentru ca ne gasim
la inceputul unei evolutii.

Fatd de nimic nu trebuie omul sa-si puna la
contributie ratiunea sanatoasa atat de mult ca fata de ceea
ce 1i este oferit din directia stiintei spirituale. Daca cineva
cade victima sarlataniei si cotcariilor, poate cauta o parte
de vina in el insusi; acestea vor inflori inca mult timp de
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acum inainte - si au si inflorit In timpul actual. Aceasta este
un lucru de care trebuie tinut seama, cand caracterizam
misiunea stiintei spirituale In epoca noastra.

Cel care-1 asculta acum pe cercetatorul spiritual si
verifica totul, nu cu o ratiune arbitrara, sceptica si
negativistd, ci cu o ratiune sanatoasa, acela va simti deja ca
stiinta spirituala poate sa le aduca oamenilor alinare si
sperantd in ceasuri grele si poate aduce clarificarea in
privinta marilor enigme ale existentei. Acum omul va putea
simti ca marile mistere ale existentei, marile probleme ale
destinului pot fi dezlegate cu ajutorul stiintei spirituale; el
va putea sti care parte a fiintei lui se naste si care moare, si
ce anume in om este nucleul sau etern. Pe scurt: acum i va
fi posibil omului - si conferintele viitoare urmeaza sa
aduca unele dovezi, desi putine —, daca are bunavointa si
daca vrea sa dezvolte, primind si prelucrand in sine
comunicarile stiintei spirituale, forta de a putea spune, din
cel mai adanc sentiment al sau:

Sunt adevarate cuvintele tanarului Goethe, rostite pe
baza de presimtire, e adevarat ce voia sa ne comunice
batranul Goethe, cu fiecare rand pe care l-a scris la
maturitate, e adevarat ce l-a pus pe Faust sa spuna, ca
inteleptul vorbeste asa:

,2Lumea spiritelor nu e inchisa”

Cugetul tau e Inchis, inima ta-i moartal!

Sus! Inviticelule, scaldi-ti neobosit

Pieptul pamantean in aurora!”

In aurora spiritului! [Nota 17]
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I1
MISIUNEA MANIEI

~Prometeu inlantuit”
Berlin, 21 octombrie 1909

Daca ne adancim in sufletul uman din punctul de
vedere din care urmeaza sa fie cercetata aici viata
sufleteascd, ne poate veni in minte aforismul vechiului
intelept grec Heraclit [Nota 18]: ,Nu poti da niciodata de
ale sufletului hotare, chiar de-ai strabate toate drumurile-n
lung si-n lat; asa de vast e sufletul”. Ne propunem sa
vorbim aici despre viata sufleteasca nu asa cum o face in
prezent, prea adesea, psihologia curenta, ci din punctul de
vedere al stiintei spirituale. Stiinta spirituala are la baza
certitudinea ca in dosul a tot ceea ce se ofera simturilor
exterioare, a tot ceea ce este accesibil ratiunii legate de
simturile exterioare, se afla, ca izvor si cauza primara a
acestei existente exterioare un spirit real; precum si
convingerea ca omul este capabil sa cerceteze cu adevarat
acest spirit. ,Stiinta ocultda” nu afirma ca aici sau dincolo
existd niste limite ale cunoasterii, ci se intreaba: cum
trebuie sa ne transformam noi insine pentru a patrunde tot
mai adanc In aceasta lume, pentru a avea din aceasta lume
trairi mai cuprinzatoare? Si stiinta spiritualda trebuie sa
atraga iarasi si iardasi atentia asupra marelui eveniment
datorita caruia un om devine cercetator spiritual, putand
sa priveasca In lumile spirituale, la fel cum fizicianul
priveste cu ajutorul microscopului in lumile fizice. Trebuie
sa spunem, in orice caz, ca In legatura cu lumile spirituale
sunt valabile versurile lui Goethe:

»,Misterioasa-n plina zi,

Natura nu te lasa sa-i scoti valul,
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Si ce nu vrea s-arate spiritului tau

Nu-i smulgi cu parghii si suruburi.” [Nota 19]

Desigur, cercetatorul spiritual nu poseda nici un
instrument exterior, alcatuit din lentile sau alte asemenea
piese. El trebuie sda transforme propriul sau suflet in
instrument; si atunci el traieste pe o treapta superioara
acel moment grandios al trezirii sufletului sau, cand poate
privi intr-o lume spirituald, asa cum orbul care a fost
operat poate privi intr-o lume pe care n-o percepea Inainte.
Am mai subliniat adeseori si faptul ca nu e necesar ca toti
oamenii sa devina cercetatori spirituali pentru a admite
ceea ce trebuie sa comunice lumii acela care a trdit deja
aceasta trezire. Caci, dupa ce au fost comunicate
adevarurile stiintei spirituale, oricarui om 1i este suficient
un simt nealterat al adevarului, logica obisnuita, pentru a
admite comunicdrile cercetatorului spiritual. Pentru
cercetare, este necesar ochiul deschis al clarvazatorului;
pentru a admite adevarul comunicarilor, este necesar un
simt sanatos al adevarului, o simtire naturala,
nepartinitoare, nealterata de nici o idee preconceputd, o
judecata sanatoasa. Acesta este, deci, esentialul pentru a
intelege psihologia, studiul sufletului, in spiritul acestei
cercetari spirituale, atunci cand, in cursul conferintelor ce
urmeazd, ne vom referi la unele Insusiri care prezinta
interes pentru om, ale acestui suflet. Exact la fel cum nu
poate intreprinde cercetdri asupra hidrogenului,
oxigenului sau a altor elemente chimice decat acela care si-
a dezvoltat facultatile necesare pentru aceasta, tot asa,
numai cel al carui ochi spiritual s-a deschis poate vedea ce
este viata sufleteasca in intimitatea ei. Pentru a cerceta
sufletul, trebuie sa fii capabil sa faci observatii in substanta
sufleteasca, daca ne putem exprima astfel. Nu trebuie sa
privim sufletul ca pe ceva vag, nebulos, in care zboara
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peste tot sentimente, ganduri si impulsuri de vointa, ci sa
ne amintim inca o datd, pe scurt, ceea ce am spus aici in
alte conferinte.

Asa cum se Infatiseaza privirilor noastre, omul este o
fiinta mult mai complicata decat crede stiinta exterioara.
Ceea ce stie despre om observatia fizica exterioara, pentru
stiinta spirituald este numai o parte a fiintei umane: corpul
fizic exterior, pe care omul il are in comun cu toate
mineralele din lumea inconjuritoare. In launtrul omului
domnesc aceleasi legi, actioneaza aceleasi substante ca si in
lumea exterioar3, fizic-minerald. Dar, dincolo de acestea,
stiinta spirituald cunoaste — nu prin simple deductii logice,
ci pe baza observatiilor — o a doua parte a entitatii umane:
ceea ce numim corp eteric sau corp al vietii. Azi nu ne
putem referi decat in mod sumar la aceasta structura a
naturii umane, caci azi ne-am propus o cu totul alta
sarcind; dar trebuie sa pornim de la cunoasterea acestei
structuri a naturii umane. Corpul eteric sau al vietii, omul il
are in comun nu cu ceea ce, in jurul sau, e de natura fizic-
materiald, ci cu tot ce este viu. Am spus ca cel care a
devenit cercetdtor spiritual, cel care si-a transformat
sufletul intr-un instrument de contemplare a lumilor
spirituale, cunoaste acest corp eteric sau al vietii prin
observatie directda. Dar si un simt sanatos al adevarului,
daca nu a fost alterat de prejudecatile epocii noastre, poate
recunoaste existenta acestui corp eteric sau al vietii. Caci,
ia sa luam corpul fizic: in el exista aceleasi legi fizice,
chimice ca In lumea exterioara fizic-materiala. Cand ni se
reveleaza aceste legi fizice? Ele ni se reveleaza atunci cand
avem in fata noastra omul neinsufletit. CAnd omul a trecut
prin poarta mortii, putem vedea care sunt legile proprii
corpului fizic. Sunt aceleasi legi care descompun trupul,
care-1 guverneaza in cu totul alt fel decat intre nastere si
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moarte. Aceleasi legi sunt prezente intotdeauna in corpul
omului. Daca trupul nu li se supune, este pentru ca, intre
nastere si moarte, In launtrul acestui corp fizic al omului
exista ceva care lupta Impotriva descompunerii corpului
fizic, si anume corpul eteric sau al vietii. Distingem apoi o a
treia parte a fiintei umane: purtatorul placerii si suferintei,
al bucuriei si durerii, al instinctelor, dorintelor si
pasiunilor, a tot ceea ce numim, in general, viata
sufleteascd; dar numai purtatorul, nu chiar sufletescul
insusi. Acest corp omul il are In comun cu toate fiintele din
jurul sau care poseda o anumita forma de constienta, cu
animalele. Aceastd a treia parte a fiintei umane poarta
numele de corp astral sau al constientei. Am amintit prin
aceasta tot ceea ce compune corporalitatea omului.
Aceasta corporalitate umana are trei parti: corp fizic, corp
eteric sau al vietii, corp astral sau al constientei. In lduntrul
acestor trei parti, recunoastem ceva ce-1 face pe om sa fie
coroana creatiunii de pe Pamant, ceva pe care el nu-l mai
are in comun cu alte fiinte. Am subliniat deja In repetate
randuri ca limba noastra posedd, intr-un singur cuvant,
foarte mic, ceva care ne trimite tocmai la acest siambure
launtric datorita caruia omul este coroana creatiunii pe
Pamant. Oricine poate spune buchetului: buchet, ceasului:
ceas, pupitrului: pupitru, scaunului: scaun, flacarii: flacara.
Exista fnsa un singur cuvant care nu ne poate rasuna
niciodata in urechi, ca nume, daca ne indicam pe noi insine,
care trebuie sa rasara, ca nume, din launtrul propriei
noastre fiinte, cand trebuie sa ne desemnam pe noi insine.
Este ceea ce se exprima prin micul cuvant ,eu”. la ganditi-
va putin, oare cuvintelul ,eu” poate rasuna in urechile
dumneavoastra din afara daca va desemneaza pe
dumneavoastra insiva? Daca vreti sa va desemnati ca eu,
acest eu trebuie sa rasune iesind din dumneavoastra insiva
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si sa fie denumirea fiintei dumneavoastra celei mai
launtrice. Iata de ce marile religii si conceptii despre lume
au consi-derat ca acest cuvant este ,numele ce nu poate fi
rostit” a ceea ce nicidecum nu poate fi emanat din afara; in
aceasta denumire de ,eu” ni se infatiseaza cea mai
lduntricd esenta a omului, pe care o putem denumi
madular al Divinitatii din om. Nu spunem prin aceasta ca
omul este Dumnezeu. Pe cat de putin spunem ca stropul pe
care-l luam din mare este marea insdsi, atunci cand
spunem: el este de aceeasi substanta cu marea in
totalitatea ei; tot atat de putin spunem ca eul este
Dumnezeu, afirmand ca este de o fiinta si substanta cu
Divinul ce pulseaza si urzeste in Intreaga lume.

Prin aceasta fiinta launtrica propriu-zisa a sa, omul
este supus acelui fenomen al lumii pe care stiinta spirituala
il ia in serios, in sensul cel mai deplin, drept ceva real: un
fenomen al carui nume exercita, ce-i drept, o mare
fascinatie asupra omului actual, dar care nu este luat cu
adevarat in serios decat de catre stiinta spirituala. Este
acea realitate a vietii careia 1i ddm numele de evolutie. Ce
fascinatie exercita acest cuvant asupra omului
contemporan, atunci cand se refera la vietuitoarele
inferioare, care s-au dezvoltat treptat, ajungand pe niste
trepte superioare; ce fascinatie exercita afirmatia ca omul
insusi a evoluat de la formele cele mai de jos ale existentei
pana la maretia lui actuala! Stiinta spirituala da cuvantului
evolutie cea mai mare greutate, in special cand este vorba
de om. Ea atrage atentia asupra faptului ca, fiind o fiinta
constienta de sine, o fiinta ce desfasoara o activitate
launtrica, izvorand din centrul sau fiintial, omul nu trebuie
sa-si puna problema ,evolutiei” numai prin aceea ca
priveste afara in lume si spune: ,Aici cele nedesavarsite
evolueazd, devenind tot mai desavarsite; ci trebuie sa
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gandeasca asa: fiindca exista in aceasta lume ca fiinta
activa, trebuie sa parcurga el Insusi o evolutie. Nu putem sa
ne oprim cu notiunea de evolutie la ceea ce a luat nastere
deja, ci trebuie sa ne fie clar ca e necesar ca omul sa
evolueze, sa depaseasca treapta de evolutie pe care a ajuns,
sa dezvolte necontenit noi si noi forte, sa devina din ce in
ce mai desavarsit. Stiinta spirituala ajunge la o notiune
corespunzdtoare despre evolutia fiintei umane, incercand
azi sa atraga atentia asupra unei afirmatii care a fost deja
recunoscuta intr-un alt domeniu, cu putin timp in urma. O
afirmatie a cdrei valabilitate stiinta spirituala cauta s-o
arate azi, in acelasi stil, pe un taram superior. Doar ca, de
obicei, oamenii nu se prea gandesc la faptul c3, inca si pe la
inceputul secolului al XVII-lea, nu numai profanii, ci si
invatatii, credeau ca animalele se dezvolta, pur si simplu,
din namolul de rau. Aceasta credinta se bazeaza pe o
observatie inexactd; si marele naturalist Francesco Redi
[Nota 20] a fost acela care a sustinut cel dintai, in secolul al
XVIlI-lea, principiul: Ceea ce e viu nu se poate naste decat
tot din ceva viu. Sa ne Intelegem bine: acest principiu este
citat aici cu toate rezervele de care trebuie sa se tind seama
in epoca noastra. Bineinteles, azi nimeni nu va crede ca un
animal inferior oarecare, o rama, s-ar putea naste din
namol; o asemenea parere ar putea porni numai de la o
observatie inexacta. Daca e sa se nasca o rama, trebuie sa
existe mai intai un germene de rama. Totusi, In secolul al
XVll-lea, Francesco Redi n-a putut scapa decat ca prin
minune de soarta lui Giordano Bruno [Nota 21]. Caci,
facand aceasta afirmatie, el dovedise ca este un eretic
redutabil. E adevarat ca azi ereticii nu mai sunt tratati ca
odinioar3, cel putin nu In toate regiunile Pamantului; dar
exista un inlocuitor modern al acestui tratament. Cei care
cred ca au ajuns la un adevar aflat pentru moment in
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contradictie cu opiniile acelora care, in vanitatea lor, sunt
convinsi ca au atins culmea tuturor conceptiilor despre
lume posibile, sunt luati drept fantasti, drept visatori, daca
nu si mai rau. Acesta e genul de inchizitie care domneste
azi pe meleagurile noastre. N-are decat sa fie. Ceea ce
afirma stiinta spirituala despre fenomenele de pe
taramurile superioare, absolut similar cu afirmatiile facute
de Francesco Redi cu privire la un taram inferior al
existentei, va avea aceeasi soarta cu acestea din urma.
Dupa cum Redi a sustinut principiul: ,,Ceea ce e viu nu se
poate naste decat tot din ceva viu, tot asa si stiinta
spirituala a afirmat: ,Spiritual-sufletescul nu se poate naste
decat tot din spiritual-sufletesc!” Iar ceea ce azi adeseori e
luat 1n ras, ca produs al unei fantezii prostesti — legea
relncarndrii - nu este decat o consecintd a acestui
principiu. Azi, numerosi oameni Inca mai cred, vazand cum
spiritual-sufletescul se dezvolta din corporalitate, din
prima zi cand omul se naste; cum din fizionomia la Inceput
nedefinita se dezvolta niste trasaturi ale fetei din ce in ce
mai conturate; cum miscarile devin din ce in ce mai
individuale; cum facultatile umane apar pe rand - ei mai
cred ca toate acestea sunt determinate de ceea ce 1i este
transmis copilului pe cale fizica de la tata, mama, bunici,
intr-un cuvant, prin sirul fizic al generatiilor.

Aceasta tradeaza o observatie inexacta, la fel de
inexacta ca aceea care ducea la presupunerea ca rama si
alte vietuitoare inferioare iau nastere din namol. Numai
din cauza ca oamenii nu sunt In stare sa ajunga, cu
conceptiile lor concret-senzoriale de astazi, la elementul
spiritual-sufletesc, din care s-a dezvoltat ceea ce ni se
infatiseaza actualmente ca spiritual-sufletesc: numai din
aceasta cauza cred ei ca ceea ce cauta sa-si explice cu
ajutorul legilor fizice ale ereditatii se inalta din abisul
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intunecat al corporalitatii fizice. In stiinta spirituald, noi
privim In trecut spre alte vieti pamantesti anterioare, in
care omul a pus premisele facultatilor ce ies la iveala acum,
in aceasta Incarnare. Si consideram ca viata actuald, dintre
nastere si moarte, e o noua cauza a unor vieti pamantesti
viitoare. Spiritual-sufletescul ia nastere numai din
spiritual-sufletesc. Nu e departe vremea in care acest
principiu va fi un adevar tot atat de firesc cum este, din
secolul al XVII-lea Tncoace, cel al lui Francesco Redi: ,Ceea
ce este viu nu se poate naste decat tot din ceva viu!” Numai
ca acea afirmatie a lui Francesco Redi poate prezenta doar
un interes limitat, pe cand principiul pe care trebuie sa-I
afirme in zilele noastre stiinta spirituala (,spiritual-
sufletescul se dezvolta din spiritual-sufletesc” — ,,omul nu
traieste doar o datd, ci In vieti pamantesti repetate, iar
fiecare viata pamanteasca este efectul vietilor pamantesti
precedente si punctul de plecare a numeroase vieti
viitoare”) prezintd interes pentru orice om. Intreaga
incredere in viata, Intreaga siguranta in munca pe care o
desfasuram, dezlegarea a tot ceea ce ne intampina in viata
drept enigme, depind de recunoasterea acestui adevar.
Omul va sorbi din acest adevar tot mai multa forta pentru
intreaga existentd, incredere si speranta in ceea ce va avea
efecte in viitor. Iata de ce aceste principii prezinta interes
pentru orice om.

Cine este nsa cel ce lucreaza de la o existenta la alta,
avandu-si inceputul in vieti pamantesti anterioare si
trecand prin meandrele tuturor vietilor pamantesti? Eul
uman, desemnat in limba noastra prin acel nume pe care
nu-l poate rosti nici o fiinta din exterior. Eul omului trece
de la o viata la alta si in acest fel, trecand de la o viata la
alta, face sa aiba loc evolutia.
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Cum are loc aceasta dezvoltare? Prin prelucrarea
celor trei parti inferioare ale fiintei umane de catre eu.
Avem corpul astral, purtator al placerii si suferintei, al
bucuriei si durerii, al instinctelor, al dorintei si pasiunii.
Daca observam un om aflat pe o treapta inferioara de
evolutie, al carui eu nu a lucrat Inca decat foarte putin in
sensul purificarii corpului astral, constatdim ca acesta
urmeaza cu eul sau ca un sclav instinctelor, dorintelor si
pasiunilor. Daca vom compara un asemenea om cu un
altul, aflat pe o treaptda ceva mai inaltd, al carui eu a
actionat asupra corpului astral in asa fel incat a
transformat instinctele, dorintele si pasiunile inferioare in
idealuri morale, in judecati etice, avem in fata noastra
imaginea unei faze incipiente a activitatii pe care eul o
depune pentru a transforma corpul astral al omului.

Vedem astfel cum eul actioneaza din launtru in afara
asupra Invelisurilor omului, in primul rand asupra
invelisului astral, asupra invelisului constientei. Putem
spune, asadar: in fiecare om pe care-1 avem azi in fata
noastra putem distinge ceea ce i-a fost dat, ca sa zicem asa,
in viata lui, fara ca el sa fi facut ceva — acea parte a corpului
astral asupra careia eul nu a actionat inca, si mai putem
distinge acea parte pe care eul a transformat-o deja in mod
constient. Acea parte a corpului astral pe care eul a
transforma-t-o deja, o numim Sine spirituala sau Manas.
Apoi eul poate deveni din ce In ce mai puternic si el
transforma atunci si corpul eteric sau al vietii. Ceea ce eul a
transformat din corpul eteric sau al vietii se numeste
Spiritul vietii. lar daca eul devine tot mai puternic, astfel
incat are forta de a actiona transformator pina jos, In
corpul fizic, acea parte a corpului fizic care este
transformata astfel, dar care nu poate fi vazuta cu ochii
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obisnuiti, pentru ca este suprasensibild, este desemnata de
noi drept Omul-Spirit propriu-zis.

Vedem, deci, cum are loc evolutia. Componentele
exterioare ale fiintei umane, pe care omul le-a primit fara
sa-si fi adus vreun aport in acest sens, sunt transformate
de catre eu.

Am vorbit pina acum de transformarea constienta a
corpului astral. Dar, Tnainte ca eul sa fi devenit capabil sa
lucreze atat de constient, el a lucrat deja din cele mai
indepartate timpuri in mod inconstient sau — mai bine zis —
subconstient, asupra celor trei componente exterioare ale
fiintei sale; in primul rand, asupra corpului astral,
purtatorul placerii si suferintei, al bucuriei si durerii, al
instinctelor, dorintelor si pasiunilor. lar acea parte a
corpului astral pe care eul a transformat-o in mod
inconstient, pe care, asadar, o purtam in noi, deja azi, drept
corp astral transformat, e desemnat de noi drept
componenta a sufletului uman, sufletul senzatiei.

Asa traieste, deci, eul in launtrul omului si, Inainte ca
omul sa fi devenit constient intr-o masura destul de larga
incat sa-si poata transforma in mod constient instinctele,
dorintele etc., acest eu si-a creat in corpul astral sufletul
senzatiei. In corpul eteric sau al vietii eul a creat, fara sa fi
putut lucra in mod constient, in stadiul anterior nasterii
constientei, ceea ce noi desemnam drept suflet al ratiunii
sau afectiv. lar in corpul fizic eul si-a creat organul unei
componente sufletesti launtrice pe care o desemnam drept
sufletul constientei. Asa ca trebuie sa distingem in om trei
componente sufletesti, In launtrul carora lucreaza eul:
avem sufletul senzatiei, sufletul ratiunii sau afectiv si
sufletul constientei. Pentru stiinta spirituald, acest suflet
uman nu este ceva nebulos, confuz, ci o componenta
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launtrica a fiintei umane, compusa din sufletul senzatiei,
sufletul ratiunii sau afectiv si sufletul constientei.

Deoarece toate consideratiile de fata au legatura cu
aceste trei componente sufletesti si cu activitatea eului in
launtrul lor, vom Incerca sa vedem cum ne-am putea face o
idee despre ce sunt ele, asa cum ni se Infatiseaza in viata.
Cercetatorul spiritual le cunoaste prin perceptie directs;
dar ne putem forma o idee despre ele si pe cale rationala.
Nu e nevoie decat sa facem, de pilda, urmatoarele reflectii:
trandafirul se afld in fata noastra. Il percepem. Cat timp il
percepem, primim o impresie din exterior. Spunem ca
aceasta e perceptia trandafirului. Dar in momentul cand
intoarcem privirile de la trandafir, pastram o imagine
launtrica a lui. Raimane ceva ce putem duce acum cu noi,
oriunde am merge, imaginea trandafirului. Trebuie sa
facem distinctie intre aceste doua momente, momentul
cand ne aflam in fata trandafirului si acela cand putem
duce cu noi, ca bun launtric al sufletului, in reprezentare,
imaginea trandafirului, fara ca el sa se mai afle In fata
noastra. Este necesar sa scoatem in evidenta tocmai acest
lucruy, pentru ca tocmai in acest domeniu filosofia secolului
al XIX-lea a dat nastere celor mai incredibile reprezentari.
Sa ne gandim la filosofia schopenhaueriana, a carei prima
propozitie suna astfel: ,Lumea este reprezentarea mea”
[Nota 22]. Trebuie sa ne facem o idee clara despre ceea ce
este o perceptie si ceea ce este o reprezentare.
Reprezentarea se deosebeste de perceptie. Omul care
gandeste Isi va da seama de acest lucru, daca-si pune in
fata reprezentarea unui otel infierbantat, Ingrozitor de
infierbantat, de atatea si atatea grade Celsius, daca vreti.
Daca-1 lasam sa traiasca numai in reprezentare, acest otel
se deosebeste de otelul pe care-1 percepem. Caci, in cazul
nostru, otelul dat prin perceptie ne arde, otelul dat prin
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reprezentare nu ne arde, oricat de fierbinte ni l-am
reprezenta. Pentru a avea o perceptie trebuie sa intram in
contact cu lumea exterioara: reprezentarea este un bun al
sufletului. Putem trasa o limitd exacta Intre ceea ce
percepem 1in lduntrul nostru si lumea exterioarad. In
momentul cand incepem sa avem trairi launtrice, intra in
actiune ceea ce numim suflet al senzatiei, spre deosebire
de corpul sufletesc, care ne mijloceste, de exemplu,
perceptia, care ne face sa putem sesiza culoarea
trandafirului. In sufletul senzatiei se afld, deci,
reprezentarile, dar si tot ceea ce putem numi simpatii si
antipatii ale noastre, sentimentele pe care le avem fata de
lucruri. Daca spunem ca trandafirul este frumos, aceasta
traire launtrica este un bun al sufletului senzatiei. Cine nu
vrea sa faca distinctie intre perceptie si reprezentare, ca
bun launtric ce-si are radacinile in sufletul senzatiei, sa
incerce sa se lamureasca asupra faptului ca un otel pe care
ni-1 reprezentam astfel, nu ne arde. Cand am mai spus o
data acest lucru, mi s-a replicat: ,Da, dar cineva ar putea,
prin autosugestie, sa-si reprezinte atat de viu o limonads,
incat sa simta deja In gura gust de limonada, asa ca noi nu
putem face exact deosebirea intre trairea launtrica si
lumea exterioara.” Eu i-am raspuns: Cineva poate merge,
intr-adevar, atat de departe incat sa simta gust de
limonada, fara a avea aceasta bautura; dar daca, printr-o
asemenea reprezentare, isi poate astimpara setea, aceasta
e o alta problema. Vom putea indica, fara indoiala, limitele
dintre ceea ce este real, in lumea exterioard, si ceea ce
percepem in launtrul nostru. Exact acolo unde incepe
trairea ldauntrica, incepe sufletul senzatiei, si Inceteaza
corpul sufletesc.

O componenta superioarad, creata in corpul eteric prin
activitatea eului, este ceea ce numim sufletul ratiunii sau
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afectiv. In conferinta despre ,Misiunea adevirului” [Nota
23] vom ajunge sa vorbim despre acest suflet al ratiunii
sau afectiv; azi trebuie sa vorbim in special despre sufletul
senzatiei. Prin sufletul ratiunii sau afectiv, omul nu percepe
doar ceva incitat de lumea exterioara si introdus apoi in el;
prin mijlocirea lui, omul percepe un lucru care, poate, i-a
venit din lumea exterioard, dar pe care il traieste numai
daca duce mai departe, In launtrul sau, ceea ce i-a venit din
afara. Daca nu avem doar perceptii exterioare, pe care le
lasam sa reapara in sufletul senzatiei, ci reflectam asupra
lor, ne daruim lor, daca traim, deci, si altceva, in afara de
ele, atunci aceste perceptii iau in noi forma de ganduri, de
judecati, dau cugetului nostru Intregul lui continut. Ceea ce
vietuim astfel launtric, numai prin faptul ca sufletul nostru
traieste mai departe, in alt mod, incitatiile lumii exterioare,
numim suflet al ratiunii sau afectiv.

Mai avem apoi o a treia componenta, datorita faptului
ca eul si-a creat In corpul fizic niste organe prin care poate
sa iasd din nou din sine si sa puna iarasi in legatura cu
lumea exterioara tot ceea ce a vietuit drept judecati,
notiuni, idei, simtire. Cand eul dezvolta in suflet acest al
treilea madular, noi 1i ddm numele de suflet al constientei,
pentru ca sufletul nu are doar trairi bazate pe impulsurile
care-i vin din exterior, pentru ca el transforma cele vietuite
launtric In stiinta despre lumea exterioara. Daca dam
sentimentelor pe care le vietuim in launtrul nostru o
asemenea forma, incat ele ne lamuresc in ceea ce priveste
continutul lumii, atunci continutul gandirii, al judecatilor,
al inimii noastre, cuprinde cunostinte despre lumea
exterioara. Vorbim de un suflet al constientei, prin care
cautam sa descifram tainele lumii exterioare; vorbim de un
suflet al constientei prin care suntem oameni care stiu,
oameni care duc o viata de cunoastere.
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Eul este Insa acela care lucreaza neincetat in aceste
trei madulare ale sufletului uman: sufletul senzatiei,
sufletul ratiunii sau afectiv si sufletul constientei. Cu cat
lucreaza mai mult, cu cat elibereazd mai mult forte
incatusate in launtru, cu cat face mai destoinice aceste trei
madulare sufletesti, cu atat mai mult fnainteaza omul in
evolutia lui. Eul este actorul, entitatea activa datorita careia
omul nu numai ca poate sti ce este evolutia, ci poate evolua
si progresa el insusi, tot mai mult, astfel c3, in Tncarnarile
lui anterioare, aceste trei madulare sufletesti sunt
imperfecte launtric, dar, cu fiecare noua viata, continutul,
viata sufletului senzatiei, a sufletului ratiunii sau afectiv si
cea a sufletului constientei devin tot mai bogate, tot mai
cuprinzatoare. Aceasta este evolutia umana de la o viata la
alta, aceasta e munca eului asupra celor trei madulare
sufletesti, sufletul senzatiei, sufletul ratiunii sau afectiv si
sufletul constientei. Trebuie sa ne fie limpede ca eul care
lucreaza in acest fel constituie el Insusi ,0 sabie cu doua
taisuri”. O! — acest eu este, pe de o parte, singurul madular
capabil sa faca fiinta umana sa fie om in adevaratul inteles
al cuvantului. Daca n-am avea acest centru al fiintei
noastre, am fi niste fiinte contopite pasiv cu lumea
exterioara. Notiunile si ideile noastre trebuie sa le
concepem In acest punct central; in acest eu trebuie sa
traiasca din ce in ce mai multe notiuni si idei; din lumea
exterioara trebuie sa ne insusim continuturi sufletesti,
impulsuri tot mai bogate. Suntem cu atat mai mult oameni,
cu cat acest eu devine mai bogat, mai larg, mai cuprinzator.
[ata de ce este necesar ca el sa se imbogateasca tot mai
mult, de-a lungul diferitelor vieti, sa devina un centru prin
care omul nu numai ca 1si gaseste locul lui in lumea
exterioar3, ci devine el Insusi un factor activ. Omul este cu
atat mai mult om cu cat simtim mai mult ca in punctul eului
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sau se afla concentrata o bogata suma de impulsuri. Cu cat
lasa sa radieze mai mult din ceea ce este unic, irepetabil, in
el, cu atat mai mult este om; cu cat eul individual este mai
bogat, cu atat este omul mai desavarsit ca om.

Aceasta e una dintre fatetele eului, care ne impune, ca
pe o Indatorire a evolutiei, sa facem totul pentru a-l
imbogati, pentru a-1 face cat mai multilateral cu putinta.
Dar exista si un revers al acestei inaintari a eului spre
cucerirea unui continut din ce In ce mai bogat: egoismul.
Daca omul ar lua cuvantul egoism numai ca pe un slogan si
ar spune ca trebuie sa anihilam eul, ar fi, desigur, foarte
rau, cum rau este intotdeauna cand se face uz de sloganuri.
Misiunea omului este, Intr-adevar, sa devina din ce in ce
mai bogat; dar se produce o deviere spre egoism cand
aceasta Imbogatire a eului este Insotita de inchiderea eului
in sine, impreuna cu bogatia lui, de Invartosarea eului.
Devenind tot mai bogat, omul pierde, in acest caz, legatura
sa cu lumea. Imbogitirea lui ar insemna ci lumea nu-i mai
poate da nimic, si ca nici el nu mai poate da nimic lumii. Si
ca, de fapt, cu timpul, va pieri, deoarece, cautand sa-si
imbogateasca eul, retine totul in eu si prin aceasta pierde
legatura sa cu lumea. Prin aceasta caricatura a evolutiei
eului sau, omul n-ar face decat sa saraceasca. Egoismul il
saraceste si-l1 pustieste pe om. Asa se face ca eul este o
sabie cu doua taisuri, prin faptul ca lucreaza la dezvoltarea
celor trei madulare sufletesti. Pe de o parte, el trebuie sa
lucreze 1n asa fel Incat sa se imbogateasca tot mai mult, sa-
si dea o forma tot mai bogatd, pentru a deveni un punct
central puternic, din care sa poata radia multe in lumea din
jur; dar tot ceea ce-si insuseste trebuie repus de el in
armonie cu ceea ce triieste in lumea inconjuritoare. In
aceeasi masura in care evolueaza spre interior, el trebuie
sa iasa din sine, sa se uneasca cu intreaga existenta. Omul
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trebuie sa devina o fiinta care are eul sau propriu, dar, pe
de alta parte, trebuie sa se elibereze de egoism. Numai
daca eul lucreaza in fiecare din aceste sensuri, care, in
aparentd, se contrazic, pe de o parte, imbogatindu-se tot
mai mult, si, pe de alta, eliberandu-se de egoism, poate
omul sa evolueze in asa fel Incat sa ajunga si la multumire
proprie si la salvarea si progresul Intregii existente. Dar eul
trebuie sa lucreze asupra celor trei madulare sufletesti in
asa fel incat sa se tina seama de evolutia umana in aceste
doua directii.

Dar daca eul uman lucreaza asupra celor trei
madulare sufletesti, el se trezeste din ce in ce mai mult.
Caci in orice viata exista evolutie; si vedem c3a, la omul
actual, diferitele madulare ale sufletului uman au ajuns pe
trepte diferite ale evolutiei. Cel mai bine dezvoltat este
sufletul senzatiei. In acest suflet al senzatiei se afld tot ce
simte omul in launtrul sau ca placere si durere, bucurie si
suferintd, instincte, dorinte si pasiuni, toate dispozitiile si
afectele, tot ceea ce apare in suflet sub influenta
nemijlocita a lumii perceptiilor. Pe anumite trepte
inferioare ale evolutiei sale, omul percepe toate acestea
intr-un mod nedefinit, vag. Eul Incd nu s-a trezit la o
existentd deplina. De-abia cand viata sufleteasca se
continua in ea insasi, cind omul lucreaza in launtrul lui, eul
devine tot mai limpede, tot mai constient de sine. In
masura In care eul traieste in sufletul senzatiei, el este de
fapt ceva care dormiteaza in acest suflet al senzatiei. Eul se
intelege pe sine tot mai clar numai daca omul evolueaza,
ajungand sa duca o viata tot mai bogata in sufletul ratiunii;
dar cel mai clar se vede eul pe sine in sufletul constientei,
atunci cand isi da seama ca nu este una cu lumea
exterioard, atunci cand omul devine o fiinta cunoscatoare
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si se deosebeste, ca egoitate, de lumea exterioara. El poate
trai toate acestea numai in sufletul constientei.

Asadar, eul dormiteaza in sufletul senzatiei;
inlauntrul acestuia se afla valurile placerii si suferintei,
bucuriei si durerii; aici eul abia poate fi perceput, aici el
este dus de aceste valuri, de afecte, de pasiuni si asa mai
departe. Numai cand eul ajunge sa dezvolte in continuare
sufletul ratiunii, formandu-si notiuni si idei foarte precise,
cand ajunge la judecati logice clare, numai atunci el devine
tot mai bogat si mai limpede, iar cel mai limpede devine
de-abia In sufletul constientei. Asa ca trebuie sa spunem:
Menirea omului e sa se educe prin activitatea eului sau,
prin eul sdu omul trebuie sa aiba posibilitatea de a evolua
tot mai mult; dar cand acest eu se trezeste, el se afla intr-o
stare in care este inca total amestecat cu valurile ce traiesc
in acest suflet drept placere si durere, bucurie si suferint3,
instincte, dorinte si pasiuni. Exista oare in acest suflet al
senzatiei ceva care poate fi educatorul omului, acum, cand
eul este inca foarte neajutorat si slab?

Vom vedea ca In sufletul ratiunii prinde radacini ceva
care pune eul in situatia de a apuca el insusi franele
propriei sale educatii. In sufletul senzatiei nu existi inca
asa ceva. Aici trebuie sa fie condus de ceea ce apare in
sufletul senzatiei fara participarea lui. Azi ne propunem sa
scoatem in evidenta si sa cercetdm - In misiunea sa de a
educa eul in doua directii - o forta, un element al sufletului
senzatiei, care va starni, poate, In cel mai Tnalt grad
aversiunea, si anume minia. Mania se numara printre
trairile ce apar in sufletul senzatiei atunci cand eul mai
dormiteaza in acesta. Ori, putem oare spune ca avem o
relatie constienta cu o fiinta din lumea exterioara fata de al
carei comportament suntem cuprinsi de manie? Sa ne
reprezentam deosebirea dintre doi oameni care sunt, sa
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zicem, educatori. Unul dintre ei s-a limpezit deja atat de
mult incat isi poate forma judecati launtrice luminoase. El
priveste cu deplina seninatate faptele gresite ale elevului
sau, pentru ca sufletul sau afectiv a evoluat. Sufletul
constientei priveste si el cu cea mai mare seninatate
greselile copilului si, daca este necesar, poate nascoci
pedeapsa cea mai potrivita. Fara ca sufletul lui sa fie
strabatut de vreo pornire patimasa, el aplica pedeapsa
respectiva, masuratd dupda normele judecatii etice si
pedagogice, dupa comportarea copilului. Altfel stau
lucrurile cu celalalt educator, care nu si-a dezvoltat eul atat
de mult, Incat sa ramana calm, care n-a ajuns inca la
limpezimea ldauntrica si care nu poate nascoci in launtrul
sau ceea ce trebuie sa se intample atunci cand copilul a
facut o greseala sau alta; dar el se poate aprinde de manie
din cauza faptei gresite a copilului. Oare aceasta manie e
intotdeauna inadecvata, in raport cu faptele din lumea
exterioara? Nu, nu intotdeauna. Si acesta e lucrul pe care
trebuie si-1 retinem. Intelepciunea evolutiei noastre a avut
grija ca, Tnainte de a fi In stare sa gasim - prin judecata
sufletului ratiunii sau a sufletului constientei — masura
justa pe care trebuie s-o luam in fata unei Intdmplari din
lumea exterioara, sa ne napadeasca un sentiment, un afect.
In sufletul senzatiei isi face aparitia ceva, ca urmare a unei
intamplari din lumea exterioara. Nu suntem copti inca spre
a gasi prin judecata noastra felul de a actiona care e cerut
de situatia creata in lumea exterioara; dar suntem capabili
sa reactionam in sufletul senzatiei, determinati de suma
sentimentelor noastre, la ceea ce vine spre noi din lumea
inconjuratoare. Dintre toate trairile pe care le poate avea
sufletul senzatiei vom scoate, deci, in prim-plan, mania. Ea
este o prevestire a ceea ce va exista odata si odata.
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Mai intdi, noi judecdim o Intamplare din lumea
exterioard Impinsi de manie; apoi, Invatdnd In mod
inconstient sa nu ne identificam cu ceea ce nu e bine - si o
invatam pe cale inconstientd, prin manie -, tocmai acest
gen de judecata ne va face sa ne maturizam din ce in ce mai
mult, ajungand, in cele din urma, sa putem dezvolta in
partea superioara a sufletului, o judecata luminoasa. Asa se
face ca, pe un anumit taram, mania este un educator al
omului. Ea existd, ca traire launtrica, atunci cidnd nu
suntem Incad destul de maturi pentru a fi in stare sa
judecam limpede ceea ce nu este bine. In aceastd lumina
trebuie sa vedem mania tanarului care, neavand inca o
judecata destul de coaptd, nefiind inca in stare sa emita o
judecata calm3, se aprinde de manie cand vede in preajma
lui 0 nedreptate sau o prostie incompatibile cu idealul sau.
Si atunci vorbim, pe buna dreptate, de o manie nobila.
Aceasta manie este judecata inconstientd, care se naste in
sufletul senzatiei, atunci cand nu suntem suficient de
maturi pentru a judeca lucrurile in mod limpede si calm.
Mai mult, chiar mania este aceea care educa aceasta
judecata limpede si calma. Caci nimeni nu este condus mai
bine spre o judecata sigura ca acela care, pe baza unei
vechi predispozitii sufletesti nobile, s-a dezvoltat In asa fel
incat a fost 1n stare sa arda de o nobila manie in fata a ceea
ce e josnic, imoral, prostesc. Maniei i revine misiunea de a
inalta eul omului In sferele superioare. Aceasta este
misiunea ei. Ea este invatatorul pe care-l purtaim in noi
insine. Inainte de a ne putea conduce singuri, inainte de a
putea sa judecam cu o claritate luminoasd, ea ne conduce
in privinta a ceea ce putem face deja. Fireste, la om, orice
insusire trebuie sa poata degenera, pentru ca el urmeaza sa
devina o fiinta libera. Din aceasta cauza, poate degenera si
ceea ce este harazit sa fie educatorul intru libertate si
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independenta judecatii. Mania poate degenera in furie, in
asa fel Incat sa dea satisfactie egoismului celui mai crunt.
Dar asa trebuie sa fie, daca e ca omul sa poata evolua spre
libertate. Nu ne este ingaduit sa uitam aici ca acolo unde
apare, cu rostul lui propriu-zis, ceea ce ar putea deveni un
rau, poate avea tocmai misiunea de a-1 mana pe om Inainte.
Tocmai pentru ca omul poate face ca binele sa degenereze
in rau, ceea ce se dezvolta ca Insusire in sensul pozitiv al
cuvantului, poate fi un bun al eului uman. Asa ca mania
trebuie inteleasa ca aurora a ceea ce-l poate ajuta pe om sa
ajunga la seninatate si calm.

Dar daca, pe de o parte, aceasta manie este
educatoarea eului, pe de alta parte, ea se arata in mod
surprinzator a fi cea care imprima in eu cealalta Insusire a
lui, altruismul eului. Ce iese afara din acest eu, atunci cand
suntem cuprinsi de manie in fata unei fapte nedrepte sau
prostesti savarsite in preajma noastra? Sa ne imaginam ca
ne aflam in fata unei asemenea fapte: suntem cuprinsi de
manie. In noi existd ceva care vorbeste altfel decat fapta la
care am asistat. Realitatea maniei se manifesta prin faptul
ca in noi exista ceva care se impotriveste lumii exterioare;
in virtutea acestui ceva, se face simtita mania; prin ea,
realitatea din launtru vrea sa se puna in siguranta fata cu
cele ce i se infatiseaza in exterior. E implicat astfel intregul
continut al eului. Dacda am vedea o prostie sau o
nedreptate, fara a putea fi cuprinsi in fata lor de o sfanta
manie, lumea exterioara cu aceste fapte ar trece pe langa
noi fara sa ne impresioneze, ne-ar fi indiferenta; cu alte
cuvinte, am deveni una cu lumea exterioara, n-am simti
ghimpele propriului nostru eu; n-am simti ca eul nostru
este viu. Mania il imbogateste, 1l cheama afara, pentru ca el
sa se poata impotrivi lumii exterioare. Dar, pe de alta parte,
mania educa si cealalta insusire a eului, altruismul. Cand
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este vorba de acea manie pe care o putem numi nobila, ea
actioneaza in asa fel incat, acolo unde simte mania, omul
percepe in acelasi timp o estompare a sentimentului sau
egoic. E ca un fel de lesin al sufletului, care apare in noi,
provocat de manie, daca nu cadem in prada ei, lasandu-ne
cuprinsi de furie. Daca ne patrundem intregul suflet de
sentimentul acestei manii, apare ceva ca un fel de lesin al
sufletului, eul devine din ce in ce mai inconstient. Pe de o
parte, el iese in evidenta prin faptul ca se opune lumii
exterioare, pe de altd parte, se estompeazi din nou. In
acelasi timp, prin mania a carei vehementa o tempereaza,
retinand-o In sine, omul ajunge sa-si dezvolte altruismul.
Ambele aspecte ale eului se dezvolta sub actiunea maniei.
Mania are misiunea de a face ca in noi sa se nasca
egoitatea, dar, totodata, ea transforma aceasta egoitate in
altruism. Acela care simte in el mania, simte ceva ce a fost
redat intr-o forma minunata de catre fantezia populara.
Cunoasteti, probabil, expresia populara ,a se otravi”. Se
spune ca mania inseamna ,a te otravi”, deoarece fantezia
populara simte aici, in chip minunat, tocmai acele
adevaruri pe care uneori eruditul nu le poate simti. Mania
care se infiltreaza in suflet este o otrava, adica ceva care
indbusa egoitatea eului. Cand spunem: ,el se otraveste”, ne
referim la cealaltd actiune educativda a maniei, la
dezvoltarea altruismului. Astfel, mania are o 1ndoita
misiune in educarea omului si vedem cum ea devine
vestitoarea independentei si altruismului nostru, atata
vreme cat eul nu poate prelua el Insusi conducerea
propriei educatii. Ne-am dizolva ca fiinte daca totul in jur
ne-ar ramane indiferent, cat timp nu putem emite judecati
calme. Nu am deveni altruisti, ci dependenti, in sensul cel
mai rau al cuvantului, lipsiti de individualitate egoica, daca,
inainte de a fi dezvoltat eul pina la nivelul unei judecati
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clare, luminoase, nu ne-am putea face independenti cu
ajutorul maniei, atunci cind lumea exterioara nu e
compatibilda cu ceea ce exista in launtrul nostru. Dar,
pentru cercetatorul spiritual, aceasta manie mai vesteste si
altceva.

Cine observa viata, va constata ca omul care nu se
poate aprinde de manie In fata unei nedreptati sau prostii,
nu poate sa ajunga niciodata la adevarata blandete si
iubire. Observand viata, veti vedea ca acela care simte ca se
aprinde de o nobilda manie in fata unei nedreptati sau
prostii, si se educa — atata timp cat este nevoie - la scoala
acestui puternic simtamant, va dezvolta pe urma in modul
cel mai frumos acea inima incalzita de forul iubirii, care
face binele de dragul binelui. Iubirea si blandetea sunt
reversul maniei nobile. Mania biruitd, mania purificata, se
transforma in iubire si blandete. Cu greu am putea gasi in
lume o0 mana iubitoare care sa nu fi fost si In situatia de a se
strange pumn In anumite momente, dintr-o nobila manie,
care poate fi resimtita In fata unei nedreptati sau a unei
prostii. Acestea sunt lucruri strans legate intre ele.

O teosofie care se complace in frazeologie goala, ar
putea spune: Da, omul trebuie sa-si biruie pasiunile.
Trebuie sa le curete, sa le purifice. ,A birui” nu Inseamna
insd a te furisa pe langa ceva, a-i scapa frumusel printre
degete. Este o jertfa ciudata aceea pe care vor s-o aduca cei
ce-si propun sa scape omul de pasionalul din ei furisandu-
se pe langa el, cautand sa-1 ocoleasca. Nu poti jertfi decat
ceva ce posezi deja; si nu poti jertfi ceea ce nu ai. Poate
birui mania numai acela care a fost capabil, mai intai, sa se
aprinda de manie; caci trebuie sa transformam in launtrul
nostru astfel de insusiri. Dar, pentru aceasta, ele trebuie sa
existe mai Intai In noi.
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Daca transformam mania, daca ne inaltam de la ceea
ce arde in sufletul senzatiei, ca manie nobild, pina la
sufletul ratiunii sau la sufletul constientei, atunci din manie
se vor dezvolta iubirea si blandetea, o mana capabila sa
binecuvanteze.

Mania transformata este iubire In viata. Asa ne invata
realitatea. lata de ce méania care se manifesta cu masura in
viata are misiunea de a conduce omul spre iubire; putem s-
o numim educatorul iubirii. Si nu Intdmplator s-a dat
numele de manie divind, in opozitie cu iubirea diving,
acelei forte nedeterminate, izvorand din intelepciunea
universald, care compenseaza ceea ce nu trebuie sa fie. Dar
mai stim si ca aceste doua lucruri sunt strans legate intre
ele, cd unul nu poate exista fird celdlalt. In viats, aceste
lucruri se determina si se conditioneaza reciproc.

Sa vedem cum arta, poezia, acolo unde e vorba de
creatii inspirate, ne Infatiseaza ceea ce este intelepciune
cosmica originara. Cand vorbim despre misiunea
adevarului, putem sa aratam cum Goethe, intr-una dintre
cele mai mari creatii ale sale [Nota 24] — desi restransa ca
proportii —, in ,Pandora”, da expresie gandurilor sale in
legaturad cu misiunea adevarului. Chiar daca nu tot atat de
limpede, o grandioasa opera dramatica, ,Prometeu
incatusat” al lui Eschil, ne infatiseaza fenomenul cosmic al
maniei.

Cunoasteti, probabil, continutul legendei care sta la
baza dramei lui Eschil. Prometeu este un vlastar al
vechiului neam al Titanilor, care a luat locul primului neam
de zei, de care mitologia greaca aminteste cand se refera la
inceputul evolutiei Pamantului si a omenirii. Uranus si Gea
apartin primei generatii de zei. Uranus este inlocuit de
Cronos sau Saturn. Apoi, Titanii sunt, la randul lor,
detronati de al treilea neam de zei, al carui reprezentant
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este Zeus. Prometeu era un fiu al Titanilor, dar in lupta
impotriva Titanilor, el se aflase de partea lui Zeus, asa c3,
intr-un anumit sens, putem spune ca era un prieten al lui
Zeus; totusi, el 1i este lui Zeus numai pe jumatate prieten.
Cand Zeus isi Incepe domnia - povesteste legenda in
continuare —, neamul omenesc de pe Pamant ajunsese atat
de departe incat evolutia lui luase un alt curs, vechile
facultati ale oamenilor din stravechime intunecandu-se tot
mai mult. Zeus voia sd-i extermine pe oameni, voia sa
aduca pe Pamant un alt neam. Dar Prometeu hotar{ sa-i dea
omului posibilitatea de a-si continua evolutia. Prometeu
aduse oamenilor darul vorbirii, pe acela al cunoasterii
lumii exterioare, darul scrisului si, in cele din urma, pe
acela al focului, asa incat, prin manuirea scrisului si a
vorbirii, prin folosirea focului, neamul omenesc se putu
inalta din decaderea lui.

Daca privim lucrurile mai adanc, vedem ca toate
darurile facute de Prometeu omenirii au legatura cu eul
uman. Si daca intelegem In mod just legenda greceasca,
trebuie sa ne spunem: aici Zeus este prezentat ca o forta
divina care-i Insufleteste si patrunde cu lumina spiritului
pe oamenii in care eul n-a ajuns inca sa se manifeste. Daca
ne Intoarcem in timp pe firul evolutiei Pamantului nostru,
gasim o omenire In care eul mocneste inca inconstient.
Acest eu trebuia sa dobandeasca niste facultati deosebite,
pentru a se educa. Darurile pe care Zeus i le putuse face la
inceput nu erau in masura sa-l duca pe om mai departe.
Corpul astral, tot ceea ce exista In om fara eu, sunt darurile
lui Zeus. El hotardse sa nimiceasca neamul omenesc,
pentru ca el, Zeus, nu era in stare sa faca sa se dezvolte eul.
Prin toate darurile sale, Prometeu da omului facultatea de
a se educa in sensul eului.
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Acesta este sensul mai profund al legendei. Prometeu
este, asadar, acela care-i da omului posibilitatea de
independentd, de a-l face tot mai plin si mai bogat. Tocmai
in acest sens era Inteles In Grecia anticd darul lui
Prometeu: capacitatea eului de a deveni din ce in ce mai
bogat, din ce in ce mai cuprinzator.

Dar tocmai azi noi am vazut: daca eul ar dezvolta
numai aceasta fnsusire, cu timpul el ar saraci; caci el s-ar
inchide fata de lumea exterioara. A se imbogati necontenit
este numai o latura a eului. Acest continut al sau, eul
trebuie sa-1 scoata din nou afara; eul trebuie sa se puna in
armonie cu intreaga lume inconjuratoare, daca nu vrea sa
saraceasca. Prometeu a putut aduce omului numai acest
prim dar, care face ca eul sa devina tot mai bogat si mai
plin de continut. De aceea a fost nevoie ca Prometeu sa
solicite tocmai acele forte cosmice care estompeaza in mod
just eul, pentru ca el sa poata deveni altruist, sa poata
dezvolta si cealalta latura a sa. Ceea ce mania declanseaza,
pe de o parte, in om, facandu-i independent eul, facand sa
iasa din el ghimpele care-1 opune unei lumi intregi; si ceea
ce mania provoaca pe de alta parte, si anume estomparea
eului, care, din cauza acestei stari afective, se consuma in
sine, intra intr-un fel de eclipsa: iata ce ni se dezvaluie in
mitologie prin lupta dintre Prometeu si Zeus. Prometeu
aduce eului facultatile care-1 ajuta sa se imbogateasca tot
mai mult. Ceea ce-i ramane acum de facut lui Zeus, este sa
actioneze asa cum actioneaza mania in omul individual.
[ata de ce asupra a ceea ce face Prometeu se abate mania
lui Zeus, care inabusa in Prometeu forta eului. Legenda mai
spune ca Prometeu este pedepsit de Zeus pentru fapta sa,
pentru ca a stimulat inainte de vreme in om dezvoltarea
eului. El este Inlantuit de o stanca. Suferintele indurate de
acest eu al omenirii, incatusat de stanca, revolta lui
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lduntricd, sunt redate intr-un mod grandios in poemul
dramatic al lui Eschil.

Vedem astfel cum reprezentantul eului uman este
estompat de mania lui Zeus. La fel cum eul uman individual
este estompat, e constrans sa intre in el insusi, cand omul
isi indbusda mania, fiind readus prin aceasta la justa lui
dimensiune, tot astfel Prometeu e incatusat de mania lui
Zeus, adica activitatea lui este redusa la justa ei
dimensiune. Cat timp mania clocoteste In sufletul
individual, eul este incatusat, daca vrea sa se manifeste
numai ca egoitate. La fel cum este el incatusat, atunci cand
mania reprima constienta eului, tot asa este incatusat eul
lui Prometeu de stanca. Maretia legendei consta in faptul ca
redd, in imagini grandioase, adevaruri atit de vaste,
valabile atat pentru omul individual, cat si pentru intreaga
omenire; ca-i da omului posibilitatea sa vada in imagini
ceea ce el trebuie sa traiasca in propriul sau suflet. Privim
astfel la Prometeu cel incatusat de stanca din Caucaz si
vedem in el un reprezentant al eului uman care vrea sa se
dezvolte; vedem acest eu in momentul cand el mocneste
inca surd in sufletul senzatiei, Incatusat, pentru ca sa nu
ajunga la o afirmare de sine prea impetuoasd, care ar
depasi justa masura.

Dar Prometeu stie ca mania lui Zeus va amuti cand va
fi detronat de fiul unei muritoare. Zeus va fi inlocuit pe
tronul sau prin ceea ce se va naste dintr-o muritoare. Din
omul muritor se va naste - asa cum, pe o treapta
inferioara, eul este descatusat prin misiunea maniei - eul,
inaltat pe o treapta superioarad, eul nemuritor. Pe o treapta
superioard, din omul muritor se va naste sufletul
nemuritor. Si, dupa cum Prometeu isi indreapta sperantele
spre cineva care-l1 va detrona pe Zeus, care va inlatura
dominatia acelui zeu ce poate revarsa manie asupra lui
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Prometeu, adica asupra eului uman, pentru ca acest eu sa
nu creasca nemasurat peste proportiile lui normale, dupa
cum Zeus este detronat de Christos Isus, tot asa eul
individual, care e Incatusat de manie, se va transforma, cu
ajutorul maniei transformate, in iubire, care este acea
nobild manie transformatd, in eul care iubeste. Vedem acel
eu care actioneaza asupra lumii exterioare binefacator, cu
blandete si iubire, dezvoltandu-se din eul Incatusat de
manie, asa cum vedem dezvoltandu-se un zeu al iubirii,
care cultiva si Ingrijeste eul — acel eu care a trebuit mai
intai, intr-o epoca straveche, sa fie Inlantuit prin mania lui
Zeus, pentru a nu-si depasi masura justa.

Vedem astfel si In continuarea acestei legende un
tablou exterior al evolutiei omenirii. Trebuie sa intelegem
cu sufletele noastre acest tablou exterior din acest mit in
asa fel incat el sa ne dea, In mod viu, pentru intreaga
existenta pamanteascd, ceea ce omul individual traieste in
launtrul sauy, din eul educat prin misiunea maniei si devenit
eu liber, care dezvolta iubirea.

Daca vedem lucrurile In aceastd lumina, intelegem ce
a actionat aici, ce a facut sa ia nastere aceasta legenda si ce
a facut Eschil din acest material. Simtim cu adevarat
pulsand iIn noi sange sufletesc; 1l simtim in desfasurarea
legendei lui Prometeu; il simtim in prelucrarea dramatica a
acestui material de catre Eschil.

Gasim astfel In aceasta drama greaca ceva ca un fel de
aplicatie a ceea ce putem trai in suflet. Toate marile creatii
poetice, toate marile opere de artd, In general, izvorasc din
marile trairi tipice ale sufletului uman.

Am vazut astfel azi cum se face ca printr-un afect,
prin purificarea acestui afect, este educat eul. Vom vedea in
conferinta urmatoare cum se maturizeaza eul, pentru a
deveni capabil sa se educe pe sine in sufletul ratiunii sau
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afectiv, prin aceea ca sesizeaza pe o treapta superioara
misiunea adevarului.

Astfel, expunerea noastra ne-a aratat ca si din ceea ce
am vazut drept aplicatie practica se confirma cuvintele
marelui intelept grec Heraclit:

,Nu poti da niciodata de ale sufletului hotare, chiar
de-ai strabate toate drumurile-n lung si-n lat; asa de vast e
sufletul.”

Da, asa e, sufletul este atat de vast, incat nu-1 putem
scruta In mod nemijlocit. Dar, cu ochiul deschis al
vazatorului, stiinta spirituala ne duce, totusi, in launtrul
substantei sufletului; si Tnaintdam tot mai mult in
descifrarea acelei realitati misterioase care este sufletul
nostru, daci o privim cu ochii stiintei spirituale. Intr-
adevar, putem spune, pe de o parte: sufletul e de o
profunzime abisald; dar, daca luam aceasta maxima in
intreaga ei gravitate, ne vom obiecta noi insine: daca
hotarele sufletului sunt atit de intinse, Incat trebuie sa
strabatem toate strazile, noi putem avea si speranta, daca
extindem chiar aceste hotare ale sufletului, dacd folosim
insusi acest fapt, ca hotarele acestui suflet sunt atit de
intinse, Incat putem inainta cu sufletul tot mai departe si
mai departe.

Aceasta raza de lumina se revarsa in nazuinta noastra
spre cunoastere, daca nu primim adevarata maxima a lui
Heraclit doar cu resemnare, ci si cu incredere, si anume:
Ale sufletului hotare sunt atat de intinse, incat poti sa
strabati toate drumurile si tot n-ai sa-l poti scruta; asa de
vasta e fiinta lui.

Sa luam in stapanire aceasta fiinta vasta; ea ne va
conduce tot mai mult si mai mult spre dezlegarea
enigmelor existentei.
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II1
MISIUNEA ADEVARULUI
»Pandora” de Goethe in lumina
stiintei spirituale
Berlin, 22 octombrie 1909

Cand am vorbit despre misiunea maniei — ,Prometeu
incatusat” —, am incheiat amintind maxima lui Heraclit: ,E
greu sa gasesti hotarele sufletului, chiar de-ai cutreiera
toate drumurile; fiindca infinit de adanc e-al sufletului
strafund!” — Noi am facut cunostinta cu aceasta profunzime
in cadrul actiunii si interactiunii fortelor sufletesti.
Adevarul acestei maxime se infatiseaza sufletelor noastre
cu deosebita pregnanta atunci cand ne intemeiem pe ceea
ce a fost ieri punctul nostru de plecare, cand vorbim despre
cea mai adanc-launtrica fiinta a omului. in eu, omul e, ca s3
zic asa, cel mai spiritual; de acolo am pornit. Eul este acel
madular al fiintei umane care se alatura celorlalte trei, pe
care le are in comun cu lumea minerala, vegetald si
animala.

Omul are corpul sau fizic In comun cu mineralele, cu
plantele si cu animalele; corpul eteric numai cu plantele si
cu animalele; 1n sfarsit, corpul astral numai cu animalele.
Omul poate fi om cu adevarat doar prin eul sau, numai
datorita acestuia poate evolua din treapta in treapta. Acest
eu lucreaza la transformarea celorlalte parti ale omului,
purifica si curata instinctele, inclinatiile, poftele si patimile
corpului astral si el va duce pe trepte tot mai Inalte
corpurile eteric si fizic. Dar tocmai cand iti indrepti atentia
spre eul omenesc, iti dai seama ca el, aceasta parte nobila si
demna a fiintei umane e prins ca intr-un cleste intre doua
extreme. Prin eu, omul trebuie sa devina tot mai mult o
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fiinta care-si are centrul in ea insdsi. Din eu trebuie sa
izvorasca gandurile, sentimentele si impulsurile de vointa.
Cu cat omul are mai mult in el Insusi un centru, solid si plin
de continut, cu atat mai multe radiaza din fiinta sa, cu atat
mai multe poate el darui lumii, cu atat mai puternica si mai
plind de continut va deveni activitatea sa si tot ceea ce vine
de la el. Daca omul nu este in stare sa gaseasca in sine acest
centru, el este expus primejdiei de a se pierde intr-o
activitate gresit inteleasa a eului sau. El s-ar risipi in lume
si ar trece prin viata fara a lasa nici o urma. Dar el poate
cadea si in cealalta extrema. Dupa cum, pe de o parte, omul
se poate pierde pe sine, daca nu face totul pentru a-si
umple eul de continut si fortd, tot astfel, daca tinde numai
sa-si ridice eul pe trepte tot mai inalte, sa-1 cultive tot mai
mult, el poate cadea in cealalta extrema distrugatoare, in
egoismul ce-1 indeparteaza de orice comuniune umana. De
cealalta parte std, asadar, egocentrismul, egoismul care se
inchide In carapacea lui tare si care poate sa abata eul de
pe calea evolutiei sale. Eul sta intre aceste doua extreme.
Daca observam acuma sufletul omenesc, ne dam seama, la
o prima analiza, ca omul are In sine ceea ce am numit
sufletul senzatiei, sufletul ratiunii, sufletul constientei. Am
cunoscut mai Intdi o insusire sufleteasca — pentru unii,
poate, in mod surprinzator — care este un fel de educator al
sufletului senzatiei: mania. Cine va studia in mod unilateral
conferinta despre misiunea maniei, va avea multe de
obiectat impotriva ei. Daca studiem insa tot mai
aprofundat adevaratele substraturi ale problemei, atunci
vom gasi dezlegarea unor importante enigme ale vietii.

In ce privinti este mania un fel de educator al
sufletului - si anume al sufletului senzatiei - si
precursoarea iubirii? Putem sa ne punem Iintrebarea: nu
face oare mania ca omul sa-si piarda stapanirea de sine,
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sau sa fie Impins la actiuni salbatice, imorale si lipsite de
iubire? Daca luam in considerare numai izbucnirile de
manie salbatice si nejustificate, avem o imagine gresita
despre ceea ce s-a spus ieri In legatura cu misiunea maniei.
Ea nu este educatorul sufletului prin faptul ca duce la
izbucniri nejustificate, ci prin ceea ce face in launtrul
sufletului. Pentru a ne reprezenta cum lucreaza mania
asupra sufletului, sa presupunem ca doi oameni se afla in
fata unui copil pe care trebuie sa-1 educe si care a savarsit o
fapta rea. Unul dintre educatori isi va iesi din fire si, dus de
manie, va pedepsi copilul; al doilea educator este un suflet
care nu poate sa se aprinda de manie, dar care nu este inca
in stare sa faca ceea ce e just cu deplin calm, actionand din
eul sau. Care va fi deosebirea dintre reactiile acestor doi
educatori? O izbucnire de manie nu va avea ca urmare doar
o pedeapsa, care e aplicata copilului; mania este ceva care
rascoleste sufletul, ceva ce actioneaza in sufletul omului si
ea actioneaza 1n asa fel incat ucide egoismul. Mania
actioneaza asupra egoismului din suflet ca o otrava. Si daca
avem rdbdare, vom constata ca ea transforma treptat
fortele sufletului, faicandu-l capabil de iubire. Dimpotriva,
acela care nu este maturizat inca in ceea ce priveste calmul,
dar aplica pedeapsa pe baza unui calcul rece, va deveni din
ce in ce mai mult - tocmai pentru ca mania nu lucreaza in
el ca o otrava — un egoist lipsit de caldura sufleteasca.
Mania actioneaza 1In interior si, ca atare, ea trebuie
consideratda o insusire sufleteasca. Oriunde se manifesta
mania, ea trebuie privitda ca avand rolul de a regla
izbucnirile egoismului uman, care sunt neindreptatite.
Mania trebuie sa existe, caci altfel n-ar trebui sa luptam
impotriva ei. Tnvingénd mania, sufletul devine din ce 1n ce
mai bun. Daca omul vrea sa impuna ceva ce el considera
just si daca el se infurie, aceasta manie a lui atenueaza
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fortele ce actioneaza egoist. El le potoleste si le diminueaza
puterea de influenta. Mania e o insusire a sufletului care
tocmai prin faptul ca e biruita si ca omul se elibereaza de
ea, educa in om altruismul si, prin aceasta educare a
altruismului, face ca eul sa devina din ce In ce mai puternic.
Acest joc al eului cu ménia are loc in sufletul senzatiei.

Un alt joc intre suflet si alte trairi sufletesti are loc in
ceea ce numim sufletul ratiunii sau afectiv. Dupa cum
sufletul omenesc are unele Insusiri pe care trebuie sa le
invinga pentru a urca tot mai sus, tot asa el trebuie sa
dezvolte In sine si forte pe care are voie sa le cultive si sa le
iubeasca, desi se Tnalta in el insusi. El trebuie sa posede si
forte carora sa li se poata darui, astfel incat, cand se
impune, sa nu devina mai slab, ci mai puternic. El isi va
intensifica taria sufleteasca tocmai daca se va adanci cu
iubire In ea; tocmai prin aceasta se va ridica spre inalte
trepte ale eului; iar lucrul cel mai nobil pe care sufletul are
voie sa-l1 iubeasca in el Insusi, prin care nu ajunge la
egoism, ci se educa in vederea eliberarii de egoism - daca,
bineinteles, 1l iubeste — este adevarul. Adevarul educa
sufletul ratiunii sau afectiv. Dupa cum mania este o
insusire a sufletului care trebuie invinsa, daca omul vrea sa
se inalte pe niste trepte superioare, tot asa, adevarul, desi
trebuie sa fie o insusire a sufletului, trebuie sa fie iubit de
om din capul locului. Cultivarea launtrica a adevarului este
absolut necesara pentru a face ca sufletul sa se inalte tot
mai sus.

Care e acea insusire a adevarului care-l face pe om sa
se inalte mereu mai sus, din treapta in treaptad, atunci cand
se slujeste de adevar? Contrariul adevarului, ceea ce i se
opune, sunt minciuna si eroarea. Vrem sa vedem cum
progreseaza omul biruind eroarea si minciuna, atunci cand
face din adevar idealul sau suprem si nazuieste spre el.
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El trebuie sa tinda spre un adevar superior, asa cum,
pe de alta parte, trebuie sa vada in méanie un dusman al
sau, de care este dator sa se debaraseze treptat. Adevarul
trebuie sa devina pentru el o realitate pe care s-o iubeasca
si s-0 uneasca cu adancul cel mai launtric al sufletului, spre
a ajunge pe trepte tot mai inalte si mai inalte. Totusi,
ganditori si poeti de seama au aratat, si pe buna dreptate,
ca omul nu poate intra in posesia deplina a adevarului.
Lessing, de exemplu, spune [Nota 25], In acest sens, ca
oamenilor nu le-a fost harazit adevarul pur, ci numai
cautarea vesnica a adevarului. Si mai spune ca adevarul
este o zeita indepartata, de care omul se poate doar
apropia, dar la care nu poate ajunge, de fapt, niciodati. In
cautarea naturii adevarului, in faptul ca sufletul face sa se
trezeasca In sine o nazuinta superioara spre adevar, el are
ceva care-l ajuta sa se inalte tot mai sus. Deoarece exista o
cautare vesnica a adevarului si deoarece cuvantul adevar e
ceva atat de variat si are sensuri atat de diverse, vom putea
spune doar — daca suntem intelepti — ca omul trebuie sa
sesizeze adevarul, sa dezvolte simtul pentru adevar. Nu
vom vorbi, de aceea, despre un singur adevar cuprinzator.

In cadrul acestei conferinte urmeazi si fie cercetati
in mod just ideea de adevar; si vom vedea cu claritate c3,
dezvoltand simtul adevarului, omul se umple de o forta
care-l Impinge Tnainte, care-1 duce la eliberarea de egoism.

Omul nazuieste spre adevar. Atunci cand oamenii
incearca sa-si formeze o parere despre lucruri pornind de
la ceea ce exista deja, poti constata, pe cele mai diferite
taramuri ale vietii, ca ei sustin adesea pareri diametral
opuse. Vazand ce considera adevarat unul si, situandu-se la
antipod, celalalt, ai putea crede ca nazuinta spre adevar a
oamenilor duce la conceptiile si parerile cele mai
contradictorii. Cel care observa insa lucrurile fara
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prejudecata, va gasi firele calauzitoare care-i pot arata cum
se face ca oamenii ajung la pareri atat de diferite, desi toti
cauta adevarul.

Un exemplu ne va lamuri in aceasta privinta. De
curand a murit cunoscutul multimilionar american
Harriman [Nota 26]. Era unul dintre putinii milionari care
s-a ocupat si de probleme general-umane; era, in felul sau,
un cautator al adevarului. Printre aforismele scrise de el si
gasite dupa moartea sa, exista si urmatoarea afirmatie
ciudata: nici un om nu este de neinlocuit in aceasta lume si
oricine, cand moare, poate fi inlocuit de un altul. Atunci
cand ma voi retrage din afacerile mele, va veni un alt om,
care le va prelua. Trenurile vor circula exact ca inainte,
dividendele vor fi impartite la fel, si asa stau lucrurile, in
fond, cu fiecare om. — Prin urmare, acest om a ajuns la un
adevar general valabil: Nici un om nu este de neinlocuit!

Sa punem alaturi de aceasta afirmatie pe aceea a unui
alt om, care a desfasurat multda vreme aici, la Berlin, o
activitate extraordinara, prin diferitele prelegeri pe care le-
a tinut, despre viata lui Michelangelo, Rafael, Goethe: o
afirmatie a istoricului de arta Hermann Grimm [Nota 27].
Atunci cand a murit Treitschke [Nota 28], Hermann Grimm
a facut, intr-unul din articolele sale, o afirmatie, cam in
acesti termeni: Iata ca Treitschke a plecat dintre noi si de-
abia acum ne dam seama ce valoare avea activitatea lui.
Nimeni nu-1 va inlocui si nu va putea sa continue munca sa,
asa cum o facea el. Ai sentimentul ca, in cercul in care
preda Treitschke, toate merg altfel. Este interesant sa
observam cd Hermann Grimm nu adauga cuvintele: si asa
stau lucrurile cu fiecare om.

Avem aici doi oameni, pe multimilionarul american si
pe Hermann Grimm, care ajung, prin reflectiile lor, la doua
adevaruri antagonice. Care este cauza?
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Daca vom compara cu atentie cele doua moduri de a
considera lucrurile, vom da de un fir calauzitor. Ganditi-va
ca Harriman porneste de la afirmatia: Cand ma voi retrage
din afacerile mele, va veni un altul sa le continue; ca nu
reuseste deloc sa iasa din cercul ingust al propriei
persoane. Celdlalt nu se are in vedere pe sine absolut deloc;
nu vorbeste deloc despre sine, nu se arata deloc preocupat
de opiniile si adevarurile pe care oamenii le-ar putea avea
despre el. El se identifica total cu cel despre care vorbeste.
Cine are un sim{ pentru asemenea lucruri, isi va da seama,
fara indoiala, care din ei a spus ceva just. Nu avem decat sa
ne punem intrebarea: cine a continuat opera lui Goethe,
atunci cand el a lasat pana din mana? Cel care are simtul
potrivit, va sti ca viciul de care sufera gandirea lui
Harriman consta in faptul ca el nu a reusit sa faca
abstractie de propria sa persoana. De aici puteti deja trage
concluzia ca este de-a dreptul daunator pentru adevar sa-1
cauti daca nu poti face abstractie de propria ta persoana.
Adevarul are de castigat atunci cand omul poate sa se
elibereze de sine insusi. Putem fi deja in posesia adevarului
cand exista o singura parere despre lucruri?

O parere este un fel de oglindire mentalda a lumii
exterioare. Daca noi gandim ceva, daca, observand un
lucru, facem o constatare sau alta, inseamna neaparat ca
aceasta e o imagine justa?

Sa luam, de exemplu, un aparat fotografic, pentru a
fotografia un copac interesant. Ne asezam intr-un colt si
obtinem cu ajutorul aparatului o imagine a copacului. Daca
vom arata aceasta singura fotografie cuiva din alta
localitate, va avea acea persoana o imagine reala a
copacului? Va avea o imagine a copacului vazut dintr-o
singura directie, imagine care nu reflecta Insa adevarul
despre copac. Nimeni nu-si va putea imagina copacul cu
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ajutorul fotografiei, daca i se arata una singura. Cum ar
putea afla mai mult in legatura cu adevarul acestui copac,
pe care nu l-a vazut? Daca l-am fotografia din patru directii,
ar insemna cda am mers de jur Imprejurul copacului si,
comparand fotografiile, am obtine, in sfarsit, ceva care sa
ne dea o imagine adevarata a lui. Prin aceasta am facut ca
reprezentarea despre copac sa fie independenta de locul
unde ne aflam noi insine. Sa aplicim aceasta comparatie la
om. Ceea ce aici este produs prin procedee exterioare, face
si omul atunci cand, observand lucrurile, se elibereaza de
el Insusi. Prin propria sa persoang, el se va exclude pe sine
atunci cand observa lucrurile. Daca omul isi da seama c3,
atunci cand isi formeaza o parere, cand observa un lucru
sau altul Intr-un anumit fel, el trebuie sa stie inainte de
orice cd toate parerile pe care ni le formam sunt
dependente de propria noastra pozitie, de propriile
noastre insusiri si de propria noastra individualitate; daca
devine constient de acest lucru si incearca sa decanteze din
toate acestea ceea ce vrea sa numeasca adevar — atunci el
face ceea ce a facut fotograful din comparatia noastra. Cea
dintdi cerinta pusa unui veritabil simt al adevarului este
aceea de a ne elibera de noi insine; de a sesiza ceea ce are
legatura cu pozitia pe care suntem situati.

Daca multimilionarul american s-ar fi eliberat de sine,
ar fi constatat ca exista o deosebire intre el si alti oameni.
Cu ajutorul unui exemplu pe care ni-l ofera Imprejurarile
vietii zilnice, am vazut ca atunci cand omul nu poate iesi
din sine, cand nu-si da seama de ceea ce adauga el
lucrurilor din cauza punctului sau de vedere sau de
plecare, poate sa ia nastere In mod necesar o parere
limitatd, dar nu un adevar. Acest lucru poate fi constatat si
in cazul problemelor mari. Cine priveste putin adevarata
evolutie a oamenilor si compara tot ceea ce este prezentat
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drept adevar, isi va da seama, la o reflectie mai profunda,
ca, daca vor sa exprime un adevar, oamenii ar trebui sa se
elibereze mai Intdi de propria lor individualitate. Vom
intelege ca apar niste conceptii despre adevar atit de
diferite, din cauza ca oamenii n-au ajuns sa-si dea seama
cum si-au limitat ei Insisi conceptiile prin punctul personal
de vedere. - Daca v-am dat adineaori un exemplu usor de
inteles, acum un exemplu mai complicat ne va ajuta sa
intelegem mai aprofundat aceste lucruri. Cine vrea sa afle
ce e frumosul, se va ocupa de esteticd, stiinta care ne invata
formele frumosului. Gasim lucruri frumoase in lumea
exterioard; dar cum aflam ce este adevarat in privinta
frumosului? Trebuie sa ne fie limpede ca e necesar sa ne
eliberam si de limitarile frumosului, date de propria
noastra natura si individualitate. A trait, de pilda, in secolul
al XIX-lea, un estetician - esteticianul german Solger [Nota
29]. El voia sa gaseasca adevarul in ceea ce priveste natura
frumosului. Frumosul ne intampina in lumea exterioara.
Acest lucru nici Solger nu-l putea nega. Dar el avea o
conceptie teosofica unilaterald; de aceea, el a creat si o
estetici teosofici unilaterali. Intr-un tablou frumos, pe el
nu-l putea interesa decat spiritualitatea — singura realitate
recunoscuta de el - care transpare din acel tablou frumos.
Pentru el, o lucrarea de arta este frumoasd numai in
masura in care prin ea se reveleaza spiritualul. Solger a fost
un teosof unilateral, care voia sa explice fenomenele
sensibile cu ajutorul suprasensibilului, uitand, deoarece nu
se putea elibera de prejudecata sa, ca si realitatea sensibila
are drept de existenta si voia sa se Inalte imediat in sfera
spiritualului, cu ajutorul unei teosofii gresit intelese.

Un alt estetician, Robert Zimmermann [Nota 30], a
ajuns sa fundamenteze teoretic exact contrariul. Putem
spune ca Solger a vrut sa intemeieze o estetica teosofica
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gresit inteleas3d; la fel se poate spune, pe buna dreptate, ca
in estetica sa, Zimmermann a intemeiat o conceptie
antiteosofica gresit inteleasa. El era receptiv numai la ceea
ce tine de simetrie si antisimetrie, de acord si dezacord. Nu
era insa in stare sa se Intoarca inapoi de la frumos la ceea
ce apare prin intermediul frumosului. Asa se face ca si
estetica lui a fost unilaterala, ca si aceea a lui Solger. Orice
nazuinta spre adevar poate suferi din cauza ca omul nu
tine seama de faptul ca, atunci cand Incearca sa se apropie
de adevar trebuie sa se elibereze din sine. Omul poate sa se
elibereze din sine numai incetul cu incetul. Dar tocmai
aceasta este caracteristica principala a adevarului: el cere
cu cea mai mare stringentd ca omul sa faca cu totul
abstractie de sine si sa uite totul, daca vrea sa evolueze cu
ajutorul lui. Adevarul are, deci, o Insusire care-1 deosebeste
de toate celelalte lucruri, si anume: poti fi cufundat cu totul
in tine, poti trai in eul tau, in ndazuinta ta spre adevar si sa
dobandesti totusi in acest eu al tau - daca traiesti cu
adevarat in el - ceva care, in esentd, nu are nimic comun cu
eul egoist.

Daca in straduintele sale in lume, omul poseda ceva
care-1 face sa vrea sa se impuna pe sine, apoi acest ceva
este egoismul sau. Daca vrea sa faca un lucru pe care-l
considera just si pe care vrea sa-l impuna, cu toate ca un alt
om i se opune, si daca se lasa cuprins de manie, aceasta
este o manifestare a egoismului. Aceasta manifestare a
egoismului trebuie sa fie strunita, daca omul vrea sa se
inalte spre adevar. Adevarul este, asadar, un lucru pe care-1
traim in strafundul cel mai adanc al fiintei noastre. Dar, cu
toate ca il traim In noi insine, prin el ne eliberam tot mai
mult de egoitatea noastra. Pentru aceasta e necesar, in
orice caz, ca In nazuinta spre adevar sa nu se amestece
nimic altceva decat dragostea pentru adevarul insusi. Daca
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se amesteca pasiunile, instinctele si poftele de care sufletul
senzatiei trebuie sa fie purificat si curdtat, mai Inainte ca
sufletul ratiunii sa poata nazui spre adevar, omul nu se
poate elibera de sine; caci acestea fac ca eul sa se situeze pe
un anumit punct de vedere. [ata de ce adevarul se va arata
numai aceluia care, atunci cand il cauta, incearca sa biruie
pasiunile, patimile si instinctele, si sa nu se lase influentat
de ele. Iubirea e singura pasiune care nu trebuie sa fie
inlaturatd, atunci cand cautam adevarul. Adevarul este un
tel Tnalt. Acest lucru se vede si din faptul ca azi el se
reveleaza omului in forma justa, despre care tocmai am
vorbit, numai Intr-un domeniu exterior, limitat.

In general, omenirea a atins acest tel doar pe tiramul
matematicii, al calculului si numarului, fiindca acesta e
domeniul In care omul si-a strunit pasiunile, patimile si
instinctele si le-a redus la tacere. De ce sunt toti oamenii de
acord ca trei ori trei fac noua si nu zece? Pentru ca, atunci
cand reflecteaza la acest lucru, si-au redus la tacere
pasiunile, patimile si instinctele. In cazul acesta atat de
simplu al matematicii, omenirea de azi a reusit deja sa
reduca la tacere patimile, instinctele si poftele. Daca n-ar fi
reusit sa faca acest lucru, multe gospodine ar fi bucuroase
sa poatd da noua grosi In loc de o marca. Atunci si-ar spune
cuvantul si dorintele. Orice cautare a adevarului cere, deci,
sa reducem la tdcere pornirile si dorintele. Oamenii ar
ajunge sa fie toti de acord in ceea ce priveste adevarurile
supreme, dacd, atunci cand cauta aceste adevaruri
supreme, ar fi ajuns la fel de departe cum au ajuns deja, in
privinta adevarului, pe taramul mate-maticii. Dar aceste
adevaruri sunt sesizate de noi in adancul cel mai launtric al
sufletului, si le posedam tocmai datorita faptului ca le
sesizam in acest fel. De ne-ar contrazice o suta sau chiar o
mie si mai bine de oameni, noi posedam aceste adevaruri si
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stim ca trei ori trei fac noud, pentru ca am sesizat acest
adevar in partea cea mai launtrica a fiintei noastre. Daca
cei o suta sau o mie de oameni care sunt de alta parere ar
deveni independenti de propria lor persoang, ei ar ajunge
la acelasi adevar. Care este, asadar, calea spre armonia si
intelegerea dintre oameni? Ne intelegem intre noi cand
este vorba de calcule si numaratori, pentru ca pe acest
taram am indeplinit conditia necesard; in masura in care
vom gasi adevarul si proportional cu aceasta, printre
oameni vor domni pacea, intelegerea si armonia.

Acesta este esentialul: sa Incercam sa concepem
adevarul ca pe ceva care apare numai in sinea noastra cea
mai adanca; si sa intelegem ca adevarul este ceva care-i
poate uni pe oameni din ce In ce mai mult, pentru ca el ii
straluceste fiecarui om din adancurile cele mai launtrice
ale sufletului.

Adevarul 1i conduce, asadar, pe oameni spre armonie
si intelegere reciproca. El netezeste intotdeauna calea
dreptatii si a iubirii, si, ca atare, trebuie sa-1 cultivam; in
vreme ce pe celdlalt deschizator de drumuri, mania,
trebuie sa-l1 biruim, daca vrem sa ne ajute sa ne depasim
egoismul. Aceasta este misiunea adevarului: ca noi sa-l
iubim si sa-l1 primim in noi din ce in ce mai mult si mai
mult, sa-1 cultivam in noi insine. Daca ne daruim adevarului
in eul nostru, acesta din urma va deveni tot mai puternic si
tocmai prin aceasta ne vom elibera de sinea noastra. Cu cat
dezvoltdm 1n sinea noastra mai multd manie, cu atat va
deveni ea mai slaba; cu cat vom cultiva mai mult in sinea
noastra adevarul, cu atat va deveni ea mai puternica.
Adevarul este o zeita severa, care cere din aceasta cauza sa
fie pusa in centrul unei iubiri absolute in sinea noastra.
Cand n-ai reusit sa te eliberezi de tine insufi si-i opui
altceva, asezi altceva mai presus de el, adevarul se razbuna
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imediat. Poetul englez Coleridge a facut o afirmatie [Nota
31] care ne poate ardta in ce fel trebuie sa se raporteze
omul la adevar. El spune: Cine iubeste Crestinismul mai
mult decat adevarul isi va da in curand seama ca iubeste
mai mult secta sa crestina decat Crestinismul, si-si va da
seama ca se iubeste mai mult pe sine decat secta sa.

Aceste cuvinte spun extraordinar de mult; spun, in
primul rand, ca o nazuinta care se Indreapta impotriva
adevarului duce drept la egoism, la un egoism care-l
degradeaza pe om. Singura iubire care poate elibera eul de
egoitate este iubirea adevarului. Si in momentul in care pui
ceva mai presus decat el, constati cd, in aceeasi masura,
cazi prada egoismului. Iata la ce trebuie sa te astepti daca
pretuiesti adevirul mai putin decat alte lucruri. In aceasta
consta seriozitatea, dar si maretia si importanta misiunii
adevarului in ceea ce priveste educarea sufletului omenesc.
Adevarul nu se orienteaza dupa nici un om si il poate gasi
numai acela care i se daruieste. Putem vedea aceasta din
faptul ca, In momentul in care omul nu iubeste de dragul
adevarului, ci pentru sine, din cauza ca tine prea mult la
parerile sale, el actioneaza ca o fiinta antisociala, care tinde
sa se izoleze tot mai mult de societatea umana. Sa ne
gandim putin la aceia care nu sunt inclinati sa iubeasca
adevarul de dragul adevarului, care si-au facut dintr-un
anumit numar de pareri un adevar al lor: ei nu iubesc decat
ceea ce poseda sufletul lor. Acesti oameni vor fi cei mai
intoleranti. De obicei, tocmai oamenii care iubesc adevarul
propriilor lor conceptii si pareri sunt cei ce nu vor sa
ingaduie altcuiva sa caute adevarul pe o cu totul alta cale.
De aici se ivesc apoi conflictele pe care le intalnim in viata.
Ei sunt aceia care pun bete in roate oricarui om care are
alte predispozitii decat ei si, din aceasta cauza, ajung la
pareri diferite de ale lor.
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Daca o cautare sincera a adevarului poate sa duca la o
intelegere generala Intre oameni, atunci reversul acestei
atitudini, iubirea adevarului de dragul propriei persoane,
duce la distrugerea libertatii, la intoleranta fata de ceilalti
oameni. Adevarul se reveleaza in ceea ce numim sufletul
ratiunii sau afectiv al omului.

A cauta adevarul, a cuceri adevarul prin efort propriu
- iatd un lucru pe care-l poate face numai o fiinta
ganditoare. Atunci cand omul cucereste adevarul prin
gandirea sa, el trebuie sa devina din ce In ce mai constient
de faptul c3, prin aceasta, intregul taram al adevarului se
scindeaza in doua parti. Exista doua forme ale adevarului.
Acela care poate fi dobandit atunci cand ne indreptam
privirile spre ceva care ni se infatiseaza In lumea
exterioarda, cand privim natura inconjuratoare, cand o
cercetim bucatd cu bucata, pentru a-i cunoaste
adevarurile, legile si intelepciunea ce zace in ea. Daca
facem, deci, ca privirea noastra sa treaca in revista lumea
lucrurilor din afara, precum si a celor trdite de noi in
legatura cu ele, ajungem la acel adevar pe care-l putem
numi ,adevar al gandirii reflexive”. Am vazut ieri ca
intreaga natura este impregnata de intelepciune, ca in
toate lucrurile triieste intelepciune. In plantd vietuieste
ceea ce noi gisim pe urmai drept idee a plantei. In planta
traieste intelepciune, iar noi intram in posesia acestei
intelepciuni. Asa sta omul in fata lumii, si el poate
presupune ca lumea s-a nascut din intelepciune si ca, prin
gandirea sa, el regaseste ceea ce ia parte la nasterea, la
crearea lumii. Acesta este adevarul pe care-l gaseste prin
reflectie ulterioara, a posteriori.

Dar mai exista si altfel de adevaruri. Pe acestea omul
nu le poate dobandi prin simpla reflectie, ci numai daca
merge dincolo de ceea ce poate exista in sfera vietii
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exterioare. Deja in viata obisnuita vedem ca omul, cand fsi
confectioneaza un instrument sau o unealtd, trebuie sa
nascoceasca niste legi la care nu poate sa ajunga prin
simpla reflectie. Reflectand, pur si simplu, asupra lumii,
omul n-ar putea sa faca, de exemplu, un ceas; caci natura
nu si-a Imbinat nicaieri legile in asa fel Incat sa existe deja
in ea un ceas. Acesta este cel de-al doilea fel de adevar, la
care putem ajunge prin faptul ca gandim anticipativ ceva
care nu rezulta prin trairi sau perceptii exterioare. Exista,
asadar, doua feluri de adevaruri si acestea sunt doua
domenii strict delimitate ale adevarului. Trebuie sa facem
distinctie Intre adevarurile la care ajungem prin reflectie a
posteriori asupra observatiei exterioare si acelea care se
nasc a priori, prin gandire anticipativa.

Datorita carui fapt sunt adevarate acestea din urma?
Cel care ar inventa un ceas ne-ar putea dovedi mult si bine
ca a gandit in mod just. Nu i-am da crezare decat atunci
cand ne-ar arata ca ceasul este in lume o realitate asa cum
a gandit-o el In mod anticipativ. Ceea ce gandim in mod
anticipativ trebuie sa se realizeze, trebuie sa se poata
integra realitatii; trebuie ca ceea ce am gandit anticipativ
sa ni se poata Infatisa in realitatea din afara. Aceasta este
insa si natura adevarurilor antroposofice, spiritual-
stiintifice. Sunt adevaruri care, in prima instanta, nu pot fi
observate In cadrul trairilor noastre exterioare.

Nici o traire exterioara a naturii nu ne poate confirma
ceea ce s-a spus deja de atatea ori despre samburele vesnic
al fiintei umane. Ne este imposibil sa ajungem prin
observatie exterioara la adevarul ca eul uman reapare in
noi si noi incarnari. Cine vrea sa ajunga la acest adevar
trebuie sa se ridice deasupra trairii exterioare. El trebuie
sa poata percepe in sufletul sau un adevar pe care, in prima
instanta, nu-l are prin traire exterioara, dar care trebuie sa
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se realizeze si In viata exterioara. Nu poti dovedi un astfel
de adevar la fel cum dovedesti un adevar din prima
categorie, pe care l-am numit adevar al gandirii reflexive.
El poate fi dovedit numai daca se arata felul cum e aplicat
in viata. Dar pentru el nici nu exista alta dovada, decéat o
reflectare a sa in viata. Cine priveste viata in adancurile ei
si o studiaza stiind ca sufletul revine mereu, si observa
ceea ce se petrece intre nastere si moarte, ceea ce sufletul
traieste aici In permanentad, si-si da seama ce multumire si
forta iti poate da aceasta idee In viata, si, In sfarsit, cine
urmareste felul In care isi arata roadele in viata -
spunandu-si, de exemplu: cum pot dezvolta forta unui
suflet de copil, daca presupun ca in el isi croieste drum un
suflet care a existat dintotdeauna? —, unui asemenea om
acest adevar si aceasta idee 1i vor straluci din lumea
exterioara, un asemenea adevar se dovedeste rodnic
pentru el. Toate celelalte dovezi sunt false. Trebuie sa
consideram ca dovada corectitudinii acestui fel de
adevaruri anticipativ gandite nu poate fi decat confirmarea
lor de catre realitate. Adevarurile gandirii anticipative, care
nu se obtin pe calea observatiei, nici nu pot fi dovedite la
fel ca adevarurile gandirii reflexive. Ele se pot confirma si-
si pot arata fertilitatea numai in contact cu realitatea. Este
o mare diferenta intre felul de a dovedi prima si a doua
categorie de adevaruri. Cea de a doua este, de fapt, o
categorie de adevaruri percepute in spirit si care trebuie sa
fie confirmate prin observatia exterioara, in viata.

Care va fi acum influenta educativa pe care fiecare
din aceste doua taramuri ale adevarului o va exercita
asupra sufletului omenesc? Este o mare deosebire intre
faptul ca omul se daruieste numai adevarurilor gandite
reflexive sau ca el se daruieste numai adevarurilor gandite
anticipativ. Sa cercetam putin ce dobandeste omul sub
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forma de adevar al gandirii ulterioare. Spunem, pe buna
dreptate: daca ne adancim In intelepciunea naturii si ne-
am format o imagine oglindita si adevarata despre natura,
avem in noi aceeasi realitate din care ea s-a nascut, din
sanul careia isi desfasoara activitatea; In notiunea-adevar
despre natura avem ceea ce actioneaza In natura drept
forta creatoare. Dar existi aici o mare deosebire. In timp ce
intelepciunea din natura este ceva creator, in timp ce din
ea izvoraste realitatea propriu-zisa, adevarul pe care il
dobandim noi este numai o imagine de oglinda, rezultata
din reflectia noastra, pasiva, ceva care prin gandirea
noastra si-a pierdut puterea. Ne putem forma astfel o
imagine vasta si generoasa in legatura cu adevarul lumii:
forta creatoare, productivd nu exista insa in aceasta
imagine a realitatii. lata de ce o asemenea imagine a
realitatii actioneaza asupra evolutiei eului nostru, in prima
analiza, in mod pustiitor si devastator. Forta creatoare a
eului e paralizata si am putea spune cd, intr-un anumit
sens, moare; sinea nu devine puternica si nu se mai poate
opune lumii, daca va cauta numai adevaruri ulterior
concepute, a posteriori. Nimic nu finsingureaza, nu
pustieste, nu izoleaza mai mult eul in sine, nimic nu-I
invrajbeste mai mult cu cei din jur, ca obiceiul de a nu face
altceva decat sa gandeasca reflexiv asupra lumii. Omul
poate deveni un egoist rece, daca vrea numai sa cerceteze
ceea ce se afli in lumea din afari. In ce scop cauta el, de
fapt, acest adevar? Vrea oare sa-1 foloseasca pentru zei?
Daca vrea sa cerceteze numai acest adevar al gandirii
reflexive, Inseamna ca vrea sa aiba ceva pentru sine si ca
este pe cale de a deveni prin adevar un egoist rece si un
mizantrop, In continuarea vietii sale. El pleaca dintre
oameni si se face pustnic sau se izoleaza in vreun alt chip
de oameni; caci el vrea sa aiba ceea ce exista in lume
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pentru sine, ca adevar al sau. Daca urmati aceasta cale, veti
da de toate insingurdrile si mizantropiile posibile. Sufletul
se va usca din ce in ce mai mult, in ceea ce priveste simtul
social; el devine tot mai sarac, desi adevarul ar trebui sa-1
faca bogat. Daca tinde numai spre acest fel de adevar, omul
inceteaza a mai fi om in sens social. El devine un solitar, un
om unilateral, indiferent ca iese 1n lume sau se inchide in
odaia lui; in amandoua cazurile, sufletul lui se va invartosa.
De aici puteti vedea c3, cu cat omul Inclind mai mult spre
gandirea reflexiva, cu atat mai infertil devine sufletul, in
acest fel de gandire. Sa Incercam sa ne imagindm cum se
pustieste sufletul, prin gandirea exclusiv ulterioara. Sa
privim natura exterioara: avem in fata noastra o multime
de plante. Ele sunt plasmuite din intelepciunea vie a lumii.
In ele existid forta creatoare, nascuta din aceasta
intelepciune. Si acum vine artistul. El se situeaza cu sufletul
sau In fata imaginii pe care i-o ofera natura. El nu se
limiteaza la a gandi, ci lasa sa lucreze in el acea forta
creatoare, productiva. Da nastere unei opere de arta; iar in
ea nu este continut numai un gand, a posteriori, ci forta
creatoare. Vine Insa acum cineva care incearca sa afle ce se
afla dincolo de ideea tabloului. El gandeste asupra
tabloului. In acest caz, realitatea este filtrati mai departe,
dar este in acelasi timp saricitd. Incercati sa duceti mai
departe acest proces. Daca sufletul a descojit in acest fel un
gand din observatia sa, inseamnd ca a ajuns la sfarsit si
sufletul a terminat ce avea de facut. Ar mai ramane doar sa
dezvolte ganduri in legatura cu acest gand. Prin aceasta,
cade insa in ridicol. Procesul inceput se usuca de la sine.
Altfel stau lucrurile cu gandirea anticipativa. Aici
omul este intr-o alta situatie, pentru ca este el Insusi
creator. in acest caz, el isi realizeaza gandurile 1n viata; aici
omul lucreazi dupa exemplul naturii creatoare insesi. Intr-
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o astfel de situatie este omul daca trece dincolo de simpla
observatie, daca nu se multumeste numai sa gandeasca
reflexiv, ci lasa ca in suflet sa se Inalte ceva ce nu-i poate fi
dat de simpla observatie. Toate adevarurile stiintei
spirituale sunt acest fel de adevaruri care trebuie obtinute
de suflet printr-o dispozitie creatoare. Aici sufletul trebuie
sa fie ganditor anticipativ. Toata gandirea reflexiva, de una
singurd, asupra acestor adevaruri este daunatoare si duce
la amagire in ceea ce priveste realitatile spirituale.
Adevarurile gandirii anticipative au insa alt neajuns. Omul
poate gandi adevarul in mod anticipativ numai pe un taram
limitat. In comparatie cu intelepciunea creatoare a lumii, el
nu poate fi asemanat decat cu un carpaci. Exista o infinitate
de lucruri din care ne putem extrage adevarurile gandirii
noastre reflexive, dar posibilitatea de a dobandi adevaruri
ale gandirii anticipative ne-o da un domeniu foarte limitat.
Asadar, la cea de a doua categorie de adevaruri cercul se
ingusteaza, dar fortele productive sporesc in intensitate;
sufletul se improspateaza si se largeste din ce In ce mai
mult. Devine el insusi tot mai divin si mai divin, daca
replasmuieste in sine ceea ce este esentialul In activitatea
creatoare divind din lume. In acest fel stau fati in fatd, in
lume, cele doua feluri de adevar: cel gandit anticipativ si cel
gandit ulterior. lata de ce adevarul gandit ulterior, care se
bazeaza pe cercetarea celor traite deja, ne duce
intotdeauna spre abstractism; sufletul devine din ce in ce
mai sec si nu mai poate gasi hrana deloc. Acel adevar insa
pe care nu-l dobandim prin traire exterioara, este creator;
si prin forta sa el 1i indica omului un loc in Univers, un loc
din care el colaboreaza la ceea ce ia nastere pentru viitor.
Trecutul, in adevaratul inteles al cuvantului, nu poate
fi decat gandit reflexiv, ulterior. Continutul gandirii
anticipative este ceva care reprezinta un inceput pentru o
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evolutie spre viitor. Astfel, omul devine un cetdtean, un
creator al viitorului. Insusindu-si nu numai adeviruri ale
gandirii reflexive, ci si adevaruri ale gandirii anticipative, el
extinde forta eului sdu din momentul prezent Inspre viitor.
In aceasta consti forta eliberatoare a adevarurilor
anticipative. Acela care, ca sa zicem asa, este si el activ pe
taramul nazuintei spre adevar, va simti in curand cat de
mult 1l saraceste simpla gandire reflexiva; si va gasi ca este
normal ca cel ce se limiteaza la o astfel de gandire sa
devina tot mai sec si mai abstract si sa-si umple spiritul
numai cu notiuni-fantome seci si cu abstractii anemice.
Aceasta poate face ca spiritul sa se Indoiasca de faptul ca el
poate participa la munca de modelare a lumii. Omul se
poate simti dat la o parte si condamnat sa se multumeasca
doar cu simpla savurare a adevarului, cand se margineste
la gandirea reflexival Ceea ce este insa adevar gandit
anticipativ si ne intampina in viata ca atare, umple sufletul
si-l incalzeste, il inzestreaza cu forta noua pe fiecare
treapta a vietii. E fericit omul care e in stare sa sesizeze
astfel de adevaruri gandite anticipativ, el se apropie apoi
de fenomenele vietii spunandu-si: acum nu doar inteleg
ceea ce exista, ci ceea ce exista devine acum explicabil
pentru ca eu am stiut dinainte ceva despre toate acesteal
Cu adevarurile stiintei spirituale ne putem apropia si
de om. Oamenii raman pentru noi niste enigme daca nu
cunoastem decat adevarurile a posteriori. Daca,
dimpotriva, avem adevarurile spiritual-stiintifice, vom
putea intelege oamenii din ce in ce mai bine, lumea ne
intereseaza din ce in ce mai mult si ne vom uni tot mai mult
cu ea. Vom simti bucurie si multumire pentru faptul ca
gasim In realitate confirmarea adevarurilor pe care le-am
gandit anticipativ. Fericirea si multumirea pe care ne-o dau
adevarurile stiintei spirituale constau in faptul ca trebuie
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sa le sesizam Inainte ca ele sa se poata realiza in viata si ca
omul devine in acest fel din ce in ce mai bogat. Lucrand cu
adevarurile gandite reflexiv, cultivand in noi o lume
abstracta de idei, ne indepartam de lume; dacda ne
apropiem de lume cu adevarurile gandite anticipativ, vom
fi din ce In ce mai bogati sufleteste si mai multumiti. Vom
simti ca prin aceasta ne Intretesem treptat cu totul in
fenomene, ca devenim una cu ele. Ne eliberam tot mai mult
de sinea noastrd, in timp ce, in cazul contrar, prin
adevarurile gandite reflexiv, devenim niste egoisti rafinati.
Pentru a gasi temeiul si confirmarea adevarurilor
anticipative, trebuie mai intai sa le avem; si in acest scop
trebuie sa iesim din noi insine si sa intram in viata, spre a
cauta pe fiecare taram al vietii aplicarea acestor adevaruri.
Asa ca in special adevarurile anticipative sunt acelea care
ne ajuta sa iesim din noi si sa ne umplem in cel mai inalt
grad cu ceea ce trebuie sa existe in simtul pentru adevar.

Orice cautator veritabil al adevarului a simtit
asemenea lucruri. Aceasta parere despre adevar era adanc
inradacinatd in sufletul lui Goethe, atunci cand a facut
afirmatia splendida, grandioasd, vizionara: ,l-adevarat
doar ce e rodnic!” [Nota 32]

Dar in sufletul lui Goethe mai era prezenta si ideea ca
omul trebuie sa traiasca in strinsa comuniune cu adevarul,
daca vrea sa trdiasca In intelegere cu semenii sai. Prin
nimic nu se instrdineaza si nu se indeparteaza mai mult
oamenii unul de altul, decit daca in ei se stinge nazuinta
spre adevar si simtul adevarului. Iata inca o maxima a lui
Goethe: ,0 teorie eronata nu poate fi infirmata, caci ea se
intemeiaza pe convingerea ca eroarea este adevar!”
Bineinteles, cineva poate replica acum ca, daca s-ar aduce
dovezi logice, s-ar putea infirma eroarea. Dar nu la asta se
gandeste Goethe; el este convins ca o conceptie eronata nu
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poate fi infirmata prin deductii logice si considera ca
aplicarea practica si rodnica a adevarului in viata trebuie
sa fie singurul fir calauzitor al omului pe drumul sau spre
adevar. Datorita faptului cd, in sufletul sau, era atat de
intim unit cu adevarul, Goethe a putut sa schiteze o
frumoasa drama despre adevar, ,Pandora” [Nota 33], pe
care a Inceput s-o astearna pe hartie in anul 1807. Aceasta
»,Pandora” e un fragment si, ca atare, un produs al bogatei
sale activitati creatoare. E un rod dintre cele mai coapte si
mai dulci. Daca o lasam sa actioneze asupra noastr3,
trebuie sa ne spunem: ea a ramas doar ca fragment, dar in
fiecare rand se dovedeste a fi atat de mareata si de
impresionantd, incat s-ar putea spune ca este artda de cea
mai purd si mai inalti esentd. Incercati si va transpuneti
odatd In atmosfera ei, lasati sa actioneze asupra voastra
dialogul si observati cat de deosebit vorbesc personajele
care au o pasiune, un caracter impulsiv, in comparatie cu
cele care au un caracter mai retinut.

Aceasta ,Pandora” ne arata ca Goethe a fost 1n stare
sa-si ia avant spre o creatie dintre cele mai marete -
pentru ca apoi elanul sa i se paralizeze. Sarcina era prea
mare pentru a mai putea fi dusa la bun sfarsit, dar ceea ce a
realizat ne e suficient ca sa putem presimti adancimea
pana la care ajunsese Goethe in problemele educatiei
sufletesti. Sufletul sau cunostea tot ceea ce sufletul trebuie
sa invinga pentru a se indlta pe noi trepte; sufletul sau
cunostea tot ceea ce am spus despre manie, tot ceea ce am
aflat despre ,Prometeu incatusat”, si, de asemenea, ceea ce
am spus astazi despre celalalt educator al sufletului
omenesc, simtul adevarului. Putem vedea cat sunt de
inrudite aceste doua lucruri, in ceea ce priveste actiunea
lor asupra sufletului omenesc, si din expresiile pe care le
fac si apard in fata omului. Incercati si vi reprezentati
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odata un om care este cuprins de manie si unul asupra
caruia actioneaza adevarul, pe care adevarul il strabate ca
0 lumind interioara. Vedem atunci ca omul maniat isi
increteste fruntea. De ce? Fruntea unui astfel de om se
increteste pentru ca in launtru actioneaza ca o otrava o
forta excedentara, care trebuie sa anihileze un egoism
excedentar, un egoism care vrea sa nimiceasca ceea ce se
afla langa el, ceea ce exista alaturi de sinea sa, in pumnul
strans al maniosului trebuie sa vedem sinea manioas3,
inchisa in ea, care nu vrea sa se cufunde in lumea din afara
ei. Comparati cu aceasta expresia fizionomica a aceluia
care gaseste adevarul. Cand un om zdreste lumina
adevarului, isi Increteste si el fruntea, dar aceasta incretire
a fruntii este ceva prin care eul se largeste. Aici
incretiturile fruntii vor sa imbratiseze Intreaga lume, intr-
un avant de daruire iubitoare, vor s-o absoarba. Se poate si
ca ochii sa straluceasca, la acela care vrea sa asculte ce-i
soptesc tainele lumii. Stralucind, ei cauta sa cuprinda si sa
imbratiseze ceea ce exista In lume in afara noastra. Omul
care se umple de lumina adevarului iese din sine. lar mana
lui nu se strange pumn, ci se deschide; iar mana deschisa e
absorbirea esentei lumii. Asa se reflecta in fizionomie
intreaga deosebire dintre adevar si manie. Dacd, pe de o
parte, mania il face pe om sa se inchida in sinea sa, pe de
alta parte, nazuinta spre adevar il face sa se deschida lumii
exterioare, sa devina una cu ea; si omul se contopeste cu
atat mai mult cu lumea, cu cat se inaltd mai mult de la
adevarurile a posteriori la cele gandite anticipativ. De
aceea, In ,Pandora” sa, Goethe pune in antiteza acele
personaje ce pot reprezenta fortele ce actioneaza in suflet.
Ele trebuie sa lase diferitele insusiri si facultati sufletesti sa
intre, simbolic, intr-un anumit joc.
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Daca deschideti ,Pandora”, veti vedea chiar la inceput
ceva extraordinar de interesant. In indicatiile scenografice
va poate atrage atentia imediat ceva de cea mai mare
importantd. Vedem ca acolo unde se afla Prometeu este
indicata o scena plina de unelte pe care le fabrica insusi
omul. Se vede ca pretutindeni au lucrat forte umane; dar,
intr-un anumit sens, totul este rudimentar, grosolan.
Acestei scene i se opune aceea a lui Epimeteu, celalalt titan.
Locul unde lucreaza acesta arata cd, in jurul lui, totul e,
intr-un anumit sens, perfect, caci vedem aici mai putin ceea
ce produce omul, in calitatea sa de creator: totul este o
imbinare a ceea ce natura a creat deja. Totul s-a nascut din
gandirea reflexiva. Avem aici o imbinare si o aranjare
simetrica a ceea ce exista in natura. Scena lui Prometeu
este asimetrica si rudimentara; la Epimeteu, fenomenele si
formele naturii sunt bine conturate si simetrice. Fundalul
acestei scene a lui Epimeteu se deschide spre un peisaj
minunat. De ce este asa? Nu avem decat sa luam cele doua
personaje: Prometeu, care desfiasoara o gandire
anticipativa, si Epimeteu, cel cu gandirea reflexiva. Goethe
pune fata in fata aceste doua forte care actioneaza in suflet,
reprezentate de cei doi titani frati. Avem, pe de o parte, in
Prometeu, ceea ce, in om, sta mai ales sub steaua gandirii
anticipative; aici omul este limitat la niste forte necioplite,
dar el lucreazi creator. Inca nu poate si dea creatiilor sale
aceleasi forme desavarsite pe care le da natura operelor ei.
El nu poate crea inca forme armonioase, dar tot ceea ce a
creat izvoraste din propriile lui forte si e facut cu propriile
lui unelte. Dar lui 1i lipseste si simtul de a privi afara, la un
peisaj grandios din natura. Vedem, pe de alta parte, la
Epimeteu, care poseda gandirea reflexiva, in ceea ce el a
produs, lucruri transmise din epoci mai vechi, aranjate in
mod simetric. Dar, pentru ca el e reprezentantul gandirii
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reflexive, vedem intinzandu-se in fundal si un frumos
peisaj, care ofera omului o Incantare deosebita.

Apoi apare Epimeteu, care ne dezvaluie natura sa
aparte si ne spune ca el exista pentru a lasa sa actioneze
asupra sa trecutul si a reflecta la ceea ce a fost si la ceea ce
se Infatiseaza ochiului. Si In monologul sau el ne arata ce
profunda nemultumire provoaca uneori acest lucru in
suflet. El de-abia simte deosebirea dintre zi si noapte.
Putem spune, pe scurt: in Epimeteu este simbolizata
gandirea reflexivd dusa la extrem. Dar apoi apare
Prometeu, cu faclia in mana, iesind inca din noapte. il
vedem Insotit de faurari care 1si aduc contributia lor la tot
ceea ce omul insusi creeaza si el ne spune ceva remarcabil,
un lucru pe care nu-l vom interpreta gresit, daca-l
intelegem bine pe Goethe. Faurarii aduc laude activitatii
care duce la ceva productiv. Ei preamaresc faptul ca omul
trebuie sa mai si distruga cate ceva. Ei preamaresc in mod
unilateral focul. Omul gandirii reflexive, care este
multilateral, nu va lauda un detaliu in favoarea altuia. El isi
va forma o parere cuprinzdtoare despre intreg. Dar
Prometeu spune imediat:

»A omului activ placere - partinitatea fie!”

El preamareste tocmai faptul c3, pentru a fi activ,
omul trebuie si fie limitat. In naturs, ceea ce este just se
vede confirmat prin faptul ca ceea ce este nejust se
distruge. Dar, mergeti inainte cu ceea ce puteti face - asa-i
povatuieste Prometeu pe faurari. El este omul activ, care
iese cu faclia din noapte, pentru a arata cum iese din
adancul sufletului sau adevarul anticipativ. Cu el nu stau
lucrurile ca si cu Epimeteu, care, fiind parca mereu intr-o
stare de vis, nu mai poate face nici o deosebire intre zi si
noapte, ci percepe ca pe un vis tot ceea ce exista in lume.
Caci sufletul sau a lucrat, si a sesizat mai intai In propria sa
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noapte Intunecata gandurile care acum ies din el. Dar
acestea nu mai sunt vise, ci ceva pentru care sufletul sau si-
a dat propriul sau sange. Prin aceasta, el patrunde in lume
si iese din sine. In acelasi timp, el riscd insi si se piarda pe
sine. Nu este inca timpul ca Prometeu Insusi sa se piarda,
dar daca in lume ia nastere ceva unilateral, acest lucru se
produce la urmasii lui. Fiul lui Prometeu, Phileros, este
inclinat deja sa iubeasca si sa se bucure de ceea ce a fost
creat, in vreme ce tatal sau, Prometeu, este inca in plina
fortd creatoare a vietii. In Phileros, forta gandirii
anticipative s-a dezvoltat in mod unilateral. El se arunca in
valurile vietii, fara a sti unde 1si va putea satisface setea de
placeri. Asupra acestui fiu nu poate trece forta creatoare
fertila pe care o poseda Prometeu; si, de aceea, nu-l poate
intelege nici Epimeteu, care, din bogata sa experienta de
viata, vrea sa-i dea indrumari pentru viata sa navalnica.

Intr-un mod grandios ni se arata, in continuare, cum
actioneaza ceea ce ne poate oferi o simpla gandire
reflexiva. Goethe foloseste aici mitul potrivit caruia Zeus,
atunci cand porunceste ca Prometeu sa fie Inlantuit de
stancg, le trimite oamenilor pe Pandora cea plina de daruri.

,Preafrumoasa si mult inzestrata coborf aci,

Spre cei ce-o admirau, cautand cu priviri dragalase,

Sa vada de eu, ca si-al ei frate, — o alung.

Dar inima-mi fu de un dulce fior fulgerata,

Suava mireasa-o primi ca vrajit.

De-ndata zestrea misterioasa-o luai -

Frumoasa amfora-nalta de lut.

Era inchisa ...”

Prometeu il prevenise pe fratele sau Epimeteu ca nu e
bine sa primeasca acest dar al zeilor. Fratele sau il accepta,
totusi. Cutia cu daruri este deschisa, deoarece Epimeteu era
alta fire decat fratele sau, si toate suferintele umane ies
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afara din ea; mai ramane un singur lucru - speranta. Ce este
Pandora? Ce trebuie sa simtim in fata celei prea pline de
daruri? In ea se ascunde, intr-adevir, un mister al sufletului
omenesc. Ceea ce i-a ramas in lume omului ce cultiva o
gandire reflexiva este produsul lipsit de viata, oglindirea
abstracta a gandurilor mecanice faurite de Hefaistos.
Neputincioasd este aceasta intelepciune fata de
intelepciunea atotcreatoare care face sa se nasca din ea
lumea.

Ce-i poate da omului aceasta imagine de oglinda
abstracta? Am vazut cd acest adevar poate fi steril, ca
pustieste sufletul omenesc, si intelegem ca din cutia
Pandorei ies toate suferintele oamenilor, tot ceea ce
actioneazi devastator asupra sufletului. In Pandora trebuie
sa vedem adevarul incapabil de a crea ceva, adevarul
gandirii ulterioare. Ea reprezinta pentru noi simplul gand
abstract, care e o oglinda mecanica a lumii, un adevar
obtinut prin gandirea reflexiva, care constituie un
mecanism de ganduri, In mijlocul creatiei vii din lume.
Omului care cultiva gandirea reflexivd nu-i mai ramane
decat un singur lucru. In timp ce ganditorul anticipativ isi
uneste eul cu viitorul si se elibereaza de sine, traind
orientat spre viitor, celui care cultiva gandirea reflexiva
nu-i ramane pentru viitor decat atat: speranta ca lucrurile
se vor intampla. Deoarece nu ia parte el Insusi, cu ajutorul
gandirii anticipative, la activitatea ce pregateste viitorul,
nu-i ramane decat speranta. Goethe dovedeste ca intelege
mitul intr-un sens foarte adanc atunci cind, in drama sa
»,Pandora”, face ca din casatoria lui Epimeteu cu Pandora sa
se nasca doi copii. Unul dintre copii este speranta, Elpore,
celdlalt este Epimeleia, pastratoarea, cea care are grija sa
nu se piarda ceea ce exista. intr-adevar, in sufletul siu,
omul are doi copii, doua vlastare ale adevarului

88



neinsufletit, abstract, conceput in mod mecanic. El este
steril si nu lucreaza in sensul viitorului, pentru ca nu este
decat un adevar ulterior si poate doar sa gandeasca la ceea
ce exista deja, nu si sa desfasoare o activitate creatoare.
Acesti oameni nu pot decat sa spere ca se va realiza ceea ce
este adevarat. Goethe Infatiseaza acest lucru cu un realism
de-a dreptul grandios, In personajul sau, Elpore, aratand
ca, atunci cand omul intreaba daca se va intampla un lucru
sau altul, ea raspunde invariabil: Da, da. Daca in fata lumii
ar aparea un om prometeic si s-ar referi la viitor, el ar
spune: eu nu sper nimic, dar vreau sa lucrez cu propriile
mele forte la modelarea viitorului. - Daca omul dezvolta
insa numai o gandire reflexiva, el isi indreapta gandurile
spre ceea ce s-a petrecut deja si, pe de alta parte, isi face
nadejdi in legatura cu viitorul; fiindca, la intrebarea: ,Se va
intampla cutare sau cutare lucru? Elpore raspunde
intotdeauna: ,Da, da!” O auzim dandu-ne mereu acelasi
raspuns. Prin aceasta este excelent caracterizata una dintre
fiicele fiintei sufletesti a gandirii reflexive. Prin aceasta, ea
e caracterizata In sterilitatea ei. Cealalta fiica a acestei forte
sufletesti este aceea care trebuie sa pazeasca, sa
supravegheze ceea ce exista deja. Ea ordoneaza simetric
tot ceea ce a fost creat si nu poate addauga nimic rezultat
din propriile ei forte la ceea ce exista datorita intelepciunii
creatoare vii. Aceasta intelepciune a posteriori,
neinsufletitd, este produsa de Epimeleia, lucru care se vede
din faptul ca ceea ce a fost deja creat trebuie doar ferit de
distrugere. Dar, pentru ca tot ceea ce nu continua sa se
dezvolte este sortit distrugerii, vedem ca ingrijorarea
creste din ce in ce mai mult; si mai vedem ca, prin gandirea
exclusiv a posteriori, in lume nu intra ceea ce e rodnic, ci
distrugerea. Goethe caracterizeaza In mod minunat acest
lucruy, facand ca Phileros sa se indragosteasca de Epimeleia.
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1l vedem arzand de gelozie, urmarind-o pe Epimeleia, care
gaseste scdpare la fratii titani.

Vedem, in acelasi timp, ca urmarile acestor lucruri
sunt cearta si dezbinarea. Din aceasta cauzd, o vedem pe
Epimeleia plangandu-se ca viata 1i este amenintata tocmai
de catre ceea ce ea iubeste. Fiecare cuvant scris de Goethe
in continuare arata ce adanc a privit el in tainele sufletesti
ale gandirii anticipative si ale celei reflexive. Vedem cat de
minunat a aratat Goethe contrastul dintre gandirea
anticipativa, reprezentata de faurari, si cea care ramane in
natura la pastori. Aceasta ia ceea ce natura ofera de la sine,
ceva ce este deja prezent. De aceea Prometeu spune despre
pastori: ei cautda pacea, dar nu vor gasi Impdcare in
sufletele lor! — Calatoriti in pace! Pace insa nu veti gasi!

Cdaci tot ceea ce vrea doar sa pastreze cele existente,
duce spre ceea ce in natura e steril.

Astfel, Goethe pune in contrast adevarul anticipativ si
adevarul ulterior, prin figurile lui Prometeu si Epimeteu, ca
si prin toate personajele care au legatura cu ei. Ei sunt
reprezentantii acelor forte sufletesti care se pot naste ca
urmare a unei inclinari unilaterale prea puternice spre una
sau alta din nazuintele omenesti spre adevar. Si dupa ce s-
au intamplat numai nenorociri din cauza a ceea ce
actioneaza unilateral in sufletul omului, dupa ce am vazut
ca apar nenorociri in cazul in care omul dezvolta fie numai
gandirea anticipativg, fie numai gandirea reflexiva, vedem
ivindu-se, spre sfarsit, singurul lucru care poate aduce
salvarea, si anume colaborarea celor doi frati titani. Drama
continua cu incendiul care izbucneste pe domeniul lui
Epimeteu. Prometeu, care vrea mereu sa strice ceea ce a
facut, In cazul in care nu mai slujeste scopului sau, 1i da
fratelui sfatul de a se grabi Intr-acolo si de a incerca sa
opreasca distrugerea prin ceea ce el reprezinta. Dar in
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Epimeteu a murit orice simt al distrugerii. El se gandeste la
Pandora si s-a cufundat cu totul in gandirea reflexiva.
Interesanta este si discutia dintre Prometeu si Epimeteu
despre Pandora insasi. Epimeteu {i aduce Pandorei laudele
cele mai inflacarate.

Prometeu:

Jnalta fiintd mi se infitiseazi si mie iesind din
intuneric;

Lui Hefaistos nsusi nu-i reuseste a doua oara.”

Epimeteu:

,S1 tu vorbesti de vana nascocire despre o astfel de
origine?

Dintr-un vechi neam divin se trage ea;

Fiica a lui Uranus, Herei egala si sora a lui Zeus.”

Prometeu:

»Totusi Hefaistos cu bune ganduri o impodobi din
belsug;

Tmpletindu-i cu manad iscusita diadema de aur,

Lucrand cu firele cele mai fine, impletindu-le in mii
de feluri.”

Vedem aici cum in fiecare fraza rostitd de Prometeu
se regaseste ceea ce e doar o copie mecanica si abstracta a
lucrurilor. Ne apare apoi Eos, zeita Aurorei. Ea se iveste
inainte sa apara Soarele. Eos vesteste aceasta luming, dar o
are deja 1n sine. Ea nu este numai ceea ce creeaza din
adancurile Intunecate ale noptii, ci si trecerea spre ceva
care a invins noaptea. Prometeu apare cu faclia pentru ca
el iese din noapte. Faptul ca vine cu o lumina artificiala
trebuie sa arate ca el creeaza din noapte. E drept ca
Epimeteu poate admira ceea ce face lumina solara, dar el
simte totul numai ca prin vis. El este sufletul care cultiva
exclusiv gandirea reflexiva. In ceea ce Prometeu spune la
lumina zilei, e ceva care parca a scapat atentiei sufletului
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sau, caracterizat exclusiv prin activitate. El mai spune ca
oamenii sdi sunt chemati nu numai sa priveasca Soarele si
lumina, ci si sa lumineze lumea. Apare acum Eos, ,,Aurora”.
Ea il indeamna pe om sa faca pretutindeni binele si sa fie
activ. Phileros trebuie sa se uneasca cu fortele care-i dau
posibilitatea de a se salva, dupa ce isi cautase deja moartea.
Alaturi de faurari, care desfasoara o activitate limitata la
gandirea anticipativa, alaturi de pastori, care iau ceea ce
exista deja, apar acum pescarii, care au grija de elementul
apa. Si acum vedem cum da Eos un sfat:

»2Aurora a tineretii, floare a zilei,

Le aduc azi mai frumoase ca oricand

Din necercetatele adancuri

Ale lui Okeanos.

[ute scuturati-mi

Astazi somnul, voi, cei care

Locuiti in golful aparat de stanci,

Bravi pescari! Voi, cei mai presus de tabere,

Uneltele luati-va in mana.

[ute va desfaceti plasa,

Valul cunoscut incercuind:

Siguri fiti de-o buna prada!

Va strig incurajator:

Tnota‘;i, inotatori! Cufundati-va, cufundatori!

Vegheati, pazitori, pe stancal!

Mal, tuy, freamata de treaba

Ca ale marii valuri iuti!”

Acum ne este prezentat in mod minunat fiul lui
Prometeu, care se salveaza, infruntand valuri si talazuri, si
isi uneste propria fortd cu forta valurilor. in acest fel, in
salvarea lui Phileros se uneste forta creatoare din el insusi
cu forta creatoare ce izvoraste din natura. Elementul activ,
creator, al naturii sale, se asociaza in mod fecund cu
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elementul creator, vesnic tanar, al naturii. In acest fel se
impaca principiul prometeic cu cel epimeteic.

Astfel, Goethe pune In fata noastra o rezolvare
datdtoare de sperante, aratand ca ceea ce este obtinut din
naturd de catre gandirea reflexiva, dobandeste puterea
creatoare de la elementul gandirii anticipative. Aceasta din
urma Isi primeste forta justa prin faptul ca-si Insuseste,
ramanand credincioasa adevarului, ceea ce-i daruiesc zeii
de sus:

,» - Jine minte:

Voi aicea, jos, simtiti ce-i de dorit;

lar ce-i de dat, o stiu doar cei de sus.

Maret Incepeti, voi, titanii; dar a conduce

Catre vesnicul Frumos si Bine,

E treaba zeilor;

Si de la ei s-0 asteptati!”

E necesar ca Prometeu si Epimeteu sa se uneasca in
sufletul uman; din aceasta unire se naste ceea ce trebuie sa
aduca salvarea amandurora, salvarea omenirii. Caci prin
aceastd Intreagd drama trebuie sda se arate ca printr-o
sesizare multilaterala a adevarului nu-si gaseste multumire
numai omul ca individ, ci Intregul neam omenesc. Goethe
voia sa dezvaluie omului esenta veritabila a adevarului,
spre a arata ca acesta nu este destinat eului individual, ca
el trebuie sa se uneasca si sa umple de multumire intregul
neam omenesc Si ca iubirea si pacea vor veni sa locuiasca
printre oameni prin mijlocirea adevarului. Si atunci se
transforma si speranta din sufletul nostru, care la inceput
nu poate decat sa spuna ,Da” la toate, dar nu poate Infaptui
nimic. De aceea, poemul trebuia sa se incheie prin aparitia
Elporei metamorfozate, Elpore Thraseia, care spune ca ea
nu mai este o prezicatoare, ca a intrat in sufletul uman,
pentru ca omul sa nu aiba cu viitorul numai sperante, ci si
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forta de a lucra si de a infaptui ceea ce poate el insusi crea
in sine prin forta lui productiva! Credinta in ceea ce
adevarul poate face din suflet: de-abia acesta e adevarul
intreg, deplin, care-1 impaca pe Prometeu cu Epimeteu.

In aceastd sumari expunere n-am putut arita, fireste,
decat cateva din lucrurile pe care le putem desprinde din
aceasta opera. Va gasi profunda intelepciune pe care acest
fragment a eliberat-o in sufletul lui Goethe numai acela
care se apropie de ea sprijinindu-se pe gandirea spiritual-
stiintificd. Din ea se poate revarsa asupra lui o forta
eliberatoare, care-l1 satura sufleteste si e capabila sa-i
insufle o viata noua.

Sa nu uitam insa urmatorul lucru, din care putem
iarasi fnvata multe. In ,Pandora”, Goethe spune un lucru
deosebit de frumos: el spune ca intelepciunea cosmica
diving, care se revarsa de sus, trebuie sa colaboreze cu ceea
ce noi insine putem dobandi, In virtutea fortei noastre
prometeice, in virtutea gandirii noastre anticipative. Ceea
ce ne spune pe noi insine si este intelepciunea care se
revarsa spre noi in lume, este numit de Goethe Cuvant. Dar
ceea ce traieste in suflet si trebuie sa se uneasca cu acest
Cuvant, cu gandirea ulterioara a lui Epimeteu este fapta lui
Prometeu. Vedem astfel ca din unirea Cuvantului sau a
Logosului cu Fapta se naste acel ideal pe care Goethe voia
sa ni-1 infatiseze in ,Pandora”, ca rezultat al unei bogate
experiente de viata. Spre sfarsitul poemului, Prometeu
rosteste aceste cuvinte pline de sens: ,Adevarata
sarbadtoare a omului adevarat e fapta!” Este adevarul care
ramane ascuns sufletului dominat de gandirea a posteriori.

Daca lasam sa actioneze asupra noastra intregul
poem, putem sa ne formam o imagine despre marea, eroica
nazuinta de a evolua a acelor oameni printre care se
numara si Goethe, si despre marea modestie care nu
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considera ca trebuie sa se opreasca pe o anumita treapta,
care nu crede cd, daca a ajuns pe o culme, nu trebuie sa
urce si mai departe. De-a lungul intregii sale vieti, Goethe a
fost un ucenic al vietii si, de aceea, si-a marturisit
necontenit cd, daca te-ai Imbogatit cu o noua experienta,
trebuie sa depasesti ceea ce considerai pana atunci a fi
adevarat. Si in tinerete, pe cand facea, in vederea primelor
prelucrari ale lui ,Faust”, unele traduceri din Biblie, Goethe
considera ca cuvintele: ,la inceput a fost Cuvantul!” ar
trebui sa sune altfel: ,La inceput a fost Fapta!” [Nota 34]
Acesta era tanarul Goethe din acea perioada, care pe atunci
lucra si la un fragment despre Prometeu [Nota 35]. Aici il
vedem pe omul care este numai activ, pe omul exclusiv
prometeic, pe tanarul Goethe, care credea ca omul ar putea
progresa prin dezvoltarea exclusiva a fortei, fara ca aceasta
sa fie fecundata de intelepciunea cosmica. Ajuns la
maturitate, Goethe si-a dat seama, datorita experientelor
sale de viata, ca ar fi gresit sa pretuim Cuvantul mai putin
si ca Cuvantul trebuie si se uneasci cu Fapta. In realitate,
Goethe si-a rescris drama ,Faust” tot in perioada in care a
scris ,Pandora”. In acest fel trebuie si- intelegem pe
Goethe, In procesul maturizarii sale; putem face insa acest
lucru numai daca intelegem ce este adevarul in toate
formele sale.

Va fi intotdeauna bine pentru om daca va ajunge sa-si
dea seama ca adevarul poate fi inteles numai treptat. De
aceea este foarte bine, daca omul e un cautator
multilateral, cinstit si veritabil al adevarului, ca el sa-si
poatd marturisi, dupa ce a gasit un adevar sau altul si este
chemat acum sa introduca in viatd, cu putere mare,
coplesitoare, adevarul pe care 1-a aflat: nu exista nici un
motiv sa ne oprim la aceste adevaruri odata gasite. Nu
exista nici un motiv sa ne oprim vreodata la un lucru pe
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care l-am cunoscut; concluzia la care ne duc cunostinte ca
cele pe care le-am dobandit prin expunerile de azi si de
ieri, este ca omul, desi este dator sa se implanteze bine in
solul adevarului cucerit si sa lupte pentru ca acesta sa se
impuna, trebuie sa se retraga din cand in cand in sinea sa,
asa cum a facut Goethe. Daca omul se retrage in acest fel in
Sinea sa, In virtutea tuturor fortelor care se dezvolta in el
din constienta adevarului dobandit, el va avea ceva care-i
da etalonul just care-1 duce Tnapoi la punctul de vedere pe
care trebuie sa se situeze de fapt. Dupa ce am ajuns la o
anumitd constientd intensificata a adevarului, trebuie sa ne
retragem iardsi in noi Insine si sa ne spunem, cu Goethe:
Multe dintre lucrurile pe care le-am cercetat candva drept
adevaruri sunt azi numai vis si amintire de vis, si ceea ce
gandim deja astazi e ceva care in nici un caz nu poate
rezista la o cercetare mai adanca. Asa isi repeta Goethe,
iarasi si iarasi, cuvintele pe care le rostise in legatura cu
propria lui cautare sincera a adevarului, si asa ar trebui sa-
si spuna fiecare om, In ceasurile sale de singuratate:

In tot, cum mi vedeti,

Sunt doar un biet pitic.

Visele mele nu-s adevarate,

lar gdndurile mele nu-s bune de nimic.” [Nota 36]

Daca vom fi in stare sa simtim acest lucru, vom putea
fi la Tnaltimea Tnaltului nostru ideal, adevarul.
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IV

MISIUNEA EVLAVIEI
Berlin, 28 octombrie 1909

Cunoasteti cu totii cuvintele cu care si-a incheiat
Goethe capodopera vietii sale, ,Faust”:

,Tot ce-i vremelnic

E numai simbol;

Inaccesibilul

Aici e atins; [Nota 37]

Inexprimabilul

Fapta-i aici;

Etern-femininul

Ne-nalta-n tarii.”

Nici n-ar mai fi nevoie sa spunem astazi ca, in acest
context, etern-femininul nu are nimic de-a face cu relatia
dintre barbat si femeie, ca aici Goethe foloseste o straveche
modalitate de exprimare. In toate conceptiile mistice
despre lume - si Goethe da fragmentului format din aceste
cuvinte numele de chorus mysticus — se arata ca in suflet
traieste un dor, la Inceput nedefinit, dupa ceva ce sufletul
n-a cunoscut Inca, cu care Incd nu s-a unit si spre care
simte nevoia sa nazuiasca. Acest ceva pe care sufletul il
presimte mai intai in mod nedeslusit in spirit, spre care
nazuieste, cu care vrea sa se uneasca, e numit de Goethe, in
concordanta cu misticii diferitelor epoci, etern-feminin si
intregul sens al partii a II-a din ,Faust” constituie o dovada
a faptului ca in acest fel trebuie intelese ultimele cuvinte.

Dar acestui chorus mysticus, cu lapidarele lui cuvinte,
i s-ar putea opune un fel de ,unio mystica”; e ceea ce a fost
numit astfel de oamenii care au gandit mistic in sensul
adevarat, limpede, al cuvantului: unirea, pe care omul o
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poate realiza, cu acest etern-feminin, aflat In departari
spirituale.

Daca sufletul omului ajunge acolo sus si se simte una
cu acest ,ceva”, iInseamna ca el a realizat ceea ce desemnam
prin expresia unire misticd, ,unio mystica”. Aceasta unio
mystica, aceasta unire mistica e culmea cea mai inalta a
ceea ce urmeazi si spunem fin aceastd conferinti. In
conferintele din ultima vreme, mai ales in cele despre
misiunea maniei si misiunea adevarului, am vazut ca
sufletul uman este o entitate In continua dezvoltare. Am
insiruit, in principal, pe de o parte, unele Insusiri pe care
omul trebuie sa le Tnvinga, lucru gratie caruia mania, de
pilda, se poate transforma intr-un educator al sufletului, si
am aratat, pe de alta parte, ce educator extraordinar al
sufletului uman este adevarul.

Sufletul uman e angajat intr-un proces de evolutie, al
carui sfarsit si scop final nu le poate banui in orice
moment. La nevoie, cand e vorba despre un fenomen care
si-a Incheiat dezvoltarea, putem sa-l aducem in fata
noastra si sa fim multumiti ca ne putem spune: el s-a
dezvoltat din altceva, pana la punctul in care se afla acum.
Dar nu putem spune asa ceva despre o fiinta cum e sufletul
uman, care este in plina evolutie si care, in aceasta evolutie,
este factorul activ. Deoarece s-a dezvoltat pana acum, acest
suflet uman va simti ca trebuie sa evolueze mai departe. Si,
ca suflet constient de sine, el trebuie sa-si spuna: Cum pot
face ca sa nu reflectez doar la felul cum am evoluat pana
aici, ci si la felul cum voi evolua in continuare? Am spus
adesea ca cercetatorul care face cu adevarat stiinta
spirituala distinge in viata launtrica a acestui suflet trei
madulare. Nu avem posibilitatea de a descrie din nou, pe
larg, aceasta impartire; este Insa nevoie sa atragem atentia
asupra ei, pentru ca aceasta conferinta sa poata fi studiata
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si in mod independent. In sufletul uman deosebim, deci,
trei madulare: ceea ce numim sufletul senzatiei, ceea ce
numim suflet al ratiunii sau afectiv si ceea ce numim suflet
al constientei. Ceea ce numim suflet al senzatiei poate
exista in viatd fird a fi prea mult stribitut de gandire. In
prima instanta, sufletul senzatiei e cel care receptioneaza
impresiile din exterior. Este acel madular al sufletului
uman care trimite mai departe, Inspre interior, perceptiile
simturilor. Tot el face ca in launtru sa apara sentimentele
de placere si neplacere, de bucurie launtrica, de suferinta
launtrica, provocate de ceea ce vine si este observat de om
din exterior. Din el se ivesc, In prima instanta, pornirile,
instinctele, pasiunile, afectele naturii umane. Omul s-a
dezvoltat din acest suflet al senzatiei, depasindu-l; el a
ajuns pe niste culmi; a patruns acest suflet al senzatiei cu
gandirea lui si cu sentimentul calauzit de gandire. Iar in
acest suflet al ratiunii sau afectiv, pe care l-am amintit
drept al doilea madular sufletesc, nu trebuie sa cautam acel
sentiment confuz, care pare ca se Tnalta din adancuri, ci
sentimentul care, treptat, se lasa strabatut de lumina
launtrica a gandirii. In acest midular apare, incetul cu
incetul, ceea ce numim eu uman: acel punct central din
suflet care ne poate conduce spre sinea noastra propriu-
zisa, care ne da posibilitatea de a curati, purifica si prelucra
din launtru in afara insusirile sufletului nostru, astfel Incat
sa devenim stapani si conducatori in lumea impulsurilor
noastre de vointa, a vietii noastre de gandire si simtire.

Asa cum am mai aratat, acest eu este o sabie cu doua
taisuri. Una dintre cdile pe care poate s-o apuce in evolutia
lui este aceea pe care trebuie sa mearga omul, de fapt:
aceea de a avea in launtrul lui un centru din ce In ce mai
puternic al fiintei sale, astfel Incat din sinea lui sa radieze
tot mai viguros si mai viguros ceea ce el poate deveni
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pentru lumea din jur, pentru intreaga viatd. Asadar, o
latura a evolutiei eului consta in a umple sufletul cu un
continut launtric care sa-1 faca din ce in ce mai valoros
pentru lumea inconjuratoare si care sa-i confere, in acelasi
timp, o tot mai mare independenta.

Reversul acestei dezvoltdri a eului este egoismul. Un
eu prea slab se pierde in viata, se scufunda, ca sa zicem asa,
in lumea exterioara. Dar un eu care vrea sa savureze, sa
doreascd, sa gandeasca si sa cloceasca totul numai in sine,
se invartoseaza, devenind egoist si egocentric.

Am caracterizat prin aceasta, pe scurt, continutul
sufletului ratiunii sau afectiv. Am vazut, intr-o oarecare
masur3, ca pornirile salbatice, ca, de exemplu, mania, daca
sunt biruite, invinse, devin educatorii sufletului 1n ceea ce
priveste dezvoltarea eului.

Am vazut ca sufletul ratiunii sau afectiv se autoeduca
in mod pozitiv cu ajutorul adevarului, daca adevarul e
inteles drept ceva pe care omul trebuie sa-1 posede cu totul
in el Tnsusi, drept ceva de care trebuie sa-si dea seama in
fiecare clipa si care, cu toate ca e unul dintre bunurile sale
cele mai launtrice, il scoate dintre limitele propriei sale
fiinte, largeste eul, facandu-l tot mai puternic si mai
neegoist, tocmai prin el Insusi.

[ata mijloacele care ne stau la dispozitie pentru
educarea, pentru auto-educarea sufletului senzatiei si a
sufletului ratiunii.

Acum trebuie sa ne punem intrebarea: exista oare un
asemenea mijloc si pentru sufletul constientei, madularul
cel mai inalt al sufletului uman? Ne putem intreba, de
asemenea: Ce se dezvolta in sufletul constientei, ca sa
zicem asa, fara participarea lui, asa cum in sufletul
senzatiei se dezvolta instinctele si dorintele? Ce se dezvolta
in el, In mod corespunzator predispozitiilor omenesti,
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astfel Incat omul si-1 poate da numai Intr-o foarte mica
masur3d, daca nu-i este dat ca predispozitie? Este ceva care
isi are Inca radacinile in sufletul ratiunii, dar ajunge deja in
sufletul constientei, iar acest ceva este gandirea. Taria,
agerimea gandirii. Sufletul constientei se poate dezvolta
insa numai prin faptul ca omul devine din ce In ce mai mult
o fiinta care gandeste; caci sufletul constientei de sine are
sarcina de a sti, de a cunoaste lumea si pe sine insusi. El
poate sa se dezvolte numai prin mijlocirea instrumentului
suprem al cunoasterii, gandirea. Cand e vorba de
cunoasterea lumii exterioare, a lumii senzoriale, senzatia si
perceptia exterioara sunt acelea care ne mijlocesc
cunoasterea, prin faptul ca senzatiile si perceptiile
exterioare ne Indeamna sa cunoastem ceea ce exista in
jurul nostru, lucrurile lumii senzoriale. Dar aceasta
presupune sa ne daruim acestei lumi, sa nu trecem
nepasatori pe langa ea. Dar tocmai ea, lumea exterioara
insdsi, este aceea care ne stimuleaza si care ne poate
astampara setea si dorinta de cunoastere exterioara, prin
faptul ca o observam. Altfel stau lucrurile in ceea ce
priveste cunoasterea acelor probleme despre care trebuie
sa se vorbeasca mereu in conferintele de stiinta spirituala.
Altfel stau lucrurile cand e vorba de cunoasterea
realitatilor nesenzoriale, ale suprasensibilului. Caci in viata
imediata a omului acest suprasensibil e ca inexistent. Dar,
daca vrea sa-1 primeasca in cunoasterea sa, daca vrea sa
lase ca sufletul constientei sa-i fie patruns de acesta, atunci,
deoarece obiectul cunoasterii nu exista in afarda, omul
trebuie sa primeasca un imbold din interior; din interior
trebuie sa-i vinda un asemenea impuls. Acest impuls, care
porneste din launtru, trebuie sa stimuleze gandirea,
trebuie sa strabata si sa penetreze gandirea; dar, daca e ca
un asemenea impuls sa porneasca din suflet, el poate fi dat
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numai de fortele care exista in suflet, iar acestea sunt, in
afara gandirii, simtirea si vointa. Daca gandirea nu se lasa
stimulatad de acestea doud, ea nu va ajunge niciodata intr-o
lume suprasensibild. N-am spus prin aceasta ca
suprasensibilul este doar sentiment, ci ca simtirea si vointa
trebuie sa fie calauzele care-1 pot face pe om sa iasa din
sine si sa patrunda in suprasensibil. Ceea ce ne conduce pe
acest drum nu este ceea ce cautam noi. Caci ceea ce trebuie
sa caute omul, este lumea suprasensibilg, care la inceput fi
este necunoscuta. Dar de la bun inceput el trebuie sa aiba,
actionand din launtru in afard, doua caldauze: simtirea si
vointa. Ce Tnsusiri trebuie insa sa-si cucereasca simtirea si
vointa, daca e ca ele sa de-vina calauzele omului spre
lumina spirituald suprasensibila?

S-ar putea ca, la Inceput, unii sa fie surprinsi afland ca
simtirea trebuie sa fie o calauza pe calea spre cunoastere. O
simpla reflectie ne poate arata insa c3, In orice caz, simtirea
trebuie sa ne fie o cdlauza pe calea cunoasterii. - Cel ce ia
in serios cunoasterea, va admite, fara indoiala, ca, pentru a
ajunge sa stie ceva, omul trebuie sa se foloseasca de logica,
va admite ca logica trebuie sa-1 impregneze si sa-1 conduca
pe om. Cu ajutorul logicii trebuie dovedite lucrurile pe care
le integram cunoasterii noastre. De logica ne folosim, ca de
un instrument, spre a dovedi adevarul a ceea ce integram
cunoasterii. Dar, daca logica este un asemenea instrument,
cum poate fi doveditd, la randul ei, logica? Putem sa
spunem, in aceasta privinta: poate fi dovedita prin ea
insasi. Dar atunci trebuie sa existe cel putin o posibilitate
ca, Inainte de a dovedi logica prin logica, s-o cuprindem
prin simtirea noastra. In primi instants, gandirea logici nu
poate fi dovedita prin gandirea logica insasi, ci numai cu
ajutorul simtirii; tot ceea ce este logica, e dovedit mai intai
cu ajutorul simtirii, al simtului neinselator al adevarului,
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simt care exista in sufletul uman. Vedem, asadar, din acest
exemplu clasic, ca logica Insasi are la baza simtirea, ca
simtirea este cea care ofera o temelie gandirii. Sentimentul
trebuie sa dea impulsul pentru adeverirea gandirii. Cum
trebuie sa devina un sentiment, daca rolul lui nu e doar
acela de a da un impuls gandirii obisnuite, ci daca el
trebuie sa dea avant unei gandiri despre niste lumi care,
deocamdatd, sunt necunoscute omului, pe care, in prima
instantd, omul nu le poate vedea? Insusirea pe care trebuie
s-o dobandeasca sentimentul, pentru a ne conduce spre
ceva necunoscut noua, trebuie sa fie o forta care sa tinda
din launtru spre necunoscutul din exterior, spre ceea ce
inca nu cunoastem. Daca sufletul uman nazuieste spre
altceva, daca acest suflet uman vrea sa imbratiseze cu
sentimentul lui altceva decat pe sine Insusi, un asemenea
sentiment e numit iubire. Putem simti iubire pentru ceva
ce ne este cunoscut, si chiar trebuie sa simtim iubire fata
de multe lucruri din lume pe care le cunoastem. Dar,
pentru ca iubirea este un sentiment, si pentru ca
sentimentul trebuie sa fie pentru gandire o temelie, in cea
mai larga acceptiune a cuvantului, atunci — daca vrem ca
prin gandire sa gasim o realitate suprasensibila — trebuie
sa ne fie limpede ca Imbratisarea a ceea ce ne este
necunoscut, a suprasensibilului, prin sentiment, trebuie sa
fie posibilda fnainte ca omul sa il poatda gandi. Cu alte
cuvinte: omului trebuie sa-i fie posibil — si o observare
nepartinitoare dovedeste ca, intr-adevar, ii este posibil — sa
simta iubire fatd de necunoscut, fata de suprasensibil,
inainte de a putea gandi acest suprasensibil. E posibil, e
necesar, sa simtim iubire fata de suprasensibil, inainte de a
fi capabili sa-1 patrundem cu lumina gandirii. Dar si vointa
se poate patrunde cu o forta care sa porneasca in cautarea
suprasensibilului necunoscut, inainte ca gandirea sa se
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poata apropia de acest suprasensibil. Acea insusire a
vointei prin care omul vrea sa realizeze in vointa lui
telurile si intentiile acelui ceva necunoscut, inainte de a-1
putea cuprinde cu lumina gandirii sale, este capacitatea de
a se darui cu incredere suprasensibilului. Astfel, vointa
poate dezvolta facultatea de a se darui cu incredere acestui
ceva necunoscut, iar sentimentul poate dezvolta iubire fata
de acest necunoscut; iar daca acestea doua se unesc,
facultatea vointei de a se darui cu incredere acestei
realitdti necunoscute si iubirea fata de acest ceva
necunoscut, din unirea lor ia nastere ceea ce numim, in
sensul adevarat al cuvantului, evlavie. lar daca evlavia este
unirea, Intrepatrunderea, fecundarea reciproca dintre
iubirea pentru necunoscutul suprasensibil si facultatea de
a ne darui acestuia, ea va constitui impulsul unor forte
reunite, care ne poate conduce spre acest necunoscut,
pentru ca gandirea sa si-l poata insusi. Astfel, evlavia
devine educatoarea sufletului constientei. Caci si in viata
de toate zilele se poate vorbi despre evlavie, atunci cand
acest suflet al constientei nazuieste sa cunoasca ceva care,
in prima instanta, e ascuns. Cand omul se afla in fata a ceva
necunoscut, pe care inca nu-l poate cuprinde, la care Inca
nu poate sa ajunga prin gandire, desi este o realitate
exterioard, putem spune ca el se apropie de acest lucru
necunoscut cu iubire si daruire. Sufletul constientei nu va
ajunge niciodata sa cunoasca ceva, nici In ceea ce priveste
un lucru din lumea exterioara, daca nu se va apropia de el
cu iubire si daruire, deoarece sufletul nostru trece
nepasator pe langa lucrurile de care nu se apropie cu
iubire si daruire, sau, altfel spus, cu evlavie. Ea este calauza
care ne conduce spre cunoasterea a ceea ce ne e Inca
necunoscut. Iubirea si daruirea ne sunt calauze deja in
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viata de toate zilele si cu atat mai mult cand e vorba de
lumea suprasensibilului.

Oriunde educam sufletul, este necesar ca acest suflet
sa educe, sa educe o data cu el si sa se lase educat, la randul
lui, de ceea ce am desemnat drept centru al sufletului: eul,
prin care omul are o constienta de sine. Am vazut ca eul se
dezvolta din ce In ce mai mult si devine din ce in ce mai
puternic, prin faptul ca Invinge anumite Insusiri sufletesti,
cum este, de pilda, mania, sau ca dezvolta in sine alte
insusiri sufletesti, cum este simtul adevarului; trebuie sa
spunem insa ca munca de autoeducare a eului nu Inceteaza
aici, ca aici incepe misiunea educativa a evlaviei. Mania ne
cere s-0 biruim, sa scapam de ea; simtul adevarului trebuie
sa strabata eul. Evlavia trebuie sa se reverse din eu si sa
curga spre lucrul pe care urmeaza sa-1 cunoastem. Asa se
elibereaza eul din sufletul senzatiei si din sufletul ratiunii,
prin faptul ca iese Invingator asupra maniei si a altor afecte
si cultivand simtul adevarului; asa il educa treptat evlavia,
tot mai mult si mai mult, conducandu-l spre sufletul
constientei. Daca aceasta evlavie devine din ce in ce mai
mare si mai puternica, putem spune ca ea se transforma
intr-un avant puternic spre ceea ce Goethe caracterizeaza
prin aceste cuvinte:

,Tot ce-i vremelnic

E numai simbol;

Inaccesibilul

Aici e atins;

Inexprimabilul

Fapta-i aici;

Etern-femininul

Ne-nalta-n tarii.”

Prin puterea evlaviei din el insusi, sufletul se simte
puternic atras de vesnicul cu care tinde sa se uneasca din

105



ce in ce mai mult. Dar eul este o sabie cu doua taisuri. Eul
are nevoie sa-si intensifice tot mai mult activitatea proprie
si propria lui tarie, sa devina din ce in ce mai mult o sine cu
un continut bogat. El are menirea de a deveni o sine care sa
nu degenereze spre setea de sine si sa nu se Invartoseze in
egoism. Cand se pune problema ca omul sa inainteze pe
calea cunoasterii necunoscutului si a suprasensibilului,
cand omul transforma evlavia in mijloc de autoeducare, e
foarte aproape primejdia ca acest eu, aceasta sine a omului
sa se piarda. Inainte de orice, ea se poate pierde prin aceea
ca vointa omului adopta fata de lume o atitudine de
continua daruire. Or, daca devine precumpanitoare,
daruirea face in cele din urma ca eul sa iasa din sine, sa se
contopeasca pe deplin cu cel caruia i se daruieste, sa se
piarda in el. Asa ca eul nu se mai poate gasi in celalalt; caci
trebuie sa iesim din noi cu eul si sa patrundem in celalalt,
daca vrem sa-1 gasim In exterior. O daruire prin care eul se
pierde pe sine ar putea fi comparata cu ceea ce am numi un
lesin sufletesc, spre deosebire de lesinul trupesc. In acest
din urma caz, pierzand controlul asupra corporalitatii, eul
se cufunda intr-un Intuneric nedefinit; in lesinul sufletesc,
eul se pierde numai din punct de vedere sufletesc, desi din
punct de vedere corporal poate fi intact, desi poate percepe
lumea exterioara. Eul se poate pierde din punct de vedere
sufletesc daca nu mai are forta, daca nu mai este suficient
de puternic pentru a dirija el insusi vointa pentru a-si
trimite propria entitate in vointa, daca se pierde in celalalt,
prin diruirea de sine. In special acesta ar fi cazul extrem a
ceea ce numim uciderea vointei proprii. Cand vointa
propriului eu este ucisa, atunci nu mai voieste omul insusi,
ci a facut ca vointa sa renunte la activitatea proprie; atunci
voieste In locul lui celalalt lucru sau cealalta fiinta, careia i
s-a daruit. lar daca aceasta situatie ia amploare, ea poate
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deveni, spre deosebire de lesinul trupesc, o stare
permanenta de lesin sufletesc. Binefacator pentru sufletul
uman poate fi numai sentimentul de daruire strabatut de
jarul eului, sentiment in care ne cufundam luand cu noi si
eul. Dar cum poate daruirea de sine sa ia pretutindeni eul
cu ea? — Eul, sinea omului, nu se poate manifesta ca atare,
daca nu-si pastreaza cunoasterea de sine, cunoasterea de
sine bazata pe gandire. Gandirea se dezvolta initial in
sufletul constientei ca un dar natural. Singura gandirea si
numai ea poate feri eul sa se piarda pe sine, atunci cand,
daruindu-se, iese afara in lume. Daca vointa poate fi acel
conducator al sufletului uman care-1 face sa iasa din sine,
atunci acest suflet uman, cand e condus de vointa spre un
lucru sau o fiinta din exterior, trebuie sa ceara ca, acolo
unde paseste peste granita acestui lucru sau a acestei fiinte
din afara sa, sa fie luminat de lumina gandirii. Gandirea nu
ne poate conduce din launtru spre exterior; iesirea in afara
are loc prin daruirea de sine; apoi, gandirea trebuie sa
intre imediat in actiune si, de indata ce vointa ne-a scos in
exterior, sa faca efortul de a patrunde cu lumea gandului
lucrul sau fiinta carora sufletul li se daruieste. Trebuie sa
existe, cu alte cuvinte, vointa de a gandi asupra lucrului
caruia ne diruim. In momentul cand vointa de a ne darui
pierde vointa de a gandi, ea e expusa pericolului de a se
pierde pe sine; o vointa care - din capul locului, in
principiu - ar renunta sa gandeasca asupra obiectului
caruia omul i se daruieste, ar putea duce la o situatie
extrema, la o stare cronica de lesin a sufletului uman.

Oare si iubirea, celalalt element al evlaviei umane,
poate avea aceeasi soarti? in iubire trebuie si se reverse
ceva care radiaza din sinea umana spre o realitate
necunoscutd, pentru ca nici o clipda sa nu lipseasca
verticalitatea eului. Eul trebuie sa vrea sa intre in tot ceea
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ce poate deveni obiect al evlaviei sale; si el trebuie sa vrea
sa-si pastreze verticalitatea In fata a tot ceea ce urmeaza sa
fie imbratisat cu iubire, in fata necunoscutului, a
suprasensibilului, in fata a ceea ce se afla in afara lui. Ce
devine iubirea, daca eul nu-si pastreaza verticalitatea pana
la granita unde Intalnim necunoscutul, daca nu vrea sa
lumineze acest necunoscut cu lumina gandului si a
judecatii rationale? O astfel de iubire devine ceea ce numim
exaltare. Dar, deoarece eul traieste in sufletul ratiunii, acest
eu al omului isi poate Incepe drumul spre necunoscutul din
exterior pornind tocmai din acest suflet al ratiunii sau
afectiv; dar atunci el nu se mai poate anihila cu totul pe
sine Insusi. Vointa se poate ucide pe sine; dar, daca eul,
daca sufletul vrea sa cuprindda cu simtirea realitatea
exterioard, el nu se poate ucide pe sine: eul ramane
totdeauna prezent in simtire; dar, din cauza ca nu e
sprijinit de gandire si de vointd, el navaleste in afara, fara
sa se controleze. Iar aceasta navala 1n afara a eului, care e
inconstient de sine, face ca o astfel de iubire pentru
realitatea necunoscuta - iubire care nu are vointa de a
gandi energic — sa lase sufletul tot mai mult in prada
exaltdrii. In exaltare existi ceva care poate fi numit — la fel
cum daruirea, cand eul se pierde pe sine, poate fi numita
lesin sufletesc - somnambulism sufletesc, intocmai asa
cum putem vorbi de un somnambulism trupesc. Un exaltat
este cel care nu ia cu sine un eu puternic, atunci cand
patrunde in necunoscut, cel care vrea sa patrunda in
realitatea din afara numai cu fortele inferioare ale eului; si,
din cauza ca nu face ca intreaga forta a eului sau sa
izvorasca din constienta, o astfel de persoana va incerca sa
inteleaga necunoscutul asa cum intelegem necunoscutul in
lumea viselor. Daca exaltarea ia in stapanire sufletul, tot
mai mult, ea devine ceea ce poate fi numit stare
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permanentd de vis sau un somnambulism sufletesc. Cand
sufletul a devenit incapabil sa intre Intr-o legatura justa cu
lumea si cu alti oameni, cand navaleste afara in viata,
deoarece 1i e teama sa faca uz de lumina gandirii si nu
reuseste sa se puna intr-o relatie justa cu lucrurile si
fiintele din jurul sau: un astfel de suflet, un astfel de eu,
ajuns la somnambulism sufletesc, ajunge, in mod inevitabil,
la eroare, umbla prin lume ca o luminita ratacitoare.
Aceasta se intampla din cauza ca o astfel de exaltare,
care, In dragostea ei pentru necunoscut, nu este
straluminata de catre eu, se teme sa caute o deplina
limpezime a gandirii si o lumina absolut limpede asupra
propriului sau eu, evitind sa ia cu sine pretutindeni
propriul eu, Intr-o gandire energica si o constienta de sine
puternica. Cu cat constienta de sine este mai palida, cu atat
omul este mai accesibil exaltarii; numai din cauza ca ajunge
la o lenevie a gandirii, cd nu are vointa de a se lasa
straluminat de razele gandirii, iIn momentul in care se
intalneste cu necunoscutul, numai de aceea este posibil ca
un astfel de suflet sa dobandeasca insusiri pe care le putem
numi superstitie sub toate formele. Un suflet exaltat, care
umbla prin lume, cu sentimentul sdu de dragoste, ca intr-
un vis, care trece prin viata ca si cum ar fi cufundat in
somn, sufletul lenes In gandire, care nu vrea sa scoata afara
in lume o constienta de sine depling, e Inclinat sa creada
totul orbeste, pentru ca, in mod inevitabil, are tendinta de a
nu patrunde esenta lucrurilor prin propriul sau efort
launtric, pe care-l pretinde gandirea, prin activitatea de
gandire proprie, are tendinta de a astepta ca adevarul si
cunoasterea lucrurilor sa-i fie dictate de altcineva. Pentru
aceasta nu este nevoie sa gandeasca el insusi in mod activ
si creator, din launtru in afara. Ca sa cunoastem un lucru
din lumea exterioara, care ne este dat prin simturi, nu e
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necesar sa desfasuram noi insine o gandire creatoare; in
ceea ce priveste cunoasterea suprasensibilului, indiferent
de forma in care suprasensibilul trebuie sa intre in sfera
cunoasterii noastre, niciodata nu ne este Ingaduit sa vrem
sa cunoastem suprasensibilul In vreun mod care exclude
gandirea. In momentul in care vrem si-1 sesizim prin
simpla observatie, suntem expusi tuturor amagirilor si
iluziilor posibile. Toate ratacirile, toate superstitiile, tot
ceea ce ne poate induce in mod gresit sau mincinos in
lumea suprasensibild, se bazeaza, in ultima instanta, numai
pe faptul ca omul nu vrea sa-si lase constienta de sine
straluminata de propria sa gandire creatoare. Nimanui nu i
se poate intampla sa fie inselat, atunci cand primeste ceva
care-i aduce un mesaj din lumea spirituald, daca are vointa
de a desfasura el insusi o gandire activa. Este, de altfel,
singurul mijloc de a realiza acest lucru; un alt mijloc
eficient nu existd. O poate spune si o va spune oricare
cercetator spiritual: cu cat omul are o mai puternica vointa
de a desfasura o activitate de gandire creatoare, cu atat mai
mult va avea posibilitatea de a cunoaste lumea
suprasensibila in adevarul si limpezimea ei, in realitatea ei
neinseldatoare. Vedem, deci, in acelasi timp, ca pentru
autoeducarea eului este necesar ceva care ne duce tot mai
sus spre sufletul constientei; ceva sub conducerea caruia
sufletul educa sufletul constientei, in raport cu intreaga
lume fizica necunoscuta si cu Intreaga lume suprasensibila
necunoscuta: evlavia, alcatuita din iubire si daruire. Daca
iubirea si daruirea sunt strabatute si incalzite de
sentimentul de sine just, ele se transforma in niste trepte
care ne conduc din ce in ce mai sus si ne inalta tot mai
mult. Evlavia veritabila, indiferent sub ce forma strabate si
incalzeste sufletul - fie sub forma rugaciunii, fie sub alta
forma -, nu ne poate duce niciodata In eroare; cunoastem
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cel mai bine tocmai lucrurile pentru care, mai intai, ne-am
aprins in veneratie adanca, adica in iubire si daruire. - O
educatie sanatoasa va trebui sa se Intrebe, in special, ce
forta, din cele ce contribuie la dezvoltarea sufletului, fi
poate da acestuia impulsul spre evlavie. Copilului i este
necunoscutd o mare parte a lumii; daca vrem sa-l orientam
in modul cel mai bun in cunoasterea si aprecierea a ceea
ce-i este necunoscut, trebuie sa-i trezim evlavia fata de
acest ceva necunoscut; si nu vom gresi niciodats,
presupunand ca o evlavie just orientata duce, in lume, la
ceea ce putem numi o adevaratd experienta de viatd, in
toate domeniile.

0, si mai tarziu, In viata, e foarte important ca sufletul
uman sa poatd privi inapoi, in copildrie, si sa gaseasca
acolo multa, multa veneratie, pana la evlavie. Orice suflet
care, in vremea copilariei, a fost adeseori in situatia de a
privi cu respect spre niste persoane venerate, de a privi cu
evlavie calda spre lucruri pe care nu le putea intelege cu
mintea lui inca necoaptd, aduce cu sine, din aceasta varsta,
un bun impuls pentru evolutia ulterioard, superioara a
vietii sale. Ne gandim intotdeauna cu recunostinta la
mersul evenimentelor trecute, daca ne amintim, de pilda,
ca in copilarie am avut ocazia sa auzim In sanul familiei
despre o personalitate iesita din comun, despre care toti
vorbeau cu respect si veneratie. O sfanta sfiala coboara in
sufletul care poate sa faca ceva atat de intim din
sentimentul evlaviei. Animat de sentimente care ne ating
doar cand veneram, cate un om povesteste cum a atins cu
mana tremuratoare clanta de la usa si a intrat cu
respectuoasa sfiala in odaia unei persoane venerate, pe
care avea prilejul sa o vada pentru intdia oara, dupa ce
auzise de atatea ori vorbindu-se despre ea cu veneratie si
iubire. A fi stat fata in fata cu acel om, a fi schimbat cu el
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numai cateva cuvinte, dupa ce, o vreme, 1-ai venerat de la
distanta: iata unul dintre cele mai bune impulsuri In acest
sens. Evlavia ne poate fi calauza mai ales a-tunci cand ne
apropiem de problemele majore, de enigmele existentei. Ea
ne poate fi calauza atunci cand incercam sa rezolvam
aceste probleme supreme ale sufletului, cand vrem sa
cautam acel ceva spre care vrem sa ne inaltam si cu care
vrem sa ne unim. Aici tocmai evlavia este o forta care ne
trage in sus, si, prin faptul ca ne atrage spre ea, fortifica si
consolideaza organismul sufletesc al omului. Cum e posibil
asa ceva? la Incercati odata sa vedeti, observand expresia
exterioara a evlaviei, cum actioneaza evlavia tocmai in
gestica umana exterioara. Ca expresie exterioara, ea
actioneaza tocmai acolo unde se dezvolta cea mai
importanta facultate a omului. Ce gest exterior face acesta
cand e cuprins de evlavie? Isi pleaci genunchii, isi
impreuneaza mainile si 1si inclind capul in fata fiintei sau
lucrului pe care-1 venereaza.

Sunt acele organe ale omului prin care se poate
manifesta In modul cel mai intens eul, si, mai cu seama,
ceea ce numim madulare sufletesti superioare ale omului.
Omul are in viata o pozitie corporala verticala prin faptul
ca-si  tine picioarele drept. Omul raspandeste
binecuvantare In viata, adica face sa radieze in afara
entitatea eului sau, prin mainile sale; si el devine o fiinta ce
contempla cerul si pamantul, prin ceea ce exista in capul
sau, prin miscarea acestui cap. Observarea omului ne mai
invata ca noi ne Incordam cel mai bine picioarele, cu o
putere de a actiona constienta de sine, dupa ce ele au
invatat, mai intai, sa-si plece genunchii in fata lucrurilor ce
merita, intr-adevar, veneratie. Fiindca, atunci cand ne
plecam genunchii, primim In noi o forta care tinde sa intre
in organismul nostru. Acei genunchi care se tin drepti, fara
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a fi invatat vreodatd sa ingenuncheze cu evlavie, se
proptesc in pamant numai pentru a ardta ceea ce au
posedat dintotdeauna, propria lor nulitate, careia nu i-au
adaugat nimic. Dimpotriva, picioarele ce s-au ostenit sa
ingenuncheze, primesc in ele, o datd cu Indreptarea
genunchilor, o forta noua, si acum se sprijind pe pamant nu
o nulitate, ci forta nou asimilata. Mainile ce vor sa
binecuvinteze, sa consoleze, fara a se fi impreunat mai
inainte cu veneratie si evlavie, nu pot darui multa iubire si
binecuvantare, ci doar propria lor nulitate. Pe cand mana
care a Invatat sa se impreuneze pentru rugdciune, prin
acest gest al veneratiei a primit In ea o forta care acum
poate sa strabata mana; si astfel ea a devenit o mana in
care sinea pulseaza cu putere. Caci drumul acelei forte pe
care o primim in noi cu mainile impreunate, acest drum,
inainte de a se revarsa in maini, trece prin inima omului si
aprinde flacara iubirii; iar evlavia mainilor impreunate,
trecind prin inima si revarsandu-se in maini, se
transforma in binecuvantare. Capul care priveste de sus
intreaga lume, care-si indreapta ochii si isi ciuleste urechile
in toate directiile, poate sa masoare cat vrea, cu ochii si
urechile lui: peste tot, va putea sa aduca in intampinarea
lucrurilor doar propria lui goliciune sufleteasci. In schimb,
capul care s-a plecat cu evlavie 1n fata lucrurilor, va scoate,
la randul lui, din aceasta evlavie, o forta de care va fi
strabatut; el nu va intdmpina lucrurile cu propriul lui gol
sufletesc, ci cu sentimentele pe care si le-a insusit prin
evlavie.

Cel care studiaza cu o simtire sandtoasa expresia
exterioard, gesturile omului si stie ce se petrece astfel in
om, cate lucruri se afla aici Intr-o legatura vie, isi va da
seama, din expresia fizionomica a evlaviei, ca aceasta
evlavie cuprinde eul nostru si potenteaza forta sinei, si ca
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aceasta forta potentata a sinei are posibilitatea de a
patrunde in lucrurile pe care nu le cunoastem inca. Daca
vrem sa patrundem in lucruri necunoscute noud, trebuie sa
le aducem in Intampinare facultatile noastre; si facem
aceasta atunci cand ne apropiem de ele cu iubire si daruire.
Vedem astfel ca prin evlavie eul nu devine mai slab, ci din
ce in ce mai puternic si mai viguros. Prin aceasta
autoeducatie, prin evlavie, sentimentele si pornirile
intunecate ale omului sunt ridicate pe o treapta
superioard; sunt ridicate pe o treapta superioara
sentimentele de simpatie si antipatie pe care omul le are
fata de lucruri. Tocmai sentimentele de simpatie si
antipatie care intra in sufletul nostru In mod inconstient
sau subconstient, fara ca noi sa fi emis vreo judecata
asupra lor, fara ca ele sa fi fost straluminate de gandire,
tocmai ele sunt purificate, atunci cand eul se educa prin
evlavie si patrunde din ce in ce mai adanc in madularele
sufletesti superioare. Prin aceasta, tot ceea ce este simpatie
si antipatie, tot ceea ce actioneaza ca o putere intunecata si
ne poate duce la eroare, este strabatut de lumina sufletului.
Ceea ce inainte era simpatie si antipatie neluminata, devine
judecatd, judecata a simtirii, devine fie gust estetic, fie
sentiment moral just orientat. Sufletul care s-a educat prin
evlavie isi va purifica simpatiile si antipatiile obscure,
sentimentele sale nebuloase de placere si neplacere,
transformandu-le in ceva care poate fi numit: simt al
frumosului si simt al binelui. Sufletul care si-a purificat in
mod just vointa, in vederea daruirii de sine, cu ajutorul
evlaviei, va purifica treptat — daca si-a pastrat sentimentul
de sine si constienta de sine - acele porniri si instincte
obscure de care sunt de obicei impregnate dorintele si
impulsurile de vointa ale omului, formand din ele, incetul
cu incetul, acele impulsuri launtrice pe care le numim
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idealuri morale. Evlavia e autoeducarea sufletului, de la
pornirile si instinctele obscure, de la poftele si pasiunile
vietii, la idealurile morale ale vietii. Evlavia este ceva pe
care noi il semanam In suflet ca pe un germene: si el va
incolti.

Cel care priveste viata Intr-un mod lipsit de
prejudecati, isi poate da seama de aceasta si dintr-un alt
exemplu. Vedem pretutindeni ca, de-a lungul vietii sale,
omul parcurge o evolutie ascendenta si una descendenta.
La varsta copilariei si a tineretii avem de-a face cu o
evolutie ascendentd, dupa care evolutia ramane, pentru o
vreme, la acelasi nivel; apoi, la o varsta mai inaintat3, la
varsta batranetii, incepe evolutia descendenta. Putem
spune ca la sfarsitul vietii evolutia descendenta are, intr-un
fel, o directie opusa fata de ceea ce au dezvoltat copilaria si
tineretea; dar, la varsta batranetii, insusirile pe care omul
le dobandeste In copildrie si tinerete se manifesta intr-un
mod surprinzator. Acela care observa viata in mod real,
poate vedea ca la copiii care si-au insusit mult dintr-o
evlavie bine directionata, aceastd samanta da roade la
batranete. O astfel de evlavie apare la o varsta mai
inaintata ca forta de a actiona in viata. Forta este ceea ce
apare la batranete, ca revers al evlaviei care a fost cultivata
in tinerete. O tinerete lipsita de evlavie, o tinerete in care
n-au fost educate o daruire just orientata a vointei si
sentimentele de iubire bine directionate, va conduce spre o
batranete lipsita de vlaga, neputincioasa. Un suflet uman
care urmeaza sa evolueze, presupune evlavie. Atunci insa,
cine cauta sa inteleaga ce este evlavia, trebuie sa stie ca un
suflet angajat in evolutie poate si trebuie sa fie cuprins de
evlavie.

Dar atunci cum stau lucrurile cu acest sentiment la
obiectul contemplarii noastre evlavioase? Daca privim cu
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iubire spre o alta fiintd, putem vedea, la randul nostru, In
iubirea celuilalt fata de noi insine, ceva care, poate, e in
curs de dezvoltare. Oare putem vorbi vreodata despre
evlavie, Intr-un asemenea sens inversat? Ca, in general,
acest lucru nu este adevarat, reiese din faptul ca ne vedem
obligati sa spunem: Daca omul se daruieste lui Dumnezeu
cu iubire, poate fi sigur ca si Dumnezeu se apleaca spre el
cu iubire. Evlavia il face pe om sa evolueze spre cel pe care
el il numeste intotdeauna Dumnezeul sdau din Univers.
Reversul evlaviei nu poate fi numit tot evlavie. Nu putem
vorbi de o evlavie a lui Dumnezeu fata de om. Care este, din
acest punct de vedere, reversul evlaviei? Ce
straluceste spre evlavie, cand aceasta isi Tnalta privirile
spre Divinitate? Spre evlavie straluceste ceea ce nu poate
ea Insasi cuprinde cu vointa, si nici cu fortele ei: ceea ce e
puternic, iar daca este vorba de ceva divin, ceea ce e
atotputernic. Ceea ce ne-am elaborat in tinerete, prin
evlavie, ne straluceste, la batranete, ca putere de viat3, iar
ceea ce numim Divinitate, spre care ne-am plecat cu
evlavie, ne vine Tnapoi drept traire a atotputerniciei. Acesta
e sentimentul atotputerniciei, indiferent ca privim cu
respect spre cerul instelat, in infinita lui splendoare, si ca
evlavia se aprinde pentru ceea ce ne inconjoara din toate
partile si ne pare de necuprins; sau ca privim cu respect
spre cel care este pentru noi, intr-o forma sau alta,
Dumnezeul nostru invizibil, care patrunde cu viata intreg
Universul si e prezent peste tot. De la evlavia noastra ne
inaltam privirile spre atotputernicie; si din acest sentiment
se naste ceva care ne face sa Intelegem ca nu putem sa
razbatem, ca nu putem sa ne unim cu ceea ce se afla
deasupra noastra, decat daca, mai intai, de jos in sus,
mergem In intimpinarea sa cu evlavie. De atotputernicie
ne apropiem a-tunci cand ne cufundam in veneratie. De
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aceea, daca ne exprimam in mod just, putem vorbi de o
asemenea atotputernicie, in schimb, daca avem un simt
mai subtil al limbii, nu putem vorbi de o atot-iubire.
Puterea se poate mari si intensifica. Daca cineva are putere
asupra a doua sau trei fiinte, el este de doua ori, respectiv
de trei ori mai puternic. Puterea creste in mod direct
proportional cu numarul fiintelor asupra carora se extinde.
Altfel stau lucrurile cu iubirea. Daca un copil este iubit de
mama sa, acest lucru nu exclude posibilitatea ca mama sa-1
iubeasca exact cu aceeasi intensitate pe cel de-al doilea
copil, si, la fel, pe al treilea si pe al patrulea. [ubirea nu are
nevoie nicidecum sa se dubleze sau sa se tripleze. Si este
gresit sa spui: Trebuie sa-mi Impart iubirea, pentru ca ea
urmeaza sa se extinda asupra a doua fiinte. Un simt mai fin
al limbii simte cda e incorecta exprimarea celui care
vorbeste despre atot-stiintd, si tot asa e cand se vorbeste
despre o atotiubire nebuloasa. Iubirea nu are grade de
intensitate si nu poate fi circumscrisa prin cifre.

[ubirea este o parte a evlaviei, iar daruirea de sine
plina de incredere e cealalta parte a evlaviei. Cu daruirea
de sine, lucrurile stau la fel ca si cu iubirea. Putem sa ne
daruim cu Incredere unei realitati necunoscute sau alteia,
in noi existd, In general, sentimentul daruirii. Capacitatea
de a ne darui cu incredere poate spori ca grad de
intensitate, dar, daca vine spre un anumit numar de fiinte,
nu are nevoie sa se imparta sau sa se multiplice. Deoarece
acestea doud, iubirea si daruirea, nu au nevoie sa se
divizeze, ele nu atrag dupa sine necesitatea ca eul — care
trebuie sa ramanad ceva unitar — sa se piarda si sa se
dezmembreze, atunci cand, iubind, se lasa in voia a ceva
necunoscut si, daruindu-i-se cu incredere, se indreapta
spre el. Astfel, iubirea si daruirea de sine sunt cele doua
calduze juste, cand ne Inadltam spre necunoscut, si totodata
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educatorii sufletului pe drumul de la sufletul ratiunii spre
sufletul constientei. Daca biruirea maniei educa sufletul
senzatiei, daca simtul adevarului educa sufletul ratiunii,
evlavia educa sufletul constientei. Daca isi educa prin
evlavie sufletul constientei, omul dobandeste tot mai multe
cunostinte, o cunoastere tot mai bogata. Dar aceasta
evlavie trebuie sa fie condusa si calauzita de pe pozitiile
unei constiente de sine care nu evita lumina gandirii. Daca
facem ca din noi sa se reverse iubire, atunci, prin propria ei
calitate, iubirea face sa putem lua cu noi sinea noastr3;
daca stim sa ne plecam cu daruire, aceasta daruire creeaza,
prin propria ei calitate, posibilitatea de a ne pastra eul.
Este adevadrat ca putem si sa ne pierdem, dar nu e deloc
inevitabil. De acest lucru trebuie sa tinem seama; si nu e
ingaduit sa-1 uitam, mai ales atunci cand aplicam impulsul
evlaviei in educatie. Nu avem voie sa cultivam la copii o
evlavie oarba, care sa lucreze in mod inconstient.
Cultivarea evlaviei trebuie sa fie insotita de cultivarea unui
sentiment de sine sanatos.

Daca mistica tuturor timpurilor si, de asemenea,
Goethe, dau numele de etern-feminin acelui ceva
necunoscut si necuprins de care sufletul se simte atras, noi
- si aici am vrea sa nu fim rau Intelesi - am putea numi
etern-masculin acel ceva de care veneratia trebuie sa fie
strabatuta in permanenta, fiindca, dupa cum, in sensul
misticii si al lui Goethe, etern-femininul exista in barbat, ca
si In femeie, acest etern-masculin, acest sentiment sanatos
de sine, e prezent In orice evlavie, atat la barbat, cat si la
femeie. Si, daca acel chorus mysticus ne e prezentat de
Goethe din perspectiva misticii, atunci — prin faptul ca am
cunoscut misiunea evlaviei, care ne conduce spre
necunoscut — putem adauga ceea ce trebuie sa strabata
evlavia: etern-masculinul. Putem intelege acum in mod just
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aceasta traire a sufletului uman, in care se revarsa, ca intr-
un torent unic, toate sentimentele de veneratie, in care se
imprima si culmineaza orice evlavie, si anume: unirea cu
necunoscutul spre care nazuim; putem intelege acum in
mod just, cu ajutorul a ceea ce am aflat despre misiunea
evlaviei, aceasta unio mystica, aceasta unire mistica.

Orice unio mystica duce sufletul la dezastru daca eul
se pierde pe sine, atunci cand vrea sa se uneasca cu ceva
necunoscut. De altfel, eul nici nu aduce nimic valoros 1n
intampinarea acestui necunoscut, daca s-a pierdut pe sine.
Ca sa ne jertfim acelui necunoscut, daca ne contopim, in
unio mystica, propriul eu cu acel necunoscut, este sa avem
ce jertfi, e necesar sa fi devenit ceva demn de a fi luat in
seama. Daca unim un eu slab, nu un eu puternic in sine, cu
ceea ce ne este superior, unirea noastra nu are nici o
valoare. Unio mystica are valoare numai daca un eu
puternic se Tnaltda in regiunile despre care ne vorbeste
chorus mysticus. Daca Goethe ne vorbeste despre regiunile
in care ne poate conduce evlavia superioard, ca sa
dobandim acolo cunoasterea suprema, daca acest chorus
mysticus ne spune in frumoasele cuvinte:

,Tot ce-i vremelnic

E numai simbol;

Inaccesibilul

Aici e atins;

Inexprimabilul

Fapta-i aici;

Etern-femininul

Ne-nalta-n tarii.”

atunci o unio mystica just inteleasa poate replica: Da

,Tot ce-i vremelnic

E numai simbol;

Inaccesibilul
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Aici e atins;
Inexprimabilul
Fapta-i aici;
Etern-femininul
Ne-nalta-n tarii.”

\'

CARACTERUL UMAN
Miinchen, 14 martie 1910
(in loc de Berlin, 29 octombrie 1909)

Sufletul uman poate fi adanc impresionat citind
cuvintele pe care Goethe le-a scris dupa ce a contemplat
craniul lui Schiller. A avut ocazia sa-1 vada atunci cand a
asistat la dezgroparea osemintelor lui Schiller, deoarece
acestea urmau sa fie mutate din mormantul sau provizoriu
in cavoul princiar din Weimar.

Luand in mana craniul lui Schiller, Goethe a avut
impresia ca recunoaste, intiparita parca in conformatia si
expresia acestei minunate alcatuiri, intreaga esentda a
spiritului lui Schiller. Felul in care fiinta spirituala se
exprima aici in liniile si formele materiei, i-a inspirat lui
Goethe frumoasele cuvinte:

,Ce poate-n viata omul mai mult sa dobandeasca

Decat ca Dumnezeu-Natura sa {i reveleze:

Cum, ce-i solid, in spirit stie sa topeasca,

Si, ce-i creat din spirit, ferm stie sa pastreze”. [Nota
38]

Cine stie sa aprecieze la justa ei valoare o dispozitie
ca aceea care strabdtea in acele momente sufletul lui
Goethe, isi va putea indrepta cu usurinta gandul, pornind
de la ea, spre toate acele fenomene din viata in care ceva
launtric isi croieste drum Inspre exterior, pentru a se
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revela Intr-o forma materiald, in modelare plastica, in linii
si alte elemente de acest fel, in planul vietii exterioare. Dar
o astfel de copie, de reproducere, o astfel de revelare - in
cel mai eminent sens al cuvantului — a unei fiinte interioare
sta in fata noastra sub forma a ceea ce se numeste caracter
uman. In caracterul uman se exprimi in moduri foarte
variate ceea ce omul prezinta, drept trairi ale sale, mereu si
tot mereu; cand ne referim la caracterul uman, intelegem
prin aceasta ceva unitar. Ba avem chiar sentimentul ca
caracterul e ceva care tine in mod necesar de Intreaga
fiinta a omului si ca avem de a face cu o deficientd, in cazul
in care ceea ce omul gandeste, simte si face nu poate fi pus
de acord, intr-un anumit fel. Daca la un om constatim o
fisura in fiinta sa, In caracterul sau, vom spune ca in natura
sa exista, Intr-adevar, o deficientd. Daca un om exprima in
viata lui personala un principiu sau altul, un ideal sau altul,
iar altadata, pe arena vietii publice, afirma un lucru total
opus sau diferit, spunem ca fiinta lui e scindata, ca in
caracterul lui exista o fisura. Si suntem constienti de faptul
ca o asemenea fisura il poate face pe om sa ajungg, in viata,
in situatii dificile sau chiar la naufragiu. Ce reprezinta o
asemenea scindare a fiintei umane, a fost subliniat de
Goethe Intr-un pasaj remarcabil, pe care I-a inclus In drama
oFaust”. E vorba de un pasaj care e citat adeseori in
contexte nepotrivite, chiar de catre oameni care sunt
convinsi ca stiu ce anume voia Goethe in strafundul
sufletului sau. Ma refer la urmatorul pasaj din , Faust”:

»Ah! doua suflete salasluiesc in al meu piept,

Ce unul de-altul vor sa se desparta;

Unul de lume se-agata cu organe poftitoare,

In usuratica dorinti de iubire;

[ar celalalt din pulbere se-avanta, cu elan,

Spre sferele unor stramosi sublimi”. [Nota 39]
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Aceasta dualitate a sufletului omenesc e prezentata
adeseori ca si cum ar fi ceva spre care omul trebuie sa
nazuiasca. Goethe nu spune deloc ca ar fi ceva demn de
dorit; in acest pasaj se vede clar cum el il pune pe Faust sa
spund, in acel moment al vietii sale, cat de nefericit se
simte sub presiunea celor doua tendinte, dintre care una il
mana spre inaltimi ideale, iar cealaltd in jos, spre cele
pamantesti. El da expresie aici unei stari de adanca
nemultumire. Prin aceasta Goethe vrea sa arate tocmai
impasul din care Faust trebuie sa iasa. Nu exista nici un
temei in prezentarea acestei dualitati sufletesti ca fiind
ceva indreptatit in caracterul omului; trebuie sa vedem in
ea ceva ce se cere depasit tocmai prin caracterul unitar pe
care suntem datori sa ni-l cucerim.

Daca insa vrem sa aducem in fata sufletului nostru
esenta caracterului uman, trebuie sa reflectaim din nou, si
astazi, la cele spuse in mod sumar cand am caracterizat
esenta evlaviei. Trebuie sa reflectam la faptul ca ceea ce
desemndm drept viata sufleteasca propriu-zisa a omului,
drept fiintd umana launtrica, nu este un simplu haos de
senzatii, porniri, reprezentdri, pasiuni, idealuri, care se
talazuiesc de-a valma; trebuie sa ne spunem limpede ca
acest suflet uman se imparte in trei madulare distincte:
madularul cel mai de jos al sufletului, sufletul senzatiei;
madularul sufletesc mijlociu, sufletul ratiunii sau afectiv;
madularul sufletesc cel mai inalt, sufletul constientei.
Acestea sunt cele trei madulare pe care le putem distinge
in viata sufleteasca a omului. Totusi, nu e voie ca in suflet
ele sa fie despartite. Sufletul uman trebuie sa constituie o
unitate. Ce uneste oare In om aceste trei madulare
sufletesti, astfel incat ele sa formeze o unitate? E tocmai
ceea ce desemnam drept ,eul” propriu-zis al omului, drept
purtatorul constientei de sine umane.
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Fiinta sufleteasca a omului ni se prezinta, deci, in asa
fel incat trebuie sa distingem in ea trei madulare:
madularul sufletesc inferior — sufletul senzatiei, madularul
sufletesc mijlociu - sufletul ratiunii sau afectiv si
madularul sufletesc superior - sufletul constientei, iar eul
ni se infatiseaza drept elementul activ, drept actorul care in
lduntrul fiintei noastre sufletesti, cantd pe cele trei
madulare ale sufletului, asa cum un om canta pe coardele
instrumentului sau. [ar armonia sau dizarmonia pe care eul
o face sa se nasca prin acordurile realizate intre cele trei
madulare sufletesti, e ceea ce sta la baza caracterului
uman.

Eul este, intr-adevar, un fel de muzician launtric, care
pune in miscare, printr-o puternica lovitura, cand sufletul
senzatiei, cand sufletul ratiunii sau afectiv, cand sufletul
constientei; dar, rasunand Impreund, efectele acestor trei
madulare sufletesti se dovedesc a fi o armonie sau o
dizarmonie, care se reveleaza din om si se prezinta drept
temelie propriu-zisa a caracterului sau. Bineinteles, acum
am schitat doar In mod foarte abstract natura caracterului
uman, caci daca vrem sa-l intelegem asa cum apare el de
fapt In om, trebuie sa patrundem si mai adanc in Intreaga
viata si fiintd a omului; trebuie sa aratam cum aceasta
actiune armonioasa sau nearmonioasa a eului se
intipareste In madularele sufletesti In intreaga
personalitate umana, asa cum sta ea in fata noastra, asa
cum se manifesta in afara.

Aceasta viata umana - cum am subliniat in repetate
randuri — ne apare ca o alternanta zilnica a starilor de
veghe si somn. Cand omul adoarme seara, senzatiile,
placerile, suferintele, bucuria, durerea, toate pornirile,
dorintele si pasiunile, toate reprezentarile si perceptiile,
ideile si idealurile sale se cufunda intr-un intuneric
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nedeslusit; iar fiinta launtrica propriu-zisa trece intr-o
stare de inconstienta sau subconstienta.

Ce s-a intamplat aici?

Vom intelege ce s-a intimplat in momentul adormirii,
daca ne vom aminti cd pentru stiinta spirituala omul este o
fiinta complexa compusa din diferite madulare. Trebuie sa
prezentam astazi din nou, In rezumat, ceea ce am aflat deja
in aceasta privintd, ca sa putem intelege ce este caracterul,
care std la baza fiintei umane.

Tot ceea ce, la om, ni se Infatiseaza raportandu-se la
lumea senzoriald, exterioard, tot ceea ce putem vedea cu
ochii si putem apuca cu mainile si care constituie unicul
obiect de cercetare accesibil stiintei exterioare, poarta in
stiinta spirituala numele de corp fizic al omului. Ceea ce
strabate si se Intretese cu acest corp fizic al omului, si care
in viata dintre nastere si moarte il impiedica sa fie un
cadavru, sa dea curs propriilor lui forte fizice si chimice, in
stiinta spirituala poarta numele de corp eteric sau corp al
vietii. In linii mari, omul exterior se compune din corpul
fizic si corpul eteric. Avem apoi un al treilea madular al
entitatii umane; acesta este purtatorul a tot ceea ce vedem
coborand, la adormire, intr-un intuneric nedeslusit. Noi
desemndm acest al treilea madular al entitatii umane prin
expresia ,corp astral”. Acest corp astral este purtatorul
placerii si durerii, al bucuriei si suferintei, al pornirilor,
instinctelor si pasiunilor, a tot ceea ce pulseaza in suflet, in
sus si in jos, atunci cAnd omul e in stare de veghe. In acest
corp astral se afla centrul propriu-zis al fiintei noastre: eul.
Dar, la omul obisnuit, acest corp astral se imparte in
continuare, caci in el gasim, ca subdiviziuni, acele madulare
sufletesti pe care le-am insirat aici: sufletul senzatiei,
sufletul ratiunii, sufletul constientei.
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Cand omul adoarme seara, In pat raman culcate
corpurile fizic si eteric; si iese afara corpul astral cu tot
ceea ce numim suflet al senzatiei, suflet al ratiunii sau
afectiv, suflet al constientei, mai iese afara si eul. in timpul
somnului, corpul astral si eul, cu tot ceea ce tine de ele, se
afla intr-o lume spirituala. De ce se duce omul in fiecare
noapte In aceasta lume spirituala? De ce trebuie sa-si
paraseasca in fiecare noapte corpurile fizic si eteric? Acest
lucru are in viata omului un rost foarte precis. Putem aduce
acest rost in fata sufletelor noastre, daca luam seama la
urmatoarele: stiinta spirituala ne spune despre corpul
astral ca este purtatorul placerii si al durerii, bucuriei si
suferintei, al instinctelor, pornirilor si pasiunilor! Foarte
bine! Dar tocmai acestea sunt trairile care, la adormire, se
cufunda in inconstienta. Se afirma totusi ca corpul astral si
eul se afla In lumi spirituale: omul launtric propriu-zis se
afla impreuna cu corpul astral intr-o lume spirituala. — Dar
instinctele si pasiunile, tot ceea ce isi are, de fapt, sediul in
corpul astral, tocmai acestea dispar, ca sa zicem asa, in
timpul noptii, Intr-un Intuneric nedeterminat. Nu e aceasta
o contradictie?

Ei bine, e vorba doar de o contradictie aparenta.
Corpul astral e, intr-adevar, purtatorul placerii si
suferintei, al bucuriei si durerii, al tuturor trairilor care
pulseaza in cursul zile in launtrul sufletului; numai c3, din
cauza constitutiei actuale a omului, el nu le poate percepe
prin propriile sale puteri.

Pentru ca acest corp astral si eul sa poata sa perceapa
propriile lor trairi, ele au nevoie ca aceste trdiri launtrice
sa se oglindeasca in mod exterior; si ele se pot oglindi
numai din momentul cand, dimineata la trezire, eul si
corpul astral se cufunda in corpurile fizic si eteric. Din
acest moment, corpul fizic, dar mai cu seama cel eteric,
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functioneaza, In ceea ce priveste toate trairile launtrice ale
omului, toate placerile si suferintele, bucuriile si durerile
etc., ca o oglinda, care reflecta ceea ce noi traim in launtrul
nostru. La fel cum ne vedem pe noi insine intr-o oglind3,
tot asa vedem In oglinda corpurilor noastre fizic si eteric
ceea ce trdim in corpul astral; nu ne este insa ingaduit sa
credem ca aceasta viata sufleteasca ce se desfasoara de
dimineata pana seara in fata sufletului nostru, nu necesita
nici o activitate pentru a fi produsa. Fiinta launtrica a
omului, eul si corpul astral, tot ceea ce este suflet al
constientei, suflet al ratiunii, suflet al senzatiei, trebuie sa
lucreze cu fortele lor asupra corpurilor fizic si eteric:
trebuie, ca sa zicem asa, sa creeze, de-abia ele, prin
interactiunea cu aceste doua corpuri ale omului, viata de
peste zi, care se talazuieste in sus si in jos.

In timpul acestor triiri de peste zi sunt consumate
anumite forte. In aceasta interactiune dintre fiinta
launtrica si cea exterioara a omului, se consuma necontenit
forte sufletesti. Acest lucru se exprima in faptul ca seara
omul se simte obosit, adica nu mai e in stare sa scoata din
suflet acele forte care fac ca el sa poata interveni in
activitatea corpului eteric si a corpului fizic, atunci cand,
seara, omul simte in oboseala ca mai Intai paralizeaza acea
parte din spiritul sau care se intrepatrunde cel mai mult cu
materia, cand se simte incapabil sa vorbeascd, iar vazul,
mirosul, gustul si, in cele din urm3, si auzul - cel mai
spiritual dinte simturi — dispar incetul cu incetul, din cauza
ca omul nu mai poate sa puna in miscare fortele din
launtru, atunci ne dam seama ca aceste forte au fost intr-
adevar consumate in viata de peste zi.

De unde vin insa aceste forte care sunt consumate de
dimineata pana seara? Ele vin din viata de noapte, din
starea de somn. In viata pe care o duce de la adormire si
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pana la trezire, sufletul se umple, aspirandu-le parca, de
acele forte de care are nevoie pentru a putea sa proiecteze
in fata noastra intreaga viatd de peste zi. In viata diurnj,
sufletul 1si poate dezvolta fortele, dar nu poate extrage din
ea fortele de care are nevoie spre a se regenera. — Se
intelege de la sine ca diferitele ipoteze pe care stiinta
exterioara le emite in legatura cu felul cum sunt inlocuite
fortele consumate peste zi, sunt cunoscute si stiintei
spirituale; dar nu este momentul sa ne ocupam acum de
ele. — Putem spune, asadar: cand sufletul iese din starea de
somn si trece in cea de veghe, el aduce cu sine din sfera
despre care putem spune ca este patria lui spirituala,
fortele pe care trebuie sa le foloseasca in decursul intregii
zile pentru a da nastere acelei vieti sufletesti pe care o
proiecteaza in fata noastra. Stim, asadar, ce aduce sufletul
cu sine din lumea spiritualda, atunci cand se trezeste
dimineata. S3 ne punem acum cealalta intrebare: Oare
sufletul nu duce nimic in lumea spirituala cand adoarme?

Ce duce sufletul cu sine seara, din starea de veghe in
starea pe care o numim somn?

Dacda vrem sa intelegem ce introduce sufletul din
lumea exterioara a realitatii fizice, In care trece de la o
traire la alta, In timpul vietii de veghe, In lumea spirituala a
somnului, trebuie sa tinem seama, inainte de toate, de ceea
ce numim evolutie personald a omului in viata dintre
nastere si moarte. Aceasta evolutie personala a omului se
manifesta in faptul c3, intr-o perioada mai tarzie a vietii
sale, el apare mai matur, mai patruns de experientele si
intelepciunea vietii, ca, la o varsta ulterioard, a dobandit
anumite forte si facultati, pe care nu le avea la o varsta
anterioara.

Ne putem convinge de faptul ca omul preia in sine
ceva din lumea exterioara si-l prelucreaza in launtrul sau,
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daca reflectam la urmatorul lucru: intre anii 1770-1815, au
avut loc anumite evenimente de mare importanta pentru
evolutia lumii. Oameni dintre cei mai diferiti au trait aceste
evenimente. Dar au existat oameni care au trecut surzi pe
langa ele; si au fost altii, asupra cdrora aceste evenimente
au actionat in asa fel incat ei s-au umplut de o intelepciune
a vietii, de experiente, indltandu-se pe o treapta mai inalta
a vietii lor sufletesti.

Ce s-a petrecut, de fapt, in acest caz?

Vom vedea cel mai bine ce s-a petrecut, examinand o
intamplare din viata omeneasca. Sa ne indreptam atentia
spre dezvoltarea omului in ceea ce priveste facultatea de a
scrie. Ce s-a Intamplat, de fapt, pentru ca noi sa fim in stare,
intr-un anumit moment al vietii noastre, sa luam condeiul
si sa ne putem exprima gandurile in scris? Aceasta
presupune ca fnainte s-au intamplat anumite lucruri. A fost
necesar sa trecem printr-o serie de experiente, de la prima
incercare de a lua condeiul iIn mang, de a trage prima linie,
pana la toate eforturile pe care le-am depus si care ne-au
facut, In cele din urma, sa deprindem, intr-adevar, aceasta
arta. Daca ne aducem aminte de tot ceea ce a trebuit sa se
intdmple de-a lungul a luni si ani intregi, daca ne amintim
de tot ce a trebuit sa Induram, poate pedepse si mustrari
etc., pentru a transforma, in cele din urma, o serie de trairi
in facultatea de a scrie, trebuie sa ne spunem: aici au fost
retopite, remodelate, niste trairi, pentru ca, intr-o perioada
ulterioara din viata noastra, ele sa reaparda, ca o
chintesentda, sub forma a ceea ce numim facultatea
scrisului.

Stiinta spirituala aratda cum are loc asa ceva, arata
cum o multime de trdiri converg spre a se reuni si a se
cristaliza, as zice, in una si aceeasi facultate, dar acest lucru
nu s-ar putea intdmpla niciodatd, daca omul n-ar putea sa
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se cufunde iarasi si iarasi in somn. Cel care observa viata,
va fi stiind ceea ce poate fi constatat inca din viata de toate
zilele: cand ne straduim sa ne Intiparim in minte un lucru
sau altul, aceastd memorare si retinere a faptelor
memorate sunt stimulate In mod considerabil daca, dupa
aceea, dormim; atunci, aceste fapte devin ale noastre. Si asa
este in Intreaga viata omeneasca.

Experientele prin care trecem trebuie sa se uneasca
cu sufletul nostru; trebuie sa fie prelucrate de acesta;
trebuie sa se cristalizeze, pentru a putea fi transformate
intr-o facultate sau alta.

Sufletul trece prin intreg acest proces in timpul
somnului. Trairile de peste zi, care se extind in timp, in
perioadele de somn de peste noapte se contopesc intre ele
si se transformd in ceea ce numim trdiri cristalizate,
solidificate, facultati umane. Vedem astfel ce luam seara cu
noi din trairile exterioare, si anume luam ceea ce este apoi
transformat si remodelat drept facultati ale noastre. Astfel,
viata noastra creste in valoare prin faptul ca trairile diurne
sunt transformate peste noapte in facultati, in forte.

Constienta epocii noastre abia daca banuieste aceste
lucruri; dar nu a fost totdeauna asa; au fost epoci In care
omenirea stia precis aceste lucruri, datorita unei vechi
clarvederi. Sa dam un singur exemplu, in legatura cu un
poet care dovedeste, intr-un mod remarcabil, sub forma de
imagine, ca era constient de aceasta transformare. Batranul
Homer, care, pe buna dreptate, este considerat si un
clarvazator, ne descrie in ,Odiseea” [Nota 40] cum, in
absenta sotului ei, Penelopa e asaltata de un mare numar
de petitori si cum ea le promite ca va lua o hotarare numai
cand va termina de tesut un covor. Dar noaptea ea desfacea
necontenit ceea ce tesuse peste zi. Daca un poet vrea sa
arate ca o serie de trairi pe care le avem peste zi, ca o serie
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de trdiri ca acelea ale Penelopei cu petitorii nu trebuie sa
se transforme intr-o facultate oarecare si nu trebuie sa se
cristalizeze dand facultatea de a lua o hotarare, atunci
acest poet trebuie sa descrie cum ceea ce tes trdirile
diurne, trebuie sa fie desfacut peste noapte, caci altminteri
ele s-ar constitui, Tn mod inevitabil, In facultatea de a
decide. Cel dominat de constienta actuala poate avea
impresia ca prin ceea ce spunem aici despicam firul in
patru si el poate crede ca le atribuim poetilor intentii pe
care ei nu le-au avut; dar cu adevarat mari au fost numai
aceia dintre oameni care au lucrat pornind de la marile
taine ale lumii, iar cine vorbeste azi de primordialitate si de
alte lucruri similare, n-are nici o idee despre adancimile
din care au iesit la iveala creatiile artistice cu adevarat
mari ale lumii.

Vedem, asadar, cum trdirile exterioare pe care le
luam cu noi in starea de somn a sufletului, se transforma in
facultati si forte si cum prin aceasta sufletul omenesc
avanseazda in viata dintre nastere si moarte, cum el
introduce in lumea spirituala ceva, spre a-1 scoate apoi iar
afara, facand ca sufletul uman sa progreseze. Daca
urmarim apoi aceasta evolutie in viata dintre nastere si
moarte, trebuie sa spunem: O, aceasta evolutie a omului se
izbeste de o limita stramta. Aceasta limita se infatiseaza
sufletului nostru mai ales daca reflectam la faptul ca noi
putem lucra asupra facultatilor noastre sufletesti si le
putem dezvolta, ca putem sa le transformam si sa traim
intr-o perioada a vietii noastre cu un suflet mai desavarsit
decat la o varsta anterioara, dar ca aici dezvoltarea se
izbeste de o limitd. Omul isi poate dezvolta anumite
facultati, in afara de acelea care ar putea progresa numai
daca si-ar putea modifica corpurile fizic si eteric. Acestea
exista de la nastere, cu inclinatiile lor precis conturate,
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predeterminate. Putem dobandi o anumitd intelegere
pentru muzica, de pilda, numai daca avem de la bun
inceput premisa auzului muzical. Acesta este un caz
extrem, din care putem vedea ca transformarea poate esua
si c3, ce-i drept, trdirile se pot uni cu sufletul nostru, dar ca
noi suntem, totusi, nevoiti sa renuntam la a le integra
fiintei noastre.

Daca gasim astfel de limite pe care ni le pune viata in
trup, trebuie sa renuntam la dorinta de a integra aceste
trairi vietii in trup, intre nastere si moarte. Si, pentru ca asa
stau lucrurile, vom ajunge, daca privim viata umana dintr-
un punct de vedere superior, sa vedem in posibilitatea de a
distruge, de a depune acest trup, ceva de-a dreptul
binefacator, ceva extraordinar de important pentru
intreaga noastra viata ca oameni. Capacitatea noastra de a
ne transforma e limitatd, in ceea ce priveste trupul
omenesc, de faptul ca noi reintram in fiecare dimineata in
corpul eteric si In corpul fizic. Le depunem numai in
momentul mortii. Prin poarta mortii, noi pasim intr-o lume
spirituald. Aici, in aceasta lume spirituald, unde nu mai
avem ca piedica un corp eteric si unul fizic, putem dezvolta,
in sanul substantialitatilor spirituale, tot ceea ce am avut
ocazia sa traim intre nastere si moarte si la dezvoltarea
carora am fost nevoiti sa renuntam, intrucat ne izbeam de
aceste limite. — Abia cand coboram iarasi, din lumea
spirituald, Intr-o viata noua, putem face ca aceste forte, pe
care le-am integrat prototipului spiritual, sa intre intr-o
existenta pe care ne-o putem acum modela plastic in
corpul uman care e maleabil la inceput. De-abia acum
putem Intretese in fiinta noastra umana tot ceea ce ne-am
insusit, ce-i drept, in viata anterioara, dar pe care nu l-am
putut si integra fiintei noastre. Asadar, moartea face ca
viata sa urce din treapta in treaptd, deoarece in viata
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urmatoare putem Intretese fiintei noastre ceea ce n-am
putut integra, ca rod al trdirilor din viata anterioara.
Adevarata fiintd launtrica a omului, acea parte din om care-
si croieste drum spre existenta prin mijlocire a corpurilor,
trece prin poarta mortii de la o viata la alta. Omul are nu
numai posibilitatea de a lucra in mod grosolan - ca sa
zicem asa - la modelarea plastica a corporalitatii sale,
pentru a intipari in aceasta corporalitate maleabila ceea ce
nu i-a putut imprima inainte; el are si posibilitatea de a
integra intregii lui fiinte si anumite roade mai subtile ale
vietilor precedente.

Cand vedem un om intrand prin nastere in existenta,
putem spune: Asa cum intra in existenta, prin nastere, eul
si corpul astral, cu sufletul sensibil, sufletul ratiunii sau
afectiv si sufletul constientei, ele nu sunt lipsite de Tnsusiri,
le sunt proprii anumite caracteristici, anumite insusiri pe
care le-au adus cu ele din vietile anterioare. In planul mai
grosier, omul integreaza in formele plastice ale trupului
sau, Inca Tnainte de nastere, toate roadele dobandite pana
atunci, dar, in planul mai subtil, omul integreaza - si
aceasta 1l deosebeste de animal - si dupa nastere, pe tot
parcursul copilariei si tineretii sale, in structurile mai
subtile ale naturii sale exterioare si interioare, tot ceea ce
eul si-a adus cu sine din viata precedenta, drept
caracteristici, drept cauze determinante ale unor insusiri.
Faptul ca eul integreaza aceste roade si felul cum eul
lucreaza, din interiorul fiintei spre afara, intiparindu-se in
toate manifestdrile sale in viata, e ceea ce intra in aceasta
lume, drept caracter al omului. Acest eu al omului lucreaza
intre nastere si moarte, facand sa sune pe instrumentul
sufletului, pe sufletul senzatiei, sufletul ratiunii si sufletul
constientei, ceea ce el si-a elaborat. Dar el nu lucreaza in
acest suflet in sensul ca eul ar sta fata in fata cu ceea ce

132



traieste In sufletul senzatiei drept porniri, pofte si pasiuni,
ca si cum acestea ar fi ceva exterior, nu, eul 1si insuseste, el
insusi, ca apartinand de fiinta sa interioard, pornirile,
poftele si pasiunile: eul e una cu ele, e una, de asemenea, cu
ceea ce el cunoaste si cu stiinta sa, In sufletul constientei.

De aceea, omul ia cu sine, atunci cand trece prin
poarta mortii, armonia si dizarmonia pe care el insusi le
produce in aceste madulare sufletesti si le imprima - in
noua viata — partii exterioare a fiintei umane. Asa ca eul
uman, cu ceea ce a devenit el dintr-o viata anterioar3, ia,
intr-o noua viata, o forma care e expresia lui. Iata de ce
caracterul ni se infatiseaza, intr-adevar, ca ceva
determinat, inndscut, dar, pe de alta parte, ca ceva ce se
dezvolta treptat, de-a lungul vietii.

Animalul e determinat de la bun inceput, in ceea ce
priveste caracterul sau, prin nastere, el e definitiv format;
el nu-si poate modela in mod plastic fiinta exterioara; dar
omul are tocmai acest avantaj, ca apare la nastere fara a
prezenta spre exterior un caracter precis determinat, dar
ca in strafundurile fiintei sale dormiteaza forte care au
intrat in aceasta existenta venind din vieti anterioare, forte
care patrund In aceasta parte exterioara nedefinita si
modeleaza astfel treptat caracterul, in masura in care
acesta e determinat de viata precedenta.

Vedem astfel cd, intr-un anumit sens, omul are un
caracter cu care vine la nastere, dar care se dezvaluie
numai cu timpul, in cursul vietii. Daca luam seama la acest
lucru, vom putea intelege ca pana si marile personalitati au
putut gresi, atunci cand au vorbit despre caracterul uman.
Exista filosofi care afirma ca acest caracter uman nu se
poate schimba, ca el exista in launtrul omului ca ceva dat o
data pentru totdeauna. Dar aceasta afirmatie nu
corespunde adevarului, ci este valabila numai in masura in
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care ceea ce vine din vietile anterioare ne intampina sub
forma de caracter innascut. El este, asadar, acela care, ca
centru al omului, isi croieste drum din launtrul fiintei
umane si imprima fiecaruia dintre madularele omului
aceeasi pecete, dandu-le un caracter comun. Acest caracter
patrunde pana in sufletesc si pana in madularele corporale
exterioare. Vedem cum fiinta launtrica a omului se revarsa,
parca, spre exterior, in asa fel incat ea modeleaza totul intr-
un anumit fel, dupa chipul si asemanarea sa, si simtim ca
acest centru launtric mentine unitatea diferitelor parti ale
fiintei umane. Simtim In corporalitatea exterioara ceva
care poate sa ne apara drept copie a entitatii launtrice care
s-a imprimat in fiinta exterioara a omului.

Ceea ce, de obicei, nu e privit cum trebuie, din punct
de vedere teoretic, a fost redat odatd, de catre un artist,
printr-o imagine minunata. Exista o opera de arta celebra,
mareatd, care surprinde tocmai acest moment din viata
fiintei umane, cand omul pierde ceea ce sta la temelia
caracterului sau, ceea ce apartine intregii fiinte umane. Ne
referim aici la o opera de arta careia i s-au dat multe
interpretari gresite. Sa nu credeti cumva ca vreau sa supun
aici unei critici ieftine niste spirite fata de ale caror merite
nutresc cea mai sincera admiratie; dar dificultatile
intdampinate de omul care cauta adevarul ni se reveleaza
tocmai prin faptul ca pana si unele spirite mari se inseala in
privinta anumitor fenomene, tocmai din cauza imensului
lor elan spre adevar.

Unul dintre cei mai buni cunoscatori germani ai artei,
Winckelmann [Nota 41], trebuia sa se insele — data fiind
intreaga orientare a fiintei sale — in privinta acelei opere de
arta care este cunoscuta sub numele de Laokoon. Sunt
foarte multi cei care admira explicatia data de
Winckelmann grupului Laokoon. In multe cercuri
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domneste parerea ca nici nu se poate da o explicatie mai
buna decat aceea a lui Winckelmann in legatura cu figura
lui Laokoon, acel preot din Troia care e ucis, impreuna cu
cei doi fii ai sdi, de trei serpi Incolaciti in jurul lor.
Winckelmann, care nutrea cea mai adanca admiratie fata
de aceasta opera de arta, a spus asa: Priviti-l pe preotul
Laokoon, care exprima cu noblete si maretie, in fiecare
forma a trupului sau, o infinita durere, si, inainte de toate,
durerea de tata. El se afla intre cei doi fii ai sai; serpii se
incoldcesc in jurul trupurilor. Tatdl — spune Winckelmann
- isi da seama de durerea fiilor sai si simte pana in inima
lui de tata senzatia care se instaleaza In abdomen si
starneste dureri atroce. Am putea intelege expresia lui
Laokoon in sensul ca el uitd de sine, deoarece in inima lui
se aprinde o mild nesfarsita pentru cei nascuti din sangele
lui.

E o explicatie frumoasa, dar cel care are o constiinta
si priveste de foarte multe ori — tocmai pentru ca-l
pretuieste pe Winckelmann ca pe o mare personalitate —
grupul lui Laokoon, nu poate sa nu-si spung, in cele din
urma: Trebuie ca Winckelmann s-a Inselat aici, caci este
absolut imposibil ca acest grup sa redea un moment
izvorat din mila. Capul tatalui este orientat in asa fel Incat
acesta nu-si vede deloc fiii. Impresia pe care si-a facut-o
Winckelmann privind acest grup statuar este falsa. Daca-1
privim si daca in noi apare o impresie nemijlocita, ne va fi
limpede ca in grupul Laokoon este infatisat momentul
absolut precis cand, prin faptul ca, sub stransoarea
serpilor, ceea ce numim eu uman a iesit din trupul lui
Laokoon, diferitele instincte, parasite de eu, isi urmeaza
fiecare drumul sau, pana in corporalitate. Vedem astfel
cum abdomenul, capul, fiecare madular in parte, o apuca pe
drumul lui, cum ele nu mai pot fi aduse la acea unitate pe
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care o da caracterul, la un acord cu infatisarea exterioara,
din cauza ca eul a plecat.

Un astfel de moment este prezentat in grupul
Laokoon, un moment care ne arata in infatisarea corporal-
exterioara cum omul isi pierde caracterul unitar, atunci
cand dispare eul, care, ca centru puternic al fiintei, tine
laolalta diferitele madulare ale trupului. Si tocmai lasand sa
actioneze asa ceva asupra sufletului nostru, reusim sa
razbatem pana la acel element unificator care armonizeaza
diferitele parti ale corpului, care intipareste in acestea ceea
ce numim caracter uman.

Dar acum trebuie sa ne punem intrebarea: Daca este
adevarat cd, intr-un anumit sens, caracterul uman este
innascut - si acest lucru nu poate fi negat, caci orice privire
aruncata in intimitatea vietii ne poate arata ca, dincolo de o
anumita limit3, tot ceea ce omul aduce cu sine nu poate fi
schimbat, oricata osteneala si-ar da -, este posibil, totusi,
ca omul sa faca ceva pentru a-si remodela in vreun fel
caracterul?

Da, iIn masura in care caracterul tine de viata
sufleteascd, in masura in care tine de ceea ce, fara sa
intdmpinam la trezire rezistenta din partea madularelor
corporale exterioare, poate fi schimbat prin armonizarea
diferitelor madulare ale sufletului, prin fortificarea
sufletului senzatiei, a sufletului ratiunii sau afectiv si a
sufletului constientei: In aceasta masura caracterul poate fi
dezvoltat mai departe, prin viata personala dintre nastere
si moarte.

Mai ales pentru educatie este deosebit de important
sa cunoastem aceste lucruri. Pe cat e de importanta, daca
vrem sda fim buni educatori, cunoasterea deosebirilor
dintre temperamentele umane si a naturii acestor
temperamente, tot pe atat de necesar este sa stim unele
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lucruri despre caracterul uman si, de asemenea, despre
ceea ce sta in posibilitatile omului, intre nastere si moarte,
pentru a-si schimba acest caracter, care este determinat,
intr-un anumit sens, de viata precedenta si de roadele ei.
Daca vrem sa stim toate acestea, trebuie sa ne fie limpede
ca omul parcurge in viata lui, ca individ, anumite epoci de
dezvoltare tipice, general valabile. Gasiti punctele
orientative necesare in carticica mea Educarea copilului
din punctul de vedere al stiintei spirituale [Nota 42].
Omul trece mai Intai printr-o perioada care dureaza de la
momentul nasterii pana la a doua dentitie, care apare in
jurul varstei de 7 ani. Este perioada in care poate fi
dezvoltat prin influente exterioare in special corpul fizic.
Incepand cu acest al saptelea an de viatd, de la a doua
dentitie si pana la varste de 13, 14, 15 ani, adica pana la
pubertate, avem o perioada cand poate fi dezvoltat cu
precadere corpul eteric, al doilea madular al fiintei umane.
Omul intra apoi in cea de-a treia perioada de viata, cand
poate fi modelat cu precadere corpul sau astral, corpul
astral inferior; incepand cu varsta de 21 de ani, omul sta in
fata lumii ca fiinta libera, independenta, si lucreaza el
insusi la dezvoltarea sufletului sau. Varsta dintre 20-28 de
ani este importanta pentru dezvoltarea fortelor sufletului
senzatiei.

Urmatorii aproximativ sapte ani - acestea sunt
mereu doar cifre aproximative —, pana la varsta de 35 de
ani, sunt deosebit de importanti pentru dezvoltarea
sufletului ratiunii sau afectiv, pe care il putem educa mai
ales intrand in contact cu viata. Cel care nu vrea sa observe
viata, va vedea poate un non-sens in aceste afirmatii; dar
cine o priveste cu ochii deschisi, va sti ca anumite
madulare ale fiintei umane pot fi dezvoltate mai ales in
anumite perioade din viati. In primii douizeci de ani
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suntem deosebit de apti sa dezvoltam, prin faptul cd intram
in contact cu viata, dorintele, pornirile, pasiunile etc., prin
impresiile si influentele ce ne vin din lumea exterioara.
Vom putea simti in noi devenirea unor forte, prin
interactiunea dintre sufletul ratiunii si lumea din jur; iar
acela care stie ce este adevarata cunoastere, mai stie si ca
toate cunostintele pe care omul si le Tnsuseste Tnainte de
aceasta varstd nu pot reprezenta decit o etapa
pregdtitoare; ca omul ajunge, in medie, numai in jurul
varstei de 35 de ani la acea etapa a maturitatii cand isi
poate insusi cunostinte avand o perspectiva de ansamblu
asupra lucrurilor. Exista asemenea legi. Ele pot fi ignorate
numai de acela care nu vrea sa observe deloc viata
omeneasca.

Daca luam in considerare acest lucru, vedem cum e
structurata viata umana intre nastere si moarte. Dar din
faptul ca eul lucreaza, armonizand intre ele madularele
sufletesti, si ca el trebuie sa organizeze, totodatd, potrivit
cu corporalitatea exterioara, ceea ce elaboreaza el insusi,
ne vom da seama ce important este sa stim, in calitate de
educatori, ca pana la varsta de 7 ani acela care-si parcurge
evolutia e corpul fizic exterior. Tot ceea ce poate actiona
din lumea fizica asupra corpului fizic, tot ceea ce-i da forta
si tdrie, poate fi adus in apropierea omului numai in
aceasta prima perioada. Exista o legatura tainica ce poate
iesi temeinic in evidenta, la o observare atenta a vietii.

Daca vrem ca eul sa devina puternic, astfel incat mai
tarziu in viata, dupa 35 de ani, sa se impregneze de fortele
sufletului constientei; daca vrem ca eul sa lucreze in viata
sufleteasca in asa fel incat, patrunzand in sufletul constient,
sa poata iesi din sine Insusi, pentru a ajunge sa cunoasca
lumea, atunci el nu trebuie sa gaseasca nici o limita sau
piedica in corpul fizic, deoarece tocmai corpul fizic poate fi
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acela care pune sufletului constientei, si eului, cele mai
mari piedici, atunci cand acest eu nu vrea sa ramana inchis
in launtru, ci vrea sa iasa afara, pentru a intra in relatii
deschise cu lumea. Dar, pentru c3, intre anumite limite, noi
putem aduce inspre copilul mai mic de 7 ani, prin educatie,
forte pentru corpul sau fizic, putem vedea aici o legatura
remarcabila intre fenomenele vietii. O, nu este deloc fara
importanta pentru viata de mai tarziu a omului ce face
educatorul cu copilul! Numai cei care nu sunt in stare sa
observe viata, nu stiu nimic despre asemenea mistere ale
vietii; cine Insda poate compara varsta celei mai fragede
copilarii cu relatiile libere cu lumea care apar incepand de
la 35 de ani, acela stie ca unui om care trebuie sa ajunga la
un contact deschis cu lumea, care trebuie sa mearga inspre
lume si nu sa zaca Inchis in el insusi, ca acestui om ii putem
face cel mai mare bine daca actionam asupra lui In mod
adecvat in prima perioada a vietii sale. Tot ce-i putem da
copilului sub forma de bucurii ale vietii fizice nemijlocite,
de iubire care se revarsa in el din lumea inconjuratoare,
toate acestea daruiesc forte corpului fizic, il fac maleabil si
plastic, il fac moale si apt de a fi modelat.

Cu cat daruim copilului, in aceasta prima perioada
din viata, mai multa bucurie, iubire, fericire, cu atat mai
putine oprelisti si piedici va Intampina omul de mai tarziu,
atunci cand, prin munca eului, care canta pe sufletul
constientei ca pe coarda unui instrument muzical, vrea sa-
si formeze un ca-racter deschis, liber, care intretine relatii
cu lumea. — Tot ceea ce-l1 obligdm pe copil sa indure sub
forma de neiubire, de intamplari intunecate, de durere,
inainte ca el sa implineasca 7 ani, i Invartoseaza corpul
fizic, si toate acestea vor crea piedici in viata de mai tarziu.
Si, la aceasta varsta ulterioara despre care vorbim, el va
manifesta ceea ce se numeste un caracter inchis, un
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caracter ce-i zavoraste In suflet intreaga lui fiinta si nu
poate sa ajunga la un raport liber, deschis cu toate
impresiile lumii exterioare. Iata cat de misterioase sunt
inlantuirile vietii.

Si exista, pe de alta parte, relatii Intre corpul eteric
sau al vietii si ceea ce se dezvolta mai cu seama In cea de a
doua perioada a vietii. Exista o legatura intre corpul eteric
si sufletul ratiunii sau afectiv. In sufletul ratiunii triiesc in
stare latenta fortele care pot fi scoase la lumina prin faptul
ca eul canta pe acest suflet ca pe o coarda muzicala. E
vorba de toate acele forte care fac ca cineva sa devina un
om al initiativei, al curajului sau un om al lasitatii, al
nehotdrarii si pasivitatii. Dupa cum eul e mai puternic sau
mai slab, omul se dovedeste a fi un caracter las sau unul
curajos. Dar atunci, daca omul are cel mai bun prilej de a-si
integra aceasta Insusire a sufletului ratiunii sau afectiv prin
relatiile sale cu viata, de a face din el un caracter ferm, el
poate intampina piedici din partea corpului sau eteric sau
al vietii. Daca oferim Tnsa corpului eteric sau vital, intre 7 si
14 ani, tot ceea ce-l poate impregna cu forte din care sa nu
se nasca nici un fel de piedici mai tarziu in viata - adica
tocmai la varsta dintre 28-35 de ani -, am facut pentru
educatia acestui om ceva pentru care el trebuie sa ne fie
adanc recunoscator. Daca-i dam unui om posibilitatea de a
trai In preajma noastra, intre 7 si 14 ani, in asa fel incat noi
sa putem fi pentru el o autoritate, incat educatorul sa fie
pentru el un purtator al adevarului, daca la aceasta varsta,
la care autoritatea e ceva deosebit de binefacator, un om
adult, in calitate de invatator, parinte sau educator, se
situeaza In preajma tandrului in asa fel incat acesta isi
spune: ceea ce mi se Infatiseaza In acesti oameni este
adevarat —, atunci 1i fortificam fortele corpului eteric si
omul va intampina mai tarziu in viata, intre 28 si 35 de ani,
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o rezistenta foarte mica din partea corpului eteric; el va
putea deveni, in acest caz, potrivit cu predispozitiile eului
sau, un om curajos si cu spirit de initiativa. Asadar, prin
cunoasterea acestor tainice inlantuiri ale vietii, putem avea
o influenta extraordinar de binefacatoare asupra omului.
Civilizatia noastra haotica a pierdut constienta
acestui gen de corelatii pe care oamenii, In vremurile mai
vechi, le cunosteau in mod instinctiv. Putem constata
totdeauna cu multumire cate mai stiau despre aceste
lucruri, parca printr-un instinct adanc sau prin inspiratie,
vechii educatori. Asa ca trebuie sa ne spunem: Se prea
poate ca in epoca actualda vechea istorie universala a lui
Rotteck [Nota 43] sa fie depasita in unele privinte; dar
daca, avand o intelegere reala a fiintei umane, luam in
mana aceastd veche istorie universala a lui Rotteck, pe care
in tinerete o mai gaseam in bibliotecile tatilor nostri, caci
acolo era citita, vom gasi o maniera deosebita de a
prezenta lucrurile: acel profesor din Baden, care a predat
istoria la Freiburg, nu preda in mod sec, rationalist. Daca
citim fie si numai prefata acestei Istorii universale a lui
Rotteck, care e extraordinara in ceea ce priveste spiritul ei,
avem sentimentul: [ata un om care se adreseaza
tineretului, insufletit de constienta urmatorului fapt: La
aceasta varsta - intre 14 si 21 de ani, cand corpul astral e
cel care se dezvolta cu precadere —, tu trebuie sa-i oferi
tanarului acele forte care se nasc din idealurile frumoase,
nobile. Pretutindeni Rotteck se straduieste sa scoata in
evidenta ceea ce poate sa-l umple pe om cu nobletea
eroilor, cu entuziasm pentru ceea ce unii oameni au voit si
suferit pe parcursul evolutiei omenirii. Constienta unei
asemenea responsabilitati este cu totul indreptatita, caci
ceea ce este introdus In corpul astral la aceasta varsta, de la
14 la 21 de ani, imediat dupa aceea 1i este de folos
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sufletului senzatiei, atunci cand eul vrea sa elaboreze
caracterul, prin contacte libere cu lumea. In sufletul
senzatiei se Intiparesc, si, deci, sunt integrate caracterului,
toate idealurile inalte, tot entuziasmul care au fost facute
sa se nasca in suflet. Toate acestea se integreaza eului
insusi, isi pun amprenta asupra caracterului.

Vedem, deci, ca, deoarece invelisurile umane - corpul
fizic, corpul eteric sau al vietii, corpul astral — mai sunt
intr-o oarecare masura plastice, ceea ce permite ca, in
tinerete, sa li se poata adauga, prin educatie, o Insusire sau
alta, ele 1i dau omului posibilitatea sa lucreze mai tarziu
asupra caracterului sau. Daca asupra copilului nu s-a
actionat in mod adecvat, va fi foarte greu ca el sa lucreze
asupra caracterului sau; va fi nevoie, in acest caz, sa
recurga la mijloacele cele mai radicale. Si anume: omul sa
se daruiasca In mod absolut constient unui studiu
meditativ adanc interiorizat al anumitor finsusiri si
sentimente, pe care sa le imprime constient propriei sale
vieti sufletesti. Un asemenea om va trebui sa incerce sa
traiasca in continutul lor viu curentele culturii, care, drept
confesiuni de natura religioasa, nu vor sa vorbeasca numai
ca teorii. Trebuie sd ne adancim cu daruire in marile
conceptii despre lume, in ceea ce ne conduce, mai tarziu in
viatd, cu notiunile si sentimentele noastre, cu ideile
noastre, spre marile taine ale Universului, In acestea
trebuie sa ne adancim cu daruire In mod repetat, nu sa le
studiem o singura data. Daca ne putem adanci in astfel de
taine cosmice, daca ne putem darui lor cu bucurie, in
repetate randuri, daca le intiparim in noi prin rugaciuni pe
care le repetam zilnic, atunci chiar si mai tarziu in viata ne
putem transforma caracterul, prin jocul eului nostru.

Lucrul cel mai de seama in aceasta privinta este,
asadar, ca omul sa intipareasca in madularele sufletului

142



sau, in sufletul senzatiei, in sufletul ratiunii sau afectiv, si in
sufletul constientei, ceea ce eul si-a integrat, ceea ce si-a
cucerit el. In general, omul nu prea poate si influenteze
corporalitatea exterioard. Am vazut ca aceasta
corporalitate exterioara pune omului anumite limite, cd ea
are anumite predispozitii; la o observare mai atenta, ne
dam insa seama ca aceste limite permit, totusi, omului sa
lucreze, In viata dintre nastere si moarte, asupra
corporalitdtii sale exterioare.

Cine n-a observat deja ca un om care se daruieste cu
adevarat, vreme de un deceniu, de pilda, unor adevaruri
adanci — unor adevaruri care nu raman teorie seaca, ci se
transforma in bucurie si suferinta, in fericire si durere, si
care, de fapt, de-abia in acest fel ajung sa fie o cunoastere
adevarata si sa se intreteasa cu eul -, cine n-a observat ca
la un astfel de om s-a transformat panad si fizionomia,
miscarile fetei, intregul lui fel de a fi, cd munca eului merge
pana in corporalitatea exterioaral!

Totusi, omul nu poate Intipari prea multe lucruri in
corporalitatea sa exterioara, prin ceea ce isi Insuseste in
viata dintre nastere si moarte. Cele mai multe dintre
lucrurile pe care si le Insuseste In aceasta viata sunt de-asa
natura, incat el trebuie sa renunte sa le integreze fiintei
sale: trebuie si le pastreze pentru o viatd viitoare. In
schimb, omul aduce cu el, din vietile anterioare, tot felul de
alte predispozitii, si, daca-si dezvolta facultatea launtrica
necesard, poate face ca aceste predispozitii sa evolueze
prin ceea ce reuseste sa-si elaboreze intre nastere si
moarte.

Si astfel vedem cum omul poate actiona pana in
corporalitate, cum caracterul nu se limiteaza la viata
sufleteasca launtrica, ci razbate pana la madularele
trupesti exterioare. In primul rand, jocul mimicii e acela in
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care se exprima partea cea mai din afard a caracterului sau
celui mai launtric; apoi, in fizionomia sa, iar, in al treilea
rand, In conformatia craniului sau, studiata in frenologie.

Daca ne intrebam cum se exprima caracterul uman
pana in aspectul exterior, in mimicd, in fizionomie, in
conformatia craniului, gasim in aprofundarea spiritual-
stiintificd a cunoasterii fiintei umane un punct de sprijin,
care spune: eul modeleaza In primul rand sufletul
senzatiei, care cuprinde in sine toate pornirile, dorintele,
pasiunile, pe scurt, tot ceea ce poate fi cuprins sub numele
de impulsuri de vointa launtrice. Ceea ce eul canta pe
aceasta struna a vietii sufletesti se manifesta apoi in
exterior in mimica. Ceea ce traieste launtric in sufletul
senzatiei drept caracter, se reveleaza In afara prin mimicg,
prin gesturi si putem spune ca aceste gesturi ne pot trada
mult despre interiorul omului, tocmai In ceea ce priveste
caracterul sau.

Chiar daca, la om, eul lucreaz3, din sanul caracterului
sau, mai ales in sufletul senzatiei, ceea ce eul canta, ca sa
zicem asa, pe coarda sufletului senzatiei, se rasfrange
asupra celorlalte madulare sufletesti. Cand eul actioneaza
in special asupra sufletului senzatiei, acest suflet al
senzatiei suna deosebit de tare, si celelalte madulare
sufletesti trebuie sa sune o data cu el; acest fenomen isi
gaseste expresia in gestica. Tot ce se intipareste, In modul
cel mai grosolan, numai In sufletul senzatiei, se manifesta,
ca gest, in abdomenul uman. La cel care se bate cu
satisfactie peste burtd, putem observa cu exactitate ca el
traieste, cu caracterul sau, inchis de tot in sufletul
senzatiei, vedem cat de putin se manifesta la el din ceea ce
sunt impulsurile de vointa existente In madularele
superioare ale sufletului sau. Daca insa eul, care trdieste
mai ales In sufletul senzatiei, trimite sus, la sufletul ratiunii,
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ceea ce exista In el sub forma de instincte, pofte, hotarari
ale vointei, atunci acest lucru se exprima printr-un gest
legat de acel organ al omului care este principala expresie
a sufletului ratiunii sau afectiv: aici, In regiunea inimii.
Vedem, de aceea, la oamenii care au asa-numitul glas din
piept al convingerii, care vorbesc, ce-i drept, din simtirea
lor, dar care sunt capabili sa exprime aceasta simtire in
cuvinte: vedem ca ei se bat cu mana peste locul unde au
inima. Ei nu vorbesc pornind de la o judecata obiectiva, ci
din pasiune. Caracterul pasionat, dar care-si trimite
vibratiile in sus, in sufletul ratiunii, omul care traieste, ce-i
drept, numai in sufletul senzatiei, dar care este capabil,
datorita eului sau puternic, sa faca sunetele sa vibreze in
sufletul ratiunii, poate fi recunoscut atunci cand se
propteste bine in fata noastra si vorbeste cu mare
convingere.

Existda unii oratori care-si vara degetul mare in
butonierele vestei si se proptesc in fata publicului, vorbind
cu multa infocare — sunt oameni care vorbesc direct din
sufletul senzatiei, care transpun in cuvinte ceea ce ei simt
in mod egoist si absolut personal, nu obiectiv, si care acum
dau greutate spuselor lor prin gest — degetul mare varat in
butonierele vestei.

Acei oameni care fac sa rasune pana sus in sufletul
constientei ceea ce eul intipareste si incita in propriul lor
suflet al senzatiei, sunt oameni care, prin gesturile lor,
actioneaza asupra acelui organ care este in special expresia
exterioara a sufletului constientei. Cand le vine deosebit de
greu sa cristalizeze sub forma unei hotarari ceea ce simt
launtric, asemenea oameni o arata in modul cel mai clar;
cand un om Isi pune degetul pe nas, acest gest ne apare
drept copia exterioara a acestei cumpaniri, cand el vrea sa
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sugereze cat de greu 1i vine sa scoatda la suprafatd, din
adancurile sufletului constientei, acea hotarare.

Putem vedea astfel ca tot ceea ce se intipareste, de
fapt, In madularele sufletesti, drept munca a eului, asa cum
am caracterizat-o, se revarsa In afara, pana in gesturi.

Putem vedea Insa cd, daca omul traieste in special in
sufletul ratiunii sau afectiv, care este situat deja ceva mai
aproape de fiinta umana launtrica si, deci, nu e determinat
din afard, daca omul nu mai geme ca un sclav sub imperiul
influentelor exterioare, fiindca acesta e intr-o mai mare
masura proprietatea lui, vedem cum acest lucru se
reveleaza In expresia fizionomica a fetei. Daca eul loveste
coarda sufletului rational, iar acesta isi trimite vibratiile in
jos, spre sufletul senzatiei, daca, in prima instanta, omul e
capabil, ce-i drept, sa trdiasca cu eul sau mai intai in
sufletul rational, dar daca tot ce exista in el coboara in jos,
in sufletul senzatiei, daca o judecata a lui il patrunde pe
acesta atat de intens incat el arde pentru aceasta judecata,
vedem cum acest lucru se manifesta in fruntea tesitd, in
barbia proe-minenta. Ceea ce e vietuit, de fapt, in sufletul
ratiunii si doar rasuna in jos, spre sufletul senzatiei, se
reveleaza in partile inferioare ale fetei. Daca omul dezvolta
ceea ce poate dezvolta tocmai sufletul ratiunii, si anume
armonia intre cele exterioare si cele interioare, daca omul
nici nu se inchide fata de lume, scormonind mereu in el
insusi, nici nu se goleste launtric, printr-o totalda daruire de
sine, daca exista un acord armonios intre viata exterioara
si cea launtrica, daca eul, cu caracterul pe care si l-a format,
traieste mai ales in sufletul ratiunii, acest lucru se exprima
in partea mediana a fetei — expresia exterioara a sufletului
ratiunii sau afectiv.

Ne putem da seama acum ce ajutor poate deveni
stiinta spirituala pentru studiul culturilor. Ea arata c3, de-a
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lungul evolutiei lumii, diferitele insusiri succesive iau
forme deosebite, care apar in conformatia diferitelor
popoare care s-au succedat pe arena istoriei. Astfel, sufletul
ratiunii sau afectiv era dezvoltat cu precadere in vechea
Grecie. Pe atunci exista acel acord armonios intre viata
exterioara si cea launtrica, exista ceea ce stiinta spirituala
numeste expresia plind de caracter a eului in sufletul
ratiunii sau afectiv. Iata de ce la greci ne Intamping, in
infitisarea lor exterioars, perfectiunea nasului. intelegem
astfel de lucruri numai daca intelegem aspectul exterior,
ceea ce s-a intipdrit in materie, In lumina substraturilor
spirituale care l-au generat.

lar expresia fizionomica ce apare atunci cand omul
ridica pana pe treapta de cunoastere ceea ce trdieste mai
ales 1n sufletul ratiunii sau afectiv, daca el traieste aceasta
cunoastere In sufletul constient, de aici rezulta fruntea
proeminenti. In aceasti expresie fizionomici se reveleaza
sufletul ratiunii sau afectiv; acest lucru se exprima intr-o
forma deosebita a fruntii, ca si cum 1n sufletul constientei
s-ar revarsa ceea ce eul lucreaza in sufletul ratiunii.

Daca omul traieste Insa mai ales cu eul sau astfel
incat el intipareste intr-un mod plin de caracter in sufletul
constientei esenta eului sau, atunci el poate, de exemplu, sa
trimita in jos, In sufletul ratiunii sau afectiv si in sufletul
senzatiei, ceea ce eul incita pe coarda sufletului constientei.
Acest din urma caz este, am putea spune, o Implinire
superioara a evolutiei umane. Numai in sufletul constientei
putem sa ne patrundem cu inaltele idealuri morale, cu
marile perspective de ansamblu, bazate pe cunoastere,
asupra lumii.

Toate acestea trebuie sa traiasca in sufletul
constientei. Fortele pe care eul le da sufletului constientei
pentru ca acesta sa poata dobandi cunostinte si o
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perspectiva de ansamblu asupra lumii, tot ceea ce eul poate
da sufletului constientei, pentru ca In acesta sa trdiasca
inalte idealuri morale, Tnalte conceptii estetice, toate
acestea pot sa coboare si sa se transforme in entuziasm,
pasiune, in ceea ce poate fi numit caldura launtrica a
sufletului senzatiei. — Aceasta se intampla atunci cand omul
poate sa arda de dragoste fata de ceea ce cunoaste. Aceasta
este simtirea cea mai nobila la care se poate Inalta omul
deocamdatd, coborata pana la nivelul sufletului senzatiei.
In acest fel isi Innobileaza omul sufletul senzatiei, cand lasa
ca el sa fie strabatut de ceea ce exista mai Intai in sufletul
constientei. In orice caz, ceea ce trdim astfel in sufletul
constientei, ceea ce, datorita activitatii eului In sufletul
constientei, poate sa apara drept caracter ideal, nu poate fi
intiparit In corporalitatea umana, din cauza ca aceasta
corporalitate exterioara a noastra e limitata de
predispozitiile pe care le aducem cu noi la nastere. Trebuie
sa renuntam sa intiparim toate acestea in corporalitate;
putem avea aici expresia unui caracter sufletesc nobil, dar
niciodata nu vom putea face ca asa ceva sa apara exprimat
in corporalitatea exterioara. Trebuie sa luam toate acestea
cu noi, prin poarta mortii, dar ele vor deveni o forta dintre
cele mai puternice pentru viata urmatoare.

Ceea ce am inflacarat in sufletul senzatiei prin acea
pasiune care sa arda de iubire pentru inaltele idealuri
morale, ceea ce am facut sa se reverse astfel in sufletul
senzatiei, ducandu-l cu noi prin poarta mortii, poate fi
transferat In noua viatda, si aici va dezvolta cea mai
puternici fortdi modelatoare. In noua viati vedem,
exprimandu-se in conformatia craniului, in diferitele
adancituri si proeminente ale craniului, inaltele idealuri
morale pe care ni le-am format. - Vedem cum traieste mai
departe, pana si in configuratia scheletului, ceea ce omul a
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facut din sine insusi; iata de ce trebuie sa ne dam seama si
de faptul ca tot ceea ce se refera la cunoasterea
conformatiei craniene propriu-zise a omului, la
cunoasterea proeminentelor si adanciturilor cutiei
craniene, ne da posibilitatea sa deducem caracterul, sa ne
dam seama ca acesta e ceva absolut individual. E o nerozie
sa crezi ca poti stabili niste scheme generale, niste principii
tipice generale ale frenologiei. Nu. Asa ceva nu exista.
Pentru fiecare om exista o frenologiie a lui; fiindca ceea ce
el aduce cu sine drept forma a craniului, provine din vietile
sale anterioare, si aceasta forma trebuie cunoscuta la
fiecare om in mod individual. Asa ca pentru aceasta nu
existd nici o stiinta general valabild. Numai mintile
abstracte, care vor sa reduca totul la scheme, pot intemeia
o frenologie generala; acela care stie ce anume il
modeleaza pe om pana la nivelul oaselor - asa cum am
aratat adineaori — nu va putea vorbi decat de o cunoastere
individuald a scheletului uman. In aceasti conformatie a
craniului avem ceva care este altfel la fiecare om si a carui
cauzi nu poate fi gisitd niciodatd intr-o singura viatd. In
conformatia craniului putem percepe in mod concret ceea
ce numim reincarnare, pentru ca in formele craniului uman
vedem ce a facut din sine omul in vietile sale anterioare.
Aici reincarnarea sau reintruparea devin palpabile. Numai
ca trebuie sa stim unde sa cautam in lume asemenea
lucruri.

Vedem astfel ca originea a ceea ce, intr-un anumit
sens, se dezvolta din caracterul uman, trebuie cautata pana
in formatiunile cele mai dense si ca in caracterul uman
avem in fata noastra o minunata enigma. Am inceput prin a
descrie acest caracter uman, felul cum eul il intipareste in
structurile sufletului senzatiei, ale sufletului ratiunii sau
afectiv si ale sufletului constientei. Am vazut apoi ca ceea
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ce eul elaboreaza in acestea se imprima in corporalitatea
exterioard, pana in mimicd, In fizionomie, chiar si in
conformatia oaselor. Si, cand fiinta umana e condusa de la
nastere pand la moarte si la o noud nastere, vedem cum
fiinta launtricd lucreaza asupra formei exterioare,
intiparind in om un anumit caracter al vietii sufletesti
launtrice, precum si in ceea ce este imaginea si simbolul
fiintei launtrice — corpul exterior. Si intelegem astfel foarte
bine cat de adanc trebuie sa fim impresionati, vazand cum
in Laokoon caracterul exterior trupesc se dezmembreaza
in diferitele lui madulare; parca vedem in gestul exterior
pe care ni-l infatiseaza aceasta opera de arta cum dispare
caracterul care tine de fiinta omului. Aici avem in fata
ochilor ceva care ne arata cum spiritul lucreaza in materie,
si — invers — cum predispozitiile pe care le-am adus cu noi
din vietile precedente ne determing, cum, intr-adevar, de-a
lungul unei vieti intregi, forma materiala este hotaratoare
pentru spirit si cum spiritul, sfairamand viata, poate
exprima, intr-o noua viata, acel caracter pe care si-l
cucereste, ca rod pentru aceasta noua viata.

In sufletul nostru poate cobori atunci o dispozitie
asemanatoare aceleia pe care a incercat-o Goethe, cand a
luat in mana craniul lui Schiller si a spus: In formele acestui
craniu vad spiritul intiparit in materie; vad Intiparit intr-un
mod plin de caracter ceea ce rasuna spre mine din creatiile
lui Schiller, din cuvintele prietenesti pe care mi le-a adresat
atat de des; da, vad aici cum spiritul a lucrat in materie. Si,
cand privesc aceasta bucata de materie, ea Imi arata in
formele ei nobile cum vietile anterioare au pregatit ceea
ce-mi stralucea cu atata putere din spiritul lui Schiller.

Aceste consideratii ne Invata sa repetam si noi, ca pe
o convingere proprie, versurile scrise de Goethe sub
impresia pe care i-a lasat-o craniul lui Schiller:
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,Ce poate-n viata omul mai mult sa dobandeasca
Decat ca Dumnezeu-Natura sa ii reveleze:

Cum, ce-i solid, in spirit stie sa topeasc3,

Si, ce-i creat din spirit, ferm stie sa pastreze”.

VI

ASCEZA SI BOALA
Berlin, 11 Noiembrie 1909

Omul oscileaza intre stari de activitate si stari de
lenevie. Acea activitate de care urmeaza sa ne ocupam in
conferinta de astazi, si careia i se da numele de asceza, este
considerata activitate sau lenevie, in functie de atitudinea
fata de viata a unui om sau altul, a unui grup de oameni sau
altul. O cercetare obiectiva, lipsita de prejudecati, asa cum
trebuie sa fie toate cele intreprinse sub semnul stiintei
spirituale, este posibila numai observand ca ceea ce numim
»,ascezd” — daca aceasta este Inteleasa in sensul cel mai
tnalt, excluzandu-se orice folosire abuziva a cuvantului -,
influenteaza viata omului, fie stimulandu-i dezvoltarea, fie
daunandu-i.

In primul rand, este adevirat ci majoritatea
oamenilor, si nu In mod cu totul nejustificat, isi fac In ziua
de azi o idee destul de gresita despre ceea ce ar trebui sa
desemnadm de fapt, prin cuvantul asceza. Daca ne gandim la
originea greaca a acestui cuvant, am putea spune tot asa de
bine despre atlet ci este un ascet. In epoca noastra,
intelesul cuvantului asceza a capatat o anumita nuanta
datorita formei pe care activitatea respectiva a luat-o in
Evul Mediu; iar pentru o serie de oameni acest cuvant a
capatat nuanta pe care i-a dat-o, de exemplu, Schopenhauer
[Nota 44], in cursul secolului al XIX-lea. Azi acest cuvant
mai dobandeste o anumita nuanta sub influenta diferitelor
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filozofii si religii orientale, si anume, a ceea ce Occidentul
numeste atat de des ,buddhism”. Noi ne propunem azi sa
cautam fn natura umana adevarata origine a ceea ce este
asceza; tocmai stiinta spirituald, asa cum a fost ea
caracterizata In cursul conferintelor tinute pana acum, va fi
chemata sa aduca lumina In acest domeniu, si anume din
cauza ca intreaga ei conceptie fundamentalad are legatura
cu ceva care este cuprins si in Intelesul dat de greci
cuvantului ,asceza”.

In ceea ce priveste natura uman, stiinta spiritual3,
cercetarea spirituald, asa cum este ea reprezentata aici
deja de mai multi ani, se situeaza pe o anumita baza, foarte
precisa. Stiinta spirituala porneste de la premiza ca pe nici
o treapta din evolutia omului nu avem voie sa spunem: aici
sau dincolo se afla limitele cunoasterii umane. Stiinta
spirituald considera ca intrebarea: ce poate omul sti si ce
nu poate sti? — aceastd Intrebare pe care numeroase
cercuri o considera atat de justificata —, este pusa in mod
gresit. Stiinta spirituald nu se intreaba: Ce se poate sti pe o
anumita treapta din evolutia umana? Ce limite ale
cunoasterii apar pe o anumita treapta din evolutia omului?
Ce nu putem sti In acest moment? Ce ne ramane
necunoscut, data fiind insuficienta capacitatii de
cunoastere a omului? Stiinta spirituala, ca atare, nu se
ocupa de aceste intrebari, in prima instanta. Ea se situeaza
cu absolutad fermitate si siguranta pe terenul evolutiei, in
primul rand al evolutiei puterii sufletesti umane. Ea spune:
sufletul uman este capabil sa evolueze. Dupa cum in
samanta unei plante dormiteaza planta viitoare si dupa
cum aceasta e scoasa la lumina de fortele ce zac in launtrul
semintei si de acelea care actioneaza din afara asupra ei,
tot asa si in sufletul uman dormiteaza totdeauna forte si
facilitati ascunse. Si ceea ce omul nu poate cunoaste inca pe
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0 anumita treapta a evolutiei, poate fi cunoscut atunci cand
el a parcurs Inca o etapa din evolutia facultatilor sale
spirituale, care inainte erau ascunse.

Ce forte ne putem insusi, pentru a ajunge la o
cunoastere din ce in ce mai profunda a lumii, pentru a ne
largi tot mai mult orizontul? — aceasta e intrebarea pe care
si-o pune stiinta spirituala. Ea nu se intreaba: Unde se afla
limitele cunoasterii? ci: Cum poate omul depasi limitele
fiecarei etape, prin dezvoltarea facultatilor sale? — Vedeti,
deci, ca stiinta spirituala nu imprejmuieste cu un zid
orizontul cunoasterii umane, ci tinde mai degraba, prin
toate metodele, prin toate idealurile sale, sa largeasca
necontenit acest orizont al cunoasterii, asa cum vom vedea
tot mai mult In conferintele urmatoare. — Stiinta spirituala
arata nu prin afirmatii vagi, ci intr-un mod foarte precis,
cum poate omul depasi limitele unor forte de cunoastere
care i-au fost date, ca sa zicem asa, In cursul unei evolutii la
care n-a luat parte el Tnsusi, cu constienta lui. Caci in viata
obisnuita aceste forte de cunoastere se ocupa numai cu
lumea data omului prin simturi, care poate fi inteleasa cu
ratiunea si de care sunt legate aceste simturi. Prin fortele
ce dormiteaza in sufletul sau omul poate sa razbata mai
departe, spre acele lumi care nu sunt date de la bun
inceput simturilor si la care nu poate ajunge ratiunea
legata de simturi. Si numai ca sa nu ni se reproseze de la
bun inceput ca plutim in sfera unei vorbarii imprecise, va
voi expune foarte pe scurt unele dintre lucrurile pe care le
puteti urmari pe larg in cartea mea: Cum dobdndim
cunostinte despre lumile superioare? referitor la caile
prin care putem dobandi cunostinte superioare.

Daca spunem ca omul poate sa depaseasca facultatile
de cunoastere cu care este inzestrat, este necesar ca el sa
nu-si faca pasii la intamplare, In mod imprecis, ci sa
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gaseascd drumul intr-o noua lume pornind de pe solul ferm
pe care se aflda acum. Cum poate fi realizat acest lucru?

In viata umani actuald obisnuiti alterneazi mereu
doua stari, pe care le putem numi ,trezie” si ,somn” [Nota
45]. Fara sa caracterizam azi mai indeaproape aceste doua
stari, putem spune c3, In ceea ce priveste posibilitatile de
cunoastere ale omului, ele se deosebesc prin faptul ca in
stare de trezie omul primeste impresii care actioneaza
asupra simturilor sale si asupra ratiunii sale legate de
acestea. Pe baza acestor impresii se dezvolta cunoasterea
lui exterioara. In stare de trezie el este cu totul daruit lumii
sensibile exterioare. In stare de somn omul scapd de sub
influenta acestei lumi sensibile exterioare. O simpla
reflectie, pur logica, ar putea arata in mod limpede oricarui
om ca nu este chiar atat de absurd ceea ce spune stiinta
spirituald, si anume ca in natura umana exista cu adevarat
o entitate reala care, pe tot parcursul somnului, se desparte
de ceea ce numim, in general, om fizic. De altfel, in cursul
acestor conferinte am atras atentia asupra faptului c3,
pentru stiinta spirituald, acele parti din om pe care le
putem atinge, ca sa zicem asa, cu mainile, pe care le putem
vedea cu ochii, constituie numai un madular al fiintei
umane. Trebuie sa consideram ca aceasta natura umana
mai cuprinde o a doua parte, asa-numitul corp eteric sau al
vietii. In timpul somnului corpul fizic si cel eteric riman
culcate in pat. Distingem apoi, in afara de aceste madulare,
ceea ce numim corp al constientei sau - sa nu ne
impiedicam in aceasta expresie — corp astral, purtatorul
placerii si suferintei, al bucuriei si durerii, al instinctului,
dorintei si pasiunii si, in afara de acesta, acel madular prin
care omul este, intr-adevar, coroana creatiunii pe Pamant:
eul. Aceste doua madulare din urma ale fiintei umane se
despart in timpul somnului de corpurile fizic si eteric.
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Spunem ca o simpla reflectie logica 1i poate arata omului ca
nu e chiar atat de absurd ce spune cercetarea spiritualg,
numai sa vrea omul sa reflecteze la urmatorul lucru:
placerea si durerea, bucuria si suferinta existente in om,
puterea de judecata a eului, toate acestea nu pot sa dispara
in timpul noptii si sa se nasca din nou in fiecare dimineats,
ci ele raman undeva. Luati daca vreti, aceasta iesire a
corpului astral si a eului, drept o simpla imagine: dar nu
puteti nicidecum nega faptul ca eul si corpul astral se
desprind de ceea ce numim corp fizic si corp eteric.

Lucrul cel mai interesant este ca tocmai madularele
cele mai launtrice ale eternitatii umane, corpul astral si eul,
in cadrul cdarora omul are ceea ce numim tradirile sale
sufletesti, coboara in timpul somnului ca Intr-un intune-ric
nedefinit. Dar aceasta nu inseamna altceva decat ca aceasta
cea mai launtrica parte a entitatii umane - a vietii umane
propriu-zise, asa cum este viata normala actuala - are
nevoie sa fie stimulata de impresiile lumii exterioare, daca
vrea sa devina constienta de sine si de lumea
inconjuratoare. Putem spune, deci, ca in momentul cand,
odata cu adormirea, dispare stimularea din exterior si
inceteaza sa mai actioneze forta care mentine din exterior
constienta treazd, omul este in imposibilitate de a mai da
nastere in launtrul sau, unei constiente. Dacd, in cadrul
desfasurarii normale a vietii sale, el ar putea sa stimuleze
aceste madulare launtrice ale fiintei lui, sa le fortifice, sa le
dea viata In launtrul sau atat de mult, Incat sa poata avea in
ele o constientd, fara stimulenti din exterior, fara impresii
senzoriale, fara activitatea ratiunii legate de lumea
sensibild, atunci cu o asemenea constientd, cu asemenea
facultati, omul ar fi in stare sa perceapa si alte lucruri, pe
langa cele care-i vin numai prin excitatiile simturilor.
Oricat ar suna de ciudat, de fapt, paradoxal: Daca omul ar
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putea dezvolta o stare care, pe de o parte, sa fie similara
somnului, iar pe de alta sa fie totusi esential diferita de
aceasta, el ar putea ajunge la o cunoastere suprasensibila.
Aceasta stare ar trebui sa fie asemanatoare somnului prin
aceea ca, la fel ca si in somn, omul n-ar primi nici o
impresie din lumea exterioarda sau, cel putin, nu i-ar da
absolut nici o importanta; — dar s-ar deosebi de somn prin
faptul ca omul nu cade 1n inconstienta, ci dezvolta in sine o
viata launtrica vie, desi asupra lui nu se exercitd nici o
influenta din lumea fizica exterioara.

Omul poate ajunge — tocmai acest lucru rezulta din
experienta spiritual-stiintifica — la o asemenea stare; la o
stare pe care, daca nu se face uz rau de acest termen, asa
cum se intampla in zilele noastre, am putea-o numi stare
de clarvedere. Si vom da, pe scurt, un singur exemplu
dintre numeroasele exercitii launtrice cu ajutorul carora
omul poate sa ajunga la o asemenea stare de constienta.

Daca vrea sa traiasca in siguranta in aceasta stare,
omul trebuie sa ia ca punct de plecare lumea exterioara. Ei
bine, aceasta lume exterioara ii furnizeaza omului, prin
simturile sale, reprezentari, pe care el le considera
adevarate, daca izbuteste sa faca in asa fel Incat
reprezentdrile sale sa fie In concordanta cu obiectele
exterioare, cu realitatea exterioara. Dar printr-un
asemenea adevar omul nu poate sa treaca dincolo de
lumea exterioara a simturilor. — Se pune, deci, problema de
a se construi o punte de legatura intre perceptia exterior-
sensibila si ceea ce poate fi independent de aceasta,
oferind, totusi, un adevar. Una dintre primele trepte ale
exercitiilor prin care ne putem insusi o asemenea
cunoastere este asa-numita reprezentare simbolica [Nota
46] sau imaginativa. Sa aducem in fata sufletelor noastre
un simbol care poate fi folosit in cadrul disciplinei
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spirituale! Sa-1 dezvoltam sub forma unui dialog pe care, sa
zicem, un cunoscator al stiintei spirituale 1l poate avea cu
invatacelul sau.

Pentru a-l face sa inteleaga o anumita reprezentare
simbolicd, indrumatorul spiritual ar putea vorbi asa: ia
priveste planta, uita-te cum prinde radacini in pamant, cum
creste, cum face sa apara o frunza verde dupa alta, si cum
se dezvolta mai departe pana ce da florile si fructele. - Va
atrag atentia asupra faptului ca aici nu este vorba de niste
reprezentari din stiintele naturii; caci vom vedea deindata
ca aici nu se pune problema de a stabili care e deosebirea
dintre plantda si om, ci de a dobandi niste reprezentari
simbolice utile! Apoi Indrumatorul spiritual ar mai putea
spune: Iar acum priveste omul, asa cum ti se infatiseaza el
in viata. Fara Indoiala c3, Intr-un anume sens, acest om este
superior plantei. Caci poate dezvolta in el instincte,
dorinte, pasiuni, o viata de reprezentare, care-l face sa urce
intreaga scara ce se Intinde de la senzatiile si pornirile
oarbe pana la cele mai inalte idealuri morale. Daca vom
compara omul cu planta, numai cineva care ar avea ideile
botanice cele mai fanteziste ar putea atribui plantei o
constientd asemanatoare aceleia pe care o posedi omul. In
schimb, la planta observam, la un nivel inferior, o anumita
superioritate in comparatie cu omul. Observam la planta o
anumita siguranta in dezvoltarea ei, lipsita de posibilitatea
erorii. Dimpotriva, la om vedem in orice moment
posibilitatea de a devia de la ceea ce este pozitia lui justa in
viata. Vedem c3, in Intreaga sa substanta, omul e strabatut
de instincte, dorinte si pasiuni, care-l pot cufunda in
eroare, minciuna si amagire. Spre deosebire de el, planta
nu e strabatutd, in substantialitatea ei de toate acestea; ea
este o fiinta pura, casta. Numai daca isi purifica intreaga
viata instinctuala si pasionald, omul poate spera sa devina
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si el, dar pe o treapta superioard, tot atat de pur si de cast
cum e planta, In siguranta si stabilitatea ei, pe o treapta
inferioara. — Si ne putem forma astfel, mai departe,
urmatoarea imagine: Planta este strabatuta de substanta
verde, de clorofila, care imbiba frunzele de culoarea ei
verde. Omul e strabatut de purtatorul instinctelor si
pasiunilor sale, de sangele lui rosu. Aceasta este un fel de
evolutie ascendenta. In schimb, omul a trebuit s3i
primeasca in fiinta lui, totodata si insusiri pe care planta
inca nu le are. Am putea spune cda omul trebuie sa-si
reprezinte inaltul ideal catre care Tnainteaza, acela c3,
odata si odata, isi va cuceri, pe treapta de evolutie
corespunzadtoare, acea siguranta launtrica, acea stapanire
de sine si acea puritate care i se Infatiseaza ca model de
urmat, dar la un nivel inferior, in planta. Dar acum ne-am
putea Intreba: Ce trebuie sa faca omul, daca vrea sa se
inalte pe o asemenea treapta?

In acest scop el trebuie si devind stipanul
instinctelor, dorintelor si pasiunilor care, de obicei, fi
rascolesc sufletul fara voia lui. El trebuie sa se
autodepaseasca; trebuie sa ucida in sine ceea ce, In viata
cotidiana, 1l stapaneste si sa Tnalte pe o treapta superioara
ceea ce este In stadpanirea pornirilor inferioare. — Astfel a
avut loc evolutia de la planta la om. Omul trebuie sa
considere ca ceea ce si-a Insusit In plus fata de treapta
vegetalda e ceva ce trebuie biruit, sau, hai, sa adoptam
aceasta expresie — ceva ce trebuie ucis, pentru a face ca din
toate acestea sa rasara o viata superioara. Acesta este
procesul evolutiei viitoare a omului, pe care Goethe il
caracterizeaza in frumoasele cuvinte:

Cata vreme iti lipseste

Aceasta: ,mori si-apoi reinvie”!
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Doar un oaspe trist esti

Pe Pamantul sumbru. [Nota 47]

Nu este vorba ca omul sa-si ucida pornirile, dorintele
si pasiunile, ci sa le curete si sa le purifice, prin aceea ca-1
ucide pe acela care-l tine in stapanire. Asa se face ca omul,
privind planta, isi poate spune: Exista in mine ceva care
este superior plantei, dar tocmai acesta trebuie ucis si
biruit in mine. Sa luam drept simbol al acestui ceva care
trebuie biruit, ceea ce, in planta, nu mai are viata, a murit,
si anume lemnul uscat. Deci, ne vom reprezenta mai Intai,
ca prima parte a simbolului nostru, lemnul uscat asezat in
forma de cruce. Dar omul trebuie sa curete si sa purifice pe
purtatorul instinctelor, dorintelor si pasiunilor sale, adica
sangele sdu, astfel Incat acesta sa devina o expresie cast3,
purificata a fiintei sale superioare, a ceea ce Schiller
numeste ,omul superior din om”; astfel Incat acest sange sa
devina o imagine a castei seve vegetale care curge prin
intreaga substanta a plantei.

[ar acum sa privim - i-ar spune maestrul spiritual
invatacelului - floarea in care aceasta seva, inaltandu-se
necontenit, din treapta in treaptd, prin frunze, ajunge sa ia
in cele din urma culoarea rosie a trandafirului. Imagineaza-
ti acum un trandafir rosu ca simbol al sangelui tau curatat
si purificat: seva vegetald pulseaza in trandafirul rosu,
libera de orice instincte si dorinte; instinctele si cerintele
tale trebuie sa fie insa expresia esentei pure a eului tau.
Astfel lemnul crucii, care simbolizeaza ceea ce trebuie
biruit, este Intregit printr-o cununa de trandafiri rosii, pusa
la aceasta cruce. Avem astfel o imagine, un simbol care n-a
fost creat doar de intelectul nostru arid, ci prin punerea in
miscare a tuturor sentimentelor noastre si care ne da o
imagine a vietii umane, asa cum ea ia o infatisare tot mai
apropiata de un fnalt ideal.
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Ar putea veni acum cineva care sa spuna:
Reprezentarea ta simbolica este o inchipuire care nu
corespunde nici unui adevar. Ceea ce-ti reprezinti tu aici ca
simbol, aceastd cruce neagra cu trandafirii ei rosii este o
inchipuire goala! - Dar, bineinteles, nu trebuie sa uitam
nici o clipa ca acest simbol, asa cum si-1 reprezinta cel ce
vrea sa se inalte in luminile spirituale, este o inchipuire.
Trebuie sa fie o Inchipuire! Caci acest simbol nu exista
pentru a copia ceva din lumea exterioard, asa cum face
cunoasterea concret-sensibild. Daca acesta ar fi rolul lui,
nici n-am avea nevoie de el: in acest caz n-ar trebui decat
sa ne lasam in voia tuturor acelor impresii care ne vin din
exterior, si de la care trebuie sa ne creem doar niste cépii.
Dar aici, noi creem o imagine-simbol, ale carei elemente le-
am luat, e drept, din lumea exterioara, dar pe care le-am
asociat potrivit cu anumite sentimente si reprezentari ale
propriului nostru suflet. Numai ca fiecare pas trebuie facut
in mod constient, ca sa nu pierdem, in ceea ce facem, firul
proceselor launtrice; caci altfel am ajunge foarte curand sa
fantazam. Cel care vrea sa ajunga in luminile superioare
prin contemplatie launtrica, meditatie si asa mai departe,
nu traieste numai in niste simboluri abstracte, ci in lumea
de sentimente si reprezentari care s-au nascut in el atunci
cand a construit astfel de simboluri. Aceste simboluri
trezesc in el o suma de procese sufletesti launtrice si,
excluzand orice impresii venite din afara, cel care vrea sa
intre In lumile superioare se daruieste cu toate puterile lui
contempldrii unor asemenea imagini. Aceste imagini-
simbol sunt create nu spre a copia niste stari exterioare, ci
pentru a trezi fortele ce dormiteaza in om. Caci omul va
observa, daca are rabdare si perseverenta, — dureaza mult
timp, dar se intampla pana la urma -, ca o contemplare
linistita, plina de daruire, a acestui fel de imagini, 1i poate
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da ceva care vrea sa se dezvolte. El va constata ca fiinta lui
launtrica se transformd, ca el ajunge Intr-adevar intr-o
stare ce poate fi comparatd, pe de o parte, cu somnul. Dar
in timp ce iTn momentul adormirii toate reprezentarile si
intreaga viata sufleteasca se cufunda in inconstienta, prin
daruirea pe care am descris-o, prin meditatie, prin
asemenea reprezentdri sunt trezite forte launtrice. Omul
simte destul de curand ca trece printr-o schimbare, ca in el
existd o viata interioard, chiar daca, in prima instanta,
renunta la impresiile venite din lumea exterioara. Vedem
deci c3, prin astfel de simboluri, cu totul lipsite de realitate
sensibild, omul trezeste forte launtrice, si el va constata
destul de curdnd ca poate face ceva cu aceste forte care s-
au trezit.

S-ar mai putea ridica si o alta obiectie: Da, dar daca
omul dezvolta asemenea forte si a intrat intr-adevar in
lumea spirituald, asa cum afirma, cum poate sti ca ceea ce
percepe aici este o realitate? — Acest lucru nu poate fi
dovedit decat prin trdire directd, dupa cum nici existenta
lumii interioare nu poate fi dovedita decat prin perceptie
directa. Simpla reprezentare se deosebeste in mod foarte
net de perceptie. Poate confunda o simpla reprezentare cu
0 perceptie numai acela care nu incearca sa Inteleaga
aceste lucruri in esenta lor. In zilele noastre tocmai in
cercurile care au atins un grad oarecare de -cultura
filozofica s-a strecurat o anumitd neintelegere. Filozofia
schopenhaueriang, de pilda, porneste, in prima parte a ei,
de la premiza ca lumea data omului este o reprezentare.
Dar veti putea face distinctie Intre perceptie si
reprezentare, daca va priviti In acest scop ceasul. Atata
vreme cat aveti ceasul in fata dumneavoastra, el este o
perceptie a dumneavoastrad; dar din momentul in care va
intoarceti privirea de la el, aveti o imagine a ceasului in
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launtrul dvs.; aceasta este reprezentarea dumneavoastra.
In viata practici veti invita destul de repede si faceti
deosebirea dintre perceptie si reprezentare; iar cel care n-
ar putea-o face, ar cddea prada unor erori. Am dat deja si
celdlalt exemplu: daca va imaginati o bucata de fier, oricat
de fierbinte, ea nu va arde, dar daca puneti mana pe o
bucatda de fier incins, veti constata, fara indoiala, ca
perceptia este altceva decat reprezentarea. Tot asa e si cu
acel exemplu pe care-1 intdlnim in filozofia kantiana si care,
ce-i drept, dintr-un anumit punct de vedere, e Indreptatit,
dar care a produs, In ultimul secol, numai erori. Kant
incearca sa desfiinteze o anumitda notiune despre
Dumnezeu, aratand ca, in ceea ce priveste continutul, nu
existd absolut nici o deosebire intre o suta de taleri
imaginari si o suta de taleri reali [Nota 48]. Dar n-avem
voie nicidecum sa afirmam ca nu exista nici o deosebire in
ceea ce priveste continutul; caci atunci facem foarte usor
confuzie intre perceptia, contactul nemijlocit cu realitatea
si ceea ce este continutul unei simple reprezentari. Cel care
trebuie sa plateasca o datorie de o suta de taleri, isi va da
seama, fara Iindoial3, ce deosebire este Intre o suta de taleri
reali si o suta de taleri imaginari.

Tot asa stau lucrurile si cu lumea spirituala. Atunci
cand din strafunduri sufletesti ies la iveala fortele si
facultatile ce dormiteaza in om si cand in jurul acestuia
este o lume pe care n-o cunostea Inainte, care iese
stralucind ca dintr-un abis spiritual intunecat, cel care e
profan pe acest taram, poate spune: o fi vreo autosugestie,
vreo nalucire oarecare. Dar acela care a trdit deja In aceste
regiuni, va putea face foarte bine distinctie intre ceea ce e
realitate si ceea ce e simpla inchipuire; si anume, exact in
acelasi fel In care in lumea fizica poti face deosebirea
dintre o bucata de fier incins imaginara si una reala.
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Vedem, asadar, ca exista o posibilitate de a ne crea o
alta stare de constienta. V-am aratat pe scurt, cu ajutorul
unui singur exemplu, cum pot fi scoase la luming, din
suflet, facultitile ce dormiteazi in el. In timp ce omul face
astfel de exercitii si scoate la suprafata facultatii adormite,
el nu vede, fireste, nimic din ceea ce este lumea spirituala;
caci atunci el este ocupat cu trezirea facultatilor sale.
Uneori aceasta dureaza nu numai ani de zile, ci chiar vieti
intregi. Dar toate aceste stradanii au In cele din urma
rezultatul ca omul invata sa foloseasca in lumea spirituala
fortele de cunoastere existente latent in el, intocmai asa
cum a invatat sa-si foloseasca ochii la observarea lumii
vizibile din exterior, sub influenta unor forte spirituale
necunoscute. O asemenea munca asupra propriului suflet,
o asemenea dezvoltare a sufletului in vederea perceperii
unei lumi in sanul careia nu ne aflam inca, dar pe care
urmeaza s-o primim tocmai prin facultatile dobandite, care
urmeaza sa ni se deschida prin ceea ce-i aducem fin
intdmpinare, o asemenea munca asupra propriului nostru
suflet poate fi numitd, In sensul adevarat al cuvantului,
asceza. Caci sensul cuvantului grec ,ascezad” este a exersa, a
dobandi o anumita facultate, a pune in activitate forte
latente. Acesta este sensul originar al cuvantului asceza si
acesta poate fi si sensul lui actual, daca nu ne punem in fata
ochilor ceata anumitor erori aparute din cauza folosirii
gresite a cuvantului ascezd, de-a lungul secolelor. Dar
intelegem sensul cuvantului ascezd, asa cum l-am definit
noi mai inainte, numai daca luam seama la faptul ca, prin
dezvoltarea unor asemenea facultati, omul vrea sa-si
deschida accesul intr-o noua lume. Si-l intelegem cel mai
bine daca acum, dupa ce am aplicat cuvantul asceza
exclusiv lumii spirituale, 1l aplicam si anumitor
indeletniciri exterioare din viata.
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Daca folosim cuvantul asceza In acest sens, in
legatura cu dezvoltarea unor facultati spirituale, 1l putem
folosi si in viatd, cand dezvoltam anumite facultati si forte
care nu sunt folosite, deocamdatd, 1n mod direct, acolo
unde le e rostul, ci care trebuie sa fie mai Intai scoase dintr-
0 anumita entitate sau din altceva, pentru a fi aplicate abia
mai tarziu pe taramul care le este propriu. Oricat de ciudat
ar suna aceasta afirmatie, ea ne ofera un exemplu
aproximativ de felul in care poate fi folosit, in sensul lui
adevarat, cuvantul ,asceza”; si vom vedea atunci si de ce,
folosit intr-un sens gresit, cuvantul asceza poate avea
efecte distrugatoare. Daca folosim in mod just cuvantul
asceza in viata exterioara am putea numi asceza, de pild3,
exercitiile ce imitd, In timpul unei manevre, o situatie de
razboi. Acest lucru este absolut corect, in spiritul limbii
grecesti. Folosirea anumitor forte in scopul de a le pune la
incercare, pentru a le avea la indemana in caz de razboi,
cand ar fi nevoie de ele, si pentru a vedea daca pot fi
folosite la un potential corespunzator - aceasta este
asceza, este exercitiu. Atata vreme cat aplicam niste forte
nu asupra obiectului propriu-zis asupra caruia trebuie ele
sa se exercite, ci pentru a pune mai intai la Incercare
destoinicia si posibilitatile lor, este vorba de asceza; putem
sa spunem, deci, ca manevrele militare se raporteaza la
razboiul real asa cum se raporteaza asceza la viata in
general.

Spuneam la inceput ca viata umana oscileaza intre
activitate si lenevie. Dar mai existda unele forme
intermediare. De pild3, jocul. Oriunde il Intalnim, jocul este,
de fapt, contrariul a ceea ce poate fi numit asceza. Tocmai
contrariul ei poate ilustra foarte bine care este esenta
ascezei. Jocul e punerea in activitate a unor forte ca sa
actioneze asupra lumii exterioare, si el e insotit de o
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placere imediata. Aceasta placere, lucrurile cu care ne
jucdam, nu reprezinta fortele noastre, ca sa zicem asa,
terenul dur, solul aspru al lumii exterioare pe care ne
desfasuram munca propriu-zisa. Lucrurile cu care ne jucam
sunt, asadar, pentru fortele noastre un material maleabil,
fle-xibil, care se supune fortelor noastre. Jocul este joc
numai catd vreme nu ne izbim de rezistenta fortelor
exterioare, asa cum se intdmpla atunci cand muncim. In
cazul jocului avem a face, deci, cu ceva ce apeleaza in mod
direct la fortele, care sunt folosite, iar placerea jocului
consta chiar in punerea In miscare a acestor forte. Jocul nu
este o pregatire In vederea unei alte activitati. Jocul fsi
gaseste multumirea in el Insusi. lar ceea ce trebuie sa
intelegem in mod just prin ascezi e exact contrariul. In
cazul ei nu este vorba de a gasi placere in ceva legat de
lumea exterioara. Ceea ce combinam in cazul ascezei, chiar
atunci cand asociem crucea si trandafirii rosii, este ceva ce
nu are nici o importanta in sine, ci care este creat ca joc viu
al fortelor noastre, ceva care are loc In noi insine si care fsi
gaseste adevdrata utilitate numai dupa ce a fost mai intai
gata creat in noi insine. Renuntarea constd, asadar, in
faptul ca noi desfasuram o activitate launtrica, fiind
constienti ca nu trebuie sa ne lasam stimulati de lumea din
exterior —, ea presupune sa lucram asupra noastra insine,
spre a pune in joc fortele noastre, asa incat ele sa poata
actiona in lumea exterioara. Vedem astfel ca jocul si asceza
stau fata in fatd, ca doua lucruri diametrul opuse.

Dar cum intra in viata omului ceea ce putem numi
asceza, in sensul dat de noi aici acestui cuvant?

Sa ramanem pe acest taram unde asceza e folosita
atat cu luminile, cat si cu umbrele ei: la incercarea de a
percepe lumile suprasensibile, caind omul isi propune sa se
inalte in luminile spirituale. Aici, putem spune: daca omul
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face cunostinta, pe o cale oarecare, cu lumea
suprasensibild, de exemplu prin comunicarile unui alt om
sau din ceea ce-i spun unele documente din evolutia
istorica, e posibil, ca la inceput omul sa-si spuna: Exista
aceste afirmatii, aceste comunicari despre lumile
suprasensibile; eu Insumi nu le inteleg; nu am puterea de a
le intelege. — Exista apoi oameni care nu spun: Vreau sa-mi
insusesc aceste comunicari ce mi se oferdl, ci: Resping
aceste comunicari; nu vreau sa am nici o legatura cu ele! -
De ce? In primul rand, pentru ci un astfel de om respinge,
in sensul cel mai bun al cuvantului asceza; si anume,
pentru ca nu gaseste In sufletul sau forta de a dezvolta din
sine, prin mijloacele caracterizate, niste forte superioare.
Se simte prea slab pentru asta.

Am subliniat mereu ca nici macar nu e nevoie sa fii tu
insuti clarvazator, pentru a intelege rezultatele cercetarii
spirituale pe care ti le comunica un clarvazator. Este
adevarat ca trebuie sa posezi clarvedere pentru a cerceta
realitatile spirituale; dar, o data ce aceste realitati au fost
descoperite, orice om poate recunoaste, cu ajutorul ratiunii
sale neingradite de prejudecati, comunicarile facute de
cercetitorul spiritual. In primi instanti, un intelect
nepartinitor si o ratiune sanatoasa sunt cel mai bun
instrument cu care se poate aprecia adevarul
comunicarilor din lumile spirituale. Cel care se situeaza pe
pozitiile stiintei spirituale, va putea spune intotdeauna:
Daca e sa-mi mai fie teama de ceva, apoi m-as teme de cei
care-si insusesc aceste comunicari fara a le examina in mod
riguros cu mintea lor; dar nu si de cei care-si folosesc aici
ratiunea lor de nimic corupta. Daca folosim ratiunea, ea
face sa devina inteligibil tot ceea ce vine de la cercetarea
spirituala.
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Se poate intampla, ins3, ca un om sa se simta prea
slab, sa nu poata gasi in sine fortele prin care sa inteleaga
comunicarile din lumea spirituala. Daca asa stau lucrurile,
el le va respinge, dintr-un instinct de autoconservare
potrivit cu situatia lui. Daca si-ar insusi aceste comunicari,
el ar ajunge la o totala confuzie. El simte acest lucru. Si, in
general, la toti aceia care resping adevarurile gasite prin
cercetare spirituald, instinctul de conservare este acela
care le respinge: constienta neputintei de a se supune
exercitiilor — adica ascezei, in Intelesul cel mai adevarat al
cuvantului. Un asemenea instinct de autoconservare isi
spune: daca m-as apropia de aceste lucruri, ele m-ar duce
la o totala confuzie; daca ar intra in spiritul meu, mi-ar
coplesi spiritul; n-as putea face nimic cu ele; deci, le
resping! Asa stau lucrurile cu constienta materialista, care
nu vrea sa faca nici un pas dincolo de ceea ce-i ofera
terenul faptic al stiintei, despre care se presupune ca ar
avea radacinile bine Infipte in realitate.

Dar se mai poate Intdlni si un alt caz. Si ajungem
astfel la un aspect primejdios al ascezei. Intr-un om poate
exista o anumitd aviditate de a-si Insusi comunicarile
referitoare la lumile spirituale, fara a simti nevoia si
datoria launtrica de a le examina cu ratiunea si cu logica sa.
Poate exista, deci, un fel de dorinta de senzational, care se
vrea potolita prin comunicdrile din lumea spirituala. Si
atunci omul le lasa sa intre in el. Atunci nu actioneaza acel
instinct de autoconservare al omului, ci ceva contrar
acestuia: actioneaza realmente un fel de instinct al
autodistrugerii. Caci tot ceea ce omul lasa sa intre in
sufletul sau, fara a-1 fi inteles si fata de care el nu vrea sa-si
foloseasca ratiunea, actioneaza distrugator asupra lui, il
copleseste. De aceasta se leaga toate credintele oarbe, tot
ceea ce omul isi insuseste despre lumile spirituale doar pe
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baza credintei intr-o autoritate. Dar aceastd Insusire a unor
adevaruri, bazata numai pe autoritate, corespunde unei
asceze ce nu izvoraste dintr-un instinct de autoconservare
sanatos, ci dintr-o tendintda bolnavicioasa de
autodistrugere, din tendinta de a se inneca In valurile
revelatiilor primite. Acest lucru are un aspect negativ
foarte accentuat pentru viata sufletului uman. Daca omul
spune: ,Nu vreau nimic altceva, vreau sa ma dispensez de
toate, vreau sa cred, sa traiesc bazandu-ma numai pe
incredere!” - atunci avem de a face cu o asceza in cel mai
rau sens al cuvantului. Aceasta tendinta a existat de-a
lungul epocilor in multi oameni. Nu putem cita in acest
context tot ceea ce seamana cu o astfel de credinta oarba.
Daca ni se povesteste, de pilda, ca in lacasurile vechilor
misterii grecesti ale lui Pitagora [Nota 49] se folosea mereu
expresia: ,Maestrul a spus-o!”, aceasta nu insemna
niciodata: ,Maestrul a spus-o, deci trebuie s-o credem!”.
Prin aceasta discipolii sai intelegeau: Maestrul a spus-o;
asadar, este un indemn pe care el ni-l1 adreseaza de a
reflecta asupra acestui lucru; vom vedea cat de departe
vom ajunge in intelegerea lui, atunci cand ne vom pune in
activitate propriile noastre forte! ,Credinta” nu trebuie
neaparat sa fie o credinta oarba si sa izvorasca dintr-o
tendinta spre autodistrugere. Nu este Insa neaparat nevoie
sa presupunem ca cineva care-si Insuseste comunicarile
rezultate din cercetarea spirituald, bazandu-se pe
increderea ce i-o inspira cineva, o face din credinta oarba;
se prea poate ca el sa-si fi dat seama, de pilda, ca omul care
face aceste afirmatii, ia lucrurile In serios, ca el isi
formuleaza comunicarile in forme riguros-logice, ca in alte
domenii — pe care cel ce are incredere in el le poate verifica
— acest om este absolut logic si nu flecareste despre cate in
luna si in stele. De aceea, tocmai prin faptul ca observa
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acele lucruri pe care are posibilitatea sa le verifice,
discipolul poate nutri credinta intemeiata ca omul
respectiv se situeaza pe pozitii tot atat de sigure si atunci
cand vorbeste despre lucruri necunoscute inca celui ce are
incredere in el. Iata de ce discipolul ce are incredere in
maestrul sdau, poate spune: ,Voi exersa! Lucrurile pe care
acesta mi le spune si In care pot sa am incredere, vor fi
pentru mine o stea calduzitoare; ea ma va ajuta sa ma fnalt
pana la acele facultati care mi se vor explica prin ele insele,
atunci cand voi fi ajuns pana la ele”.

Dar daca aceasta temelie buna a increderii nu exista,
daca omul se dispenseaza de intelegerea ratiunii, daca se
lasda stimulat de comunicarile din lumile invizibile fara a
voi sa le inteleagd, atunci toate acestea se vor transforma
intr-o insusire foarte rea a omului. E un rau care aproape
ca nu poate fi numit asceza. Cine isi asimileaza ceva doar
pe baza unei increderi oarbe, fara a voi sa inteleaga treptat
acest lucru, fara a-l patrunde, asadar, cu mintea, cine lasa
deci, absolut orbeste, ca in vointa lui sa patrunda vointa
unei alte persoane, va pierde treptat acele forte sufletesti
sanatoase care formeaza un centru sigur al vietii noastre
launtrice si care creeaza osatura tuturor simtamintelor
noastre fati de adevirul vietii. In omul care nu vrea si
verifice ideile in launtrul lui, care nu vrea sa-si puna in
miscare gandirea, ci are tendinta de a se inneca in
comunicarile ce i se fac — de a se scufunda, de a dispare cu
sinea lui -, Intr-un asemenea om se instapanesc minciuna
si inclinatia spre eroare. Cine nu vrea sa-si puna in miscare
simtul sanatos al adevarului, va vedea in curand ca si in
lumea realda minciuna si posibilitatea de a cadea prada
iluziilor 1l vor lua tot mai mult in stapanirea lor. Trebuie sa
reflectam foarte serios la acest lucru, atunci cand ne
apropiem de lumea spirituald, sa ne dam seama c3,
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pacatuind prin aceasta comoditate, putem ajunge sa ducem
o viata in care sa pierdem orice simt autentic al adevarului,
orice simt pentru ceea ce e just in viata. Cel care ia in serios
exercitiul spiritual, cel care vrea sa-si puna la lucru fortele,
trebuie neaparat sa puna in fata sufletului sau un adevar ca
acesta despre care vorbim acum.

Putem patrunde insa si mai adanc in Intelegerea a
ceea ce numim, intr-un sens mai profund, exersare ascetica
a fortelor sufletesti. Pana acum l-am privit pe om numai in
masura In care el nu e in stare sa dezvolte forte sufletesti
lduntrice pe o cale cu adevirat sinitoasi. Intr-unul din
cazuri, omul refuza sa dezvolte asemenea forte dintr-un
sanatos instinct de autoconservare, fiindca nu vrea sa
dezvolte asemenea forte; in celdlalt caz el nu refuza sa
dezvolte asemenea forte, dar refuza sa-si puna in miscare
ratiunea si judecata. In asemenea situatii avem
intotdeauna de a face cu dorinta omului de a ramane pe
pozitia pe care se afla. - Dar sa luam celalalt caz: omul
incepe sa-si dezvolte Intr-adevar facultatile launtrice; el isi
supune propriul suflet unor exercitii de felul celor pe care
le-am caracterizat. Dar atunci se pot ivi iarasi doua
posibilitati. Se poate intampla, in prima instantd, tocmai
lucrul pe care ne straduim in mod energic sa-1 realizam
aici, in cadrul curentului spiritual-stiintific din viata lumii,
acolo unde el e inteles cu seriozitate si demnitate. Omul
poate fi indrumat spre dezvoltarea fortelor spirituale
launtrice numai in masura in care el devine capabil sa
realizeze ceva cu ajutorul acestor forte spirituale, si anume,
sa realizeze ceva just si bun. Cu alte cuvinte, poate fi vorba,
pe de o parte - lucru descris mai pe larg In cartea mea Cum
dobdandim cunostinte despre lumile superioare? - de
felul in care omul trebuie sa se antreneze, sa lucreze
asupra lui insusi, spre a dobandi facultatile care-i permit sa
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arunce priviri in lumea spirituald. In acelasi timp, trebuie
sa existe posibilitatea sa-si educe el insusi fortele in
contact cu acele fapte spirituale pe care cercetatorii
spirituali le-au aflat de-a lungul tuturor epocilor si sa
creeze un echilibru just intre forta pe care o dezvolta in
launtru si ceea ce trebuie sa Inteleaga din lumea exterioara.
Daca omul refuza sa foloseasca fortele pe care le dezvolta
in el insusi, in scopul intelegerii lumii exterioare, daca
nutreste dorinta abia stapanita de a dezvolta cat mai multe
forte sufletesti launtrice, de a pune in miscare, in suflet, tot
felul de forte, pentru ca acesta sa-si formeze ochi si urechi
spirituale, dar in acelasi timp e prea comod pentru a se
ocupa, printr-un studiu bazat pe gandire, de adevarurile pe
care stiinta spirituala le-a pus deja la dispozitia noastra, se
poate intampla ca asceza lui sa aiba niste urmari foarte
rele. Se poate Intdmpla ca omul sa dezvolte 1n sine tot felul
de forte si facultati, cu care nu stie insa ce sa faca, deoarece
nu gaseste nici o posibilitate de a le folosi in lumea
exterioara. La aceasta situatie duc unele sisteme de
educatie spirituald, in special acelea care dezvolta forte de
cunoastere, fara a da posibilitatea aplicarii lor in viat3,
precum si acele sisteme care nu-si propun in mod energic
sa practice asceza, mai intdi, prin mijloacele spirituale
descrise, pentru ca, prin exercitiile pe care le face, omul sa
devina din ce in ce mai puternic.

Exista si metode care-si propun sa mearga pe alta
cale, o cale care este Intr-adevar, mai comod3, dar care
usor poate duce la lucruri aberante. Aceasta cale fisi
propune sa inlature acele piedici pe care impresiile date de
corporalitate le pun, la inceput, in fata sufletului, spre a
ajunge astfel la trairi launtrice. De altfel, inlaturarea
acestor piedici era unicul scop a ceea ce se intelegea in
Evul Mediu prin ascezd, sens care mai este dat inca si
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astazi, de cei mai multi oameni, acestui cuvant. in loc si
practice acea asceza adevarata, care vrea sa dea sufletului
un continut din ce in ce mai bogat, o falsa asceza isi
propune sa lase sufletul asa cum este si sa slabeasca, in
schimb, trupul, sa diminueze activitatea fortelor
corporalitatii. Existd, intr-adevar, mijloace prin care
activitatea acestui trup poate fi diminuata, in asa fel, Incat
el sa nu-si mai exercite functiunile cu tot atata forta si
vigoare ca in viata obisnuita, ci sa devina din ce in ce mai
slab si mai slab. Si atunci poate fi atins telul ca sufletul,
ramas tot atit de slab ca inainte, sa dobandeasca o
oarecare suprematie in raport cu functiunile corporale
diminuate. In timp ce, in cazul unei asceze juste, corpul
trebuie sa ramana asa cum este, iar sufletul sa ajunga in
situatia de a iesi biruitor asupra trupului, in cazul celeilalte
asceze, sufletul e lasat asa cum este, In schimb, prin tot
felul de procedee cum sunt postul, mortificarea si asa mai
departe, corpul in sine devine slab, astfel incat sufletul este
mai puternic decat el si poate sa ajunga la un fel de
constientd, desi fortele lui nu au trecut prin nici un fel de
dezvoltare. Aceasta este dispozitia sufleteasca a unor asceti
din Evul Mediu; ei ucid taria trupului, 1i diminueaza
functiunile, lasa sufletul asa cum este si se transpun intr-o
dispozitie de asteptare, care urmeaza sa le aduca din
exterior, fara participarea lor, un continut al lumii
spirituale.

Aceasta este metoda cea mai comoda, dar este,
totodata, metoda care, de fapt, nu-l face pe om mai
puternic. Adevarata metoda cere ca omul sa-si purifice
gandirea, simtirea si vointa; ea tocmai ca vrea ca el sa-si
fortifice gandirea, simtirea si vointa, pentru ca acestea sa
dobandeasca tot mai multa forta si sa devina biruitoare
asupra corporalitatii. Cealalta metoda reprima fortele
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trupesti, iar sufletul trebuie doar sa astepte, fara a dobandi
noi capacitati, pana cand lumea impregnata de Divin se va
revarsa in el.

Aceasta atitudine - o puteti gasi In unele indrumari
din Evul Mediu sub numele de ascezd - duce la
instrdinarea si indepartarea de lume, si nu se poate sa nu
duca aici. Fiindca 1n stadiul actual de dezvoltare a omenirii
exista un anumit raport intre fortele de perceptie din noi si
ceea ce se afla in afara noastra. Daca vrem sa depasim
stadiul actual din evolutia omenirii, o putem face numai
dezvoltand fortele din noi si intelegand apoi in mod cu atat
mai profund si mai plin de sens, cu ajutorul acestor forte
intensificate, lumea exterioara. Daca diminuam insa fortele
noastre umane normale, devenim incapabili de a avea o
legatura normala cu lumea exterioara; daca ne straduim sa
diminuam in special gandirea, simtirea si vointa, si ne
transpunem apoi cu sufletul in starea de asteptare, in acest
suflet se revarsa ceva care nu are nici o legatura cu lumea
noastra actuald, ceva care face din noi niste oameni
singuratici si ciudati, incapabili sa desfasoare o activitate
reali in aceasti lume. In timp ce o asceza adevarata,
veritabil3, face din ei oameni din ce in ce mai destoinici In
ceea ce priveste activitatea pe care o desfasuram in lume,
pentru cd vedem lumea din ce in ce mai adanc, cealalta
ascezd - legata de reprimarea functiilor corporale - il
impinge pe om spre retragerea din lume, face din el, in
toate privintele, un solitar, un eremit. Si atunci se prea
poate Intampla ca, pe pozitia lui solitard, pe izolata lui
insula sufleteasca, sa vada tot soiul de fenomene spiritual-
sufletesti — acest lucru nu se poate nega —, dar o astfel de
asceza nu da roade pentru viata. Asceza este munca, este
exercitiu in vederea unei mai bune activitati in folosul
lumii, nu o retragere in departari cosmice.
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Dar nu trebuie sa intelegeti prin aceasta nici ca
trebuie mers pana la extrem. E posibil ca dintr-o directie sa
mearga in Intampinarea celeilalte. Chiar dacg, in general, e
adevdrat ca pana in actualul ciclu din evolutia omenirii
exista un anumit raport normal intre lumea exterioara si
fortele noastre sufletesti, putem spune totusi, pe de alta
parte, ca fiecare epoca impinge, ca sa zicem asa, la extrem,
ceea ce este normal si ca acela care vrea sa dezvolte 1n el
niste facultati superioare celor normale, nu trebuie sa tina
seama de piedicile pe care i le pun in cale tendintele
anormale ale epocii. Fiindca In fiinta lui exista aceste
piedici, el poate merge, In anumite conditii, si mai departe
decat ar fi trebuit sa mearga, daca epoca sa nu si-ar avea
partea ei de vina. Trebuie sa spunem acest lucru, deoarece
dumnea-voastra veti fi auzit ca unii dintre aderentii
curentului spiritual-stiintific din epoca noastra pun mare
pret pe un anumit regim alimentar. Aceasta nu Inseamna
nicidecum ca printr-un asemenea mod de viata s-ar putea
patrunde in lumile superioare sau, macar, s-ar dobandi
intelegerea conditiilor de existenta din acele lumi. Un
asemenea mod de viata nu poate fi decat un mijloc auxiliar
exterior si nici nu avem voie sa-l1 concepem altfel decat in
sensul ca acela care vrea sa dobandeasca posibilitatea de a
intelege lumile spirituale, poate intampina o oarecare
rezistenta din partea conditiilor de viata cu care se
acomodase fnainte: din partea moravurilor si uzantelor
lumii exterioare. Si deoarece aceste moravuri si uzante I-au
facut sa coboare prea adanc in lumea pur materiald, daca
vrea sa-si desfasoare exercitiile in conditii mai prielnice,
trebuie sa stapaneascda ceea ce pentru majoritatea
oamenilor este conditie normala de viata. Daca ar
considera insa ca aceasta tine de asceza sa, de mijloacele
care-1 duc In lumea spirituald, ar gresi foarte mult. Caci
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vegetarianismul nu poate indlta pe nimeni In lumile
superioare; el poate fi doar un sprijin, pe care trebuie sa-1
intelegem astfel: Vreau sa-mi deschid accesul la anumite
modalitati de intelegere a lumilor spirituale; corporalitatea
mea densa e o piedica pe aceasta cale, si aceasta piedica
este atat de puternica, incat exercitiile nu-si fac efectul just;
imi usurez, deci, aceasta activitate prin faptul ca dau
corporalitatii mele posibilitatea de a deveni ceva mai
usoara. Un mijloc de a inlesni aceasta activitate este, de
pilda, vegetarianismul, care nu este predicat nicidecum ca
o dogma, ci e sugerat drept mijloc de a inlesni omului calea
spre intelegerea lumilor spirituale. Dar sa nu creada
nimeni ca prin regimul vegetarian si-ar putea dezvolta
forte spirituale. Caci sufletul ramane cum a fost; numai ca
trupul isi pierde din vigoare. Dar daca, pe de o parte,
sufletul a devenit mai puternic, pe de alta parte, prin faptul
ca regimul vegetarian fsi exercita influenta asupra omului,
sufletul va putea face mai puternic, din centrul fortelor lui
sufletesti, in mod corespunzator, corpul devenit mai subtil,
asa ca un om care se dezvolta din punct de vedere spiritual,
urmand In acelasi timp un regim vegetarian, va deveni mai
destoinic, mai capabil si mai rezistent in viatd, si nu numai
ca se poate lua la intrecere cu orice consumator de carne,
dar 1l poate chiar depasi in ceea ce priveste capacitatea de
munca. Si aceasta tocmai ca nu se intampla ceea ce cred
multi atunci cand spun despre cei care se situeaza pe solul
unui curent spiritual si, totodatd, sunt vegetarieni: Bietii
oameni, nu-si pot permite nici macar placerea de a gusta o
bucatica de carne!

Cat timp omul trdieste intr-o asemenea dispozitie,
vegetarianismul nu-i foloseste la nimic. Cata vreme are
pofta si e avid dupa carne, vegetarianismul nu-| ajuta deloc;
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il ajutda numai atunci cand se situeaza pe pozitia pe care
vreau s-o ilustrez printr-o mica intamplare.

Acum catva timp cineva a fost intrebat: Dar, de fapt,
de ce nu mancati carne? lar el 1i raspunse: As vrea sa va
deranjez si eu cu o intrebare. De ce nu mancati carne de
caine sau de pisica? - Pai, asa ceva nu se poate manca! -
Dar de ce? Ej, fiindca-mi face greata! — Ei bine, tot asa-mi
face mie greata orice fel de carne!

Aceasta este dispozitia sufleteasca potrivita. Numai
atunci cand placerea consumului de carne a disparut, am
ajuns la dispozitia in care abtinerea de la carne ne poate fi
de folos in ceea ce priveste lumile spirituale. Inainte de
aceasta, abtinerea de la carne nu poate fi decat un mijloc
ajutator prin care ne putem dezobisnui de carne. Dar daca
nu ne putem dezobisnui, poate cd e mai bine sa reluam
consumul de carne, caci chinul permanent de a ne stapani
aceasta pofta nu e nicidecum calea justa spre intelegerea
stiintei spirituale.

Toate acestea caracterizeaza pentru dumneavoastra
ceea ce putem numi o asceza adevarata si o falsa asceza.
Usor ajung la falsa asceza aceia care nutresc numai dorinta
aprigd de a-si dezvolta fortele si facultatile launtric-
sufletesti, caci pe acestia 1i va interesa prea putin
cunoasterea reald a lumii exterioare. Ei nu vor decat sa
dezvolte aceste facultati sufletesti si sa astepte apoi pentru
a vedea ce se intampla. Acest lucru se poate realiza cel mai
bine daca-ti chinuiesti trupul cat mai mult cu putinta;
atunci el devine slab, sufletul poate sa ramana si el slab si
poate privi astfel in interiorul unei lumi spirituale
oarecare, chiar daca este cu totul incapabil sa inteleaga o
lume spirituala reala. Dar aceasta este o cale a amagirii;
caci, din momentul in care omul isi zavoreste drumul
fnapoi in lumea fizica, el nu mai este intampinat de o lume
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spirituala veritabild, ci numai de imaginile inselatoare ale
sinei sale proprii. Si acestea trebuie sa-1 intampine, din
cauza ca el 1si lasa sufletul asa cum este. Deoarece isi lasa
eul la nivelul pe care se afl3, acest eu nu-si dezvolta fortele
superioare, iar legatura cu lumea omul si-o baricadeaza
prin faptul ca diminueaza functiile prin mijlocirea carora
intrd in relatie cu lumea. Prin asceza sa nu numai ca se
instrdineaza de lume, dar mai si cultiva in launtrul lui ceea
ce putem numi: El vede niste imagini pe care propriul sau
suflet, pe treapta pana la care a ajuns, le poate proiecta in
mod amadgitor In fata lui; in locul unei adevarate lumi
spirituale el vede imaginea sa falsificata de propria sa sine.
lar cea de a doua consecinta este acea care se manifesta pe
taramul vietii morale: cel care crede ca duce o viata justa,
smerit si daruit lumii spirituale, nu-si da seama nicidecum
ca se Inchide cu toata puterea, ca intr-o cochilie de melc, in
sinea sa, ca devine un egoist In cel mai rau inteles al
cuvantului, ca nu vrea sa evolueze dincolo de treapta pe
care se afla deja. Acest egoism, care poate degenera intr-un
orgoliu aprig si intr-o vanitate aprigd, este atat de
primejdios tocmai pentru ca acela care este stapanit de el
nu-l poate vedea niciodata el insusi. El se considera, de
obicei, un om ce cade in cea mai adanca umilinta la
picioarele Dumnezeului sau, in timp ce in sufletul lui roade
demonul grandomaniei. El respinge ceea ce ar trebui sa
dezvolte cu adanca umilinta; caci el ar fi cu adevarat umil,
daca si-ar spune: Nu aici, unde sunt eu, se afla fortele lumii
spirituale; ci ele de acum Inainte trebuie dezvoltate;
trebuie sa evoluez; nu-mi este ingaduit sa astept, numai cu
fortele pe care le posed acum.

Vedem astfel ca tocmai acest gen de asceza, care-si
propune in primul rand mortificarea fiintei exterioare a
omului si nu fortificarea celei launtrice, poate duce la
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amagire, eroare, vanitate si egoism, ba chiar la toate
cauzele generatoare de nebunie. In epoca noastra actuali
ar fi foarte rau mai ales daca cineva ar voi sa se Inalte in
lumea spirituala nu prin dezvoltarea fortelor lui sufletesti,
ci prin mortificarea celor exterioare. Caci prin aceasta el nu
face decat sa se Inchida in propria sa sine. lata de ce omul
contemporan nu poate lua modelul de asceza de la cei care,
la vremea lor, au cautat, poate, accesul spre o lume
spirituald, de pe insula lor sufleteasca izolata; idealul de azi
al unei asceze adevarate nu poate fi gasit decat in cadrul
stiintei spirituale actuale, moderne, care-si are radacinile
bine infipte in solul realitatii; ea 1l ajutd pe om sa-si
dezvolte fortele si facultatile prin care se poate inalta la
intelegerea unei lumi spirituale, dar care este, totusi, o
lume reald; nu o lume imaginara in care omul se izoleaza.
Mai exista Insa si alte aspecte negative ale unei astfel
de asceze unilaterale. Daca observati intreaga natura din
jur veti gasi cd, cu cat ne inaltdm mai mult de la regnul
vegetal la cel animal si apoi la cel uman, conditiile de viata
iau treptat un cu totul alt caracter. Daca va veti interesa de
ceea ce am putea numi ,boli ale plantelor” veti afla ca
aceste boli ale plantelor au un cu totul alt caracter decat
bolile animalelor sau, mai ales, decat cele ale omului. Caci
bolile plantelor sunt provocate numai din exterior, prin
conditii climatice anormale ca: vantul si vremea rea,
lumina si radiatia solara. Aceste conditii din lumea
exterioara pot imbolnavi o planta. Daca mergeti mai sus, la
animal, puteti constata ca si animalul, cu conditiile lui
launtrice, poseda un mult mai mare fond de sanatate decat
omul, cu conditia sa nu fie influentat din exterior. lar omul
este in stare sa se imbolnaveasca nu numai din cauza vietii
pe care trebuie s-o duca, a conditiilor ce actioneaza asupra
lui din exterior, ci si prin tot ceea ce se revarsa in launtrul
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lui sau din launtru in exterior. lar aceasta face ca, - daca
sufletul nu este bine adaptat trupului, daca germenele
spiritual ce vine din Incarndrile anterioare nu se poate
adapta pe deplin, In esenta lui interioara, corporalitatii
exterioare — sa apara cauze interne de imbolnavire, care
adeseori pot fi intelese atat de gresit. Vedem, deci, ca pot sa
apara unele boli interne, ca simptome ale faptului ca intre
trup si suflet nu exista o potrivire perfecta. Putem vedea
adeseori ca oamenii la care apar astfel de simptome, cand
corpurile nu se potrivesc bine intre ele, au tendinta de a se
inadlta In lumile superioare prin mortificarea corporalitatii,
caci predispozitiile lor maladive creeaza in ei tendinte de a-
si desparti sufletul de corporalitate, care nu este pe deplin
patrunsa de sufletesc. Se Intampla atunci c3, la astfel de
oameni, trupul se densifica in sine in cele mai diverse
moduri, ca-si da el o anumita forma si pentru ca ei nu si-au
fortificat sufletul, ci tocmai ca i-au folosit slabiciunile
pentru a se elibera de influentele corporalitatii, sustragand
prin aceasta trupului facultatile lui datatoare de sanatate,
tarie si forta, trupul poate deveni receptiv la tot felul de
boli. In timp ce o ascezi sanitoasa va duce la fortificarea si
intarirea sufletului, astfel Incat sufletul va actiona la randul
lui asupra trupului si-1 va face rezistent in fata oricaror
tendinte de Imbolnavire, o falsa asceza il va face pe om
accesibil tuturor influentelor exterioare generatoare de
boala.

Aceasta este legatura periculoasa dintre orice falsa
asceza si Imbolnaviri, tocmai in epoca noastra. Ea poate
face sa apara, in cercurile largi in care oamenii se lasa cu
usurinta prinsi In plasa unei intelegeri eronate a acestor
lucruri, a tot felul de pareri gresite in legatura cu ceea ce
conceptia spiritual-stiintifica despre lume poate oferi
omului. Caci, bineinteles, cei care vor sa ajunga in lumea
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spirituald pe calea unei false asceze, pot oferi o imagine
deconcertanta celor din afara; prin falsa lor asceza ei vor
crea un larg teren de actiune influentelor daundtoare ce
vin din lumea exterioard; nu numai ca nu vor deveni mai
tari, mai rezistenti in fata erorilor epocii noastre, dar
tocmai ei vor cadea prada cu atat mai mult.

Putem observa acest lucru tocmai la unele curente
spirituale teosofice ale epocii noastre. Daca unele miscari
isi dau numele de ,Teosofie”, nu Inseamna deja ca ele
poseda o garantie ca pot tine piept, ca miscari spirituale,
unor curente opuse ale epocii contemporane. Daca afara, in
lume, stapaneste materialismul, aceasta inseamna ca el
este totusi, Intr-un anumit sens, corespunzator cu ceea ce
vine din exterior, cu notiunile pe care trebuie sa ni le facem
in lumea sensibila despre fenomenele accesibile ochilor
fizici materiali. Putem spune, de aceea, ca materialismul
lumii exterioare, care nu are cunostintd nicidecum de
lumea spirituald, este oarecum indreptatit. Daca apare ins3,
o conceptie despre lume care vrea sa comunice ceva
despre lumea spirituala si care, pentru ca nu are la baza o
fortificare reala a fortelor spirituale, isi asimileaza intr-o
forma caricaturala prejudecatile materiale ale epocii,
lucrurile stau si mai rau. Iata de ce o asemenea conceptie
teosofica despre lume, in care s-au strecurat erorile epocii,
este de cele mai multe ori mult mai daunatoare decat una
materialista, si ne putem ingadui, fara indoiald, sa
subliniem, cd In conceptia teosofica despre lume s-au
strecurat intr-o foarte larga masura idei cu adevarat
materialiste. Acolo se vorbeste de spiritual nu ca spirit, ci
ca si cum spiritul ar fi doar o materie nebuloasa, infinit de
rarefiatd. Cand vorbesc despre corpul eteric, ei 1isi
reprezinta tot substanta fizica, dar rarefiata dincolo de o
anumita limita, vorbesc atunci de ,vibratii” eterice. in cazul
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astralului aceste vibratii sunt si mai subtile si asa mai
departe. Pretutindeni sunt ,vibratii”. Acesti oameni nu
intra niciodata, cu reprezentarile lor, intr-o lume spirituala
reald, ci se opresc la niste reprezentari care sunt valabile
pentru lumea materiala. Si ai atunci ocazia sa vezi ca, de
fapt, oamenii isi aseaza in fata un fel de ceata materialista
cand se afla in cele mai banale imprejurari ale vietii. Daca
te afli, de pilda, intr-o societate unde poti simti ca
domneste buna dispozitie, ca sufletele oamenilor se
armonizeaza intre ele, iar cineva care simte acest lucru,
spune ca in acest cerc de oameni domneste o dispozitie
armonioasa, poate ca avem de a face cu o exprimare
banald, dar ea este corecta si duce la o idee justda, mai
degraba decat aceea a unui membru din cercurile teosofice,
care ar spune: O, aici exista vibratii subtile! Ca sa poti
spune asa ceva trebuie sa fii un teosof materialist si sa-ti
imaginezi o materie gandita In mod grosolan. Iar celui care
are sensibilitate pentru asa ceva, 1i trece buna-dispozitie;
totul se incetoseaza cand oamenii respectivi fac sa
dantuiasca peste tot vibratiile lor. Vedem aici ca, daca intr-
o conceptie spirituala despre lume patrund reprezentari
materialiste, celor din exterior li se poate Infatisa o imagine
deconcertanta, si ei pot spune apoi: ,Acesti oameni au o
lume spirituald; dar nici la ei lucrurile nu stau altfel decat
la noi; la noi joaca eterul luminii, la ei joaca chiar si eterul
spiritual!” E vorba de wunul si acelasi materialism.
Materialism aici, materialism dincolo!

Acest lucru trebuie vazut in adevarata lumina! Si
atunci nimeni n-ar mai putea ajunge la o parere gresita
despre ceea ce conceptia spiritual-stiintificaA poate oferi
oamenilor In epoca noastra. Oamenii si-ar da seama ca
asceza poate fi si ceva care, fortificand viata sufleteasca, ne
inalta in lumea spirituala si poate introduce astfel noi forte
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in existenta noastra fizic-materiala. Acestea nu sunt forte
aducatoare de boald, ci forte insanatositoare; ele
furnizeaza corporalitatii noastre forte de viata sanatoase. —
E mai greu, fireste, sa constati daca o conceptie despre
lume furnizeaza forte sanatoase sau bolnave; de obicei le
vedem pe cele bolnave, in timp ce pe cele sanatoase nu le
ludm in seama. Cine le poate observa isi va da seama ca
aceia care sunt adepti ai unei veritabile miscari spirituale si
care se lasa fecundati de ea, isi extrag din aceasta forte
sandtoase, care pot actiona Insdnatositor, pana jos, in
corporalitate. Si el va mai constata ca boala poate actiona
numai atunci cand intr-un curent spiritual e introdus ceva
din lumea exterioara, ceva care nu izvoraste dintr-un
curent spiritual. Dar acest ceva are efecte mai negative in
sanul curentului spiritual, decat daca ramane afara, unde
conventiile il apara pe om de efectele prea puternice ale
anumitor erori.

Daca ne vom Insusi aceste lucruri, vom concepe
asceza adevarata ca pe un exercitiu care ne pregateste in
vederea unei vieti superioare, ca dezvoltare a unor forte si
vom intelege bunul si vechiul cuvant grec in adevarata lui
acceptiune. Caci ,askein” inseamna ,a depune efort”, ,a se
fortifica”, ba chiar ,a se Impodobi” pentru ca omenescul
cuiva sa se poata revela, in raport cu lumea. Daca e
inteleasa in sensul ei just, asceza reprezinta o fortificare a
omului. Dar daca ea este conceputa in sensul ca omul vrea
sa lase sufletul asa cum este si sa dobandeasca apoi ceva
prin reprimarea corporalitatii exterioare, atunci el
desparte sufletul de trup si face din trupul sau un punct de
atractie pentru toate influentele daunatoare posibile, iar
asceza este, 1n acest caz, izvorul celor mai diverse
imbolnaviri trupesti.
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Care sunt aspectele pozitive si negative ale
egoismului, vom vedea cand ne vom ocupa de esenta
egoismului. Azi veti fi inteles insd, probabil, ca la asceza
adevarata, justa, important este felul in care ea actioneaza,
roadele pe care le aduce, faptul ca ea se situeaza in lume in
asa fel incat nu poate fi niciodata scop in sine, ci numai
mijloc pentru atingerea unui tel superior al omenirii -
intrarea in lumile superioare. latd de ce, daca vrea sa
adopte o astfel de asceza, omul trebuie sa aiba sub picioare
terenul sigur al realitatii. Lui nu-i este Ingaduit sa se
indeparteze si sa se instrdineze de lumea in care viata l-a
pus; in orice clipa el trebuie sa recunoasca lumea. Ceea ce e
in sare sa aduca, din cea mai Tnalta lume spiritual3, trebuie
sa poata fi masurat si apreciat de el aici — in aceasta lume -
conform cu munca sa; fiindca altfel usor s-ar putea
intampla sa aiba dreptate cei ce afirma ca asceza nu e
muncd, ci trandavie! Ce-i drept, trandavia usor poate
deveni un motiv pentru a infatisa falsa asceza — mai ales in
epoca noastra actuala. Cel care da felului sau de a sta in
viata soliditate si siguranta si nu-si pierde terenul de sub
picioare, va vedea in asceza un ideal suprem, tocmai in
raport cu o problema atat de serioasa cum sunt facultatile
noastre umane. O, ideile noastre pot urca foarte sus, daca
ne punem in fata, ca ideal al exersarii tutu-ror facultatilor
umane, felul cum trebuie ele sa lucreze in lume.

Sa ne gandim la inceputul Vechiului Testament. Acolo
sta scris: ,,Si Dumnezeu a spus: Sa se faca lumina! ...” [Nota
50] De la o zi la alta Dumnezeu face sa se nasca lumea fizic-
sensibila din cea spirituald; iar la sfarsitul fiecarei zile
Dumnezeu se simte multumit cand, privind lumea fizica ce
a fost creata din cea spirituald, poate sa spuna: E bine! ,Si
Dumnezeu vazu ca era bine!” — Tot astfel si noi trebuie sa
ne fnaltam in lumea spirituala situandu-ne pe solul solid al
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realitatii, pe care stam, in prima instanta, de la care primim
gandirea noastra sandtoasd, caracterul nostru ferm,
sentimentele noastre neabatute. Noi trebuie sa cercetam
realitatile din care s-a nascut intreaga lume fizica, dar sa ne
pastram posibilitatea de a ne putea spune, atunci cand
aplicam in lumea fizica fortele dobandite si cand vedem ca
ele se potrivesc cu lumea: ,Dacd ne raportdm la lumea
inconjuratoare in calitate de cercetatori spirituali, de
cunoscatori ai spiritului si vedem ca fortele pe care ni le-
am dezvoltat se potrivesc cu lumea, atunci ni se arata ca a
fost bine.” - Daca ne vom pune astfel la incercare in lumea
reala fortele pe care le putem dobandi pe calea unei asceze
just Intelese, ne vom cuceri dreptul de a spune, cand le
folosim: ,lata, sunt bune!”

VII

ESENTA EGOISMULUI
Berlin, 25 noiembrie 1909

Undeva, candva, a fost intemeiata o asociatie. Ea
inscrisese In programul ei: ,Lichidarea egoismului”’; adica
voia sa-si oblige membrii sa se educe in sensul
altruismului, al eliberadrii totale de egoism. Asa cum fac
toate asociatiile, isi alesese si ea un presedinte; se puse
apoi problema de a propaga in lume principiul
fundamental al acestei asociatii. In cadrul acestei asociatii,
s-a subliniat in cele mai diferite feluri, de nenumarate ori,
ca nici unuia dintre membrii ei nu-i este ingaduit sa aiba
undeva si, mai ales, In sanul asociatiei, nici cea mai mica
dorinta personala, egoista si, cu atat mai putin, sa exprime
vreo aspiratie egoista sau ceva asemanator.
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Era vorba, fireste, de o asociatie cu un program
extrem de laudabil si cu un inalt tel umanitar. Dar, pe de
alta parte, nu se poate spune ca membrii ei cdutau sa
realizeze ei insisi tocmai ceea ce era inscris, ca punct
principal, in programul lor. N-au prea aflat ce este o
dorintd umani neegoistd. In sanul societitii aveau loc
foarte des asemenea scene. Unul spunea: ,Da, as vrea asta
si asta. Si societatea mi-ar putea satisface aceste doleante.
Dar daca merg eu la presedinte, 1i prezint o dorinta egoista.
Or, asta ar iTnsemna sa incalc statutul asociatiei, nu pot face
asa ceva!” Si atunci, un altul 1i spunea: ,Nimic mai simplu:
Ma duc eu In locul tau. Voi aduce la cunostinta dorinta ta si
voi prezenta o cerere absolut lipsita de egoism. Dar, ia
asculta! Si eu am o dorinta. Este, fireste, ceva cu totul
egoist. Or, punctul principal din statutul nostru imi
interzice sa vorbesc despre ea!” Si atunci cel dintai spunea:
»,Daca tu esti atat de altruist in ceea ce ma priveste, voi face
si eu ceva pentru tine. Voi merge la presedinte si voi cere
ceea ce doresti!” Si asa se si Intampla. Mai intai mergea
unul din cei doi la presedinte; si apoi, doua ore mai tarziu,
se ducea celadlalt. Amandoi facusera cereri absolut lipsite
de egoism. Dar aceasta nu se intampla o singura datg, ci
era, de fapt, o practica obisnuita in sanul acestei asociatii.
Si rareori se Intdmpla sa fie satisfacuta o dorinta egoista, o
cerere egoista a unuia dintre membri; caci ea era
prezentata intotdeauna, in modul cel mai altruist, de un
altul.

Spuneam ca a existat ,undeva, candva” o asemenea
asociatie. Bineinteles ca am caracterizat aici o asociatie
absolut ipotetica. Dar, cine priveste putin la viata din jur,
va putea spune: Putin din toate astea intalnim mereu si
pretutindeni! De altfel, prin aceasta povestire n-am urmarit
altceva decat sa demonstrez ca tocmai cuvantul ,egoism”
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este unul dintre acelea care pot deveni, In acceptiunea cea
mai pregnanta a cuvantului, niste lozinci, daca nu apar in
lume raportate in mod direct la realitatea pe care trebuie s-
o desemneze, ci sub o masca, invaluite intr-o mantie care le
camufleaza, putand duce, Intr-un anumit sens, pana la
inselare, In privinta adevaratei lor naturi.

Lozinca ,egoism”, ca si reversul ei, intrat deja de atata
vreme In limbajul nostru, ,altruismul”, vor sta azi in centrul
preocuparilor noastre. Dar nu ca lozinci, noi ne propunem
sa patrundem putin in esenta egoismului. Cand stiinta
spirituald cerceteaza lucruri de acest fel, este Intotdeauna
mai putin importanta intrebarea: ,Ce simpatie sau
antipatie poate trezi o insusire sau alta? Cum putem
aprecia aceasta insusire potrivit cu judecata umana pe care
o avem deja?”, ci important este, mai degraba, sa aratam ca
lucrul pe care-l desemneaza cuvantul respectiv isi are
radacinile in sufletul uman sau in alt domeniu al realitatii si
sa vedem intre ce limite este el valabil; si, daca e un lucru
ce trebuie combatut, drept Insusirea cutare sau cutare, sa
aratam, de asemenea, In ce masura poate fi combatut, intr-
unul sau altul dintre aspectele sale, de natura umana sau
de alte entitati ale existentei.

Sensul cuvantului egoism ar fi acea Insusire umana
care face ca omul sa aiba in vedere niste interese ce pot
stimula dezvoltarea propriei personalitati, in timp ce
reversul sau, altruismul, ar fi acea insusire umana care are
drept scop sa puna facultatile omului in slujba altora, a
intregii lumi exterioare. O reflectie foarte simpla ne poate
arata insa pe ce teren nesigur ne situam tocmai aici, daca
nu ne adancim in lucrul insusi, ci ne limitam la cuvinte. Sa
presupunem ca cineva ar savarsi, intr-un fel sau altul,
numeroase binefaceri. E Tnsa absolut posibil ca el sa fie
binefacator doar din egoism, din motive egoiste foarte
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meschine, din vanitate sau altceva de acelasi fel. Numindu-
], pur si simplu, un , egoist”, n-am aflat inca absolut nimic in
ceea ce priveste caracterul sau. Caci, daca omul nu cauta
decat propria lui multumire, dar are numai insusiri nobile,
astfel incat se simte stimulat cel mai mult atunci cand
slujeste interesele altora, se prea poate ca un astfel de
»egoist” sa ne fie chiar foarte simpatic. S-ar parea ca ne
jucam cu cuvintele, dar nu este deloc asa, fiindca acest joc
de cuvinte impanzeste Intreaga noastra viata si existenta si
se manifesta pretutindeni, pe toate taramurile existentei.

Pentru toate lucrurile ce se afla in om putem gasi in
restul Universului cel putin un corespondent, ceva care sa
ne poata servi drept analogie. Ca in Univers putem gasi,
prin analogie, un corespondent al acestei insusiri de cea
mai mare importanta a naturii umane, ne-o pot sugera
versurile lui Schiller:

,De cauti ce-i mai nobil, ia seama si priveste

La planta care-n zboru-i spre Soare te invatal!

Sa fii, cu-a ta vointd, cum, nestiind, ea este.” [Nota 51]

Aici, Schiller pune in fata omului existenta vegetala si-
| sfatuieste sa dezvolte in caracterul sau ceva care sa fie la
fel de nobil cum e planta, pe o treapta inferioara. lar marele
mistic german Angelus Silesius spune aproape acelasi
lucru:

,2un trandafir nu are , de ce” si ,pentru ce”.

El floarea-n lume-si scoate pentru ca floare e;

La sine nu ia seama, petalele-si resfira

Si-n veci nu se Intreaba de altul 1l admira.” [Nota 52]

Si el ne atrage atentia asupra existentei vegetale.
Planta primeste in ea ceea ce-i trebuie pentru a creste si a
se dezvolta; ea nu se intreaba ,de ce” si ,pentru ce”,
infloreste pentru ca infloreste si nu se intreaba cui 1i este
de folos. Si totusi: pentru ca primeste in ea fortele necesare

187


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA058/GA58_Note.html#51
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA058/GA58_Note.html#52

vietii ei, pentru ca extrage din mediul inconjurdtor toate
cele de care are nevoie pentru sine, tocmai prin aceasta ea
devine pentru mediul ambiant - si In cele din urma si
pentru om - ceea ce ea poate, intr-adevar, deveni. Ea
devine creatura cea mai folositoare ce se poate imagina,
daca apartine tocmai acelor taramuri ale lumii vegetale
care pot fi de folos vietii fiintelor superioare. Si, desi am
spus-o de nenumarate ori, nu e banal s-o mai spunem inca
o data:

,Un trandafir pe sine gatindu-se-n splendoare

Sporeste frumusetea gradinii cu o floare.” [Nota 53]

Frumusetea gradinii sporeste datorita trandafirului,
daca acesta este el Insusi cat mai frumos. Putem sa asociem
acest lucru cuvantului egoism si sa spunem: Daca
trandafirul vrea, in mod foarte egoist, sa fie cat mai frumos,
daca vrea sa se gateasca in splendoarea cea mai mare cu
putinta, prin el gradina va deveni cum nu se poate mai
frumoasa. Ne este oare ingaduit sa aplicam, intr-o oarecare
masur3, si la om ceea ce ni se Infatiseaza astfel intr-un regn
inferior al naturii? Nici nu trebuie sa facem noi asta; au
facut-o multi altii inaintea noastra, si, cel mai frumos dintre
toti, a facut-o Goethe. Cand a vrut sa spuna ce este omul in
sensul cel mai adevarat al cuvantului, cAnd a vrut sa arate
prin ce-si manifesta el in modul cel mai pregnant
demnitatea si Intregul continut al existentei sale, Goethe a
spus: ,Daca natura sanatoasa a omului ar apdrea ca un tot,
daca el s-ar simti in lume ca intr-un tot mare, frumos, demn
si pretios, daca o tihna armonioasa i-ar produce o
incantare pura si libera: atunci intregul Univers, daca s-ar
putea percepe pe sine, ar jubila de bucurie, simtindu-se
ajuns la tinta si ar admira culmea propriei sale deveniri si
esente.” [Nota 54] Iar alta datd, Goethe spune, in minunata
sa carte despre ,Winckelmann”, din care sunt luate si
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cuvintele mai sus citate: ,Situat pe culmea cea mai de sus a
naturii, omul vede ca reprezinta si el, la randul lui, o
intreaga naturd, care trebuie sa dea la iveald, din sine
insisi, o noud culme. In acest scop, el se desdvarseste pe
sine, patrunzandu-se cu toate perfectiunile si virtutile,
creand selectie, ordine, armonie si sens, inaltandu-se, in
cele din urma, pe treapta creatiei artistice.”

Intregul fel de a gandi al lui Goethe ne arati ci el nu
se referd, in mod special, numai la artist si ca el gandeste
asa: Daca omul a fost asezat pe culmea cea mai de sus a
naturii, el concentreaza in sine tot ceea ce lumea poate
exprima In el si, In cele din urma, pune in fata lumii, in
propria lui persoana, imaginea ei de oglinda; iar natura ar
jubila de bucurie, daca ar putea percepe si simti aceasta
imagine a ei in sufletul omului! Ce altceva inseamna
asemenea cuvinte decat ca: Tot ceea ce ne Inconjoara in
existenta universald, tot ceea ce este in lumea exterioara
naturd, spirit, se concentreaza in om, se fnalta pana la o
culme si apoi va fi in omul individual, in aceasta
individualitate umana, in acest ego uman, cat se poate de
frumos, de adevarat, de desavarsit. Iata de ce omul Isi
implineste existenta cel mai bine daca atrage spre sine cat
mai mult din lumea inconjuratoare si daca-si imbogateste
cat mai mult eul. In acest caz, el isi insuseste tot ceea ce
exista in lume, care in el insusi va putea inflori sau chiar
maturiza roadele existentei.

La baza unui asemenea mod de a vedea lucrurile se
afla convingerea ca omul nu poate face niciodata destul
pentru a cuprinde in mod real in el insusi tot ceea ce exista
in lumea Inconjuratoare, spre a deveni el insusi un fel de
floare si culme a restului existentei. Daca vrem sa
etichetam o asemenea atitudine drept ,egoism”, putem s-o
facem. Am putea spune, in acest caz: Ego-ul uman exista
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spre a fi un organ de exprimare pentru ceea ce, altfel, ar
ramane pe veci ascuns in restul naturii si care ajunge sa se
exprime numai prin faptul ca tine de esenta omului sarcina
de a concentra In sinea lui restul existentei din sanul lumii
inconjuratoare. Numai ca in natura si esenta omului exista
posibilitatea de a face ca ceea ce afara In regiunile
inferioare duce, ca lege generald, la culmile cele mai Inalte
si mai marete, in el insusi sa poata duce la eroare, la
ratacire. Aceasta posibilitate este legata de ceea ce numim
libertate umana. Omul n-ar putea avea niciodata o
existenta liberd, daca n-ar avea in sine facultatea de a folosi
in sens rau, in mod unilateral, anumite forte existente in el,
astfel Incat aceste forte sa duca, pe de o parte, la o existenta
superioarsg, iar, pe de alta parte, sa denatureze existenta, ba
chiar sa faca din ea o caricatura. Ne putem lamuri asupra
acestui lucru cu ajutorul unei comparatii simple. Sa ne mai
indreptam o data gandul spre planta.

In cazul plantei, nici nu ne trece prin minte si vorbim
de egoism, in ge-neral. Numai pentru a ne lamuri legea
egoismului, care exista In lumea intreaga, am spus: Ceea ce
se manifesta la plante, ar putea fi numit egoism. Dar in
cazul plantei nu putem vorbi nicidecum de egoism. Daca
cercetam planta nu In sens materialist, ci conform cu
spiritul, putem observa ca planta este oarecum ferita sa
ajunga la egoism. E adevarat c3, pe de o parte, in existenta
ei, ea trebuie sa devina cat mai frumoasa. Si ea nu se
intreaba: Cui 1i foloseste aceasta frumusete? Dar cand
planta concentreaza in ea insasi intreaga ei existentd, cand
ajunge la suprema dezvoltare a propriei ei fiinte, pentru ea
a si sosit momentul cand trebuie sa piarda aceasta fiinta
proprie. Sensul existentei unei plante e ceva demn de luat
in seama. Goethe spune foarte frumos in ,Maxime in proza”
(nr. 813 n.trad.): ,In floare, legea vegetald isi gaseste
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expresia ei suprema, iar trandafirul n-ar fi decat, iarasi,
momentul culminant al acestei expresii. Fructul nu poate fi
niciodata frumos; fiindca aici legea vegetald se retrage
iarasi in sine (In simpla legitate)”. Cu alte cuvinte, lui 1i este
limpede ca planta, cand infloreste, da expresia cea mai
vizibila a propriei legitati. Dar, in momentul cand
infloreste, ea trebuie sa fie deja pregatita sa jertfeasca, prin
actul fecundarii, ceea ce are ea mai frumos, in acest
moment ea este obligata sa-si jertfeasca aceasta sine a ei
urmasului, germenului din fruct. lata de ce este ceva maret
in faptul c3, In momentul cand ar ajunge sa fie expresia
eului sdu, planta trebuie sa se jertfeasca. Altfel spus, vedem
in acest regn inferior cd, in natura, egoismul urca pana la
un punct, In care se autonimiceste, se jertfeste, pentru a
naste ceva nou. Ceea ce reprezinta suprema treapta de
dezvoltare a plantei, ceea ce am putea numi
individualitatea, sinea plantei, ceea ce se arat3, ca floare,
intr-o frumusete desavarsitda, incepe sa se ofileasca in
momentul in care s-a nascut noul germene.

[a s3 ne punem acum intrebarea: Oare in sanul
regnului uman se intdmpla ceva similar? Si, intr-adevar,
daca vom observa natura si viata spiritului tocmai conform
spiritului, vom constata ca in regnul uman se intampla ceva
asemanator. Fiindca omul nu are doar menirea de a aduce
pe lume fiinte asemanatoare cu el, deci, de a trai in cadrul
speciei, ci si de a duce in el insusi viata individuala, care
depaseste specia. Vom afla ce este, In adevarata sa
infatisare, egoismul omului, de-abia daca vom aduce in fata
sufletelor noastre entitatea omului, asa cum am cunoscut-o
in cadrul ultimelor conferinte.

In sens spiritual-stiintific, noi nu vedem in om doar
un corp fizic, pe care omul il are in comun cu intreaga
natura minerald, ci vorbim de faptul ca omul poarta in el,
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drept madular superior al entitatii sale, mai intai corpul
eteric sau al vietii, pe care il are In comun cu toate
vietuitoarele; ca are apoi in comun cu intregul regn animal
ceva care e purtatorul placerii si suferintei, bucuriei si
durerii, pe care-1 numim corp astral sau corp al constientei;
si mai vorbim de faptul ca In sanul acestor trei madulare
traieste samburele propriu-zis al fiintei umane, eul. Acest
eu trebuie considerat drept purtatorul egoismului, atat in
sensul Indreptatit al cuvantului, cat si In cel nelndreptatit.
Intreaga evolutie a omului constid in faptul ci acesta,
pornind din eul sau, transforma celelalte trei madulare ale
fiintei sale. Pe o treapta mai nedesavarsita a existentei, eul
e sclavul celor trei madulare inferioare: corpul fizic, corpul
eteric si corpul astral. Daca privim corpul astral, putem
spune: pe o treapta inferioara a existentei sale, omul da
curs tuturor pornirilor, poftelor si pasiunilor. Dar cu cat
urca trepte mai inalte din evolutia sa, cu atat mai mult isi
purifica corpul sdu astral, al carui sclav este, il transforma
in ceva dominat de natura lui superioara, din eul lui, astfel
incat eul devine tot mai mult si mai mult stapanul si
purificatorul celorlalte madulare ale entitatii umane. Si am
mai spus, In cursul conferintelor precedente, ca azi omul e
angajat in acest proces evolutiv si ca el se indreapta spre
un viitor in care eul va fi devenit tot mai mult stapan peste
toate cele trei madulare ale naturii umane. Caci,
transformandu-si corpul astral, omul creeaza in acesta
ceea ce numim ,Sinea spiritualda” sau, cu o expresie a
filosofiei orientale, ,Manas”. Asa cum traieste el astazi,
omul a transformat in Manas o parte din corpul sau astral.
Mai tarziu, in viitor, omul va avea posibilitatea de a-si
transforma corpul eteric: partea transformata astfel din
corpul eteric se numeste ,Spirit al vietii” sau ,,Buddhi”, cu o
expresie a filosofiei orientale. Iar cand omul va fi stapan
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peste procesele din corpul sdu fizic, aceasta parte
transformata a corpului fizic o numim ,Atman” sau ,Om-
Spirit”. Astfel, ne Indreptam privirile spre un viitor din care
astazi stau in fata noastra numai inceputurile, un viitor in
care omul va fi, prin eul sau, stapanul, coordonatorul
intregii activitati din fiinta sa.

Dar ceea ce va deveni candva o facultate constienta a
omului, a fost pregdtit de multa vreme in natura umana. Si,
intr-un anumit sens, eul a lucrat deja, In mod inconstient
sau subconstient, asupra celor trei madulare ale naturii
umane. Aflam c3, deja in timpuri imemoriale, acest eu a
transformat o parte a corpului astral, pe care o numim si
corp al senzatiei, in ,sufletul senzatiei”; ca a fost
transformata si o parte din corpul eteric in ceea ce, in
conferintele trecute, am numit ,suflet al ratiunii” sau
»suflet afectiv”; in sfarsit, o parte din corpul fizic a fost
transformatd, spre a sluji eului, si aceasta este ,sufletul
constientei”. Avem astfel trei madulare ale entitatii umane
ca interioritate a naturii umane: sufletul senzatiei, care-si
are raddacinile in corpul senzatiei; sufletul ratiunii sau
afectiv, care-si are radacinile In corpul eteric; si sufletul
constientei, cu radacinile in corpul fizic. Azi fiinta launtrica
a omului ne intereseaza mai ales in masura in care este
vorba de raportul dintre corpul senzatiei si sufletul
senzatiei.

Daca observam un om, cum se dezvolta, chiar din
ceasul in care s-a nascut, cum ies tot mai mult la iveal3, ca
din abisuri intunecate ale corporalitatii, facultatile sale,
putem spune: Aici se straduieste sa iasa la lumina zilei
sufletul senzatiei. Caci omul a fost inzestrat cu un corp al
senzatiei care a fost cladit din intreaga lume care-i
inconjoara existenta. Putem intelege acest lucru daca ne
aducem aminte iarasi de un cuvant al lui Goethe: , Ochiul
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este creat de catre luming, pentru lumina.” [Nota 56] Daca
ludm un organ de simt uman oarecare, prin mijlocirea
caruia omul ajunge sa fie constient de lumea fizica
exterioard, trebuie sa stim ca este valabila nu numai
afirmatia unilaterala a lui Schopenhauer [Nota 57], ca
lumina n-ar putea fi perceputa daca omul n-ar avea ochi, ci,
pe de altda parte, este tot atat de adevarata si afirmatia:
daca n-ar exista luming, n-ar exista nici ochi. De-a lungul
unor perioade de timp infinit de lungi, lumina, care — dupa
cum spune Goethe - este raspandita pretutindeni, a
actionat asupra organismului, creand, incetul cu Incetul,
din germeni nespecializati, acel organ care este azi capabil
sa perceapa lumina. Ochiul a fost creat de catre luming,
prin contactul cu lumina, pentru lumind. Dacda privim
lumea ce ne inconjoara, putem vedea in ea acele forte care
au creat treptat In om facultatile care-i dau posibilitatea sa
devina constient de aceasta lume inconjuratoare. Asa a fost
intregul corp al senzatiei, intreaga alcatuire gratie careia
noi intram in legatura cu lumea inconjuratoare, creat din
fortele vii ale lumii Inconjuratoare. Noi, ca oameni, nu ne-
am adus aici nici o contributie la aceasta. Corpul astral este
un produs, o floare a lumii Inconjuratoare. Acum, in
launtrul acestui corp al senzatiei apare sufletul senzatiei.
Acest suflet al senzatiei a luat nastere prin faptul ca eul a
izolat oarecum si a modelat plastic din substanta corpului
senzatiei sufletul senzatiei. Astfel, eul traieste in corpul
senzatiei si aspira, ca sa zicem asa, substanta necesara
pentru a fi creat sufletul senzatiei.

Ei bine, acest eu poate lucra in doua feluri: Pe de o
parte, dezvoltand In el insusi acele facultati launtric-
sufletesti ale sufletului senzatiei, care sunt in consonanta
cu facultatile si insusirile corpului senzatiei si astfel rasuna
armonios impreund. Ne putem lamuri in aceasta privinta
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cu ajutorul unui exemplu pe care-l putem lua din domeniul
educatiei. Caci tocmai educatia ne ofera principiile cele mai
sanatoase si mai practice pentru ceea ce este stiinta
spirituala.

Corpul senzatiei este construit din lumea
inconjuratoare. La modelarea corpului senzatiei lucreaza,
inca de la Inceputul existentei fizice, cei ce stau, ca
educatori, In preajma copilului. Ei 1i pot da corpului
senzatiei ceea ce face ca eul sa aiba insusiri sufletesti care
sa fie In armonie cu Insusirile corpului senzatiei. Dar se mai
poate intampla ca spre copil sa fie adus ceva care este in
dezacord cu insusirile corpului senzatiei. in cazul in care
copilul este educat in asa fel incat el sa nutreasca interesul
cel mai viu pentru tot ceea ce patrunde in el prin ochi, in
cazul in care el este capabil sa se bucure asa cum trebuie
de culori si de forme, sau daca stie sa se simta fericit la
auzul unui sunet, daca este capabil sa stabileasca treptat o
armonie Intre ceea ce priveste el In afara si ceea ce se
iveste In sufletul senzatiei sub forma de bucurie, placere,
sub forma de participare si interes fata de viata, Inseamna
ca ceea ce vine din interior este o imagine justa a
existentei; atunci ceea ce trdieste in suflet poate vibra in
acord cu existenta lumii exterioare. Putem spune atunci ca
omul nu traieste numai in sine, ca el este capabil nu numai
sa-si modeleze in substanta corpului senzatiei un suflet al
senzatiei, ci a dobandit capacitatea de a iesi iarasi din sine;
acum el nu este in stare doar sa vada, sa auda lucrurile
pentru care natura l-a inzestrat cu organe de perceptie, ci
este in stare sa iasa iarasi afara, la lucrurile vazute sau
auzite, sa se reverse in lumea din jurul sau, sa traiasca in
ceea ce-i transmite corpul senzatiei. In acest caz, existi
armonie nu numai Intre corpul senzatiei si sufletul
senzatiei, ci exista armonie si intre lumea inconjuratoare si
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trairile sufletului senzatiei. In acest caz, sufletul senzatiei
se revarsa In lumea Inconjurdtoare; atunci omul este
realmente un fel de oglinda a Universului, un fel de
microcosmos, o lume in miniaturd, care — asa cum spune
Goethe - se simte bine atunci cand se percepe in lumea cea
mare, frumoasa si Intinsa.

Mai putem folosi un alt exemplu: Daca un copil ar
creste pe o insulad pustie, departe de orice societate umana,
el n-ar putea dezvolta in sine unele facultati. N-ar dezvolta
vorbirea, facultatea gandirii, nici una dintre acele nobile
insusiri care se pot aprinde in sufletul uman numai prin
contactul viu cu alti oameni. Caci acestea sunt Insusiri ce se
dezvolta in lduntrul omului, in suflet.

Omul se poate dezvolta in asa fel incat sa iasa din nou
afara din sine cu aceste insusiri ale sale, sa stabileasca
armonie intre sine si lumea din jur; sau el poate sa
invartoseze in el Insusi aceste insusiri, astfel incat ele se
ofilesc in launtrul lui. Omul lasa sa se ofileasca ceea ce se
iveste in sufletul senzatiei daca, ce-i drept, primeste in
launtrul lui impresiile lumii exterioare, culoare, sunet etc.,
dar nu trezeste in sine insusi nici un ecou, spre a revarsa
apoi, la randul sau, aceste impresii, cu placere si interes, in
lumea exterioara. Omul se inchisteaza in sine, dacd nu
foloseste ceea ce poate dezvolta in relatiile cu oamenii, tot
in cadrul unor relatii umane. Daca se izoleaza si vrea sa
traiasca numai in el insusi cu aceste Insusiri, omul ajunge la
dizarmonie intre sine si ceea ce-1 inconjoara. El deschide in
launtrul lui o prapastie intre sufletul senzatiei si corpul
senzatiei. Daca omul se izoleaza, dupa ce s-a infruptat din
roadele evolutiei omenirii, daca, pe de alta parte, nu pune
in slujba omenirii ceea ce poate prospera numai in sanul
lumii semenilor sai oamenii, atunci Intre om si lumea din
jurul sdu se casca o prapastie; fie intre el si intreaga lume

196



inconjuratoare, daca omul nu manifesta nici un interes fata
de lumea exterioard; fie intre el si mediul uman
inconjurator, de la care el a primit cele mai frumoase
interese. Urmarea acestui fapt este ca omul se usuca in
sine. Caci tot ceea ce se apropie de om din exterior il poate
stimula si Insufleti pe acesta numai daca el nu e
dezradacinat din solul sau. Cand omul nu vrea sa-si reverse
sufletul In lumea din jurul sau, e ca si cum ar fi rupt de pe
radacina care-i da viata. Dar daca omul se izoleaza tot mai
mult de lumea exterioara din jurul sau, consecinta acestei
atitudini este ofilirea, moartea vietii sufletesti. Tocmai
acesta este aspectul cel mai rau al egoismului, pe care vrem
sa-1 caracterizam aici si care apare atunci cand omul, cu eul
sau, actioneaza in asa fel incat face sa apara o prapastie
intre sine si lumea Inconjuratoare.

In cazul in care egoismul ia aceasta forma, astfel incat
omul nu este floarea intregii lumi exterioare si nu este
hranit si vivifiat In permanenta de lumea exterioara, el se
indreapta spre propria lui moarte. Acesta este lacatul care
se Inchide, de reguld, in urma egoismului. Si aici se vede in
ce consta esenta egoismului: Pe de o parte, ea consta din
faptul c3, Intr-adevar, Cosmosul care exista in jurul nostru
atinge In omul Insusi o culme, da la iveald o floare, prin
faptul ca omul are posibilitatea de a atrage la sine fortele
acestui Cosmos; dar ca, pe de alta parte, el trebuie sa faca
in mod constient ceea ce face planta in mod inconstient. In
momentul in care planta urmeaza sa ia forma propriei sale
esente, ceea ce exista in dosul plantei, egoismul plantei,
trece asupra unei noi plante. Dar omul, ca fiinta constienta
de sine, ca purtdtor al unui eu, a ajuns In situatia de a
stabili aceasta armonie in el insusi. Pe o anumita treapta, el
trebuie sa daruiasca, la randul sau, ceea ce a primit din
exterior, trebuie, ca sa zicem asa, sa nasca in eul sau un Eu
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superior, care nu se inchisteaza in sine, ci intrda in armonie
cu intreg restul lumii.

Chiar si prin simpla observare a lumii omul poate sa
ajunga la adevarul ca egoismul, daca e dezvoltat in mod
unilateral, se autodistruge, in cele din urma. Observarea
vietii cotidiene poate confirma aceasta constatare. Nu
trebuie decat sa ne indreptam privirile spre acei oameni
care nu sunt in stare sa participe cu un interes viu la marea
legitate si la frumusetile naturii din sanul careia s-a format
insusi organismul uman. O, ce dureros trebuie sa fie pentru
acela care poate contempla aceste mari aspecte de
ansamblu, vazand cum oamenii trec nepdsatori pe langa
toate acestea, desi ochiul, urechea lor au luat nastere din
realitatile exterioare, vazand cum ei se inchid fata de ceea
ce constituie solul In care sunt infipte radacinile existentei
lor si nu vor decat sa caute si sa scormoneasca fara
incetare in propria lor fiinta. O existenta care Isi
perverteste intr-o asemenea masura rosturile ei, 1l
pedepseste, la randul ei, pe omul respectiv. Omul care trece
nepasator pe langa lucrurile carora le datoreaza propria lui
existentd umbla prin lume ca om blazat; iar consecinta
acestui fel de a fi este aceea ca el alearga de la o dorinta la
alta, fara a-si da seama deloc ca el cauta in ceva nebulos si
vag ceea ce, dupa cum crede el, l-ar putea satisface, pe
cand, de fapt, ar trebui sa-si reverse el insusi fiinta in
realitatea din care a fost luat ceea ce este acum al lui. Acela
care umbla prin lume si spune: Ah, oamenii sunt pentru
mine o povara atat de mare, nu am deloc nevoie de eij;
fiecare din ei ma stanjeneste in existenta mea; eu sunt mult
prea bun pentru aceasta lume! ar trebui sa reflecteze la
faptul ca el neaga realitatea din sanul careia s-a nascut si a
crescut el insusi. Daca ar fi crescut pe o insula pustie, nu in
mijlocul oamenilor, In comparatie cu care se crede mult
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prea bun, el ar fi ramas un prost, nu si-ar fi dezvoltat
nicidecum facultatile pe care le are. Insusirile sale, pe care
le crede atat de importante si vrednice de lauda, n-ar putea
sa existe fara acei oameni de care zice cd n-are nici o
nevoie. Ar trebui sa stie ca desparte doar prin vointa lui
arbitrara ceea ce trdieste in interiorul lui de lumea din
jurul sau si ca ceea ce se ridica atat de categoric impotriva
lumii Inconjurdtoare 1isi datoreaza existenta tocmai
acesteia. Daca omul se ridica astfel impotriva existentei
naturii si a oamenilor, in el moare nu numai interesul
pentru existenta naturii si a oamenilor, ci in el se ofileste
atunci puterea de viata; el duce o existenta pustie, in care
mocneste nemultumirea. Toate acele existente care inoata
in mahnire, in tristete, din cauza ca nimic nu le poate trezi
interesul, ar trebui sa-si puna odata intrebarea: Unde se
afla cauza egoismului meu? Dar aici putem vedea, de
asemenea, cd In Univers existd o lege: autocorectarea
oricarei existente. Acolo unde e vorba de un egoism in
intelesul rau al cuvantului, el duce la pustiirea existentei.
Daca omul trece prin viata fara a lua parte cu interes la
viata semenilor sai si la viata lumii, nu numai ca isi lasa in
paragina fortele pe care ar trebui sa si le puna la lucru in
folosul lumii si al existentei, ci el se pustieste si se distruge
pe sine insusi. Aceasta e partea buna a egoismului: faptul
ca, daca este Impins la extrem, egoismul il macina pe om
pana il distruge.

Daca aplicam marea lege pe care am extras-o din
esenta egoismului diferitelor facultati ale sufletului uman,
ne putem Intreba acum, de exemplu: Cum se repercuteaza
egoismul asupra sufletului constientei, acea parte a
sufletului prin mijlocirea careia omul ajunge sa aiba
cunostinte despre lumea inconjuratoare? Cu alte cuvinte:
Cand poate fi o cunoastere cu adevarat rodnica? O
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cunoastere poate fi cu adevarat rodnica numai daca il pune
pe om in armonie cu intreg restul lumii; altfel spus, sunt cu
adevarat datatoare de viata pentru sufletul uman numai
acele notiuni si idei care au fost scoase din lumea
inconjuratoare, din tabloul viu al lumii. Aceasta cunoastere
va fi datatoare de viata numai daca noi devenim una cu
lumea. Iata de ce orice cunoastere care se elibereaza de
suflet, care cauta, mai ales, pas cu pas, marile adevaruri ale
existentei — stimuleaza atat de mult sanatatea sufletului si,
implicit, si pe aceea a corpului fizic exterior uman.
Dimpotriva, tot ceea ce ne izoleaza din contextul viu al
lumii, tot ceea ce e scormonire in propriul suflet, tot ce
mocneste numai in sine insusi, creeaza un dezacord intre
noi si Intreaga lume din jur, dezacord care ne inchisteaza in
noi insine. Ni se oferda aici din nou prilejul de a atrage
atentia asupra atat de larg raspanditei neintelegeri ce
planeaza asupra maximei: ,Cunoaste-te pe tine insutil!”,
care ramane valabila pentru totdeauna. Numai daca omul a
inteles ca el apartine lumii intregi, ca Sinea lui nu se afla
numai intre limitele create de pielea lui, ci este raspandita
peste Intreaga lume, peste Soare, stele, peste toate fiintele
si lucrurile Pamantului si ca in launtrul pieii sale aceasta
Sine 1si creeaza doar una dintre formele ei de manifestare,
numai daca a Inteles ca existenta lui este intretesuta cu
aceea a lumii intregi, el poate pune in aplicare maxima:
,Cunoaste-te pe tine Insuti!” Atunci cunoasterea de sine
este totuna cu cunoasterea lumii. Dar daca nu s-a
impregnat dinainte cu aceasta, el e la fel de destept precum
un deget singur care si-ar imagina ca-si poate manifesta
sinea lui proprie, fara intregul organism. Dar, ia taiati-, si
in trei saptamani, fara indoiala, ca el nu va mai fi deget.
Degetul nu se lasa in prada iluziei ca ar putea exista in
afara legaturii cu organismul. Numai omul crede ca ar
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putea exista In afara legaturii cu lumea. Cunoasterea lumii
e cunoastere de sine, iar cunoasterea de sine e cunoastere
a lumii. Orice moment in care mocnim numai in launtrul
nostru este un semn ca nu suntem in stare sa ne depdsim
egoismul.

De aceea este o aberatie extraordinar de mare aceea
pe care o intdlnim azi tocmai In anumite cercuri teosofice,
unde se afirma: Dezlegarea enigmelor existentei nu se afla
afara in lume, nu se afla in fenomenele strabatute de spirit,
ci In propriul nostru eu. ,Gasiti-l pe Dumnezeu in propriul
vostru piept”, iata sfatul pe care-l auzim adeseori in zilele
noastre. ,Nu trebuie sa va dati osteneala de a cauta in
afara, In Cosmos, revelatiile Spiritului cosmic; priviti numai
in voi insiva, acolo veti gasi totul!” Un astfel de sfat 1i face
omului un mare deserviciu; caci el il face pe om trufas,
egoist, In ceea ce priveste cunoasterea. lata de ce anumite
orientdri teosofice, In loc sa-l educe pe om in sensul
altruismului, in loc sa-l elibereze de propriul sau eu si sa-1
puna In legdatura cu marile enigme ale existentei, il
inchisteaza in el Insusi, afirmand ca omul poate gasi in el
insusi intregul adevar si intreaga intelepciune. Cand
spunem: ,Nu e nevoie sa invatati nimic in lume; gasiti totul
in voi insiva!l” apelam, de fapt, la trufia, la vanitatea omului.
La adevar apelam numai daca aratam ca acordul nostru cu
Macrocosmosul ne duce pana acolo unde omul poate
deveni el insusi mai mare si, implicit, poate deveni mai
mare in sanul lumii.

Tot asa stau lucrurile si cu ceea ce putem numi
simtire umana, cu Intre-gul continut al sufletului ratiunii
sau afectiv al omului. Acesta devine mai puternic, daca
omul stie sa stabileasca o armonie intre el insusi si lumea
exterioara. Omul poate deveni tare si puternic, nu daca de
dimineata pana seara rumega intrebarea: ,Ce sa gandesc
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acuma? Ce sa fac acuma? Ce ma doare iar?” etc., ci daca lasa
sa actioneze asupra inimii sale frumusetea si maretia
intregii lumi din jurul sau, daca in el exista intelegere si
interes pentru tot ceea ce umple de caldura alte inimi sau
pentru cele de care alti oameni duc lipsa. Dezvoltam in
fiinta noastra forte de viata in lumea simtirii daca lasam ca
in noi sa se inalte acele sentimente care sporesc
intelegerea ori participarea noastra la viata ce ne
inconjoara. Atunci biruim egoismul ingust, ne indltam eul
pe o treapta superioara si il imbogatim, daca, printr-un
egoism In sensul bun al cuvantului, il armonizam cu lumea
ce ne inconjoara. Acest lucru se vede mai ales cand intra in
discutie vointa umana, adevaratul suflet al constientei. Cata
vreme omul nu este in stare sa voiasca decat ceea ce e in
propriul lui interes, cata vreme impulsurile lui de vointa nu
tind decat spre ceea ce stimuleaza propria lui fiint3, el se va
simti mereu nemultumit in sufletul lui. Numai cand vede in
lumea exterioara imaginea de oglinda a hotararii vointei
sale, cand vede ca aici impulsul sau de vointa devine
realitate, numai atunci poate spune ca si-a pus de acord
vointa cu cele ce se petrec In lumea inconjuratoare. Si
atunci, taria si forta noastra proprie nu se dezvoltd, intr-
adevar, datorita lucrurilor pe care le voim in propriul
nostru interes, ci prin faptul ca voim lucruri care sa fie de
folos lumii Inconjuratoare, celorlalti oameni; prin faptul ca
vointa noastra se realizeaza si, ca imagine de oglind3, isi
retrimite reflexul in noi. Dupa cum lumina creeaza ochiul
din propria noastra fiinta, tot asa forta sufletului nostru
creeaza din propria noastra fiinta lumea faptelor noastre, a
activitatii noastre.

Vedem astfel ca omul, ca fiinta constienta de sine, se
pune de acord, printr-o justa intelegere a eului sau, a ego-
ului sau, cu ceea ce numim lume exterioara, pana cand
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ajunge sa se depaseasca pe sine si sa savarseasca ceea ce
putem numi ,nasterea unui om superior”, dand la iveala in
sine ceva pe care-l1 putem compara cu noua fiinta careia
planta ii da nastere, pe o treapta inferioard, in momentul in
care se afla expusa primejdiei de a se Invartosa in sine. Asa
trebuie sa intelegem esenta egoismului. Tocmai acel eu
care se lasa fecundat de catre lumea inconjuratoare, care —
pe o culme a existentei — da nastere unui eu nou, va avea
maturitatea necesara pentru a se revarsa in fapte, care
altminteri nu-si pot gasi expresia decat in niste revendicari
inutile, in postulate morale lipsite de valoare. Caci numai
prin cunoasterea lumii poate fi aprinsa o vointa care sa
aiba, la randul ei, legatura cu lumea. Niciodata nu se va
putea ajunge la Implinirea anumitor cerinte morale, prin
faptul ca ele sunt formulate drept puncte din programul
unei societati, oricat de multe societati si-ar inscrie in
programul lor, drept punct principal, o iubire care sa-i
imbratiseze pe toti oamenii. Orice propovaduire obisnuita
a iubirii de oameni seamana cu situatia cand unei sobe
aflate intr-o odaie rece i s-ar spune: Soba dragd, datoria ta
moralda de soba este aceea de a incalzi odaia! Ati putea
astepta mult si bine .., ore si zile Intregi, sobei nici nu-i va
trece prin minte sa incalzeasca odaia. Tot astfel, nici
oamenilor nu le va trece prin minte sa practice iubirea de
oameni, chiar daca dumneavoastra ati predica secole de-a
randul cd oamenii trebuie sa se iubeasca iIntre ei. Daca
stabiliti Tnsa legatura dintre ego-ul uman si Intregul
continut al lumii, daca faceti ca omul sa participe sufleteste
la ceea ce se revarsa inspre el, mai intai, din florile fizice,
din toate frumusetile naturii, atunci veti constata, fara
indoiald, ca aceasta participare launtrica este, la randul ei,
temelia participarii la nivel superior pe care omul o poate
avea fata de viata celorlalti oameni. Iar prin faptul ca omul
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cunoaste esenta unor fiinte umane, a unor naturi umane, el
invatd, intr-adevar - daca sta ochi In ochi cu un alt om -, sa
aiba intelegere pentru slabiciunile lui, pentru calitatile lui.

O astfel de intelepciune, care s-a nascut dintr-o
intelegere si cunoastere vie a lumii, patrunde in sange, in
fapte, in vointa. lar ceea ce numim ,iubire de oameni” se
naste tocmai dintr-o astfel de intelepciune. Intocmai asa
cum nu trebuie sa flecariti nicidecum in fata sobei: Soba
dragd, datoria ta este aceea de a incdlzi odaial!, - ci sa
puneti, pur si simplu, lemne In ea si sa le dati foc, tot asa ar
trebui sa dati omului ,lemnele” si ,focul” care sa-i aprinda,
sa-i Incalzeasca si sa-i lumineze sufletul: o cunoastere vie a
lumii, In care sa existe o intelegere a naturii umane, un
acord armonios Intre ego-ul uman si restul lumii
exterioare. Se naste atunci si iubirea vie de oameni, care se
poate revarsa de la inima la inima, care-i aduna pe oameni
la un loc si-i Invata sa-si dea seama ca faptele pe care le
savarsim numai pentru a ne satisface propriile noastre
interese, ne ucid, ne pustiesc, pe cand faptele care se
cufunda in viata altuia, stimuland-o, sunt un reflex care se
rasfrange asupra propriei noastre fiinte. Asa se face ca
egoismul just inteles ne imbogateste eul si-l face apt sa se
dezvolte, daca ne manifestam cat mai mult posibil propria
noastra sine in legatura cu sinea altuia, daca nu dezvoltam
numai sentimente legate de propria noastra fiinta, ci cat
mai multe sentimente prin care lasam ca In noi sa traiasca
celelalte fiinte si lucruri. Iata cum priveste stiinta spirituala
esenta egoismului.

Pe toti aceia care au reflectat in mod serios si demn la
marile intrebadri ale existentei i-a preocupat in cel mai
adanc iInteles al cuvantului mai ales esenta problemei pe
care am atins-o astazi. Trebuia ca esenta egoismului sa-i
intereseze pe cei mai evoluati dintre oameni tocmai in
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momentul in care omul se smulsese din anumite legaturi
cu lumea din jur. Stim doar ca secolul al XVIII-lea se
caracterizeaza prin desprinderea individualitatii umane de
lumea din jurul ei. Unul dintre cei care s-au ocupat de
problema egoismului uman, a eului omenesc, este Goethe.
El ne-a dat o opera dedicata egoismului, ca un exemplu luat
din viatd, care arata felul cum a gandit el in legatura cu
esenta egoismului. Aceasta opera este romanul ,Wilhelm
Meister”.

La fel cum ,Faust” lI-a Insotit pe Goethe de-a lungul
intregii sale vieti, si romanul ,Anii de ucenicie al lui
Wilhelm Meister”, precum si conti-nuarea sa, ,Anii de
calatorie ai lui Wilhelm Meister”, i-au fost insotitori
permanenti in viatd. Incd din anii ‘70 ai secolului al XVIII-
lea, Goethe a simtit in sufletul sdu sarcina de a da expresie
artistica vietii lui Wilhelm Meister, ca un fel de imagine a
propriei sale vieti; el si-a incheiat acest al doilea roman,
»Anii de calatorie”, la o varsta foarte fnaintata, cu putin
timp Tnainte de moartea sa. Ne-am indeparta prea mult de
la subiectul nostru daca am incerca sa analizam in detaliu
romanul ,Wilhelm Meister”. Imi voi ingadui insa sa va atrag
atentia pe scurt asupra felului in care apare la Goethe
problema egoismului.

S-ar putea spune: In al siu ,Wilhelm Meister”, Goethe
descrie un egoist foarte rafinat. Prin nastere, Wilhelm
Meister apartine categoriei sociale a negustorilor. Dar el
este destul de egoist pentru a nu ramane la aceasta
profesiune, desi i se spune ca ar fi de datoria lui sa ramana
in sanul acestei bresle. Ce vrea el, de fapt? Putem observa
ca el vrea tocmai sa-si dezvolte cat mai mult propriul eu, ca
vrea si-1 modeleze din sine cat mai liber cu putinti. In el
traieste ca presimtire nelamurita imboldul de a deveni un
fel de om desavarsit. Goethe il face pe acest Wilhelm
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Meister sa treaca prin cele mai diverse experiente de viata,
pentru a ardata cum actioneaza viata asupra individualitatii,
pentru a o face sa urce trepte din ce in ce mai inalte. Goethe
stie foarte bine ca Wilhelm Meister este azvarlit de colo-
colo de tot felul de imprejurari ale vietii, fara a atinge,
totusi, un tel precis. De aceea il numeste undeva ,biet
caine” [Nota 58]; totodatd, el spune insa ca stie ca un om,
chiar daca trebuie sa-si croiasca drum prin hatisul prostiei
si al ratdcirilor, este condus, totusi, de anumite forte, care
exista in lume, spre un anumit tel, sau, cel putin, pe o
anumitd cale. O convingere care n-a pierit niciodata din
sufletul lui Goethe este aceea ca viata omului nu este
niciodata cu totul supusa intamplarii, ci cd, asemenea
tuturor lucrurilor, este si ea supusa unor legi, si anume
unor legi spirituale. Iata de ce spune Goethe [Nota 59]:
Intregul neam omenesc trebuie privit ca un mare individ
care tinde spre inaltimi, care ajunge treptat sa fie stapan
asupra accidentalului.

Goethe vrea sa arate ca Wilhelm Meister cauta
necontenit ocaziile In care poate sa-si Innobileze, sa-si
imbogateasca si sa-si desavarseasca ego-ul. Dar, in acelasi
timp, Goethe isi conduce personajul spre situatii de viata
carora le lipseste, de fapt, temelia solida a vietii reale. Daca
avem in vedere specificul secolului al XVIII-lea, putem
intelege, ce-i drept, din ce cauza Goethe il scoate din sanul
vietii reale. Caci el 1l face sa ajunga in sfera vietii de actor.
El nu va Imbratisa, deci, o meserie legata de viata real3, ci
va trdi in niste cercuri care creeaza iluzia vietii, imaginile
vietii. De altfel, arta Insdasi este, intr-un anumit sens, o
imagine a vietii. Ea nu se situeaza pe terenul realitatii
imediate; ea se ridica deasupra contingentului. Goethe isi
dadea prea bine seama ca acela care, ca artist, se izoleaza
cu arta lui, se afla in primejdia de a pierde de sub picioare
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solul sigur al realitatii. Este frumoasa maxima care spune
ca muza ne poate insoti, dar nu ne poate conduce in viata.
La Inceput, Wilhelm Meister se lasa cu totul condus de
fortele care zac in artd, in special de cele existente in arta
creatoare de iluzii frumoase, in arta teatrala.

Daca reluam firul evenimentelor din viata lui
Wilhelm Meister, observam ca el penduleaza, intr-adevar,
in permanent, intre nemultumire si bucurie. In special,
doua episoade sunt importante pentru intelegerea primei
parti a romanului ,Wilhelm Meister”, ,Anii de ucenicie ai
lui Wilhelm Meister”. In lumea teatrului, Wilhelm Meister
penduleazd mereu intre insatisfactie si bucuria de a trai. In
cele din urma3, el reuseste sa dea un fel de reprezentatie-
model cu ,Hamlet” si tocmai acest lucru il face sa aiba o
anumita stare de multumire, in mediul in care a ajuns sa
traiasca. Prin aceasta, el isi Tnalta eul pe o noua treapta.
Cele doua episoade intercalate in ,Anii de ucenicie” ne
arata Insa foarte limpede substratul pe care-l1 avea in
vedere Goethe: si anume, esenta egoismului.

Este vorba mai intdi de episodul cu micuta Mignon,
pe care Wilhelm Meister o cunoaste intr-o companie cam
dubioasa si care-l insoteste o bucata de vreme ca o faptura
minunatd. Sunt vrednice de luare-aminte semnificativele
cuvinte pe care le-a rostit odata Goethe, in prezenta
cancelarului von Miiller, in legatura cu Mignon [Nota 60].
El porneste de la o parere pe care si-o exprimase
doamna de Stael: ca tot ceea ce se spune despre Mignon
este un episod care nici nu are ce cauta in roman. Goethe
spuse: este, intr-adevar, un episod, si cel pentru care nu
prezinta interes decat cursul exterior al naratiunii, ar putea
spune, fara indoiala, ca acest episod ar putea fi lasat afara.
Dar, spuse Goethe, ar fi absolut gresit sa se creada ca
povestea lui Mignon ar fi numai un episod; de fapt, Intregul
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roman ,Wilhelm Meister” a fost creat numai de dragul
acestui personaj deosebit. In cursul unei convorbiri
personale, Goethe s-a exprimat In sensul ca el a prezentat
in mod radical anumite lucruri care nu trebuie luate in sens
literal. Dar, daca intram mai In adancul acestei probleme,
ne putem da seama din ce cauza a facut afirmatia amintita,
fatd de cancelarul von Miiller. In figura micutei sau
micutului Mignon - aceasta micuta faptura n-ar trebui sa
aiba, de fapt, nici un nume - Goethe infatiseaza o fiinta
umand care traieste exact pana in momentul cand in ea
incepe sa se dezvolte germenele unui egoism, ceva care sa
poatd fi considerat deja egoism. intreaga psihologie a
micutei Mignon este vrednica de luare-aminte. Aceasta fata
creste si se dezvolta, dezvolta, de fapt, intr-un fel foarte
naiv, tot ceea ce ar putea fi numit contopire cu viata
exterioara. Nu se poate observa niciodata, la aceasta fiinta,
vreo Insusire care sa arate ca ar savarsi si ea din egoism
unele dintre lucrurile pe care alti oameni le savarsesc
numai si numai din egoism; ea face ceea ce face din
inclinatia fireasca a naturii ei. Am putea spune ca aceasta
mica faptura n-ar fi o fiintda umana daca n-ar face tot ceea
ce fac, in general, oamenii; ea e Inca atat de naiva, ea e In
asa fel om, incat egoismul incd nu s-a pus in miscare. In
momentul in care Wilhelm Meister, incepand o noua etapa
a vietii sale, rupe legatura ce-1 uneste cu Mignon, aceasta se
ofileste si moare, asemenea plantei, care moare si ea atunci
cand a ajuns intr-un anumit punct al existentei. Ea este o
fiinta care nici n-a devenit inca om, care nu este inca un
,eu”, care da expresie, In relatiile ei cu intreaga lume
inconjuratoare, naivitatii copilariei, general-omenescului.
Si ea moare, la fel ca o planta. S-ar putea spune ca micutei
Mignon i se potrivesc versurile:
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,2Un trandafir nu are ,de ce” si ,pentru ce”.

El floarea-n lume-si scoate pentru ca floare e;

La sine nu ia seama, petalele-si resfira

Si-n veci nu se intreaba de altul il admira.”

Am putea spune, intr-adevar, in acest caz: Ceva
faptuit de doi oameni diferiti, inseamna doua lucruri
absolut diferite, chiar daca reprezinta aceeasi fapta! Ceea
ce altii fac din egoism, ea face din indemnul firesc al naturii
ei; In momentul in care s-ar putea intampla ca in sufletul ei
sa se trezeasca ceva ce ar semana cu o punere in miscare a
egoismului, ea moare. Farmecul acestei fiinte consta
tocmai In faptul ca ne este infatisata o fiinta umana lipsita
de egoitate, care ne scapa printre degete In momentul in
care egoismul ar putea sda se pund in miscare. Dat fiind
faptul ca pe Goethe il interesa, in primul rand, in ,,Wilhelm
Meister”, problema egoismului, ni se pare normal ca i-au
venit In minte, in momentul caracterizat, cuvintele: Ceea ce
vreti sa cautati in Wilhelm Meister, gasiti, de fapt, la
personajul opus lui, la Mignon. Tocmai ceea ce ni se
infatiseaza In mica faptura care moare exact In momentul
cand vrea sa devinda cu adevarat prezentd, ii face lui
Wilhelm Meister atatea greutati, pe calea dezvoltarii eului
sau, si din aceasta cauza el trebuie sa treaca prin toate
experientele la care-1 supune scoala vietii.

Apoi, in romanul ,Wilhelm Meister” mai este
intercalata — aparent fara nici o legatura - acea parte
careia i s-a dat titlul ,Confesiunile unui suflet frumos”. Se
stie ca aceste ,confesiuni” au fost luate aproape textual din
insemnadrile prietenei lui Goethe, Susanne von Klettenberg.
in ,Confesiunile unui suflet frumos” din ,Wilhelm Meister”
trebuie sa cautam ce anume s-a revarsat din inima acestei
femei. Tocmai in aceste confesiuni esenta egoismului ni se
infatiseaza intr-un moment de apogeu. Si cum anume?
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Acest suflet frumos, Susanne von Klettenberg, a urcat
inaltele trepte ale vietii umane. Dar tocmai In aceste
confesiuni ea descrie, daca-l urmarim pe om in acele
regiuni Inalte, pericolele egoismului, reversul procesului de
imbogatire, de umplere cu continut a eului. Caci in
,Confesiunile unui suflet frumos” Susanne von Klettenberg
descrie propria ei evolutie. Ea arata ca, mai intai, se bucura
de lumea inconjuratoare la fel ca alti oameni, dar c3, intr-o
buna zi, in sufletul ei se trezeste ceva care-i spune: In tine
traieste ceva care te duce mai aproape de Dumnezeul din
tine! Prima traire pe care o are acum este aceea ca aceste
trairi launtrice o indeparteaza de lumea exterioara. N-o
mai intereseaza lumea din jur. Ea gaseste pretutindeni
bucurie si fericire, o fericire launtrica, in relatiile cu ceea ce
ea numeste si percepe in launtrul ei drept ,Dumnezeu” al
ei. Ea se retrage cu totul in viata ei lduntrici. In fond, acest
suflet frumos simte ca e vorba doar de un egoism rafinat.
Aprinderea unei lumini spirituale in interior care-l
instrdineaza pe om de lumea inconjuratoare, care-l face sa
devina rece si nesimtitor fatd de lumea din jur, care-l
izoleaza de lume, 1i poate da, la Inceput, un sentiment de
multumire, o anumita stare de fericire. Dar nu o fericire
durabila. Caci, prin faptul ca-l1 instrdineaza de lumea
inconjuratoare, il pustieste pe dindauntru. Dar acest suflet
frumos este, totodata, un suflet inzestrat cu o energica
tendinta de a urca spre inaltimi, si asa se face ca el urca din
treapta in treapta. El nu se poate izola cu totul de ceea ce-i
vine din exterior si poate stabili armonia. Asa se face ca
aceasta fata cauta mereu tainicele substraturi originare
aflate In simbolurile diferitelor religii, spre a gasi oglindit
acolo ceea ce s-a aprins in ego-ul ei drept realitate divina.
Dar, de fapt, ceea ce poate vietui in formele exterioare ale
religiilor nu-i e suficient. Ea vrea sa mearga si mai departe.
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Si acum este condusa spre o treapta a vietii sale demna de
toata luarea-aminte. Ea isi spune, intr-o buna zi: Tot ceea
ce existd ca omenire pe acest Pamant, nu i-a parut prea
neinsemnat lui Dumnezeu, ca sa coboare si sa se intrupeze
el insusi Intr-un om. Si, In acest moment, ea simte ca lumea
exterioara nu este cu nimic mai prejos prin aceea ca nu
este Spiritul insusi, ci doar expresia spiritualului, sau
pentru ca e, poate, numai un deseu al spiritualului; In acest
moment ea simte ca aceasta lume exterioarad este in mod
real imbibata de spirit si ca omul nu are dreptul sa se rupa
de lumea din jurul lui. Si atunci in ea apare o alta traire,
care-i spune: E adevarat ceea ce se spune ca s-a petrecut in
Palestina la inceputul erei noastre. Ea participa la acest
eveniment, trdieste in ea Insasi Intregul drum al vietii lui
Christos Isus, pana la rastignirea si moartea lui. Ea percepe
in omenire Divinul si 1l percepe in asa fel incat, dupa cum
descrie in mod limpede, orice simbolistica exterioara, tot
ceea ce ar putea sa apara In imagini fizic-senzoriale,
dispare; astfel incat acest Divin devine o trdire pur
spiritual-sufleteasca, ceva vizibil pe cale invizibila, ceva
audibil pe cale inaudibila. Acum ea nu se simte unita cu un
Divin abstract, ci cu Divinul ce apartine lumii pamantesti
insesi. Dar ea iarasi s-a indepartat, intr-un anumit fel, si nu
gaseste calea ce duce spre realitatile vietii obisnuite. Si
atunci de ea se apropie o trdire, gratie cdreia ea
dobandeste posibilitatea de a vedea in orice obiect din
naturd, in orice existenta individuald, in tot ceea ce ne
inconjoara zi de zi, ceva in care e imprimat spiritualul. Ea
considera ca aceasta este un fel de treapta suprema. - Si e
caracteristic pentru Goethe faptul ca a gasit el Insusi un fel
de confesiune, prin care a facut cunoscute ,Confesiunile
unui suflet frumos”.
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Ce voia el sa ilustreze prin aceasta, drept punct
important din evolutia lui Wilhelm Meister? Urma ca
Wilhelm Meister sa citeasca acest manuscris, si sa urce,
datorita lui, o noua treapta. El urma sa inteleaga ca omul
trebuie sa dezvolte in launtrul lui o viata sufleteasca vie,
cat mai activa; ca trebuie sa se straduiasca sa mearga cat
mai departe si mai sus, In ceea ce priveste relatiile cu
lumea spirituald; dar ca izolarea de lumea exterioara nu
poate sa duca la multumire in viata si ca omul Intelege
marea lume din jurul sau numai daca isi revarsa asupra
lumii inconjuratoare sufletul pe care si 1-a imbogatit cat a
putut mai mult.

Goethe vrea, asadar, sa arate: in prima instanta, omul
poate privi lumea asa cum este ea. El va vedea, in acest caz,
banalul cotidian si va fi robul banalului. Atunci el isi va
spune, probabil: Aceasta e banalitatea vietii de toate zilele,
spiritualul il gasesc numai in propriul meu suflet! Si il
poate gasi, Intr-adevar, in launtrul lui, pe o treapta
suprema. Dar, daca l-a gasit acolo, el este cu atat mai mult
dator, fata de propria lui sine, sa iasa din nou afara, in
lumea exterioara. Si atunci, aceleasi lucruri pe care inainte
le gasea banale, le va vedea acum sub chipul lor spiritual.
Una si aceeasi lume se poate infatisa, Intr-un fel, omului
obisnuit si, in alt fel, aceluia care a gasit spiritul in launtrul
sau. Cel dintai vede lumea obisnuita, banald, a monismului
actual, cel de-al doilea, pentru ca si-a Imbogatit mai intai
propriile facultati spirituale si si-a creat in launtrul sau
organe corespunzatoare, vede in aceeasi lume spiritualul in
dosul tuturor lucrurilor concrete. lata de ce, pentru Goethe,
aceasta dezvoltare launtrica este o cale ocolita pentru a
dobandi cunoasterea lumii. Aceasta idee o ilustreaza in
mod special acel suflet pe care Goethe 1l caracterizeaza
prin personajul sau Wilhelm Meister. Wilhelm Meister
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evolueaza tocmai datorita faptului ca asupra lui actioneaza
niste procese mai tainice ale vietii. Aici sunt mai putin
importante evenimentele exterioare; principalul este
transpunerea vie in trairile si in calea evolutiva a unui
astfel de suflet.

A fost criticat la romanul ,Wilhelm Meister” al lui
Goethe faptul ca, dupa ce ,Anii de ucenicie” ai lui Wilhelm
Meister iau sfarsit, pe om il conduce un fel de societate
secreta, invizibila pentru el insusi. S-a spus ca asa ceva nu
l-ar mai putea interesa pe omul zilelor noastre; ca asa ceva
a existat numai in secolul al XVIII-lea. Dar, pentru Goethe,
in dosul tuturor acestor lucruri se afla altceva. El voia sa
arate ca ego-ul lui Wilhelm Meister trebuia sa gaseascd,
intr-adevar, calea, prin diferitele labirinturi ale vietii, si ca
in omenire exista o anumita calauzire spirituala. Ceea ce ne
e prezentat in ,Wilhelm Meister” drept ,Societate a
Turnului”, care-l calauzeste pe Wilhelm Meister, era in
intentia lui Goethe doar o modalitate de a infatisa acele
forte si puteri spirituale care-l calauzesc pe om, chiar de-ar
fi ca propriul drum al vietii sale ,sa treaca prin prostie si
rataciri”; astfel, Wilhelm Meister este calauzit in continuare
de niste puteri invizibile. In epoca noastrs, desigur, se
vorbeste cu cea mai mare condescendenta despre
asemenea lucruri. Dar in epoca noastr3, filistinii sunt aceia
care si-au arogat In exclusivitate dreptul de a emite
judecati definitive In legatura cu personalitati cum este, de
pilda, cea a lui Goethe. Este adevarat ca acela care cunoaste
lumea, va spune: Nici un om nu poate gasi intr-un alt om
mai mult decat are el insusi In launtrul lui. Oricine ar putea
spune acest lucru, referindu-se la Goethe. Dar tocmai
filistinul nu recunoaste asta; ci el gaseste tot ceea ce exista
in Goethe. Si vai de acela care este de alta parere! Caci in el
se afla intreaga intelepciune si el poate sa patrunda toate
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tainele Intelepciunii! Bineinteles ca ei fac astfel din Goethe
un filistin! Dar nu e vina lui Goethe.

Asadar, Wilhelm Meister e cdlauzit mai departe, in
partea a doua, in ,Anii de calatorie”. Ei bine, filistini si
nefilistini, toti s-au maniat din cauza lipsei de compozitie si
a caracterului neartistic al ,Anilor de calitorie”. Intr-
adevar, Goethe ne-a servit aici ceva cam greu de mistuit.
Aflat la apogeul vietii sale, el a vrut sa ne arate aici, apeland
la propria lui experienta de viata, cum poate un om sa
strabata diferitele labirinturi ale vietii. A vrut sa ofere, intr-
un anumit sens, o imagine a propriei lui persoane. Si el
spune, de altfel, cum s-a nascut aceasta parte a romanului.
La Inceput, el si-a dat multa osteneala cu prima parte a
»2Anilor de calatorie”. Nu intentionam deloc sa idealizam
lucrurile. Cartea a inceput sa fie tiparita, Tnainte ca celelalte
parti sa fie gata. Si s-a dovedit ca zetarii lucrau mai repede
decat putea Goethe sa scrie. Goethe a dat numai sub forma
de schitd continuarea actiunii. In anii tineretii, el scrisese
diferite basme si nuvele, de exemplu, istoria despre ,Sfanta
familie”, povestea ,Fetei brune ca nuca”, sau ,Povestea
despre noua Melusind” si altele. Toate acestea au fost
incluse in ,Anii de calatorie”, desi initial nu fusesera scrise
in acest scop. Goethe a folosit procedeul de a intercala ici si
colo astfel de povestiri si de a scrie repede niste pasaje de
legatura. De aici, o totala lipsa de compozitie. Totusi,
romanul nu fnainta suficient de repede. Dar Goethe mai
avea niste lucruri scrise si mai demult. Le-a dat
secretarului sau Eckermann si i-a spus: ,Plasati-le acolo
unde merg!” Astfel, Eckermann a aranjat ceea ce se mai afla
in sertar si asa se face ca diferitele parti sunt aldturate
adesea fira a avea multd legiturd una cu alta. In fata unei
astfel de carti, putem spune: E o lucrare absolut lipsita de
compozitie! Cine vrea sa judece acest roman din punct de
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vedere estetic, are dreptul sa spuna asa ceva. Dar, la urma
urmei, Eckermann n-a adaugat nici un rand scris de el
insusi! Toate sunt lucrari scrise de Goethe, in care el a dat
intotdeauna expresie triirilor sale sufletesti. In fata
sufletului sau, se afla mereu figura lui Wilhelm Meister. Asa
ca el a putut sa includa in aceste lucrari intamplarile din
viata care actionasera asupra sufletului sau. Deci, ele au
actionat asupra lui insusi. Si pentru ca ,Wilhelm Meister”
este un fel de imagine a lui Insusi, de fapt, aceste lucruri
serpuiesc prin naratiune, exact asa cum au serpuit prin
viata lui Goethe. [ata de ce, citind aceasta carte, nu ajungem
la o imagine falsa despre el. Nu exista nici un fel de
tensiune aici, actiunea este intrerupta mereu prin
consideratii intelepte! Unii nici macar n-au citit romanul,
dar il criticd din doasca-n doasca. Bineinteles cd, din
punctul lor de vedere, ei au dreptate. Dar mai exista si un
alt punct de vedere. Caci poti Invata nespus de multe,
tocmai citind acest roman, ,Anii de calatorie”, daca ai
interesul si vointa de a te inalta pana la trairile de la care a
invatat Goethe Insusi. Si acesta este un castig. Oare orice
lucrare trebuie sa aiba o compozitie buna, de vreme ce in
ea exista ceva care ne poate ajuta intr-un alt fel? Oare e
chiar asa mult rau In asta? Poate c-o fi foarte rau ca in
»Wilhelm Meister” exista atat de multa intelepciune, pentru
aceia care stiu deja totul si nu mai au nevoie sa invete.
Tocmai in partea a doua e descris in mod minunat
felul In care eul poate urca tot mai sus, devenind culmea
existentei. Aici ni se arata foarte frumos mai ales ca
Wilhelm Meister il da pe fiul sau la o scoalad iesita din
comun. Si filistinii si-au exprimat, iarasi, o parere foarte
defavorabila In legatura cu aceasta scoala. Nici nu le-a
trecut prin minte ca Goethe nu voia sa infiinteze undeva, in
realitate, o asemenea scoala, ci voia sa ofere o conceptie
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despre educatie, in mod simbolic, in lucrarea ,Provincie
pedagogicd”. Cei care Incearca sa se apropie de aceasta
scoald, remarca imediat ca in anumite gesturi isi gaseste
expresia ceea ce existd in sufletul omului. Exista un gest, in
care mainile sunt Incrucisate pe piept si scolarii isi
indreapta privirile In sus. Vezi apoi un gest prin care
mainile sunt impreunate la spate, cand un om se aseaza
alaturi de un alt om. Dar mai exista ceva cu totul deosebit,
cand sufletul se exprima prin gestul de a te inclina spre
pamant. La Intrebarea, ce sens vor fi avand toate acestea, ti
se raspunde ca baietii trebuie sa lase sa se trezeasca in
suflet, In eul lor, ceea ce poartd numele de ,cele trei
veneratii”, prin care omul isi poate 1nalta sufletul pe trepte
tot mai Inalte. Ele sunt prezentate omului drept cel mai
important principiu al educatiei. Inainte de toate, omul
trebuie sa invete a privi cu veneratie spre tot ceea ce-i este
superior; apoi, el trebuie sa invete a privi cu veneratie spre
ceea ce-i este inferior, ca sa stie, Intr-adevar, cum s-a
nascut el insusi din ceea ce 1i este inferior; apoi, el trebuie
sa invete sa venereze ceea ce se afla alaturi de el, ceea ce
este de aceeasi valoare, ca om, alaturi de un alt om; caci
numai prin aceasta omul poate avea veneratie autentica
fata de propriul sau eu. El stabileste armonia justa intre
sine si lumea inconjuratoare numai daca are veneratia
cuvenita fata de ceea ce-i e superior, fatd de ceea ce-i e
inferior si fata de ceea ce se afla pe aceeasi treapta cu el.
Prin aceasta, eul lui se dezvolta si el In mod just, iar
egoismul n-o poate lua pe cai gresite. Ni se arata apoi ca
menirea celor mai importante religii ale omenirii este
aceea de a actiona asupra sufletului uman. Religiile
diferitelor popoare sau grupdri etnice trebuie sa se
incetateneasca prin zeitatile sau spiritele care-i sunt
superioare omului; trebuie sa se incetateneasca apoi ceea
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ce am putea numi religii filosofice, prin ceea ce coboara in
suflet drept veneratie fata de ceea ce se afla pe aceeasi
treaptd cu el; iar ceea ce ne cufunda in adéancurile
existentei, ceea ce ne face sa privim asa cum se cuvine,
adica cu veneratie, tot ceea ce, de obicei, usor poate fi
dispretuit, moartea, durerea si toate piedicile ce ni se ivesc
in cale, aceasta ne duce la intelegerea justa a religiei
crestine. Caci lucrul asupra caruia se atrage atentia este
acela ca religia crestina aratd cum Dumnezeu coboara in
invelisurile materiale, cum el ia asupra sa intreaga mizerie
a vietii si trece prin toate experientele existentei umane.
Respectul fata de ceea ce ne este inferior ne poate da o
intelegere justa a religiei crestine.

Ni se descrie astfel cu precizie evolutia omului. Si
Goethe ne arata apoi ca Wilhelm Meister este adus la un fel
de templu, unde, prin fata baietilor ce urmeaza sa fie
educati acolo, trec, incepand cu varsta cea mai frageda, in
imagini impresionante, cele trei religii, si ca, in aceasta
institutie utopica de educare, totul este pus in armonie. Dar
aceasta institutie da expresie mai mult unei Intelepciuni,
unei conceptii despre felul cum ar trebui sa creasca omul,
incepand cu cea mai frageda copilarie, pentru a-si gasi, pe
de o parte, armonia cu lumea inconjuratoare si, pe de alta
parte, posibilitatea de a-si duce eul pe trepte din ce in ce
mai inalte. Totul e descris In cele mai mici amanunte. Se
arata, de pilda, ca baietii nu se deosebesc prin elemente
exterioare; ei nu poarta haine asemanatoare, care s-ar da
potrivit cu varsta fiecaruia, ci sunt indemnati sa poarte
hainele cele mai diferite, pe care trebuie sa si le aleaga ei
insisi. In acest fel, este dezvoltatd personalitatea fiecirui
copil. Mai mult, din cauza ca intotdeauna isi face simtita
prezenta un fel de spirit de turma si pentru ca trasaturile
individuale se estompeaza prin imitarea unei
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individualitati mai puternice, astfel incat unii baieti copiaza
uniformele altora, se aplica pana si principiul ca, dupa un
anumit timp, aceste haine sa fie abandonate si Inlocuite
treptat cu altele. Intr-un cuvant, Goethe vrea si arate cum
trebuie sa fie educat omul in devenire — pana si in ceea ce
priveste gesturile — prin tot ceea ce, pe de o parte, il poate
ajuta sa ajunga In armonie cu lumea inconjuratoare, iar, pe
de alta parte, sa dezvolte si libertatea launtrica individuala
- pana si prin costumul pe care-l poarta.

Se va spune, poate, ca aceasta este o aiureald; se mai
incearca sa se afirme, de asemenea, ca o institutie de acest
fel n-a existat niciodata. Dar Goethe Insusi nu intentiona sa
spund decat ca aceasta ar putea fi creata In realitate
candva, cumva, ca ar fi bine ca aceste ganduri sa se reverse
in infinitul spatiului si al timpului si sa se Incetateneasca
acolo unde se pot incetateni. Acelora care socotesc ca asa
ceva este irealizabil, le-am putea aduce aminte de Fichte,
care a dezvoltat in fata studentilor sai un inalt ideal; dar el
isi dadea seama de realitate si a spus [Nota 61], In special
pentru aceia care nu stiu multe despre realitate, dar se
considerd, totusi, spirite realiste, ca in viata obisnuita
idealurile nu pot fi realizate In mod nemijlocit; aceasta o
stim si noi, ceilalti, poate chiar mai bine; dar noi stim, de
asemenea, ca idealurile trebuie sa existe, pentru a fi un fel
de Indreptar pentru viata reald, si pentru a deveni realitati!
E un gand care ar trebui subliniat cu orice prilej. lar despre
aceia care nu vor sa aiba idealuri, Fichte spune ca ei
dovedesc, prin aceasta, doar faptul ca Providenta, pur si
simplu, n-a contat pe ei. El mai adauga ca le ureaza ca un
zeu bun sa le dea ploaie si soare la timpul potrivit, o
digestie buna si, pe cat posibil, ganduri bune! Aceste
cuvinte atat de firesti ar putea fi aplicate si acelora care
spun ca institutia pedagogica descrisa de Goethe in
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romanul ,Wilhelm Meister” n-ar putea fi realizata in
realitate. Ea poate fi realizatd, In mare ca si in mic, numai
daca se vor gasi oameni care vor voi sda Incerce sa
transpuna In viata asemenea principii, chiar si in conditiile
vietii noastre cotidiene.

Un al doilea episod din ,,Wilhelm Meister” este acela
in care ne este prezentata o personalitate la care se poate
vedea, In cel mai Tnalt grad, contopirea eului ei cu marele
Eu al lumii. Aceasta personalitate ne este infatisata In
figura remarcabild a Macariei. Aici, Goethe ne pune in fata
o personalitate care a trait trezirea launtrica si care a dus
spiritul din sine Insdsi pe o treapta atat de inalta incat
traieste In spiritul care strabate intreaga lume. Goethe o
descrie aratand ca, datorita unei cunoasteri launtrice care
traieste In ea, dupa trezirea sufletului sau, datorita faptului
ca si-a descatusat fortele launtrice, ea stie, din launtru in
afara, tot ceea ce un astronom priceput, unul dintre cei mai
buni din epoca sa, calculeaza in legatura cu orbitele si
traiectoriile corpurilor ceresti. Acolo unde arata ca, tocmai
cu ajutorul unei stiinte spirituale, sufletul se poate
transpune in intreg Universul, unde arata cum cunoasterea
de sine poate deveni cunoastere a Universului si
cunoasterea Universului — cunoastere de sine, Goethe
prezintda, de fapt, cele mai inalte forme ale cercetarii
spirituale.

Astfel, se pare ca el aduce in preajma personajului
sau, Wilhelm Meister, numai imagini care ne arata cum
trebuie si se dezvolte sinea omului. Inteles in mod just,
»Wilhelm Meister” al lui Goethe este, de la inceput si pana
la sfarsit, un exemplu care ilustreaza evolutia umang,
luandu-se in considerare rolul pe care-1 joaca, in aceasta
evolutie, esenta egoismului.
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Daca gasim la un poet o expresie artisticd a unei
probleme atat de importante a stiintei spirituale, aceasta
dovedeste — lucru care ni s-a aratat si cand am vorbit
despre ,Faust”, despre ,Basmul sarpelui cel verde si al
crinului frumos” si despre ,Pandora” [Nota 62] - ca in
Goethe ni se Infatiseaza un geniu care este una cu ceea ce
noi desemnam drept stiinta spirituala adevarata, veritabila.
Goethe Insusi vorbeste in sensul ei, cand spune: Este
posibil sa intelegi esenta egoismului numai daca studiezi
omul in totalitatea fiintei lui, daca stii ca Universul a trebuit
sa-1 conduca pe om, scotdndu-l afara din sanul spiritului,
pana acolo unde el poate sa cada in ispitele egoismului.
Daca omul n-ar fi putut cadea prada egoismului, el nu ni s-
ar putea infatisa acum ca o floare a tot ceea ce este
raspandit in lumea exterioara. Numai ca, de cade prada
acestei ispite, el devine o victima a ceea ce 1l distruge. Asa
ca intelepciunea cultivata pretutindeni in lume spune ca tot
ceea ce este bun in lume se poate transforma in reversul
sau, spre a putea sa apara in om drept libertate; dar c3, in
momentul cand omul Iisi foloseste rau libertatea, in
momentul cAnd in el are loc o inversare de valori, intervine
ceva care provoaca autocorectarea.

Acesta este si el un capitol care ne arata ca, privit
dintr-un punct de vedere superior, tot raul, tot ceea ce este
corupt In natura umang, se poate transforma in ceva bun,
in ceea ce reprezinta pentru om o chezasie a evolutiei lui in
vesnicie, spre culmi mereu noi. Asa ca, daca nu ne temem
sa coboram pana in adancurile suferintei, ale raului, toate
invataturile stiintei spirituale devin pentru noi niste forte
care ne calauzesc spre cele mai inalte culmi ale spiritului si
ale omenescului, si care confirma adevarul ce rasuna pana
la noi din vechea intelepciune si poezie greaca, in frumosul
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aforism cu care vrem sa incheiem expunerea noastra de
astazi:

,O0mul e visul unei umbre;

dar daca-n el o raza divina straluceste,

atunci, in toate, ziua se iveste,

si-ntreaga viata de farmec se patrunde!” [Nota 63]

VIII

BUDDHA SI CHRISTOS [Nota 64]
Berlin, 2 decembrie 1909

De cand existd, miscarea spiritual-stiintifica are
soarta de a fi mereu confundata cu tot felul de alte
orientdri si tendinte ale contemporaneitatii. Astfel ea e
acuzata mai ales de faptul ca ar vrea sa transplanteze in
cultura Occidentului unele curente spirituale orientale, si
anume curentul spiritual budist. De aceea, cercetarea
spirituala trebuie sa fie deosebit de interesata de tema de
azi, care intentioneaza sa faca unele consideratii in
legatura cu importanta religiei budiste, pe de o parte, si a
crestinismului, pe de alta parte — si anume, din acel punct
de vedere care rezulta din cercetarea spiritual-stiintifica.
Aceia dintre stimatii auditori care au luat parte mai des,
aici, la aceste conferinte, vor fi stiind ca aici este vorba de o
expunere cu caracter stiintific, avand implicatii extinse,
despre fenomenele lumii, privite din punctul de vedere al
vietii spiritului.

Cel care a examinat cat de cat esenta budismului va fi
stiind si el ca intemeietorul budismului, Gautama Buddha,
a respins mereu toate intrebarile privitoare la evolutia
lumii si la fundamentele existentei noastre; ca el refuza sa
vorbeasca despre aceste lucruri; si ca voia sa vorbeasca
doar despre mijloacele prin care omul poate sa ajunga la o
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existentd care sa-l multumeasca. Deja de aici se poate
vedea ca nu e voie sa confundam In mod unilateral cu
budismul, stiinta spirituala sau Teosofia, care nu refuza
deloc sa vorbeasca despre izvoarele existentei universale,
despre marile evenimente ale evolutiei. [ar daca o anumita
conceptie a stiintei spirituale este pusa in legatura din ce in
ce mai mult cu buddhismul - si anume, conceptia despre
vietile pamantesti repetate ale omului si despre ceea ce
trece din vietile pamantesti trecute in vietile pamantesti
viitoare, drept cauza spirituala a acestor vieti - putem
spune in mod deschis: E ciudat sa i se reproseze stiintei
spirituale ca ideea reincarndrii omului, a vietilor
pamantesti repetate ar fi budism. Ciudat, deoarece ar
trebui sa se Inteleaga, odata pentru totdeauna, ca stiinta
spirituald nu vrea sa se reclame de la un nume sau altul, ca
0 intereseaza numai ceea ce poate fi cercetat ca adevar,
absolut independent de numele cunoscute in epoca
noastra. Daca, totusi, putem gasi invatatura despre
relncarnare sau despre vietile pamantesti repetate si
printre conceptiile lui Gautama Buddha, chiar daca sub o
alta forma, acest lucru nu inseamna nimic altceva pentru
teosofia sau stiinta spirituala din zilele noastre decat ceea
ce inseamna pentru noi sa gasim notiunile noastre
elementare de geometrie la Euclid [Nota 65]. Pe cat de
putin i se poate reprosa unui profesor de geometrie ca
propaga ,euclidismul”, tot pe atat de putin ar trebui sa se
spuna despre stiinta spirituala — atunci cand isi insuseste
invataturi ca cea despre reincarnare — ca ar propaga
budismul, numai pentru ca la Buddha se gasesc invataturi
asemanatoare. Este totusi necesar sa subliniem ca tocmai
stiinta spirituala este un instrument cu ajutorul caruia
poate fi examinata in sens spiritual-stiintific, orice religie -
asadar, atat aceea care sta la baza culturii noastre
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europene, crestinismul, cat si confesiunea budista - in ceea
ce priveste izvoarele ei.

Acuzatia ca stiinta spirituala ar vrea sa fie ,budism”,
nu vine, astazi doar din partea celor ce nu cunosc teosofia;
ea e, de pilda, si convingerea nestramutata a marelui
orientalist Max Miiller, care si-a atras merite deosebite prin
studierea religiilor orientale si prin faptul ca le-a facut
cunoscute in Europa; vorbind cu un scriitor, despre acest
subiect, a gasit o caracterizare pe care a redat-o sub forma
unei alegorii. El a spus: daca undeva ar aparea un om
insotit de un porc care stie grohai bine, n-ar da nimeni fuga
intr-acolo, si n-ar gasi nimic deosebit in faptul ca un om
umbla Insotit de un porc care grohadie bine. Dar daca ar
apdrea cumva un om care ar putea imita perfect grohaitul
porcului, oamenii ar da fuga si s-ar uita la el ca la o minune!
— Max Miiller alege acest exemplu deoarece prin porcul
care grohdie iIntrucit asa-i firea, voia sa desemneze
adevaratul budism, care devenise cunoscut si In Europa.
Dar de aceasta Invatatura originala a budismului, spune el,
nu se intereseaza nimeni in Europa; in timp ce falsul
budism sau, cum zice el, ,sarlatania teosoficd a doamnei
Blavatsky” [Nota 66] are trecere peste tot. — Nu putem
considera ca aceasta alegorie este deosebit de nimerita;
dar - lasand la o parte faptul ca nu putem considera prea
fericit acest mod de a compara adevarata invatatura a
budismului, care s-a nascut atat de anevoios, — Max Miiller
vrea sa spuna prin aceasta ca doamna Blavatsky a
prezentat prost budismul. Nici aici nu se poate face
comparatia, In sensul ca un om ar fi reusit sa imite
grohaitul porcului fara ca nimeni sa-si dea seama; caci in
acest caz ar trebui sa presupunem ca tocmai doamna
Blavatsky a reusit sa imite deosebit de bine grohaitul
porcului. Dar nici chiar teosofii cei mai convinsi nu vor voi
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sa creada ca doamna Blavatsky, — cdreia trebuie sa-i
recunoastem meritul de a fi facut prima vant bolovanului la
vale — a redat asa cum trebuie budismul adevarat, autentic.
Dar nici nu e necesar. Pe cat de putin trebuie sa-1 redea
bine pe Euclid cel ce vrea sa studieze geometria, tot pe atat
de putin este nevoie sa studieze temeinic budismul acela
care vrea sa vorbeasca in public despre Teosofie.

Daca vrem sda ne adancim acum, prin mijlocirea
stiintei spirituale, In spiritul budismului, pentru a-1 putea
compara apoi cu spiritul crestinismului, vom proceda cel
mai bine daca nu ne vom ocupa imediat de marile
invataturi, care pot fi usor interpretate Intr-un fel sau altul,
si daca vom Incerca, pe baza unor simptome, sa ne facem o
idee despre anvergura si importanta budismului; adica pe
baza a ceea ce trdieste in modalitatile de reprezentare si in
intregul fel de a gandi al budismului. Vom realiza cel mai
bine acest lucru daca ne vom opri la o lucrare ce se bucura
de un deosebit respect in cadrul budismului: Intrebarile
regelui Milinda adresate inteleptului budist Nagasena
[Nota 67].

Sa ne aducem mai intai aminte de o discutie care ne
poate Infatisa spiritul gandirii budiste chiar din launtrul
sau. Puternicul rege Milinda vrea sa-i puna intrebari
inteleptului budist Nagasena. El, regele Milinda, care n-a
fost nicicind invins de un intelept, caci stia sa respinga
totdeauna ceea ce contrazicea conceptiile sale, vrea sa
discute cu inteleptul budist Nagasena despre sensul a ceea
ce e veshic, nemuritor in natura umanad; despre ceea ce
trece din incarnare in incarnare.

Nagasena 1l intreaba pe regele Milinda: Cum ai venit
incoace, pe jos sau cu carul? — Cu carul. - Ei, atunci, ia sa
vedem, spune Nagasena, ce este carul. Oistea e carul? — Nu.
- Roata e carul? - Nu. - Nu cumva jugul e carul? Nu. -
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Atunci poate locul pe care ai stat? - Nu. — Si asa, spune
Nagasena, putem lua la rand toate partile carului; nici una
nu este carul. Totusi, tot ce avem aici in fata noastra, carul,
este compus numai din asemenea parti; acesta e numai un
,aume” pentru ceea ce e compus din aceste parti. Daca
facem abstractie de parti, nu mai avem, de fapt, decat un
nume!

Sensul si scopul a ceea ce Nagasena vrea sa-i
demonstreze aici regelui este aceasta: abaterea atentiei de
la lucrurile asupra carora ochiul se poate opri In lumea
fizic-sensibila. El vrea sa arate ca nimic din lumea fizica nu
e ceea ce desemnam prin ,numele” unei relatii oarecare,
spre a dovedi astfel lipsa de valoare si de importanta a
lumii fizic-sensibile In partile sale. Pentru a explica intregul
sens al acestei alegorii, Nagasena spune: tot asa stau
lucrurile si cu ceea ce tine partile omului la un loc si trece
dintr-o viatd pamanteasca Iintr-alta. Oare mainile si
picioarele si capul sunt acelea care trec dintr-o viata
pamanteasca intr-alta? Nu! Ce faci azi si ce faci maine -
aceasta trece de la o viata pamanteasca la o alta viata
pamanteasca? Nu! Ce e, deci, ceea ce luam Impreuna la om?
Numele si forma! Dar si aici lucrurile stau ca si cu numele
si cu forma carutei. Daca luam Impreuna diferitele parti,
avem numai un nume. Nu avem nimic deosebit, in afara de
parti!

Pentru a ilustra si mai bine acest lucru ne putem
indrepta atentia spre o alta alegorie, pe care tot Nagasena a
dezvoltat-o in fata regelui Milinda. — Regele Milinda spune:
Tu zici, intelepte Nagasena, ca dintr-o incarnare in alta se
perpetueaza numele si forma a ceea ce ni se Infatiseaza
acum ca om. Este vorba de numele si forma aceleiasi fiinte,
care reapare intr-o noua incarnare, intr-o noua viata
pamanteana? Atunci Nagasena i spuse [Nota 68]: Ia te uit3,
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copacul mango are un fruct. Vine un hot si fura acest fruct.
Stapanul copacului mango spune: ,Mi-ai furat fructul!” Dar
hotul raspunde: ,Acesta nu este fructul tau! Fructul tau a
fost acela pe care 1-ai sadit in pamant - acela a putrezit. lar
ceea ce creste pe copacul mango nu mai poarta acelasi
nume, nu este fructul tau!”. — Aici Nagasena spune: Este
adevarat, el poarta acelasi nume si are aceeasi forma, nu
este Tnsa acelasi fruct. Dar tot il putem pedepsi pe hot,
fiindca a furat! Si tot asa — spuse Inteleptul — este si cu ceea
ce reapare Intr-o viata pamanteasca viitoare fata de ceea ce
a existat In incarnarile anterioare. E la fel ca in cazul
fructului mango care a fost sadit in pamant. Dar numai prin
faptul ca stapanul a pus fructul in pamant a fost posibil sa
creasca fructul din copac. Iata de ce trebuie sa consideram
ca fructul este proprietatea omului care a sadit celalalt
fruct in pamant.

Asa este si cu omul, cu faptele si cu evenimentele noii
vieti; trebuie sa vedem in ea un efect si un rod al vietii
anterioare. Dar ceea ce apare e ceva nou, asa cum nou este
si fructul din copacul mango.

In acest fel incerca Nagasena si afle ce s-a petrecut
intr-o viata pamanteascd, pentru a arata cum se
perpetueaza efectele in noua viata pamanteasca.

Din astfel de lucruri pot simti mai bine care este
spiritul invataturii buddhiste decat din marile principii,
care pot fi interpretate intr-un fel sau altul. Daca lasam sa
actioneze asupra noastra spiritul acestui gen de alegorii,
vedem intr-un mod destul de concret ca budismul vrea sa-
si indeparteze adeptii de ceea ce sta aici In fata noastra ca
eu individual, ca personalitate anume, ca om; si vrea sa
sublinieze, Tnainte de toate, ca ceea ce apare intr-o noua
incarnare este, intr-adevar, un efect al acestei personalitati,
dar ca nu avem nici un drept sa vorbim de un eu unitar in
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adevaratul inteles al cuvantului, care sa treaca de la o viata
pamanteasca la alta.

Daca trecem acum de la budism la crestinism, putem
parafraza In sens crestin exemplul lui Nagasena - desi
alegoria aceasta n-a fost niciodata folosita — reformuland-o
cam asa. Am putea spune: S-ar putea intampla ca regele
Milinda s3a se reincarneze din nou ca crestin, iar
convorbirea respectiva, daca in ea ar trai spiritul crestin, ar
decurge in felul urmator. Nagasena ar trebui sa spuna:
Uita-te la mana asta! Este aceastd mana omul? Nu! Mana nu
e omul. Caci daca n-ar fi decat o mang, n-ar putea fi vorba
de un om. Dar daca tdiem mana de la un om, ea se usuca si
in trei saptamani n-ar mai fi o mana. Prin ce este deci
mana, mana? Ea este mana datoritd omului! — Este oare
inima omul? Nu! Este inima ceva care exista de sine
statator? Nu! Caci daca scoatem inima din om, in curand ea
nu mai e inima - iar omul nu mai e om. Asadar, inima este
inima datorita omului, iar omul este om datorita inimii. Si
invers, omul este pe PAmant om numai datorita faptului ca
are inima drept instrument! Avem astfel in organismul viu
al omului diferite parti care, ca parti, nu reprezinta nimic,
dar reprezinta ceva numai in cadrul alcatuirii noastre. Si
daca ne gandim la ceea ce nu sunt partile izolate, ne dam
seama ca trebuie sa revenim la ceva ce lucreaza invizibil In
dosul lor, la ceva care le tine laolalta si se serveste de ele ca
de niste instrumente, pe care le Intrebuinteaza. Si chiar
daca luam in considerare toate partile izolate, n-am sesizat
omul, daca-l privim doar ca pe o Insumare a acestor parti
diferite. Si acum Nagasena ar putea sa se intoarca la
parabola carului si ar putea - fireste in spirit crestin — sa
spuna: Adevarat este ca oistea nu e carul; ca doar nu poti
merge cu oistea. Adevarat este ca rotile nu sunt carul, ca
doar nu poti merge cu rotile. Adevarat este ca jugul nu e

227



carul; ca doar nu poti merge cu jugul. Adevarat este ca locul
de sezut nu e carul; ca doar nu poti merge cu el! Desi carul
nu este decat un nume dat acestor parti Iimbinate laolalt3,
nu mergi totusi cu aceste parti, ci mergi cu altceva decat
sunt partile. Caci prin ,nume” este avut In vedere ceva
deosebit! Prin el suntem condusi spre ceva ce nu se afla in
nici una din parti!

Spiritul budist cautd, as zice, sa abata privirea de la
ceea ce vedem, spre a depasi sfera celor vizibile; si el neaga
ideea ca ar exista ceva deosebit in ceea ce vedem cu ochii. -
Spiritul gandirii crestine — si el e cel care ne intereseaza in
primul rand - priveste diferitele parti ale unui car sau ale
unui alt obiect exterior in asa fel incat fiecare din parti ne
duc cu gandul la intreg. Si pentru ca felul de gandire si
reprezentare este de asa natura, - si doar acesta este
esentialul -, vedem ca din gandirea budista apare o
concluzie absolut diferita de cea care rezulta din gandirea
crestind. Concluzia ce se desprinde din gandirea budista ni
se va revela daca voi duce, pur si simplu, pana la capat,
ceea ce am Inceput sa va explic:

In fata noastrd se afli un om. El e compus din
anumite parti. Acest om actioneaza in lume. Savarseste o
fapta sau alta. Cum sta asa in fata noastra, ca om, credinta
budisti 1i arati ce lipsite de valoare sunt cele ce exista. Ii
sunt aratate nimicnicia si inconsistenta tuturor lucrurilor.
Si i se spune ca trebuie sa se elibereze din atasarea de ceea
ce nu are nici o valoare, pentru a ajunge la o existenta
superioard, reald; ca trebuie sa-si intoarca privirile de la
lucrurile asupra carora ochiul poate zabovi, de la
cunostintele pe care mintea omeneasca le poate dobandi
prin cercetarea lumii sensibile. Departati-va de lumea
sensibild! Caci — reduse la nume si forma - cele ce ni se
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ofera aici se dovedesc desertaciune. Nu exista nici un dram
de adevar in ceea ce ni se infatiseaza in lumea sensibila!

Spre ce ne duce gandirea crestina? Ea nu priveste
partea izolata ca parte izolatd; ci ca pe ceva in care lucreaza
un intreg, o realitate unificatoare. Ea priveste mana ca pe
ceva ce este mand numai datorita faptului ca omul o
foloseste, ca face din ea mana. Aici ceea ce se infatiseaza
ochiului te trimite cu gandul in mod nemijlocit la ceva care
se afla in dosul sau. De aceea, din aceasta gandire se
desprind cu totul alte concluzii decat din modul de gandire
budist.

Rezulti de aici ci putem spune: In fata noastra se afla
un om. El poate fi ceea ce este, adicd om cu partile, cu
faptele sale, numai gratie faptului ca in dosul tuturor
acestora se afla un om spiritual, o entitate spirituald, care
savarseste si determina toate actiunile lui; care pune in
miscare diferitele parti si savarseste, totodata, diferitele
fapte. Ceea ce apare si se manifesta in partile izolate s-a
revarsat in ceea ce vedem cu ochii; ceea ce s-a revarsat
astfel va avea roade, va avea rezultate, si dintr-o traire in
lumea sensibila va absorbi ceva ce poate fi numit un
Jrezultat”, pe care-l va introduce el insusi intr-o incarnare
viitoare, intr-o viitoare viata pamanteneasca. Deci, in dosul
tuturor lucrurilor si actiunilor exterioare se afla actorul,
elementul activ, care nu respinge lumea exterioara, ci o
trateaza in asa fel incat din ea sa poata fi extrase fructe
care vor fi integrate vietii urmatoare.

Dar in calitate de adepti ai stiintei spirituale, ne
situam pe pozitia invataturii despre vietile pamantesti
repetate, trebuie sa spunem: elementul unificator care
traieste iIn om In cursul unei vieti pamantesti este
inexistent pentru conceptia budista; numai faptele sale au
o influenta asupra vietii urmatoare. Crestinismul considera
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ca elementul unificator de pe parcursul unei vieti
pamantesti a omului este eul sau deplin. Acesta are
realitate. El Insusi duce in viata pamanteasca urmatoare
toate roadele vietii de acum.

Vedem astfel cd o anumita configuratie a gandirii,
care este mult mai importanta decat teoriile si principiile,
deosebeste foarte puternic una de alta cele doua conceptii
despre lume. Daca epoca noastra n-ar fi atat de inclinata sa
ia seama, In orice imprejurare, numai la teorii, oamenii ar
intelege mai bine, pe baza gandirii lor, pe baza
simptomelor, care este caracteristica unei directii
spirituale.

Ceea ce am spus aici are legatura cu esenta ultima a
ceea ce este, pe de o parte, gandirea budista, iar pe de alta,
cea crestind. In ceea ce priveste gandirea budists,
samburele invataturii a fost expus, in cuvinte deosebit de
pregnante, de 1insusi intemeietorul Buddhismului.
Conferinta de astazi nu are nicidecum scopul de a spune
ceva impotriva marelui intemeietor al conceptiei budiste
despre lume, ci ea isi propune sa caracterizeze aceasta
conceptie cu cea mai mare obiectivitate. Tocmai stiinta
spirituala trebuie sa se dovedeasca instrumentul potrivit
prin care sa patrundem, fara simpatie sau antipatie fata de
un lucru sau altul, in miezul diferitelor curente spirituale
ale omenirii.

Legenda despre Buddha povesteste cu destula
claritate, desi intr-o forma simbolic3, ce voia intemeietorul
budismului. Ea povesteste ca Gautama Buddha s-a nascut
ca fiu al regelui Suddhodana, ca a fost educat intr-un palat
princiar, unde era inconjurat numai de lucruri harazite sa
innobileze viata omului. Tanar fiind, n-a aflat nimic despre
suferintele si durerile omenesti; in jur era numai fericire,
bucurie si placere. Ni se povesteste apoi cum el a plecat o
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data din palatul regal si cum a dat pentru prima oara de
suferintele si durerile, de toate aspectele intunecate ale
vietii. Vazu un om bolnav, schilod, vazu apoi un mosneag
ofilit si vazu, mai ales, un cadavru. Si toate acestea il dusera
la convingerea ca viata era cu totul altfel decat i se
infatisase ea pana atunci in palatul regal, unde nu vazuse
decat bucuriile vietii, dar niciodata boala si moartea; unde
nu ajunsese niciodata la gandul ca viata s-ar putea vesteji si
stinge. Si ceea ce aflase acum, 1l duse la ideea ca adevarata
viata contine suferinta si durere. Greu apdsa asupra
sufletului nobil al lui Buddha constienta faptului ca viata
contine dureri si suferinte de felul celor pe care le
cunoscuse vazand bolnavul, mosneagul si cadavrul.

Caci el 1si spunea: ce pret are viata, asa cum mi s-a
infatisat ea mie, daca ii sunt Innascute batranetea, boala si
moartea! Si din toate acesta se nascu mai apoi
monumentala invatatura a lui Buddha despre suferintele
vietii, pe care el o sintetiza in cuvintele: Nasterea este
suferintd! Batranetea este suferinta! Boala e suferintal
Moartea e suferinta! Intreaga existenta e plini de suferinta.
Faptul ca am putea fi mereu uniti cu ceea ce iubim - astfel
isi dezvolta Buddha mai tarziu invatatura - este suferinta!
Faptul ca trebuie sa fim uniti cu ceea ce nu iubim, este
suferinta! Faptul ca nu putem obtine in orice situatie din
viatd ceea ce vrem, ceea ce dorim, este suferinta. Ori
incotro ne-am indrepta privirea, ne intampina suferinta.
Chiar daca cuvantul ,suferinta” are la Buddha un alt inteles
decat in zilele noastre, totusi prin el se intelege ca
pretutindeni omul este prada celor ce navalesc spre el
dinafara si Impotriva carora nu poate indrepta o forta
activa. Viata este suferintd. De aceea trebuie sa cautam sa
aflam, spunea Buddha, care sunt cauzele suferintei.
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Si atunci in suflet i se ivi fenomenul pe care-1 numi
,sete de existentd”, ,sete de a fi”, In general. Dac3, oriunde
privim in lume, dam de suferintd, trebuie sa spunem: este
inevitabil ca omul sa fie napadit de suferintd, daca intra in
aceasta lume a suferintei. Care este cauza faptului ca omul
trebuie sa sufere? Cauza consta in aceea ca in el exista o
pornire, o sete de a se intrupa in aceasta lume. Dorinta
intensa de a parasi lumea spirituald pentru a intra intr-o
corporalitate fizica, pentru a percepe lumea exterioara a
fizicului; aceasta este cauza existentei umane. Iata de ce nu
exista decat o singura cale de a scapa de suferinta: a lupta
impotriva setei de a fi. Si putem lupta impotriva acesteia
daca dezvoltam in noi, asa cum ne invata marele Buddha,
asa-numita ,carare octupla”, despre care se spune de obicei
ca ar consta din: cunoasterea justd, scopul just, cuvantul
just, fapta justd, viata justa, nazuinta justd, gandul just si
adancirea justa. Asadar, daca intelegem viata in mod just,
daca ne situam In viata in mod just, vom ajunge la ceva
care, dupa spusa marelui Buddha, il face pe om sa ucida
treptat in sine dorinta patimasa de a trai, care-1 va face ca,
in cele din urma, sa nu mai trebuiasca sa coboare intr-o
incarnare fizica, mantuindu-l astfel de o existenta imbibata
pretutindeni de suferinta. Acestea sunt, in sensul marelui
Buddha, cele ,patru adevaruri sfinte”:

In primul rand: Cunoasterea suferintei;

In al doilea rand: Cunoasterea cauzelor suferintei;

In al treilea rand: Cunoasterea necesititii de a
inlatura suferinta;

In al patrulea rand: Cunoasterea mijloacelor de a
inlatura suferinta.

Acestea sunt cele patru adevaruri sfinte pe care, dupa
iluminarea avuta sub arborele Bodhi, le-a vestit In marea
predica de la Benares in secolul V-VI inainte de Christos.
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,Mantuirea de suferintele existentei!”, aceasta este
ideea centrala a Buddhismului. Aceasta ne indreptateste
sa-i dam numele de ,religie a mantuirii” in cel mai eminent
inteles al cuvantului, o religie a izbavirii de suferintele
existentei, si, pentru ca orice forma de existenta este legata
de suferinta, o religie a eliberarii de existenta insasi, adica
de cursul nasterilor repetate ale omului!

Toate acestea sunt in deplin acord cu felul de a gandi
pe care l-am descris in prima parte a conferintei de astazi.
Caci daca deja gandul care se opreste asupra lumii
exterioare sensibile nu constata decdt nimicnicie, daca
pentru el ceea ce tine laolalta partile componente nu e
decat un nume si o forma, daca nimic din efectele unei
incarndri nu trece in viata urmatoare, atunci putem spune
ca ,adevarata” existenta poate fi cucerita numai cand omul
se elibereaza de tot ceea ce gandeste in lumea exterioara
senzorial-fizica.

N-ar fi just, si asta o poate arata orice gandire oricat
de simpla, sa numim crestinismul, ,0 religie a izbavirii”, in
acelasi sens in care numim astfel budismul. Daca vrem sa
asezam in mod just, din acest punct de vedere, crestinismul
alaturi de budism, ar trebui sa-I numim pe cel dintéi ,o0
religie a renasterii”. Caci crestinismul porneste de la
recunoasterea faptului ca tot ceea ce ni se infatiseaza in
viata individuala a unui om, da roade care au valoare si
importanta pentru fiinta cea mai launtrica a omului si pe
care omul le trece Intr-o noua viatd, unde sunt traite pe o
treapta superioara de perfectiune. Tot ceea ce traim si ne
insusim intr-o viata reapare necontenit, devine tot mai
perfect si, in cele din urma, apare in forma sa spiritualizata.
Atunci cand sunt preluate de catre spiritual, lucrurile din
viata noastra cu aparenta cea mai insignifianta sunt trezite
la 0 noua viata, pe o treapta mai desavarsitd, sunt integrate
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spiritualului. Nimic nu este insignifiant in existenta
noastra, caci aduse de spirit la forma potrivita, toate
reinvie, o religie a renasterii, a reinvierii a tot ce este mai
bun in trdirile noastre, acesta este felul de a gandi al
crestinismului, care spune ca nimic din cele ce ne
inconjoara nu este insignifiant, ca toate sunt pietre de
constructie pentru marele ansamblu ce trebuie cladit prin
imbinarea a tot ceea ce ni se infatiseaza ca spiritual in
lumea sensibila. Buddhismul este o religie a mantuirii de
existentd, in timp ce, spre deosebire de el, crestinismul este
o religie a renasterii pe o treapta spirituala.

Vedem acest lucru in felul de a gandji, In lucrurile mici
ca si in cele mari, In principiile ultime. Daca vrem sa
cautam cauzele propriu-zise ale acestei deosebiri, putem
spune: ele se afla In caracterul diametral opus al culturii
orientale fata de cel al culturii noastre occidentale. Exista o
deosebire radicala intre felul de a gandi al acelei culturi din
sanul careia s-a dezvoltat budismul si Intre acela al culturii
in care s-a revarsat crestinismul in Occident. Putem
caracteriza in cuvinte simple aceasta deosebire. Ea consta
in faptul ca orice cultura orientalda propriu-zisa care n-a
fost inca fecundata de Occident este anistorica — in timp ce
orice cultura occidentald este istorica. Aceasta este, in
ultima analiza, deosebirea dintre gandirea crestina si cea
budista. Gandirea crestina este istoricd; ea recunoaste ca
existd nu numai vieti pamantesti repetate, dar si ca in
cadrul lor exista istorie; adica, ceea ce traim mai intai pe o
treapta imperfectd, poate evolua in cursul incarnarilor,
atingand trepte din ce in ce mai desavarsite si grade tot
mai Tnalte. Daca budismul vede mantuirea de existenta
pamanteasca in Indltarea in Nirvana, crestinismul vede
scopul evolutiei sale in faptul ca toate realizarile si
cuceririle vietilor pamantesti, luate in parte, stralucesc in
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forme de o perfectiune din ce in ce mai inaltd, iar la
sfarsitul existentei pamantesti isi trdiesc, spiritualizate,
invierea.

Buddhismul este anistoric, in perfect acord cu solul
culturii din care s-a nascut. Este anistoric prin faptul ca
pune in fata lumii exterioare si, pur si simplu, i-1 opune pe
om, asa cum actioneaza el in ea. Credinciosul budist spune:
Sa ne indreptam privirile spre incarndrile anterioare ale
omului, sa privim spre Incarnarile lui viitoare: omul este in
contradictie cu aceasta lume exterioara. El nu se intreaba:
dar in vremuri mai vechi omul n-a avut oare o alta pozitie
fata de lume? Sau nu cumva va avea el in viitor o alta
pozitie fata de ea? Aceasta intrebare si-o pune finsa
crestinismul. latd de ce budismul ajunge la ideea ca
raportul omului in care e incarnat este mereu acelasi; ca,
daca este manat de setea de a fi si coboara intr-un trup,
omul intra intr-o lume a suferintei, indiferent daca aceasta
i-a insuflat setea de a fi in trecut sau daca i-o insufla acum.
Lumea exterioara trebuie sa-i aduca totdeauna suferinta.
Astfel se repeta vietile pamantesti, fara ca, in cadrul
budismului, notiunea de evolutie sa devina cu adevarat
istorica. Acest lucru ne va face sa intelegem in mod concret
de ce budismul nu poate sa vada beatitudinea, ,Nirvana”
sa, decat in retragerea din acest ciclu al vietilor pamantesti
vesnic repetate. Si vom intelege astfel de ce budismul
trebuie sa considere ca izvoarele suferintei sunt in lumea
exterioara insasi. El spune: Daca vei cobori in lumea
sensibild, trebuie neaparat sa suferi; caci din lumea
sensibila vine suferinta!

Aceasta nu este o conceptie crestind. Conceptia
crestind este prin excelenta istorica. Nu o atrage aceasta
opozitie atemporala si anistoricd dintre om si lumea
exterioara. Ci ea spune: Trecand din incarnare in incarnare,

235



omul se vede pus in fata unei lumi exterioare. Dar daca
aceasta lume exterioara i prilejuieste suferinte, daca ii
ofera ceva care nu-l multumeste, care nu-1 umple cu o viata
armonioasa, lduntrica, nu e din cauza ca viata ca atare ar fi
de asa naturd incat omul sa trebuiasca sa sufere; ci pentru
ca omul si-a creat o legatura gresita cu lumea exterioara,
pentru cad nu e situat In mod just in lume! Crestinismul si
Vechiul Testament atrag atentia asupra unui anumit
eveniment, prin care omul s-a dezvoltat in launtrul sau in
asa fel Incat prin aceasta fiinta launtrica a sa poate
transforma existenta din lumea exterioara in izvor de
suferinte. Asadar nu lumea exterioard, nu ceea ce patrunde
in noi prin ochi, nu ceea ce ne rasuna in urechi, nu lumea in
care ne-am Incarnat este aceea care ne aduce suferintele; ci
neamul omenesc a dezvoltat odinioara in el insusi ceva,
care face ca el sa nu aiba o legatura justa cu aceasta lume
exterioara. Si acel lucru, din cauza caruia oamenii mai
trebuie sa sufere si astazi, s-a transmis apoi din generatie
in generatie. S-ar putea spune azi, in sensul Invataturii
crestine, ca inca de la Inceputul existentei lor pamantesti,
oamenii nu s-au pus intr-o relatie justa cu lumea
exterioara.

Am putea extinde acum acest lucru asupra
invataturilor fundamentale ale celor doua religii.
Buddhismul va sublinia necontenit: Lumea exterioara este
o maya, o iluzie! Dimpotriva, crestinismul va spune: E
adevarat ca ceea ce vede omul in prima instanta in lumea
exterioara este ceva despre care crede ca este o iluzie; dar
vina este numai a omului, care si-a format organele in asa
fel incat sa nu poata privi dincolo de valul exterior, in
lumea spirituala. Nu lumea exterioara insasi este amagire,
ci felul omenesc de a vedea e izvorul amagirii. Vorbesti in
spiritul budismului daca spui: Uita-te la stancile care te

236



inconjoara, la fulgerul care strabate aerul, acestea sunt
maya, sunt iluzii! Bubuitul tunetului este maya sau marea
amagire! Caci lumea exterioara, asa cum o vedem noi, este
maya, marea amagire! — Dar nu e adevarat — asa ar trebui
sa vorbim in sens crestin — ca lumea exterioara ca atare
este o iluzie! Ci, omul nu a gasit pana astazi posibilitatea de
a-si deschide simturile spirituale — cum spunea Goethe:
ochii spirituali si urechile spirituale — care i-ar arata cum
se prezintda lumea exterioara in adevarata ei Infatisare!
Suntem inconjurati de iluzie, de maya, nu pentru ce lumea
exterioara ar fi aceasta maya, ci pentru ca omul este o fiinta
inca imperfectd, o fiinta care n-a ajuns pana acum in stare
sa vada lumea In adevarata ei infatisare. Astfel crestinismul
cauta intr-un eveniment preistoric o fapta care a facut ca
inima omeneasca sa nu-si formeze conceptia justa despre
lumea exterioara. Iar in evolutie — de-a lungul incarnarilor
succesive - trebuie sa vedem, in sens crestin, lupta pentru
redobandirea a ceea ce putem numi ochii spirituali,
urechile spirituale, pentru a putea vedea lumea exterioara
in adevarata ei infatisare. Iata deci ca vietile pamantesti
repetate nu sunt lipsite de importantad, ci sunt calea pe care
putem ajunge sa vedem in lumina spiritualda lumea de care
budismul vrea sa-1 elibereze pe om; cale pe care putem
ajunge sa vedem spiritul In lumea exterioara. Cucerirea
lumii care ni se infatiseaza azi sub forma fizica prin
mijlocirea a ceea ce omul nu poseda inca, dar trebuie sa
dobandeascd, adica spiritualul; depasirea credintei gresite
a oamenilor, ca lumea exterioara ar fi numai o iluzie, o
maya: acesta este impulsul cel mai launtric al
crestinismului.

[ata de ce crestinismul nu are un invatator care sa
spung, precum budismul: Lumea este un izvor de suferinte!
Sa plecam din aceasta lume in alta, care este cu totul altfel
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- Intr-o lume a Nirvanei! Ci crestinismul ne pune in fata,
drept impuls puternic, pe Christos, care va duce lumea
inainte, care a dat lumii cel mai puternic indemn de a se
intoarce spre interior, de unde omul poate dezvolta acele
forte prin care va putea sa foloseasca fiecare incarnare pe
Pamant In asa fel incat sa poata duce, prin propriile lui
puteri, roadele unei existente in fiecare existenta viitoare.
Nu trebuie sa Incheiem ciclul incarnarilor, pentru a ajunge
in Nirvana, ci tot ceea ce ne putem Insusi in cursul acestor
incarnari trebuie prelucrat, pentru ca sa poata trai invierea
in spirit.

Aceasta este cea mai adanca deosebire, 1n virtutea
careia, pe de o parte, Buddhismul ne apare ca un mod
anistoric de a privi lumea, iar, pe de alta parte,
Crestinismul ca unul istoric, ce cauta izvorul suferintelor si
durerilor intr-o ,cadere” a omului, iar in ,Inviere”,
vindecarea de durere si suferinta. — Nu va veti elibera de
suferintd si durere evadand din existenta; ci numai
reparand gresala care a facut ca omul sa intre Intr-o relatie
nejusti cu lumea inconjuritoare. In voi se afli cauza
faptului ca lumea exterioara este un izvor de suferinte!
Daca va wveti gasi adevarata legatura cu lumea
inconjuratoare, veti vedea ca lumea exterioara se risipeste
intr-adevar - ca lume sensibila — precum ceata la ivirea
Soarelui, dar ca ea face ca toate faptele voastre, pe care le-
ati savarsit in lumea exterioara, sa reinvie in spiritual!

Prin aceasta crestinismul este o Invatatura a
reinvierii, a renasterii si numai ca atare il putem aseza
alaturi de budism. Asta inseamnad, in orice caz, a pune
aceste doua confesiuni fata-n fata In sensul conceptiei
spiritual-stiintifice, a te cufunda in impulsurile cele mai
adanci ale acestor doua invataturi!
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Putem justifica pana in cele mai mici amanunte ceea
ce am spus pand acum in general. Putem gasi, de pilda, si in
budism ceva ca un fel de ,Predica de pe Munte”, in care se
spune:

Acela care urmeaza legea, adica ceea ce Buddha a
vestit ca lege, acela este fericit. Fericit cel ce se inalta
deasupra pasiunilor. Fericit cel ce este in stare sa trdiasca
in singuratate. Fericit cel ce poate trai impreuna cu
fapturile exterioare fara a savarsi raul. Si asa mai departe.

Am putea considera astfel fericirile budiste ca pe un
fel de revers al Fericirilor din ,Predica de pe Munte” [Nota
69], cuprinse in Evanghelia lui Matei. Numai ca trebuie sa
le intelegem in mod just. Sa le comparam cu ceea ce putem
gasi In Evanghelia lui Matei.

Aici auzim intai impresionantele cuvinte: ,Fericiti cei
care cersesc spi-rit; caci acestia vor gasi in ei imparatiile
cerurilor”. Aici nu se spune numai: , Fericiti cei ce urmeaza
legea”, ci mai este adaugata o propozitie. Se spune: Fericiti
cei saraci in ceea ce priveste spiritul in asa fel incat trebuie
sa ceara fierbinte Spirit; ,caci ale lor sunt Tmpérégiile
Cerurilor!” Ce inseamni acest lucru? Intelegi o asemenea
propozitie numai daca reactualizezi in suflet felul de a
gandj, istoric, al crestinismului.

Trebuie sa ne gandim atunci din nou la faptul ca orice
facultate sufleteasca umana are o ,istorie”, ca orice
facultate sufleteasca a omului a parcurs o evolutie. Stiinta
spirituala cunoaste in mod adevarat si real sensul
cuvantului ,evolutie”, care ne atrage atentia ca ceea ce
exista astazi, n-a fost dintotdeauna. Stiinta spirituala ne
spune: Ceea ce numim azi intelectul nostru stiintific,
gandirea noastra stiintifica, nu exista in vremurile de
inceput ale omenirii; in schimb, in aceste vremuri stravechi
exista o clarvedere obscurg, crepusculara. Omul nu ajungea
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la cunostinte despre lumea exterioara in felul in care
ajunge astazi la ele. Pe atunci in el se inalta ceva ca un fel
de ,intelepciune originara”, care depaseste cu mult ceea ce
am putut noi descifra astazi, din nou, despre tainele lumii.
Cine cunoaste istoria, stie ca exista o asemenea
intelepciune originara. Dacda In vremurile stravechi
oamenii nu stiau cum se pot construi masini, cdi ferate si
cum poate fi stapanitda lumea Inconjuratoare cu ajutorul
fortelor naturii, In schimb aveau pe atunci, in legatura cu
temeiurile divin-spirituale a lumii, cunostinte care le
depasesc cu mult pe ale noastre.

Aceste cunostinte nu erau dobandite Insa prin
gandire speculativd. Am avea o reprezentare cu totul
gresitd, daca ne-am imagina asa ceva. Pe atunci nu se putea
proceda asa cum procedeaza stiinta actuald. Cunostintele fi
erau date omului sub forma unor inspiratii care se Tnaltau
in suflet; sub forma unor revelatii, a unor inspiratii neclare,
crepusculare, la aparitia carora omul nu juca nici un rol.
Dar el putea vedea ca ele exista; existau sub forma unor
copii reale ale lumii spirituale, ale Intelepciunii originare
care exista cu adevarat. — Dar evolutia umana consta pe
atunci in faptul ca oamenii treceau din viata in viata si
posedau in masura din ce in ce mai micda aceasta
intelepciune  originara, aceastd veche clarvedere
crepusculara. Caci tocmai acest lucru trebuia sa se
intample cu omul, trebuia sa se piarda vechea clarvedere si
locul ei sa fie luat de Intelegerea lucrurilor prin activitate
intelectuald. In viitor omul va reuni aceste lucruri; el va
putea privi, prin clarvedere, in lumea spirituala si va pastra
totodata formele cunoasterii actuale. Azi traim intr-o stare
intermediara. Am pierdut vechea clarvedere, iar ceea ce-i
este propriu omului de astazi s-a format de-abia cu timpul.
Datorita carui fapt a ajuns omul - ajutat de intelect — sa
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cunoascd lumea sensibila cu constienta de sine cea mai
launtrica? Si, mai cu seamd, cand s-a apropiat de om
constienta de sine?

Aceasta s-a Intamplat — numai ca de obicei evolutia
lumii nu este cer-cetata cu atata exactitate — in vremea
cand Christos a coborat in lume. Pe atunci oamenii se aflau
la un punct de cotitura din evolutia lor, cand se pierduse
clarvederea crepusculara si fusese sadit germenele acelei
facultati careia 1i datoram cele mai marete cuceriri din
zilele noastre. Tocmai cand a intrat Christos in evolutia
omenirii era momentul de rascruce dintre vechea epoca si
cea noui. Intr-adevir, Christos a fost momentul de
rascruce dintre vechea si noua forma de cunoastere! Nu e
decat o expresie tehnica aplicata acestor cuceriri pe care
le-a facut omul In vremea cand a inceput sa cunoasca
lumea prin constienta de sine — si nu prin revelatii — aceea
de care se slujeste loan Botezatorul, cand rosteste
cuvintele: ,Imparatia cerurilor este aproape!” [Nota 70]
Asta inseamna ,,Cunoasterea lumii sub forma de notiuni si
idei” este aproape. Cu alte cuvinte: Omul nu mai are nevoie
de vechea facultate de clarvedere, ci va cerceta si cunoaste
lumea el Insusi. Iar impulsul cel mai puternic pentru ceea
ce omul trebuie sa cunoasca prin eul sau - nu prin
inspiratii — ne-a fost dat de Christos Isus.

[ata de ce primele cuvinte ale Predicii de pe Munte
contin un adevir adanc, care ar vrea si spuni cam asa: In
acest moment oamenii sunt in situatia unor cersetori intru
spirit. Mai Tnainte au avut perceptii vizionare si au putut
privi In lumea spirituald. Dar va veni vremea cand omul va
gasi, prin forta launtrica a eului sau, prin Cuvantul care se
va revela in launtrul sau, ceva care va inlocui vechea
clarvedere. — De aceea, ,fericiti” sunt nu atat aceia care, In
vremurile vechi, au dobandit spiritul prin revelatii vagi,
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crepusculare, cat aceia care nu mai poseda azi clarvederea,
intrucat acesta este sensul evolutiei. O, nu sunt fericiti cei
ce cersesc intru spirit, din cauza ca au saracit in ceea ce
priveste spiritul. Ei sunt fericiti, caci a lor este ceea ce li se
reveleaza prin eul lor, ceea ce pot dobandi prin constienta
de sine!

Sa cercetam mai departe. ,Fericiti cei ce sufera”; caci
chiar daca lumea exterioara sensibila prilejuieste suferinte,
din pricina felului cum omul s-a integrat lumii exterioare, a
venit totusi timpul cand omul, daca va ajunge la constienta
de sine si va dezvolta fortele care se afla in eul sau, va gasi
mijloacele de a se vindeca de suferinti. In sine insusi va
gasi posibilitatea de a se consola de suferinta. A sosit
vremea cand consolarea exterioara isi pierde importanta ei
unicd, pentru ca eul trebuie sa gaseasca forta de a scoate
din launtru leacul impotriva suferintei. Fericiti cei care nu
mai pot gasi In lumea exterioara tot ceea ce gaseau Tnainte.
Astfel ca si sensul cel mai inalt al fericirii: ,Fericiti cei ce
inseteaza dupa dreptate; caci ei se vor satura”, este
aceasta: In eul Tnsusi veti gasi un izvor din care veti sorbi o
dreptate ce va compensa ceea ce este nedrept in lume.

In acest fel Christos Iisus este acela care ne indruma
spre eul nostru, spre partea divinda din noi Insine,
sfatuindu-ne in felul acesta: Luati si saditi in launtrul
vostru ceea ce traieste ca model in Christos; caci prin
aceasta veti gasi puterea de a trece dintr-o incarnare intr-
alta roadele existentei pamantesti. Fiindca pentru viata pe
care omul o duce in lumea spirituala este important ca el
sa-si Insuseasca ceea ce poate fi trait in existenta
pamanteasca.

[ata de ce un eveniment care, in prima instantd, poate
fi considerat, in sanul crestinismului, doar dureros,
moartea lui Christos Isus, e Misterul de pe Golgota. Aceasta
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moarte nu are semnificatia obisnuitd a mortii; Christos
arata aici ca moartea e punctul de plecare spre o viata fara
de moarte, indestructibild. Aceasta moarte nu are loc doar
pentru ca Christos lisus vrea sa se elibereze de viata; ci el
trece prin aceastd moarte deoarece de la ea porneste un
impuls spre Inaltimi si pentru ca din aceasta moarte
urmeaza sa se reverse o0 viata vesnica, nepieritoare.

Acesta este un fapt — asa simteau si cei ce au trait in
primele secole ale crestinismului — pe care oamenii 1l vor
recunoaste tot mai mult, pe masura ce va spori intelegerea
Impulsului Christic. Oamenii vor intelege atunci c3, cu sase
secole Tnainte de Christos, unul dintre oamenii cei mai
nobili a iesit din palatul sdau, a vazut un om mort, un
cadavru si si-a format parerea: Moartea este suferinta!
[zbavirea consta in eliberarea de moarte! si ca el nu voia sa
aiba deloc a face cu ceea ce este supus mortii. Se scurg apoi
sase secole, pana la venirea lui Christos. Si dupa ce au mai
trecut Inca sase se-cole, este inaltat un simbol pentru ceva
ce urmeaza sa fie inteles doar de omenirea viitorului. Care
este acest simbol?

Nu un Buddha, nu un ales - nu, ci niste oameni simpli
mersera si vazura simbolul: vazura inaltata o cruce si un
cadavru pe ea. Dar ei nu spusera: Moartea este suferinta! si
nu-si Intoarsera fata in alta parte, ci vazura in acest
cadavru o chezasie a vietii vesnice, o chezasie a victoriei
asupra oricarei morti si asupra Intregii lumi sensibile. —
Nobilul Buddha a vazut un cadavru; el si-a intors fata de la
lumea sensibila si a ajuns la convingerea: Moartea este
suferintd! Acei oameni simpli care priveau Crucea cu
cadavrul nu si-au intors fata de la ea — ci o privira, caci ea
era pentru ei marturia faptului ca din aceasta moarte
pamanteasca izvoraste viata vesnica!
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Asa a stat Buddha, cu sase sute de ani fnainte de
intemeierea crestinismului, in fata cadavrului, asa au stat,
cu sase sute de ani dupa aparitia lui Christos, oamenii
simpli in fata simbolului care le arata ce eveniment avusese
loc prin intemeierea crestinismului. Niciodata nu avusese
loc un avant asemanator in evolutia omenirii! Daca vedem,
deci, lucrurile in mod obiectiv, ne putem da si mai limpede
seama in ce consta maretia, importanta buddhismului.

Noi am spus: Oamenii au pornit de la o Intelepciune
originara si, de-a lungul diferitelor incarnari, ei au pierdut
treptat aceasta Intelepciune. Aparitia marelui Buddha
reprezinta sfarsitul unei vechi evolutii; ea reprezinta
marele indiciu inscris in istoria lumii, ca oamenii au
pierdut vechile cunostinte, vechea intelepciune originara.
Prin aceasta putem explica din punct de vedere istoric
evadarea din viata. Christos este punctul de plecare al unei
noi evolutii, care vede 1n aceasta viata izvoarele vesniciei. —
In epoca noastrd nu a apirut incd nici o explicatie
referitoare la aceste importante realitati ale evolutiei
omenirii. De aceea, tocmai pentru ca lucrurile nu au fost
inca lamurite, pot sa existe In epoca noastra naturi
stralucite, nobile, cum ar fi, de pilda, consilierul
prezidential superior Theodor Schulze [Nota 71], mort in
anul 1899 la Potsdam, care - pentru ca nu pot gasi in
perceptia exterioara ceea ce simt ca este necesar bogatei
lor vieti launtrice — se Indreapta spre altceva, si gasesc o
salvare 1n ceea ce le poate oferi budismul in zilele noastre.
lar budismul le arata intr-un anumit sens ca omul, scos din
existenta sensibila, poate sa ajunga, printr-o anumita
dezvoltare a fortelor sale launtrice, la o autodepasire. Dar
acest lucru este posibil numai pentru ca cel mai mare
impuls, cel mai launtric izvor al crestinismului este inteles
inca in atat de mica masura.
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Stiinta spirituala trebuie sa fie instrumentul prin care
se poate patrunde din ce In ce mai adanc in felul crestin de
a gandi. Si tocmai ideea evolutionista — pe care stiinta
spirituald o considera justa - va fi capabila sa-i conduca pe
oameni la o Intelegere exacta si intima a crestinismului,
astfel Incat stiinta spirituala poate nadajdui ca un
crestinism just inteles va lua tot mai mult locul
crestinismului rau inteles, fara ca ea sa fie nevoita sa
transplanteze budismul in epoca noastra. Ar da dovada de
0 mare miopie acea miscare spiritual-stiintifica care ar
vrea sa transplanteze budismul in Europa. Cel care
cunoaste conditiile vietii spirituale europene, stie ca pana
si curentele care azi, in aparentd, combat crestinismul, si-
au luat Intregul arsenal al armelor lor chiar din crestinism.
Nici unui Darwin, nici unui Haeckel [Nota 72] nu le-ar fi
fost posibil — oricat de grotesc suna aceasta afirmatie — sa
gandeasca asa cum au gandit, daca educatia crestina nu le-
ar fi dat aceasta posibilitate; daca n-ar exista formele de
gandire prin care aceia care au fost educati ei insisi de
crestinism, au ajuns, ca sa zicem asa, sa-si combata propria
lor mama. Ceea ce spun acesti oameni este adeseori
indreptat Impotriva crestinismului. Prin felul cum vorbesc,
ei se aseaza pe o pozitie potrivnica crestinismului. Dar
faptul ca pot gandi astfel il datoreaza educatiei crestine. De
aceea, daca cineva ar vrea sa introduca 1n cultura noastra
niste elemente orientale, o asemenea incercare ar fi cel
putin lipsitd de orice perspective; fiindca ea ar fi in
contradictie cu toate conditiile vietii noastre spirituale din
Occident. Dar e necesar sa ne fie clar care sunt invataturile
fundamentale ale fiecareia din cele doua religii.

Cine priveste cu mai multa atentie viata spirituala,
acela stie, fireste, ca lucrurile sunt inca atat de putin
clarificate, incat exista spirite care sustin, chiar de pe
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pozitia celui mai inalt for filozofic, necesitatea evadarii din
viata, reactionand cu simpatie la ideile Buddismului. O
astfel de personalitate ni se infatiseaza in Schopenhauer.
Intregul siu nerv vital are ceva ce poate fi caracterizat
drept ,budist”. Ca atunci cand el spune, de pilda: Cea mai
inalta idee de om ni se infatiseaza atunci cand avem in fata
ceea ce numim un ,sfant”, un om care a biruit in viata sa tot
ce-i poate da lumea exterioard; care mai salasluieste doar
in corpul sau si nu mai nutreste — nici macar in ascuns —
idealuri legate de lumea Inconjurdtoare; care nu vrea
nimic, ci asteapta doar momentul cand propriul sau corp
va fi distrus, pentru ca, astfel, sa se stearga orice urma din
ceea ce l-a legat de lumea sensibild, pentru ca, prin
plecarea din lumea sensibild, sa-si poata nimici existenta
senzoriald, sd nu mai ramana nimic din ceea ce, in viat3,
duce de la teama la suferintd, de la suferinta la groaza, de la
placere la durere!

[ata ce aduce cu sine rasplatirea modului budist de a
simti la noi, in Occident. In acest caz trebuie si spunem:
Fireste, asa ceva se Intampla datorita pozitiilor noastre
nelimpezite, datorita faptului ca nu s-a inteles in mod exact
cel mai adanc impuls dat de realitatea ce traieste in
continutul si forma crestinismului. Ce am cucerit noi prin
crestinism? Daca ne gandim numai la impulsul acestuia, am
realizat faptul ca una dintre cele mai importante
personalitati se deosebeste atat de mult — tocmai in aceasta
privinta — de Schopenhauer. Daca Schopenhauer isi vede
idealul in omul care a biruit toate placerile si durerile pe
care i le poate oferi lumea exterioara si care nu mai
asteapta decat sa se desfaca ultimele legaturi care mentin
unitatea corpului sau, Goethe ne prezinta in schimb, in
»2Faust”-ul sdau, un cautator, un om care trece de la dorinta
la placere [Nota 73] si de la placere la dorinta si care, pana
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la urma, se purifica atat de mult si-si transforma intr-o atat
de mare masura dorintele, Incat pentru el pana si cel mai
sfant lucru care poate lumina viata noastra devine pasiune;
care nu sta si spune: ,Nu mai astept decat ca ultimele urme
ale vietii mele sa se stearga”, ci care pronuntd maretele
cuvinte: ,Urma zilelor mele pamantesti nici in eoni nu
poate sa dispara!” [Nota 74]

Acest lucru Goethe il prezinta in ,Faust”-ul sdu, in
spiritul si in sensul In care l-a prezentat, la o varsta
inaintatd, secretarului sau Eckermann [Nota 75]: ,De altfel,
va trebui sa recunoasteti ca finalul - acolo unde sufletul
mantuit se Tnalta spre tarii, a fost foarte greu de realizat si
ca, In cazul realitatilor suprasensibile, pe care de-abia daca
le putem presimti, m-as fi pierdut cu usurinta in vag, daca
n-as fi dat intentiilor mele poetice o forma si o consistenta
mai precise, folosindu-ma de figurile si reprezentarile
bisericesc-crestine atat de bine conturate”.

[ata de ce ,Faust” se Tnalta spre cer urcand o scara a
existentei imprumutata din simbolurile crestine, de la ceea
ce e pieritor spre ceea ce e nemuritor, de la moarte spre
viata.

Vedem astfel cum prin Schopenhauer patrunde in
gandirea noastra occidentala elementul budist, care spune:
Astept pana ce voi atinge gradul de desavarsire la care, o
data cu corpul meu, se vor fi sters ultimele urme ale
existentei mele pamantesti! Si Schopenhauer credea [Nota
76] ca poate interpreta, Tnarmat cu aceasta conceptie,
figurile pe care Rafael si Correggio le-au creat in tablourile
lor. - Goethe voia sa infatiseze o individualitate nazuitoare,
constienta de faptul ca tot ce se dobandeste in viata
pamanteasca trebuie sa dainuie, trebuie sa fie integrat
eternitatii: ,Urma zilelor mele pamantesti, nici in eoni nu
poate sa disparal!”
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Acesta este impulsul crestin adevarat, realist, care
duce la reinvierea faptelor pamantesti prin spiritualizarea
lor. Aceasta este o religie a invierii! Aceasta inseamna sa
lasi sa Invie ce e mai bun din ce ai cucerit pe Pamant.
Aceasta este o conceptie ,realistd” despre lume, in
adevaratul inteles al cuvantului, o conceptie care stie sa
aduca jos, din inaltimile spirituale si continutul cel mai
sublim pentru existenta in lumea sensibila. Asa ca putem
spune: Tocmai In Goethe ni se infatiseaza — ca prima
licarire a zorilor — un crestinism al viitorului care de-abia
incepe sa se inteleagd pe sine, care va aprecia intreaga
madretie si importanta a budismului, dar care, in loc sa
propovaduiasca  stingerea  sirurilor de incarnari
pamantesti, va recunoaste importanta fiecarei existente, de
la o incarnare la alta. Astfel Goethe 1si indreapta privirile,
asa cum trebuie s-o faca un adevarat crestin modern, spre
un trecut care ne-a facut sa ne nastem dintr-o lume; si isi
indreapta privirile spre un prezent in care noi cucerim
ceva, ceva care — daca este inteles ca adevarat rod - nu se
va putea pierde 1n veci. Asa Incat, atunci cand Goethe face
legatura Intre om si Univers Intr-un veritabil spirit teosofic,
nu poate face altfel decat, din cealalta parte, sa lege omul si
de adevaratul continut al crestinismului. De aceea, el
spune:

,Ca-n ziua cand in lume-ai coborat

Sta Soarele spre-a saluta planetii,

Tu ai crescut de-ndata tot mai mult

Asa cum cere legea ce ti-ai luat-o.

Caci astfel trebuie sa fii, nu poti fugi de tine.

Asa spunea Sibyle deja, asa profetii.” [Nota 77]

Goethe nu poate sa scrie aceste versuri drept ceva
care arata legatura omului cu intreaga lume, fara a arata ca
omul, asa cum este nascut din constelatia existentei, este in
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lume ceva care nu poate pieri in veci, ceva care trebuie sa-
si sarbatoreasca Invierea In forma sa spiritualizata. [ata de
ce a trebuit sa adauge aceste cuvinte:

,91 nu-i putere si nici timp sa sfarme

O forma plasmuita in via-i dezvoltare.”

lar noi putem spune: Si nici o putere si nici un timp
nu face sa piara ceea ce omul cucereste de-a lungul
vremurilor si se maturizeaza ca roade pentru vesnicie!

IX
CATEVA PROBLEME IN LEGATURA CU LUNA

PRIVITE IN LUMINA STIINTEI SPIRITUALE
Berlin, 9 decembrie 1909

Cu conferinta de astazi din cadrul ciclului din aceasta
iarna, ma aflu intr-o situatie ceva mai grea decat a fost
cazul cu celelalte conferinte. Trebuie sa dau astazi unele
explicatii destul de diferite de conceptiile si felul de a gandi
care trec in zilele noastre drept ,stiintifice”; si, intrucat
gandirea si conceptiile sunt educate de obisnuintele si
uzantele statornicite prin circulatia literaturii stiintifice si
de popularizare a stiintei, putem spune pe buna dreptate:
deoarece continutul conferintei de astdzi este atat de
departe de toate acestea, este posibil ca, in prezent, un
public mai larg sa fie inclinat sa nu vada in acest gen de
expuneri decat o visatorie, care izvoraste, mai degraba,
dintr-o gandire si reprezentare arbitrara, in loc sa vada ce
sunt ele in realitate: niste rezultate ale cercetarii spiritual-
stiintifice. Va rog, de aceea, sa luati conferinta de astazi
drept un fel de interludiu al ciclului nostru de iarna, care
trebuie sa dea un impuls intr-o anumita directie, ce va fi
mai putin atinsa in aceasta iarna din punct de vedere
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spiritual-stiintific, dar care, poate, va fi tratatd mai pe larg
anul viitor. Trebuie, totusi, sa dam acest impuls, pentru a
arata ca ceea ce constituie obiectul preocuparilor noastre
din aceasta iarna, pe care le cuprindem sub numele de
stiinta despre suflet, da pretutindeni niste directii menite
sa ne scoata din cercul vietii sufletesti imediate a omului si
sa ne introduca in marele context al existentei universale,
al Intregului cosmos. Va rog, deci, sa luati in seama faptul
ca, dintr-un domeniu vast vom scoate In evidenta,
abordandu-l numai in treacat, un capitol foarte scurt; si ca,
din acest motiv, conferinta de astazi trebuie inteleasa exact
in sensul sugerat de titlul ei: ,Cateva probleme in legatura
cu luna, privite In lumina stiintei spirituale!” Ceea ce voi
spune nu va putea epuiza nicidecum aceasta tema.

In zilele noastre puteti citi despre Lun3, in cele mai
diferite carti de popularizare, o idee sau alta, expusa din
punctul de vedere al stiintei actuale. Dar aceste informatii
la care puteti ajunge dumneavoastra insiva, prin mijlocirea
unor conferinte sau a literaturii de popularizare stiintifica,
nu vor fi In masura sa va dea raspuns la adevaratele
intrebari referitoare la aceastd ciudata tovarasa a
Pamantului nostru pe care o numim Luna. Caci de la
deceniu la deceniu, de-a lungul secolului XIX, datele pe care
stiinta exterioara ni le furnizeaza in legatura cu Luna au
devenit — si pe buna dreptate — tot mai circumspecte, dar si
mai saracacioase; insd ceea ce se poate gasi, in genere, in
aceste comunicdri referitoare la Luna, nu va sta azi deloc in
atentia noastra. Faptul ca telescopul si fotografia
astronomica ne dau o anumita imagine despre scoarta
selenara, faptul ca ceea ce se poate distinge pe aceasta
suprafata selenara este considerat a fi configuratie
vulcanica, campii lunare, canale, vai lunare si altele de
acest soi, faptul ca de aici ne putem face o anumita parere
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despre iInfatisarea pur fizica a Lunii, toate aceste lucruri
vor ramane in afara preocupdrilor noastre. In schimb ne
vom pune astazi, in adevaratul sens al stiintei spirituale,
urmatoarea Intrebare: Are Luna vreo influenta deosebita,
vreo importanta deosebita pentru viata de pe Pamant?
Despre o astfel de importanta a Lunii pentru viata
Pamantului s-a vorbit indeajuns in cursul diferitelor secole
care au trecut, si in cele mai diferite sensuri. Si deoarece, -
lucru ce nu poate fi negat — tot ceea ce se petrece pe
Pamant de-a lungul intregului an, trebuie pus in legatura
cu pozitia Pamantului fata de Soare si cu diferitele
raporturi legate de miscarea lui In jurul Soarelui, oamenii
s-au intrebat neincetat dacd nu cumva in afara de
puternicele influente pe care le exercita lumina, caldura si
celelalte efecte solare asupra Pamantului, are vreo
importanta pentru viata de pe Pamant, in special pentru
viata omului - si celilalt luminator al Cerului, Luna. Intr-un
trecut nu chiar atat de indepartat, oamenii erau Inclinati sa
vorbeasca despre o influenta relativ puternica a Lunii
asupra vietii de pe Pamant. Facand cu totul abstractie de
faptul ca, din vremuri foarte vechi, acele fenomene
pamantesti pe care le numim flux si reflux sunt puse pe
seama fortelor de atractie lunare, s-a vorbit dintotdeauna
si de o influenta a Lunii asupra conditiilor meteorologice
de pe Pamant. Si inca in prima jumatate a secolului XIX
niste savanti si medici de mare seriozitate profesionala au
adunat date care ilustreaza faptul ca Luna, cu diferitele ei
faze, exercita anumite influente asupra cutdrei sau cutarei
boli umane, sau in general, asupra felului cum decurge
viata unui om. Nu era catusi de putin vorba, In prima
jumatate a secolului XIX, de vreo credinta sau superstitie
populard, cand se vorbea, de exemplu, de o anumita
influenta a fazelor lunare asupra unor stari febrile,
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astmatice, asupra gusei maligne si a altor fenomene de
acest fel: au existat intotdeauna medici si naturalisti care
au Inregistrat astfel de cazuri, intrucat considerau ca sunt
obligati sa presupuna ca schimbarea fazelor lunare are o
anumitd influenta asupra cursului vietii omului, ca si
asupra sanatatii si bolii.

Pe masura ce castiga teren acea gandire stiintifica
despre care ne putem da seama In mod limpede ca aurora
si rasaritul ei se situeaza la mijlocul secolului al XIX-lea,
tendinta de a atribui Lunii vreo importanta pentru viata de
pe Pamant a devenit tot mai neinsemnata. A mai ramas
doar ideea ca Luna este aceea care provoaca fluxul si
refluxul. Dar in alte privinte oamenii erau din ce in ce mai
putin inclinati sa atribuie Lunii vreo influenta asupra
fenomenelor meteorologice sau asupra celorlalte
fenomene ale vietii umane, ale vietii de pe Pamant, in
general. A existat, mai ales, un savant care a exercitat o
extraordinar de mare influenta pe taramul cunoasterii
stiintifice din secolul al XIX-lea, un savant care a facut
epoca pe atunci si care si-a revdrsat o data toata cupa
maniei asupra acelora care mai manifestau o cat de slaba
intentie de a vorbi de vreo influenta a Lunii, fie si numai in
ceea ce priveste conditiile meteorologice sau alte
fenomene de pe Pamant. Acest savant de prim rang este
acela care a descoperit importanta celulei vegetale,
Schleiden. Autor al unor realizari epocale pe acest taram, el
a luat o data cuvantul, in mod deosebit de energic,
impotriva unui alt savant german, care isi castigase o
anumita importanta, acolo unde era vorba de cercetarea
domeniilor situate la granitele dintre stiinte, Gustav
Theodor Fechner. A trecut cam o jumatate de secol de la
acea vestita ,disputa in problema Lunii” [Nota 78], dintre
marele descoperitor ale celulei vegetale si Gustav Theodor
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Fechner, care in cartea sa, ,Zend-Avesta” [Nota 79], a
incercat sa expund, de exemplu, ideea ca viata plantelor are
suflet; acela care, in lucrarea sa de introducere 1n estetica,
in ,Psihofizica” sa, a realizat unele lucruri pe taramul unei
cunoasteri stiintifice mai intime a naturii. Nu putem vorbi
despre aceasta disputa fara a-1 caracteriza ceva mai exact,
in cateva cuvinte, pe Gustav Theodor Fechner.

Gustav Theodor Fechner a fost un savant care, pe de
o parte, a Incercat cu nespusa straduinta si cu o deosebit de
mare precizie si simt al raspunderii stiintifice, sa adune la
un loc, de pretutindeni, faptele exterioare ale cercetarii,
apoi insa aplica o metoda care ar putea fi numita metoda
analogiilor, pentru a arata ca toate fenomenele, nu numai
cele din viata omului, ci si cele din viata plantelor, de pilda,
sunt Insufletite. El aplica metoda analogiei pornind de la
fenomenele din viata omului, aratdnd cum decurge aceasta
viata a omului si luand apoi fapte si fenomene similare care
ni se ofera In lumea exterioara, sub forma vietii
Pamantului, sa zicem, a vietii unui Intreg sistem solar, a
vietii regnului vegetal: Si, in timp ce compara asemenea
fenomene cu viata omului, i se impunea analogie dupa
analogie, iar el incerca sa scoata din ele o conceptie pe care
o formula astfel: Daca urmarim viata umana ca manifestare
impregnata de suflet, constatam cutare lucru; daca
urmdrim celelalte fenomene, putem stabili anumite
asemanari cu viata omului. De ce sa nu recunoastem atunci
ca si celelalte fenomene ,sunt insufletite”?

Cel care se situeaza pe pozitia stiintei spirituale si s-a
obisnuit sa priveasca tot ceea ce se refera la viata spiritului
cu aceeasi rigurozitate stiintifica cu care e obisnuit
savantul sa priveasca lumea exterioara, fenomenald, unele
dintre explicatiile foarte inteligente ale lui Theodor
Fechner 1i vor parea un simplu joc inteligent de idei; si, desi
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un asemenea joc ingenios poate fi deosebit de stimulator
pentru spirit, fiindca face spiritul flexibil, este totusi
necesar sa fim extraordinar de prudenti, atunci cand este
vorba de pure analogii. Se poate spune: Daca un spirit
deosebit ca Gustav Theodor Fechner face asa ceva, acest
lucru este foarte interesant; dar daca, in zilele noastre, unii
oameni care ar vrea intr-adevar sa dezlege tainele lumii cu
cat mai putine cunostinte si cu cat mai multa comoditate,
se reclama de la Fechner si-si insusesc unele dintre
conceptiile lui, trebuie sa subliniem totusi ca imitatorul,
epigonul nu poate trezi deloc in noi aceleasi sentimente si
aceeasi satisfactie ca acela care a dat pentru prima oara un
impuls, pe acest tdram, caruia 1i recunoastem
ingeniozitatea, dar nu-i putem atribui vreo alta importanta.

Pe Schleiden nu e nevoie sa-l caracterizam decat prin
aceste cuvinte: El este marele descoperitor al celulei
vegetale. Prin aceasta intelegem de la bun inceput ca un
asemenea spirit, care trebuie sa-si Indrepte toate
facultatile de perceptie si cunoastere spre realitate, spre
ceea ce poate fi perceput prin simturile exterioare, are si
tendinta de a se limita la aceasta realitate exterioara si nu
poate avea prea multa simpatie pentru analogii sau pentru
tot ceea ce a fost spus aici spre a dovedi, pe calea analogiei,
ca ceea ce — asa cum spunea Schleiden - consta din diferite
plante, si care lui, ca prim descoperitor al acestui lucru,
trebuie sa-i fi parut un miracol, e ceva inzestrat cu suflet.
Astfel, Schleiden a ajuns sa aiba oroare de tot ceea ce,
pornind de la o astfel de forma ingenioasa, se referea la
relatiile din natura care aveau loc, casa zicem asa, pe o
scara mai redusa. Si tocmai asupra gandirii analogice a lui
Gustav Theodor Fechner si-a revarsat apoi Schleiden cupa
maniei, atingdnd cu aceasta ocazie si problema Lunii.
Referindu-se nu numai la Fechner, ci la toti aceia care erau
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deprinsi, conform mentalitati cultivate secole de-a randul,
sa atribuie Lunii tot felul de influente asupra climei si a
altor lucruri, el a spus: Cu Luna e ca si cu pisica in
gospodarie. Dacad in casa se intampla ceva ce nu poate fi
explicat prea limpede, se spune: pisica e de vina! Exact la
fel se intampla cand gasim ceva in natura, fenomene
meteorologice sau altceva de acest fel, care nu poate fi
explicat cu ajutorul miscarii de revolutie a Soarelui etc,, si
atunci spunem: ei, Luna este aceea care se amesteca aici si
care provoaca prin actiunea ei acele fenomene a caror
cauza nu poate fi gasita nicaieri! Astfel pentru Schleiden
Luna a devenit pisica cercetarii naturii, deoarece aceasta
cercetare, acolo unde nu poate da nici o explicatie, spune:
Luna este de vina. Si el imputa acest mod de a gandi
acelora care ,credeau in Luna”, ca sa zicem asa, in sensul
aratat.

Gustav Theodor Fechner s-a simtit bineinteles, atins;
caci sageata era indreptata in primul rand impotriva lui. Si
el se apuca sa scrie acum o carte, care, — indiferent daca
esti sau nu de acord cu ea, te stimuleaza in mod cu totul
deosebit; caci, desi faptele de amanunt sunt azi de mult
depasite, aceasta lucrare, pe care Fehner a scris-o In anul
1856, ,Schleiden si Luna”, este extraordinar de interesanta.
De fenomenele fluxului si refluxului Fechner nu a trebuit sa
se ocupe in mod deosebit, de vreme ce si Schleiden le
admitea. Dar in ceea ce priveste toate fenomenele
meteorologice, pentru Schleiden Luna era pisica cercetarii
naturii. — Fechner se apuca deci sa examineze exact acelasi
material faptic pe care Schleiden il adunase ca argument
impotriva pisicii, impotriva cercetarilor care aveau drept
obiect Luna si a tras, din acelasi material, o concluzie
remarcabila. Cine dispune de aceasta carte si-i urmareste
expunerea, Isi va da seama ca Gustav Theodor Fehner este,
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pe acest taram, un om extraordinar de prudent, care s-a
apucat de treaba in mod cat se poate de stiintific, doar ca
pe un taram mai intim. Si Gustav Theodor Fechner
descopera - pe baza unui imens numar de fapte, pe care nu
este nevoie sa le amintim, caci fiecare le poate gasi In aceea
carte -, ca frecventa si cantitatea ploilor erau, lucru
constatat prin repetate observatii, mai mari In perioade
cand Luna era in crestere, decat atunci cand ea era in
descrestere; mai mari atunci cand Luna se afla in
apropierea Pamantului, si mai mici cand Luna era departe
de Pamant; ba chiar cantitatea precipitatiilor, cantitatea de
ploi din perioadele cand Luna era in crestere se raporta la
cea din perioadele cand luna era in descrestere dupa
relatia 107:100. Si Fechner lucra cu mare precautie. —
Subliniez ca nu era vorba de observatii facute timp de doi-
trei ani; ci anumite serii de observatii se extinsera de-a
lungul catorva decenii si nu priveau doar un singur loc, ci
multe puncte ale Europei. — Dar, pentru a elimina si Intr-un
alt mod hazardul, Fechner a spus: Sa presupunem ca acesta
este o simpla intamplare si ca alte conditii care au
influentat conditiile meteorologice, au facut sa ajungem la
acest raport de 107:100. Dar, pentru a avea mai multa
siguranta, Fechner a observat si conditiile meteorologice
din toate zilele cu sot si din cele fara sot, pe parcursul unei
luni. Caci el gandea asa: daca nu Luna in crestere sau in
descrestere ar fi cauza, ar trebui atunci ca, in loc sa observi
zilele in care Luna creste si pe acelea in care Luna
descreste, sa poti obtine acelasi raport confruntand zilele
cu sot si cele fara sot. Nu s-a intamplat asa ceva. A rezultat
un cu totul alt numar. Nicidecum unul constant, ci un
raport schimbator, despre care se poate spune ca este
supus hazardului. Lui Fechner 1i era Insa limpede ca prin
aceasta nu obtinuse un rezultat care sa zguduie lumea; caci
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el trebuia sa-si spuna: Asupra fenomenelor meteorologice,
Luna nu exercita o influenta prea mare; faptele par a spune
insda ca Luna exercitd, totusi, o anumita influenta asupra
fenomenelor meteorologice. Si, asa cum ati vazut, Fechner
a procedat in mod absolut stiintific, ludnd In considerare
numai rezultatele obtinute la diferitele locuri de
observatie, de niste savanti foarte constiinciosi. Apoi el a
intreprins o cercetare similara asupra febrei si a altor
fenomene ale vietii si a obtinut si de aceasta data nu un
rezultat negativ, ci unul despre care - desi nu era foarte
graitor — se poate spune: Nu e nicidecum de negat faptul ca
fenomene ca acelea la care se refera credintele populare se
desfasoara intr-un fel cand Luna e in crestere, si intr-alt fel
cand ea e In descrestere.

Vedem astfel cum, spre jumatatea secolului XIX,
vechea conceptie despre Luna a dat, prin acest om ingenios
care era Fechner, o ultima lupta.

Din acest exemplu se poate vedea ca e cu totul gresit,
daca azi reapare mereu afirmatia: stiinta ne-a obligat sau
ne-ar obliga sa nu mai facem tot felul de presupuneri
despre existenta unor substraturi spirituale ale lucrurilor,
intrucat astazi - si se vine numaidecat cu cate un exemplu
de ultima ora - stiinta se afla In fata portii acelei arte prin
care va reusi sa combine Intr-un anumit fel niste substante
simple, din care va rezulta materie vie. Este adevarat — asa
se va spune mereu —, ca mai avem mult pana sa putem
produce, de exemplu, forma cea mai simpla de ,albumina”
din compusii albuminei: carbon, hidrogen, azot s.a.m.d,,
dar, potrivit cu intreaga tendinta a stiintei, ne aflam in
situatia de a trebui sa admitem ca, odata si odata acest
lucru se va putea realiza. Iar daca el se va putea realiza
vreodata - asa spun cei care fac astfel de afirmatii, — atunci
nimeni nu va mai avea dreptul sa aiba alta conceptie decat
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aceea care spune ca ceea ce ni se infatiseaza ca entitate
spirituala se formeaza, in sens monist, prin combinarea
unor elemente materiale disparate. — Cine vorbeste asa, se
grabeste sa invoce scopurile si cuceririle moderne ale
stiintei si considera: nimic nu ne indreptateste sa afirmam
ca In dosul a ceea ce percep simturile, a ceea ce poate sa
spuna stiinta exterioard, ar fi de identificat ceva spiritual,
caci din fericire — vor spune acestia — am depasit timpurile
cand se putea afirma ca in dosul a ceea ce percepe pe cale
sensibild exista cine stie ce intelepciuni nedeterminate ale
vietii.

Dar ne putem pune aici intrebarea: Oare intr-adevar
stiinta e aceea care ne obligd sa respingem cercetarea
spirituala? Ne obliga, de pilda, un rezultat stiintific — si as
vrea sa ma situez in acest caz cu totul pe terenul celor ce
cred ca intr-un viitor nu prea Indepartat, vom reusi sa
creem albumina vie din substante elementare, — ne obliga
oare un asemenea rezultat sa spunem ca viata e rezultatul
unor combinatii materiale si ca nu trebuie sa cautam nici
un fel de spirit?

Chiar si un studiu istoric obisnuit ne poate arata cat
de putin suntem obligati, de fapt, sa ajungem la o asemenea
concluzie. A fost o vreme cand nu se credea doar ca din
carbon, hidrogen, etc. poate fi creata albumina vie -
indiferent daca aceasta convingere avea sau nu vreo
valoare —, si puteti citi prezentarea ei poetica in partea a
doua din ,Faust” — dar si ca se va putea produce in retorta
un om Intreg cu ajutorul elementelor din care este compus.
Da, au existat timpuri cand, oricat de nebunesc vi se pare
acest lucru, se credea ca nu numai gramajoare de
albuming, ci si omul, asa-zisul ,homunculus”, poate fi
produs prin reunirea diferitelor lui elemente componente.
Totusi, pe atunci nici un om nu se indoia de faptul ca in
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spatele lumii sensibile exista spiritul. Putem dovedi astfel
in mod istoric ca nici o ,stiinta” nu ne obliga sa negam
existenta spiritului; iar unde spiritul este negat, acest lucru
este cauzat de altceva, si anume de capacitatea omului de a
percepe sau nu spiritul! Stiinta, asa cum este ea astazi sau
cum va fi totdeauna, nu ne poate nicidecum obliga sa
negam spiritul. Cineva poate sa se afle pe pozitii strict
stiintifice. Faptul ca recunoaste sau neaga spiritul nu
depinde de stiinta ci de capacitatea pe care o are sau nu o
are de a percepe spiritul, de a-1 recunoaste sau nu. Vom
intelege de aceea — desi nu este nevoie sa-i aprobam, de pe
pozitiile stiintei spirituale, nici pe Schleiden, nici pe
Fechner - ca Schleiden, care nu vedea decat lumea
sensibila, nega orice element spiritual sau sufletesc care ar
putea fi cautat in spatele fenomenelor. Nu il nega insa din
ratiuni stiintifice, ci pentru ca felul lui de a gandi nu
resimtea nici o simpatie pentru ceea ce ar trebui cautat, ca
spirit, in dosul fenomenelor; el se obisnuise prea mult sa
creada doar In evidenta a ceea ce sare in ochi. Fechner era
insa o personalitate total diferita. El lua in seama
spiritualul; si chiar daca facea greseli peste greseli, natura
lui 1l Indemna sa-si indrepte atentia spre spiritual. Prin
aceasta putem explica si tendinta lui de a nu nega
interactiunile mai intime dintre corpurile ceresti. Fechner
isi spunea, pur si simplu: Daca privesc aceasta Lung, ea nu
este pentru mine doar corpul de zgura care se infatiseaza
telescopului; ea este insufletita, la fel ca toate celelalte
fenomene. De aceea, putem presupune si ca exista niste
influente exercitate de sufletul Lunii asupra sufletului
Pamantului, influente care se manifesta in adancurile vietii
curente sau in fenomenele meteorologice.

Este interesant — si am atras aici de multe ori atentia
asupra acestui lucru - ca tocmai o anumita modalitate de
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cercetare spiritual-stiintifica este orientata spre aspectele
practice si subliniaza mereu ca cele mai bune dovezi in
sprijinul a ceea ce are de spus cercetarea spirituald pot fi
obtinute prin practica vietii. Acesta este si felul in care
Fechner si-a aparat conceptia: el cduta dovezile si
aplicatiile ei in practica vietii zilnice. El spunea cam asa:
Poate ca sotiile noastre pot decide mai bine in disputa
despre Luna [Nota 80] dintre mine si Schleiden. Propun
urmatorul lucru: Pentru a spala rufele avem nevoie de ap3,
si putem aduna apa in raport cu precipitatiile. Propun deci
- Intrucat Schleiden si cu mine locuim sub acelasi acoperis
si ne e, deci, posibil sa adunam apa in anumite perioade, —
ca sotia mea sa adune apa ce cade in perioadele cand Luna
este in crestere, iar sotia lui Schleiden, care - pentru a nu
face de rusine teoria sotului ei, va fi, fara indoiala, de acord,
pentru ca nu da doua parale pe toate acestea —, isi va pune
afara cofele atunci cand Luna este in descrestere. Si se va
constata cu siguranta ca la 14 ulcioare, sotia mea va avea
unul in plus fata de d-na profesor Schleiden, dar, pentru a
discredita o pdrere preconceputd, aceasta din urma va
consimti, desigur, la un asemenea sacrificiu.

Am caracterizat astfel - pornind de la modul de a
gandi al unor oameni - felul cum se gandea in secolul
trecut, deci cu putind vreme in urma in legatura cu Luna si
cu influenta ei asupra Pamantului. Putem spune, pe buna
dreptate, ca in zilele noastre oamenii au mers si mai
departe in privinta a ceea ce ei numesc formarea unei
conceptii stiintifice despre lume, ca au depasit chiar si felul
de a gandi al lui Schleiden: Cine mai crede cumva ca Luna
ar putea avea ceva comun cu fenomenele meteorologice si
alte lucruri de acest fel, e cotat de ei drept fantast si
superstitios. Astazi nici la oameni foarte inteligenti nu veti
gasi o alta conceptie in afara de aceea ca Luna poate avea o
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influenta doar asupra fluxului si refluxului; se considera ca
tot restul tine de un punct de vedere depasit.

Daca te situezi, insd, pe terenul stiintei spirituale, nu
trebuie nicidecum sa iei de bun tot ceea ce a fost odinioara
credintd populard; caci altminteri am ajunge in impasul
acelora care confunda superstitia cu stiinta spirituala. Caci
astazi sub numele de stiinta spirituala ni se infatiseaza, in
diverse feluri, o multime de superstitii care sunt, de fapt,
credinte populare gresit intelese. Nu e greu sa atragem
atentia asupra acelor superstitii in legatura cu Luna pe care
le poti vedea azi la orice colt de strada; caci oricine stie ca
in toate frizeriile noastre sta agatata o Luna. De ce?
Deoarece odinioarda era general raspandita credinta ca
ascutimea briciului are o anumita legatura cu Luna in
crestere. Da, au fost epoci in care nici un om n-ar fi luat
hotdrarea sa tunda o oaie cand Luna era in descrestere;
caci ar fi crezut c3, Intr-un asemenea caz, lana nu va mai
creste la loc niciodata. Numai daca ar fi vrut ca ceva sa nu
mai creasca la loc, s-ar fi apucat de taiat in perioadele de
descrestere a Lunii. De asemenea superstitii te poti usor
debarasa. Barbatii care se rad stiu, fara indoiald, ca barba
creste la loc si atunci cand Luna descreste. Asadar, in acest
domeniu, pe cat e de usor sa faci glume, pe atat e de putin
usor este sa vezi toate lucrurile Intr-o lumina justa. Caci
ajungem acum la o problema dificila, pe care o tratam
pentru prima oara din punctul de vedere al stiintei
spirituale: Aceea a fluxului si refluxului.

In zilele noastre se considers cd acest fenomen e in
mod indiscutabil un efect al influentelor Lunii. Se spune:
Este absolut limpede ca fluxul depinde de forta de atractie
a Lunii. Se cauta sa se explice forta de atractie ce provoaca
fluxul prin faptul ca Luna se afla in dreptul meridianului,
iar retragerea apei prin reflux este explicata prin aceea ca
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Luna se departeaza pe meridian. Nu trebuie Insa decat sa
aratam ca fluxul si refluxul, In numeroasele puncte unde se
produc, au loc de doua ori si c3, totusi, Luna se afla o
singura data pe meridian. Dar mai putem atrage atentia si
asupra altor lucruri. Numeroase carti de calatorii va vor
arata ca in diverse locuri de pe Pamant, fluxul nu coincide
nicidecum cu pozitia meridiana a Lunii, ba In unele locuri
el vine chiar cu doua ore si jumatate mai tarziu. Fireste,
intr-un asemenea caz se dau Intotdeauna tot felul de
justificari stiintifice; se spune, de pilda: Inseamn3, ca fluxul
a venit cu Intarziere! — Exista anumite fantani, care au si ele
flux si reflux, fenomen ce nu poate fi negat; si se intampla
in aceste cazuri ca, atunci cand marea este In flux, In
fantana sa avem reflux si invers. Dar atunci oamenii spun:
acesta este un flux intarziat sau un reflux Intarziat; a
intarziat Intr-atata, incat e ajuns din urma de cealalta faza.
Bineinteles ca, daca vrei sa explici in acest fel lucrurile, se
poate explica aproape orice.

Dar, pe buna dreptate, s-a pus intrebarea: De unde ia
Luna puterea de a exercita o asemenea atractie asupra
marii? Caci, fiind cu mult mai mica decat Pamantul, Luna
poseda doar a saptezecea parte din forta de atractie a
Pamantului; si pentru a pune in miscare niste mase de
proportiile maselor marine, sunt necesare milioane de cai
putere. Julius Robert Mayer [Nota 81] a facut niste calcule
foarte interesante in legatura cu provenienta acestor forte.
[ar acestor Intrebari li se pot alatura multe altele. De aceea
putem spune; tocmai ceea ce, astazi, pare incontestabil din
punct de vedere stiintific, este — in ciuda faptului ca de
nicdieri nu se aduc obiectii — cat se poate de contestabil.
Dar aici nu trebuie sa uitam ceva important. Daca se poate
dovedi cu precizie ca pozitia si influenta Lunii, precum si
desfasurarea fluxului si refluxului sunt de asa natura, incat
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cu greu se poate vorbi de o actiune directa a Lunii asupra
mareelor, daca se iau in considerare toate fenomenele, mai
ramane, totusi, urmatorul lucru: fluxul si refluxul au loc in
asa fel Incat in fiecare zi — raportat la pozitia cea mai inalta
a Lunii, fluxul de la o anumita ora se afla in Intarziere cu
aproximativ 50 de minute. Asa ca fenomenul de flux si
reflux, in alternanta lor periodica corespunde intr-adevar
circuitului lunar. Acesta este esentialul aici. — Ne aflam
astfel in fata unui fapt ciudat, caci trebuie sa ne spunem:
Atunci cand Luna se afla in pozitia de la amiaza, nu putem
vorbi de o influenta a ei asupra fluxului si refluxului; putem
spune insa ca circuitul lunar si desfasurarea fazelor de flux
si reflux coincid, se afla intr-o anumita corespondenta.
Acum, pentru a va introduce putin in spiritul gandirii
spiritual-stiintifice as vrea sa va atrag atentia asupra unui
lucru similar din cadrul fenomenelor noastre pamantesti,
care i-a dat multa bataie de cap lui Goethe. Caci oamenii nu
stiu aproape deloc ce trdia In acest mare spirit al
timpurilor moderne. Cel care — ca mine — a petrecut ani de
zile In tovarasia lucrarilor stiintifice ale lui Goethe si a
vazut chiar lucrarile lui Goethe 1n , Arhiva Goethe - Schiller”
[Nota 82] din Weimar - va fi remarcat, fara indoialg,
destule lucruri. Exista, de exemplu, niste ,studii
preliminare” la lucrarile lui Goethe despre ceea ce el va
prezenta mai apoi, in cateva pagini, drept ,meteorologia”
sa [Nota 83]. In acest scop Goethe a ficut studii
pregdtitoare, cu o enorma sarguinta, cu o nemaipomenita
harnicie. Goethe si-a rugat in permanenta prietenii sa faca
studii, pe care le centraliza apoi in niste tabele. Iar scopul
acestor studii atat de ample era acesta: a dovedi ca in
diferite locuri de pe Pamant variatiile nivelului barometric
nu sunt supuse Intamplarii, ci au loc cu cea mai mare
regularitate, astfel incat urcarea si coborarea coloanei de
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mercur a barometrului din diferitele locuri de pe Pamant
decurg intr-un mod foarte regulat. Goethe a adus In studiile
sale multe dovezi In sprijinul presupunerii ca in diferitele
localitati urcarea si coborarea barometrului nu sunt
supuse Intamplarii, ci unei legitati a carei sfera de actiune
cuprinde intreaga suprafata a Pamantului. Goethe voia sa
dovedeasca prin aceasta injustetea presupunerii ca
presiunea aerului depinde de influente exterioare. El stia
ca oamenii pun pe seama Lunii, a Soarelui si a altor
influente cosmice condensarea si rarefierea alternativa a
aerului, si prin aceasta o modificare a presiunii
atmosferice. El insa voia sa dovedeasca: oricare ar fi
configuratia constelatiilor, oricare ar fi influenta Soarelui si
a Lunii s.a.m.d. asupra atmosferei, exista totusi pe Intreg
globul pamantesc o constanta in ceea ce priveste ridicarea
si scaderea presiunii atmosferice. El cauta astfel sa aduca
dovada ca, de fapt, cauzele wurcarii si coborarii
barometrului se afla chiar pe Pamant. Caci el voia sa arate
prin aceasta ca Pamantul nu este un corp neinsufletit, asa
cum se considera de obicei, ci ca PAmantul este strabatut
de niste madulare invizibile, din care izvoraste tot ce este
viata, la fel cum omul, in afara de corpul fizic, mai are si
madularele invizibile ale fiintei sale, care patrund acest
corp fizic. Dupa cum la om gasim inspiratia si expiratia,
dupa cum omul primeste in launtrul sau aerul si apoi i1l da
iar afara, tot asa si Pamantul, ca fiinta Inzestrata cu viata
[Nota 84], inspira si expira. lar inspiratia si expiratia
Pamantului, care sunt manifestari ale unei vieti launtrice,
se exprima In exterior prin urcarea si coborarea
mercurului din barometru. La fel cum explicam inspiratia
si expiratia regulata a omului prin procesele de viata
launtrice, Goethe cauta sa explice urcarea si coborarea
barometrului prin expiratia si inspiratia Pamantului. De
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fapt, stiinta actuald nu stie nimic despre cauzele care fac sa
urce sau sa coboare nivelul barometrului; de aceea, stiinta
spirituala nici nu simte nevoia sa spuna ceva despre
raporturile ei cu stiinta exterioard; noi trebuie sa aratam
numai ca in Goethe ni se infatiseaza un om care era convins
ca Pamantul este o fiinta Insufletita si ca prezinta in el
insusi fenomene ce pot fi comparate cu respiratia fiintei
umane. Dar odata Goethe i-a spus lui Eckermann ca el
privea si fenomenele de flux si reflux intr-un fel similar, ca
expresii ale vietii launtrice, ale procesului de viata al
Pamantului Insusi.

Fireste, Goethe nu e singurul dintre marile spirite
care si-au indreptat ochiul spiritual spre astfel de lucruri.
Oamenii Inzestrati cu o gandire materialista vor gasi ca
toate acestea sunt ridicole. Dar printre aceia care au o
anumita sensibilitate si Intelegere a vietii, a vietii in mare,
nu a vietii care se manifesta intr-un cerc foarte restrans, au
existat Intotdeauna oameni care aveau pareri
asemanatoare cu cele ale lui Goethe, cum ar fi, de pilda,
Leonardo da Vinci [Nota 85]. In excelenta sa carte si-a
adunat vastele conceptii stiintifice, care au reprezentat
pentru omenirea din acea vreme ca o culme a cunoasterii,
gasim observatia ca el considera intr-adevar - nu numai la
figurat! — ca structura minerala solida a PAmantului nostru
ar fi un fel de schelet al Pamantului, si ca raurile, fluviile si
toate celelalte ape de pe Pamant erau pentru el ceva ce
poate fi asemadnat cu sistemul sanguin al omului. Si mai
gasiti acolo ideea ca fluxul si refluxul sunt legate de o viata
launtrica legica a Pamantului nostru. — Iar Kepler [Nota
86], sintetizandu-si conceptia sub forma unei imagini, a
spus o data: Intr-un anumit sens, Piamantul este ca o
gigantica balena, iar fluxul si refluxul sunt ca inspiratia si

265


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA058/GA58_Note.html#85
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA058/GA58_Note.html#86
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA058/GA58_Note.html#86

expiratia acesteia. S-ar mai putea aduce si alte asemenea
exemple.

Ce s-ar intampla oare daca am compara insa faptele
amintite mai sus cu o conceptie despre flux si reflux ca
aceea pe care o Intdlnim la Goethe? Sa analizam putin
rezultatele cercetdrii spiritual-stiintifice si sa raportam
ceea ce am spus mai Tnainte despre ciclul fazelor lunare si
despre flux si reflux, la ceea ce a spus, de pilda, Goethe: La
viata launtrica a Pamantului si la inspiratia si expiratia sa.
— Trebuie sa punem la baza acestei cercetari datele stiintei
spirituale. Date spiritual-stiintifice pot fi obtinute numai
daca cercetam cu metodele stiintei spirituale. Si ajungem
atunci pe un teren extrem de primejdios: oricare dintre cei
ce cred ca se situeaza pe taramul stiintei moderne, va vorbi
despre fantasmagoriile stiintei spirituale. N-are decat s-o
faca. Dar ar face mai bine daca ar vedea in cele spuse de
stiinta spirituala un stimulent; dovezile le va putea gasi
apoi printr-o observare mai intima a vietii.

Pentru a putea sa atragem atentia asa cum trebuie
asupra a ceea ce are in vedere cercetatorul situat pe
taramul stiintei spirituale, sa-1 studiem pe om in relatia sa
cu lumea inconjuratoare. Privit din punctul de vedere al
stiintei spirituale, omul nu-si are originea numai in lumea
sensibild, ci in temeiurile spirituale ale lumii, care se afla in
dosul lumii realitatilor sensibile exterioare; asa ca omul s-a
nascut din lumea sensibila doar ca fiinta concret-sensibila.
Dar in masura in care corpul fizic al omului este strabatut
de spirit si de suflet, omul - ca spirit si suflet — isi are
originea in spiritul si sufletul Cosmosului. Si numai daca ne
referim la spiritul si sufletul Cosmosului pornind de la
spiritul si sufletul omului, putem arunca o privire asupra a
ceea ce suntem chemati sa numim legatura dintre Om si
Cosmos.
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In conferintele precedente am vorbit despre diferite
fenomene ale vietii sufletesti launtrice a omului. Sufletul
omenesc ni s-a Infatisat nu numai sub forma acelei alcatuiri
nebuloase la care se gandeste psihologia actuala. Noi
distingem In primul rand acea parte a sufletului omenesc
pe care am numit-o ,suflet al senzatiei”. In sufletul
senzatiei mocneste Inca surd, abia constient de sine, eul
uman. El percepe acolo talazuirea durerilor, a placerilor si
a tuturor intdmplarilor exterioare care vin din lumea fizic3,
prin mijlocirea corpului sufletesc. In viata sufletului
senzatiei eul este deja prezent; dar el nu stie inca nimic
despre sine. Apoi eul se dezvolta In continuare, si prin
aceasta sufletul trece pe la cel de al doilea madular al sau,
la ,sufletul ratiunii” sau la ,sufletul afectiv”. lar daca eul
actioneaza tot mai mult asupra sufletului, cladindu-l,
sufletul ratiunii face sa se nasca ,sufletului constientei”.
Distingem astfel in fiinta sufleteasca a omului, trei parti
diferite: sufletul senzatiei, sufletul ratiunii sau afectiv si
sufletul constientei. Eul lucreaza asupra acestor trei parti
ale sufletului si-1 ridica pe om la o desavarsire din ce in ce
mai mare. Dar aceste trei madulare ale sufletului, asa cum
existd ele aici In lume, in om, si cum isi Indeplinesc
misiunea prin om, trebuie sa traiasca in corporalitatea
exterioara a omului. Prin corporalitatea exterioara, si
numai prin ea, pot actiona pe Pamant aceste trei madulare
sufletesti; iar felul lor de a actiona este acesta: sufletul
senzatiei are ca purtator si instrument al sau corpul
sufletesc; sufletul ratiunii are ca purtator acea parte din om
pe care am numit-o in conferintele de pana acum corp
eteric sau al vietii si de abia sufletul constientei are ca
purtator ceea ce am numit corp fizic al omului. Caci in
corporalitatea omului distingem, de asemenea, mai intai,
corpul fizic, pe care il are in comun cu tot ceea ce exista in
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lumea minerald. In acelasi timp, acest corp fizic este
purtator al sufletului constientei, deci el nu este chiar
sufletul constientei, ci doar instrumentul sufletului
constientei. Observam apoi la om madularul mai Tnalt al
corporalitatii lui, pe care nu-1 mai are in comun decat cu tot
ceea ce este viu, cu lumea vegetala. Acel ceva care dirijeaza
in planta functiunile de crestere, reproducere si hranire,
lucreaza si in om; In om el se uneste insa cu sufletul ratiunii
sau afectiv. In vreme ce planta are un corp eteric ce nu este
strabatut de un suflet al ratiunii, corpul eteric al omului
devine, In acelasi timp, purtdatorul si instrumentul
sufletului ratiunii, dupa cum corpul fizic este purtatorul
sufletului constientei. Acel ceva care face ca, in lumea
exterioara din mineral sa se formeze cristalul, in om este
strabatut de sufletul constientei. Ceea ce exista in animal
drept corp astral, mijlocind instinctele si poftele animale,
in om este mai interiorizat, si acesta este purtatorul a aceea
ce numim suflet al senzatiei. Asa traieste sufletescul din om
- sufletul senzatiei, sufletul ratiunii sau afectiv si sufletul
constientei — 1n tripla lui corporalitate, in corpul sufletesc,
in corpul eteric si In corpul fizic.

Asa stau lucrurile cu omul in stare de veghe. Altfel e
cand omul doarme. In acest caz el isi lasi in pat corpurile
fizic si eteric, iar cu corpul astral si cu eul - asadar, si cu
acele madulare sufletesti care patrund corpurile fizic si
eteric, ca suflet al ratiunii si suflet al constientei - iese
afara din corpurile fizic si eteric. Si astfel, iIn timpul
somnului omul traieste Intr-o lume spirituald, pe care nu o
poate Insa percepe de obicei, deoarece pe Pamant este
constrans sa se limiteze la perceptiile pe care i le dau
despre lumea inconjuratoare, corpurile fizic si eteric. El nu
poate percepe aceasta lume spirituald, decat dupa ce,
adormind, a depus aceste instrumente; caci in viata
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normala din actualul stadiu de evolutie, el nu are
instrumentele adecvate. - Ne aflam intr-o situatie special3,
daca-l observam pe om o data in stare de veghe, si o data in
stare de somn: Cand omul este in stare de veghe aceasta
stare coincide cu influenta directa pe care Soarele o
exercitd asupra Pamantului. (Fenomen care, ce-i drept, e pe
cale sa devina mai putin valabil pentru omul modern si mai
ales pentru ordsean). Nu avem decat sa iesim afard, sa
observam viata simpla de la tara, acolo unde omul a mai
pastrat, intr-o oarecare masurd, legatura dintre natura
exterioara si propria lui viatda; vom constata atunci ca omul
este In stare de veghe in timpul in care Soarele straluceste
pe cer si c3, in principiu, el doarme dupa ce Soarele a apus.
Alternanta regulata dintre starile de veghe si de somn ale
omului, corespunde astfel influentei regulate pe care razele
solare o exercita asupra Pamantului si asupra tuturor celor
ce tin de acesta. Si nu trebuie sa luam ca pe o simpla
imagine, ci ca adevar adanc aceasta afirmatie: Soarele este
acela care cheama dimineata, inapoi in corpul fizic, corpul
astral si eul omului, impreuna cu sufletul senzatiei, sufletul
ratiunii si sufletul constientei, iar in timpul cand se afla in
stare de trezie, omul vede tot ceea ce se afld In mediul
inconjurator pamantesc si tot ce tine de aceasta, prin
mijlocirea Soarelui, prin actiunea Soarelui. Soarele este,
asadar, acela care-l1 cheama pe om la felul sau obisnuit de a
contempla viata, cand el si-a reunit madularele fiintiale, in
momentul trezirii. Daca nu observam viata in mod
superficial, vom afla cu usurinta cum ii mijloceste Soarele
omului acest raport.

Trei lucruri ne pot arata ca omul se afla intr-un
anumit raport fatd de Pamant si fatd de Soare. In ceea ce
priveste sufletul sau, adica sufletul senzatiei, sufletul
ratiunii si sufletul constientei, omul este o fiinta
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independenta launtric; dar nu putem spune acelasi lucru
despre purtdtorii acestora, despre corpul fizic, corpul
eteric si corpul sufletesc. Caci aceste invelisuri, acesti
purtatori si instrumente ale celor trei madulare sufletesti,
sunt construite din Universul exterior. In forma sub care
trebuie sa slujeasca omului aflat In stare de veghe, ele sunt
construite pe baza raportului dintre Soare si Pamant. Si
anume, in felul urmator:

Sufletul senzatiei traieste In corpul astral. Natura
acestui corp astral, care e instrumentul exterior al
sufletului senzatiei, depinde de acel loc de pe pamant care
este — daca vrem sa-i dam acest nume - patria omului. Caci
se simte la el acasa Intr-un anumit punct de pe Pamant; si
nu este indiferent ca omul s-a nascut in Europa, In America
sau Australia. Corpul sau fizic si corpul eteric nu sunt
afectate In mod direct de acest lucru; dar este afectat in
mod direct corpul sau astral. Chiar daca omul devine in
launtrul sau tot mai independent de aceste influente
exterioare care se exercita asupra corpului sau astral, noi
trebuie sa spunem: Tocmai la acei oameni care sunt legati
de un anumit loc, la care sentimentul apartenentei la un
anumit tinut este deosebit de dezvoltat, care n-au invins
inca prin forta sufletului puterea corporalitatii lor, la ei
acest sentiment, aceasta dependenta de locul in care s-au
nascut se manifesta prin aceea cd, stramutati in alte
tinuturi, nu numai ca devin prost dispusi si nemultumiti,
dar, din cauza conditiilor cu care nu sunt familiarizati, se
pot chiar imbolnavi; si adeseori este de ajuns sa aiba
speranta Intoarcerii in tinutul natal, pentru ca sa se
insanatoseasca, deoarece cauza bolii nu se afla in corpul
fizic sau in cel eteric, ci in corpul astral, acela care, in
dispozitiile, pasiune, dorintele omului, poseda ceea ce este
influentat In mod nemijlocit de tinutul natal al omului.
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Dezvoltandu-se in mod superior, devenind din ce in ce mai
liber, prin dezvoltarea sa superioara, omul va Invinge
tocmai puterea acestor influente care-l1 incatuseaza de
pamant; dar o cercetare cuprinzatoare ne va arata ca
pozitia omului depinde de pozitia tinutului respectiv fata
de Soare; in fiecare loc de pe Pamant razele solare cad sub
un alt unghi. Cel care priveste lucrurile dintr-un punct de
vedere mai larg Isi va da seama, negresit, ce mult depinde
omul, in sensul caracterizat, de locul de pe Pamant unde
traieste. Putem verifica astfel ca anumite instincte, anumite
fapte instinctive, care au devenit apoi elemente
constitutive ale culturii, depindeau si de locul de pe
Pamant unde traiau oamenii respectivi.

Sa ludam doud elemente din evolutia civilizatiei:
folosirea fierului si acel obicei de a procura hrana prin
mulgerea anumitor animale. Vom constata In acest caz ca
aceste doua obiceiuri s-au dezvoltat numai in tinuturile
Europei, Asiei si Africii: acela de a prelucra fierul si de a
mulge anumite animale in scopul procurdrii hranei. In
vechime, in celelalte regiuni ale Pamantului, aceste
obiceiuri erau necunoscute. Abia colonizatorii europeni au
introdus acolo aceste doua elemente ale civilizatiei. Putem
verifica foarte precis: In timp ce in intreaga Siberie
mulgerea animalelor este o practica straveche, ea se
restrange foarte mult catre tarmurile Marii Behring si
dispare cu totul la bastinasii Americii. Acelasi lucru se
poate spune despre folosirea fierului.

Vedem aici ca anumite instincte — instinctele isi au
sediul in corpul astral — sunt dependente de acel loc de pe
Pamant de care este legat omul si ca ele depind prin
aceasta, in primul rand, de pozitia Pamantului fata de
Soare.
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Putem indica acum un al doilea raport de
dependenta, si anume, pe acela In virtutea caruia
activitatea corpului eteric al omului - ca purtator al
sufletului ratiunii - depinde intr-adevar de schimbarea
anotimpurilor; ca el este influentat de raportul Pamantului
fatd de Soare, care se manifesta In mod concret in
succesiunea anotimpurilor. Bineinteles, acest lucru nu
poate fi dovedit in mod direct decat pe cale spiritual-
stiintifica, dar existda o posibilitate de a ne convinge, pe
baza faptelor exterioare din evolutia Pamantului, ca
aceasta afirmatie a stiintei spirituale e indreptatita.
Ganditi-va ca pe Pamant se poate dezvolta o mobilitate
launtrica a sufletului, ca suflet al ratiunii sau afectiv, numai
acolo unde are loc o succesiune echilibratd a
anotimpurilor; adicd, un purtator si instrument pentru
sufletul ratiunii sau afectiv se poate dezvolta in corpul
eteric sau corpul vietii uman numai in acele tinuturi unde
diferitele anotimpuri se succed intr-adevar cu regularitate.
Mergeti mai spre Nord. Veti vedea cat de greu ii este
sufletului, daca isi Insuseste elemente de civilizatie ale
altor regiuni, sa lupte impotriva corpului eteric, care
traieste acolo In conditiile unei ierni peste masura de lungi
si ale unei veri foarte scurte. Aici sufletul ratiunii nu-si
poate face din corpul eteric un instrument pe care sa-l
manuiasca cu usurinta. Sau, daca mergeti in zona calda veti
constata ca succesiunea neregulata a anotimpurilor
provoaca o stare de apatie. Exact la fel cum de-a lungul
anului alterneaza afara in natura fortele in viata plantelor,
tot asa alterneaza si in corpul eteric al omului, prin
succesiunea anotimpurilor, acele forte care se manifesta
apoi sub forma sentimentelor de bucurie a primaverii, de
dor dupa vara, de melancolie a toamnei, de pustiire din
timpul iernii. Aceasta alternanta este ceea ce-i trebuie
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omului pentru ca trupul lui eteric sa devinad un instrument
adecvat pentru sufletului ratiunii. - Vedem aici cum
actioneaza Soarele asupra omului, In cadrul relatiei lui cu
Pamantul.

Trecem acum la corpul fizic al omului. Pentru ca
sufletul constientei sa poata lucra in mod just in corpul
fizicc omul trebuie sa introduca in viata lui un ritm
asemanator cu cel de afara, dintre zi si noapte. Cel care n-ar
dormi niciodatd, si-ar da curand seama ca nu-si poate
forma Intr-un mod folositor niste ganduri despre mediul
din jurul sdau. Alternanta regulata dintre somn si veghe,
care corespunde In om alternantei din exterior dintre zi si
noapte, este aceea care ne cladeste corpul fizic, In asa fel
incat acesta sa poata fi un instrument pentru sufletul
constientei. Vedem astfel ca Soarele formeaza invelisurile
exterioare ale omului asa cum trebuie ele sa fie. Am
urmarit aceasta activitate a Soarelui in trei din aspectele ei.

Sa ni-l imagindam acum pe om in stare de somn. Nu e
de mirare ca stiinta exterioara nu stie mare lucru despre
aceasta; caci ea se ocupa doar cu ceea ce poate fi vazut; si
numai cercetarea spirituala se preocupa de ceea ce, seara,
iese afara din om si traieste in lumea spirituala, dar fireste,
intr-un mod invizibil, pentru lumea senzoriala exterioara.
Daca e vorba, asadar, de ceea ce trebuie sa se dezvolte
acum in afara corpurilor eteric si fizic la omului, ce element
din exterior influenteaza aceasta dezvoltare? Spre ce
anume trebuie sa ne indreptam atentia?

Aici stiinta spirituala ne aratd, in cele mai diferite
moduri, ca la omul aflat In stare de veghe sunt hotaratoare,
intr-adevar, influentele pe care tocmai le-am descris si
care, in cea mai mare masurd, sunt de natura solara; pe
cand la omul in stare de somn apar fenomene stranii.
Somnul isi exercita influentele si asupra trdirilor din
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timpul zilei; el ne reda fortele consumate prin trairile
diurne. In timpul somnului ludm dintr-o alti lume ceva
care inlocuieste ceea ce s-a cheltuit peste zi. Exista oare
vreo posibilitate de a indica o influenta exterioara de felul
celei pe care am descris-o In cazul stdrii de veghe? Da, si
aceasta exista. Si ea e intr-o ciudata concordanta cu durata
fazelor Lunii. Nu afirm deloc ca se suprapune cu fazele
Lunii sau ca fazele Lunii exercita influentele respective;
spun doar ca procesele nocturne decurg in asa fel incat pot
fi comparate cu mersul fazelor lunare. Va puteti face o idee
despre acest lucru daca va ganditi la urmatoarele. Vreau sa
va arat prin doua exemple despre ce e vorba. Dovezi
exterioare pentru ceea ce spun acum, si care este un
rezultat al cercetarii spirituale, veti gasi numai daca veti
cauta aceste dovezi in mod aprofundat in ceea ce vi se
infatiseaza uneori in felul cum decurge viata cutarui sau
cutdrui om.

Veti fi auzit adeseori spunandu-se ca oamenii care,
prin natura ocupatiei lor, trebuie sa aiba ganduri fertile si
sa lase frau liber fanteziei, nu pot face ca fantezia sa lucreze
intotdeauna la fel de bine. N-ati auzit, oare, ca poetii care
sunt onesti cu ceea ce fac spun uneori: ,Azi n-am
inspiratie!”, si ca atunci ei se cufunda in tacere? Toata
lumea cunoaste aceste lucruri. Numai ca nu le putem
urmadri deoarece ele fac parte din aspectele intime ale
vietii. Cei care observa la ei insisi acest lucru, vor constata
ca acele perioade de rodnicie a gandirii, pentru care omul
are nevoie de o anumita dispozitie, de fantezie, de o
anumita caldura a simtului, alterneaza in fond surprinzator
cu altele, In care el reuseste mai bine sa puna pe hartie sau
sa cuprinda In ganduri aceste dispozitii, aceste creatii ale
fanteziei. Exista intr-adevar aceasta alternanta. Oamenii
care se pricep sa observe asa ceva, stiu ca exista o perioada
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fertila a sufletului, care dureaza cam 14 zile. Dupa
scurgerea ei, orice om a carui gandire trebuie sa produca
ceva, simte o anumita epuizare; gandurile sale sunt mai
putin spornice. Ar fi bine ca artistii si literatii sa acorde
atentie acestui fenomen; ei ar vedea ca o asemenea
afirmatie se verifica si ca nu mai pot stoarce nimic din ei
insisi, atunci cand perioada productiva a trecut. Acum
sufletul este ca o lamaie stoarsa. Dar el poate incepe acum
sa prelucreze cu ajutorul vointei ceea ce a dobandit pana in
acest moment. Poetii si artistii nu vor tine seama
intotdeauna de acest lucru; dar ei vor sti: daca ajung intr-o
asemenea dispozitie, ei pot canta si povesti, sau picta, dar
in alte perioade n-ar putea face asa ceva, tocmai pentru ca
atunci se afld intr-o perioadi nefertild. Imprejurarile de
peste zi nu influenteaza catusi de putin aceasta situatie, ci
doar perioada in care sufletul omenesc si eul sunt in afara
corpurilor fizic si eteric. Timp de 14 zile sunt turnate forte
creatoare in omul care este independent de corpurile fizic
si eteric; In timp ce, pe de alta parte, de-a lungul celorlalte
14 zile nu sunt turnate nici un fel de forte productive.
Acesta e ritmul. Acesta e, Ins3a, un fenomen propriu tuturor
oamenilor, in ceea ce priveste diferitele lor forte sufletesti
launtrice; numai ca la acel gen de oameni despre care am
vorbit aici, el se manifesta mai evident.

O dovada si mai limpede 1n acest sens o puteti gasi in
ceea ce numim o cercetare spiritual-stiintifica veritabila,
adevarata. Aceasta nu este o cer-cetare ce poate fi facuta in
orice perioada si la orice ora, ci ea depinde de un anumit
ritm. Spun aici un lucru care nu cred sa mai fi fost spus
vreodata de cineva; dar acesta este adevarul. Cand faci
cercetare spirituala, nu te afli niciodata intr-o stare de
somn. Caci Spiritul Universal nu le vorbeste alor sai atunci
cand ei dorm! Te afli in acest caz intr-o stare in care corpul
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fizic al omului este pasiv fata de ceea ce se apropie de €l, de
obicei, din lumea sensibila. Dar omul nu doarme, desi se
afla, ca sa zicem asa, in afara corpurilor sale fizic si eteric.
Fiindca prin meditatie, concentrare si celelalte, omul a
dobandit posibilitatea ca constienta lui sa nu se stinga
atunci cand el iese din corpurile fizic si eteric — nu ca sa
adoarma, ci pentru a putea percepe in lumea spirituala.
Pentru cercetatorul spiritual aflat pe culmea a ceea ce
poate fi atins in epoca moderna exista doua etape strict
delimitate una de alta: una - iarasi de 14 zile — cand isi
poate face observatiile, cand se simte deosebit de puternic,
cand de el se apropie din toate directiile comunicarile lumii
spirituale; vine apoi cea de a doua perioada cand, prin
acele forte pe care le-a asimilat in perioada descrisa, are o
usurinta deosebita in a patrunde si a prelucra cu gandurile
sale aceste iluminari ale lumii spirituale, aceste inspiratii si
imaginatiuni, in asa fel incat ele sa poata lua o forma
stiintifica. Tehnica gandirii si inspiratia actioneaza si ele
intr-o alternanta ritmica. Cercetatorul spiritual nu e nevoit
insad sa inregistreze faptele exterioare; el constatd, pur si
simplu, ca aceste perioade alterneaza, precum ,Luna plina”
si ,Luna nouad”. Dar trebuie sa remarcam aici ca numai
ritmul lor poate fi comparat cu ,Luna plind” si ,Luna noud”;
nu spunem nicidecum ca perioada de inspiratie coincide cu
Luna pling, iar cea de prelucrare cu Luna noua, ci doar ca
alternanta aceasta ritmica poate fi comparata cu fazele de
Luna plind, Luna noua si cu patrarele dintre ele. Care este
cauza acestei situatii?

Daca studiem Pamantul nostru, aflam ca el s-a
dezvoltat dintr-o stare anterioara. Dupa cum, din punct de
vedere spiritual-sufletesc, orice om provine dintr-o
incarnare anterioara, tot asa Pamantul nostru s-a nascut,
dupa cum arata stiinta spirituala, dintr-o incarnare
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planetara anterioara. Dar in evolutia PAmantului nostru s-
au pastrat unele vestigii ale acelor realitati care au avut loc
in conditiile unei fincarnari planetare mai vechi a
Pamantului nostru. Aceste vestigii trebuie sa le cautam in
ceea ce ni se prezinta astazi sub forma miscarii de rotatie a
Lunii in jurul Pamantului. Din punctul de vedere al stiintei
spirituale, Luna apartine Pamantului. Cine tine Luna, din
punct de vedere spiritual-stiintific, in preajma Pamantului
si o face sa se invarteasca in jurul lui? Pamantul insusi. Si
prin aceasta stiinta spirituala este in perfect acord cu
stiinta exterioara. Caci si stiinta exterioara considera ca
Luna s-a desprins odinioara de Pamant si a dobandit forta
care o face sa se Invarteasca in jurul lui prin aceea ca odata
era unitd, din punct de vedere fizic, cu Pamantul. Iata de ce
rotatia Lunii ne infatiseaza, pur si simplu, un stadiu
anterior al Pamantului. Cand privim spre Luna, avem in
fata noastra amintirea unui stadiu anterior din evolutia
Pamantului. PAmantul insusi este acela care a conservat in
satelitul sdu aceste stari anterioare, fiindca are nevoie de
el, fiindca vrea ca In conditiile vietii pamantesti actuale sa
se proiecteze lumina unei stari anterioare. Putem gasi oare
pe Pamant niste situatii a caror necesitate sa ne devina
clara in urma celor aflate acum?

Sa-l luam, 1n acest scop, chiar pe om si sa-1 studiem,
asa cum traieste el, ca suflet, in trupul sau, si cum este el
influentat de mersul Soarelui. Omul ni se va infatisa in asa
fel incat vom spune: Intre nastere si moarte se epuizeazs,
pentru constienta normald actuala, ceea ce este astazi
expus Soarelui. — Incercati si vedeti daci ceea ce percepe
azi constienta normala in timpul starii de veghe, cu tripla ei
dependentd, de locul natal, de alternanta anotimpurilor si
de alternanta noapte-zi, daca aceasta nu se epuizeaza in
viata dintre nastere si moarte? Omul n-ar putea avea in
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constienta sa nimic altceva. Nimic altceva n-ar lumina in
constienta lui, daca ar exista numai aceasta influenta a
Soarelui asupra Pamantului si numai acest raport dintre
Soare si Pamant. Acel ceva care supravietuieste din om de
la o incarnare la alta, ceea ce reapare mereu in fiecare viata
noug, trebuie cautat In ceea ce strabate in mod spiritual-
sufletesc corpul exterior, In ceea ce, in timpul somnului,
este 1n jurul eului, drept corp astral si in eul Insusi. Ceea ce
in timpul somnului, iese din corpurile fizic si eteric, drept
corp astral si eu, iese si in timpul mortii din corpul fizic si
reapare in om sub o nouada Iinfatisare, intr-o noua
relncarnare. Acest ceva ar mentine un ritm care ne trimite
cu gandul la un circuit asemanator celui lunar. Daca luam
seama la evolutia omului, ne putem spune: Ceea ce percepe
si trdieste azi omul pe Pamant, ceea ce elaboreaza eul sau,
drept suflet al senzatiei, suflet al ratiunii si suflet al
constientei, s-a dezvoltat numai pe Pamant; toate acestea
se dezvolta numai In conditiile care sunt date de pozitia
Pamantului fata de Soare. Fata de Luna insa, Pamantul se
afla intr-un raport mai vechi, pe care si l-a pastrat din
stadiile anterioare ale propriei lui evolutii. Asa se face c3,
prin raportul in care se afla fata de Luna pe care o poarta
dupa el, Pamantul ne aduce aminte de niste stadii
anterioare. lar omul, prin starea lui actuala, prin sufletul
senzatiei, prin sufletul ratiunii si prin sufletul constientei,
ne trimite cu gandul la acele epoci in care au fost pregatiti
purtatorii acestor madulare sufletesti, corpul fizic, corpul
eteric si corpul astral. Si, dupa cum influentele solare
trebuie sa mai lucreze si astazi pentru ca acesti trei
purtatori ai sufletului sa se poata dezvolta asa cum trebuie,
tot asa au trebuit sa lucreze odinioara asupra omului
fortele lunare, pentru ca acesti purtdtori ai sufletului sa
poata fi pregatiti. Dupa cum astazi fortele lunare ni se arata
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in desfasurarea lor ca ceva ritmic ordonat, si dupa cum
omul launtric este ritmic ordonat, tot asa odinioara fortele
lunare erau in perfect acord cu omul insusi si pregateau
ceea ce azi ne apare ca om - asa cum Pamantul, in faza lui
lunara, pregatea ceea ce este Pamantul actual. - Putem
spune astfel ca natura inferioara a omului, care sta la baza
sufletului senzatiei, a sufletului ratiunii si a sufletului
constientei, ne trimite inapoi la vechi stari ale evolutiei
pamantesti, pe care Pamantul le-a pastrat in ceea ce mai
exista inca astadzi sub forma de rotatie lunara. Si vedem c3,
deci, fiinta launtrica a omului, trecand din incarnare in
incarnare, trebuie sa aiba un ritm ce corespunde ritmului
lunar. Asa cd, pe treptele mai vechi ale evolutiei
pamantesti, era legat de Lung, asa cum astazi corporalul
exterior e legat de Soare, nu ceea ce este corporalitate
trecatoare, ci ceea ce actioneaza din launtru in afara asupra
acestei corporalitdti. Prin Luna, Pamantul a pastrat ceva
din vechea lui stare de evolutie. Iar in fiinta lui launtrica, in
partea vesnica din el, omul a pastrat, de asemenea, ceva din
niste stari anterioare. Si tocmai In aceasta fiinta launtrica
dezvolta el, In mod Ilauntric-independent, partea
superioara, care in trecut era o influenta exterioara.

Ceea ce trebuie sa subliniem, este faptul ca omul se
elibereaza tot mai mult de influentele exterioare. Vedem ca
omul devine tot mai independent prin aceea ca, in zilele
noastre, el este deja In stare sa doarma ziua si sa vegheze
noaptea. Totusi el trebuie sa-si regleze alternanta somn-
veghe 1n functie de ritmul Soarelui: el trebuie sa mentina
inci acest ritm! in stadiile anterioare ale evolutiei sale, ziua
launtrica si noaptea launtrica corespundeau intru totul
zilei solare si noptii solare. Pe atunci omul era legat mult
mai strans de Pamant. Omul devine liber si independent
tocmai prin faptul ca elibereaza launtric ritmul in care
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traieste; prin faptul ca pastreaza ritmul ca ritm, dar ca
acesta nu mai e dependent de lumea exterioara. — Este ca si
cum ati lua un ceas care parcurge cicluri de cate 24 de ore,
dar pe care-l potriviti in asa fel incat sa nu mai fie in
concordanta cu timpul exterior, asa ca el nu indica orele
,doudsprezece” atunci cand afara este ,doudsprezece”. Desi
ceasul este reglat dupa ritmul exterior, totusi ora indicata
de el nu coincide cu ora exterioard indicata de Soare.

In acest fel, omul devine o fiintd libera lduntric, prin
faptul ca face din ritmul exterior unul interior. Astfel omul
s-a eliberat deja de multa vreme de ritmul lunar, care
influenta fiinta lui launtrica. Din aceastd cauza am atras
atentia asupra faptului ca omul traieste, ce-i drept, fazele
lunare 1n launtrul sdu, dar ca acestea nu sunt induse de
Luna de pe cer; ci, ca Luna de pe cer se misca intr-un ritm
care corespunde cu al omului numai pentru ca omul si-a
pastrat ritmul launtric, dar cd, in planul exterior, s-a
eliberat de el si a devenit independent.

Pe aceeasi cale pe care am constatat acest lucru in
legatura cu omul, putem intelege si Pamantul Insusi ca
fiinta absolut vie. Dar, din cauza ca ne aratd, din punct de
vedere exterior, doar corpul sau fizic, din cauza ca nu ni se
arata drept fiinta care traieste, simte si stie, ea e, as zice,
mai aproape de Lund. Suntem in stare sa intelegem acum
de ce nu se poate vorbi, nici macar in ceea ce priveste
faptele exterioare, de o influenta directa a Lunii asupra
fluxului si refluxului, ca se poate spune doar atat: fluxul si
refluxul, cu perioadele lor, corespund ciclului lunar, dar nu
se poate vorbi de o influenta exterioara directa a Lunii,
pentru cd in realitate nu Luna este cauza fluxului si
refluxului; ci pentru ca atat fluxul, cat si refluxul si
miscarea de rotatie a Lunii sunt cauzate de niste forte
spirituale mai profunde din Pamantul nostru viu. Fazele
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Lunii si fluxul si refluxul coincid; dar ele se afla intr-un
raport de dependenta nemijlocita tot atat de putin, pe cat
de putin se afla Luna actuala intr-un raport de dependenta
nemijlocita fata de ceea ce v-am descris drept ritm al
omului creator si clarvazator.

Vedem astfel ca tocmai pornind de la premizele
stiintei spirituale, ni se lamuresc in mod minunat
fenomenele exterioare: fluxul si refluxul corespund unui
proces ldauntric al Pamantului nostru, proces care
determina nu numai fluxul si refluxul, ci si rotatia Lunii.
Acestea isi corespund intocmai cum timpului exterior solar
fi corespunde mersul ceasului, desi nimeni n-ar putea
afirma ca Soarele misca acele ceasornicului. Acestea sunt
corespondente ce au aceeasi cauza, dar care nu se
provoaca una pe alta. Daca luati aceste premise ale stiintei
spirituale si rasfoiti toate cartile in care sunt consemnate
toate fenomenele legate de Luna si de Pamant, deci si fluxul
si refluxul —, veti afla, in sfarsit, care sunt adevaratele
raporturi dintre Lunda si Pamant si, de asemenea, cele
dintre Luna si om.

Usor veti putea Intelege: atunci cand omul devine
dependent, cand este facut sa coboare de la o stare de
deplina constienta la stari mai putin constiente, cand cade
intr-un fel de inconstientd, — el se Intoarce spre stadii
anterioare de evolutie. Omul a evoluat de la inconstienta la
constienta sa actuala. De la vechea dependenta fata de
Luna si de la influenta ei, care era directa, omul a inaintat
pana la actuala sa independenta fata de Luna si pana la
dependenta de Soare. Trebuie, de aceea, sa spunem:
Deoarece in trecut omul depindea in mod direct de Luna,
ceea ce se petrece atunci cand starea sa de constienta se
estompeaza, se va orienta dupa mersul Lunii. E ceva atavic,
ca o veche mostenire, aceasta supravietuire a legaturii cu
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fazele lunare. Exista oameni cu predispozitii mediumice la
care constienta propriu-zisa a eului este atat de redusg,
incat ei poseda, ca un fel de mostenire, ceea ce a existat
candva in evolutie: La acestia se mai poate vedea, de aceea,
vechea influentd lunara. La fel cum stau lucrurile cu
oamenii la care anumite stari maladive duc la o scadere a
gradului de constienta.

Veti Intelege acum pe deplin aceste fenomene, cu
ajutorul stiintei spirituale, daca v-ati Insusit aceste
principii. Pretutindeni in viata veti gasi dovezi pentru cele
spuse de stiinta spirituala. Si, In incheiere inca ceva.

Cand se naste din intunecatul san al naturii, dupa ce,
intre moarte si o noud nastere, a trecut dintr-o lume
spirituala si cand reapare intr-o noua corporalitate, omul
trebuie, Tnainte de a vedea lumina zilei sa se nasca din
mijlocul unor stari care amintesc de starile anterioare ale
Pamantului. Acel domeniu al stiintei care se ocupa de
aceste lucruri mai socoteste si azi stadiul de embrion al
omului dupa zece luni lunare. Avem aici un ritm care se
desfasoara in zece perioade lunare consecutive. Vedem de
aici cd, Tnainte de a vedea lumina Soarelui, omul se
dezvolta In niste conditii pe care nu le putem explica decat
daca ne gandim la ritmul Lunii. Vedem astfel ca Pamantul a
pastrat pentru noi in Luna si in ritmul ei ceea ce el insusi a
trait fnainte de existenta lui ca Pamant. Noi observam azi
evolutia omului din perioada embrionara si vedem ca in
acest timp, vreme de zece luni lunare, fiecarei saptamani -
deci fiecarei faze lunare — 1i corespunde mereu alt stadiu
din evolutia embrionului. Omul si-a pastrat si aici ceea ce
putem numi ritm lunar.

Si mai exista Inca o serie intreaga de fenomene care
sunt legate de existenta omului, nainte ca el sa iasa la
lumina zilei din adancurile intunecate ale firii; care ce-i
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drept, nu sunt nicidecum efecte ale Lunii si nici nu coincid
cu fazele lunare, dar care reflecta acelasi ritm, deoarece
sunt provocate de niste cauze care puteau fi vazute
odinioara pe Pamant, in conditiile in care se afla el atunci.

Am adus astfel lumina intr-o problema care nu poate
fi elucidatda mai mult in mod public. Cei care vor sa
reflecteze la toate acestea isi vor da seama ca aici se
deschide o perspectiva spre acele domenii ale vietii In care
stiinta spirituala poate da, intr-adevar, o directie ce va
aduce multd, multd lumind in privinta acelei parti din om
care se sustrage luminii solare exterioare, care se afla in
dosul luminii solare exterioare, — care trebuie, deci,
cercetatd cu ajutorul unei alte lumini decat aceea
exterioara solara, pe care dupa modelul luminii solare, ne-
am deprins s-o numim lumind a cunoasterii: si anume prin
acea facultate de cunoastere care nu este nevoita sa
apeleze la serviciile pe care i le pot aduce corpul sufletesc,
corpul vietii si corpul fizic sub influenta Soarelui.
Facultatea clarvederii se elibereaza de aceste trei corpuri,
poate sa se adanceasca in launtru, sa priveasca in lumea
spirituala si sa-si deschida posibilitatea de a cunoaste
realitatile de dincolo de lumina solara exterioara, dar care
nu au, de aceea, mai putina stralucire si puritate. — Ati
vazut, in acest fel, cum stiinta spirituala poate sa dea
impulsurile cele mai felurite. Trebuie sa atrag insa atentia
asupra faptului c3, in ceea ce priveste problema Lunii, din
punct de vedere spiritual-stiintific, trebuie sa dispunem de
o intelegere mai intima a lucrurilor, daca vrem sa
patrundem in esenta lor.

imi vine in minte, ca incheiere, o poezie a scriitorului
si poetului liric german Wilhelm Miiller [Nota 87], o poezie
din care ne va interesa azi doar ultima strofa. Aici omul se
adreseazad Lunii cu care schimba tot felul de intimitati,
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dupa care, deoarece sufletul a destdinuit Lunii lucruri cu
totul stranii, se spune:

Un cantecel de seara — asta era,

Un calator pe Luna plina il zicea;

Cei ce la lumanare 1l citesc

Deloc ascunsul talc nu i-1 ghicesc

Si totusi e un joc copilaresc! [Nota 88]

Cam in acest spirit trebuie sa ne fnsusim ceea ce are
de spus stiinta spi-rituald, asa cum am vazut, in legatura cu
Luna si cu importanta ei in viata omului. Trebuie sa
spunem: cantecul stiintei spirituale despre Luna trebuie
cantat intr-adevar, numai cand avem o oarecare intelegere
pentru notiunile mai intime ale stiintei spirituale. Acei
oameni care vor sa-1 citeasca la lumina lumanarii - ma
gandesc 1n acest caz la telescop - cu ajutorul a ceea ce ne
spun despre Luna fotografiile lunare si tot ceea ce numim
azi cercetare lunard, toti acestia vor Intelege cu greu acest
cantec al stiintei spirituale despre Luna. Totusi, aceia care
vor sa inteleaga cat de cat aspectele pe care viata ni le pune
in fata la fiecare pas, vor fi nevoiti sa-si spuna: De fapt, nici
nu e asa de greu sa intelegi acest lucru! Pentru cel care
vrea sa Inteleagd Cantecul despre Luna al stiintei spirituale
nu numai la flacara de lumanare a telescopului, ci la lumina
vie a spiritului, care lumineaza si atunci cand nu exista nici
o impresie sensibila exterioard, pentru aceasta — numai sa
o vrea — acest cantec despre Luna, si, deci, despre un
important domeniu al vietii, e destul de usor, chiar daca nu
copilaresc de usor!
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INDICATII

Documentele pentru text: Sirul de conferinte publice
din semestrul de iarna 1910/1911, tinute la Casa
Arhitectilor din Berlin, cuprinde 18 conferinte. Pentru
editia din 1984 ele au fost impartite, ca pana acum, In doua
parti, totusi, pentru prima data In ordine cronologica
deplina. La prima editie, cea din din 1928/29, pe care s-au
bazat toate editiile urmatoare, Marie Steiner a ales o
aranjare mai mult din punctul de vedere al continutului si
trei dintre conferinte - din 20 ianuarie, 3 martie si 28
aprilie 1910 - nu au fost cuprinse In cele doud volume ci au
fost publicat in alte locuri.

Conferintele din 21 si 29 octombrie au fost inlocuite,
la prima editie, cu conferintele paralele de la Miinchen (5
decembrie 1909 si 14 martie 1910). Conferinta de la Berlin
din 21 octombrie ,Misiunea maniei” exista ca manuscris
intocmit de acelasi stenograf care a stenografiat si celelalte
conferinte de la Berlin, dar finalul ei este inca nedesavarsit;
textul prezinta lacune, iar turnura in ceea ce priveste
continutul finalului conferintei de la Miinchen nu este de
gasit Tn conferinta de la Berlin. Conferinta din 29
octombrie: ,Caracterul uman” a devenit accesibila Arhivei,
ca stenograma luata de alt stenograf, in anii saizeci. Textul
are prea multe lipsuri pentru a putea inlocui, la noua editie,
conferinta paralela de la Miinchen, desi ductusul ei ar
include-o organic in sirul conferintelor de la Berlin. In mod
deosebit trebuie avut in vedere faptul ca forma de mai
tarziu a conferintelor paralele de la Miinchen dezvolta in
mod comprimat puncte de vedere care la Berlin au fost
prezentate in doua conjuncturi diferite; astfel Incat in
conferinta de la Miinchen sunt continute aspecte din
conferintele ,Caracterul uman” si ,Boala si vindecare” (3
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martie 1910, in vol. 2). Cele doua forme originale ale
conferintei de la Berlin au aparut drept completare la
volumul de fata in ,Contributii la Operele Complete ale lui
Rudolf Steiner”, Nr. 81, de Mihael 1983.

Textul conferintelor de la Berlin se bazeaza pe
stenogramele luate de Walther Vegelahn; tot el le-a
transpus In scris normal. Stenogramele originale nu mai
exista. Stenograful conferintelor de la Miinchen nu este
cunoscut.

Titlul fiecdrei conferinte a fost detarminat de Rudolf
Steiner; titlul celor doud volume au fost alese de Marie
Steiner.

Deoarece in timpul in care a tinut aceste conferinte
Rudolf Steiner facea parte din Societatea Teosofica, el a
folosit notiunile de , Theosophie” si ,theosophic”, pe care
le-a inteles ins3, de la bun inceput, in sensul stiintei
spirituale orientata antroposofic (Antroposofie). Pe baza
unei indicatii ulterioare a lui Rudolf Steiner, acesti temeni
au fost finlocuiti, deja de Marie Steiner, in locurile
corespunzatoare, prin »otiinta spirituald” sau
»2Antropopsofie”.

Operele lui Rudolf Steiner din Editia Opere Complete
(Op. Compl.) vor fi redate prin Numarul Bibliografic (GA).
Vezi si sinopsisul de la sfarsitul volumului.

1. Franziskus Josephus Philippus, conte de Hoditz si
Wolframitz: (A trait pana In jurul anului 1700, avand
domeniul situat la Triesch, in Mahren). in biblioteca
princiara din Praga a fost gasit un manuscris, ,Libellus de
hominis convenientia”, conceput intre anii 1696-1700, care
a fost descris si prezentat de Robert Zimmermann in ale
sale ,Studii si critici asupra filosofiei si esteticii”.
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2. Aristotel: Vezi scrierile sale asupra filozofiei naturii
si istoriei animalelor. Prima Carte, I, 15: ,Dintre toate
animalele numai omul are capacitatea de a rationa; multe
animale au, in comun cu omul, memorie si capacitatea de a
deprinde ceva, dar posibilitatea de a-si aminti nu o are
decat omul. (Traducere de Ph. H. Kiilb.)

3. Renatus Cartesius (René Descartes): Vezi de ex.
scrierea sa ,Meditationes de prima Philosophia”,
1641/1642.

4. Omul e, conform cu esenta sa, imaginea
Dumnezeirii.: Cu acest raspuns Hodiz se intoarce la
neoplatonicianul Philo din Alexandria (vezi prezentarile lui
Rudolf Steiner asupre acestei probleme in Crestinismul ca
fapta mistica si Misteriile Antichitatii, 1902, GA 8) care
reia traditia Vechiului Testament; Cartea I-a a lui Moise, 1,
26/27

5. Galileo Galiei, Nicolaus Kopernikus, Johannes
Kepler, Isaak Newton: Oameni de stiinta - fizicieni si
astronomi - prin care este caracterizat Inceputul epocii
stiintelor naturii.

6. In cartea despre Winckelman: Goethe,
Winckelmann, ,Antikes” und ,Schonheit”, editia Sofia, vol.
46 (Weimar 1891), p. 22 si 29.

7. ,0chi spiritual”, ,ureche spiritualda”: Vezi de ex.
articolul lui Goethe ,Cateva remarci” (adresat lui Kaspar
Friedrich Wolff), in ,Scrierile de stiinte ale naturii ale lui
Goethe”, editate si comentate de Rudolf Steiner in
»Deutsche National-Literatur” a lui Kiirshchner, 1883-97, 5
vol., retiparit Dornach 1975, GA 1a-e, vol. I, p. 107: ,Orcat
de eminenta ar fi aceasta metoda, prin care el (K. Fr. Wolff)
a realizat atat de multe, totusi, acest om eminent nu s-a
gandit ca exista o deosebire intre a vedea si a vedea, ca
ochiul spiritual trebuie sa actioneze in stransa legatura cu
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ochiul trupesc, caci altfel se cade in pericolul de a vedea
dar totusi a trece pe langa ceea se vede.” Vezi, In acelasi loc,
p. 262, ,Schita a unei introduceri in anatomia comparata”:
,,Tnvéjcém sa vedem cu ochii spiritului, fara de care am
ratdci, orbi, in mod deosebit si in cercetarea naturii.” Si in
Faust II, vers 4667: ,Rasunand pentru urechea apirituala/
Se naste noua zi.”

8. Immanuel Kant: Vezi cap.: Epoca lui Kant si Goethe
din Enigmele filozofiei prezentate pe scurt in istoria lor
(1914), GA 18.

9. ,imperativ categoric”: ,Actioneaza In asa fel incat
maxima vointei tale sa poata fi considerat3, in acelasi timp,
drept principiu al unei instituiri generale de legi.” Critica
ratiunii practice; cat si alte formulari, de asemenea in:
Temelii pentru metafizica moravurilor.

10. o aventurd a ratiunii: Goethe ,Puterea de
judecata contemplativa” in ,Scrierile de stiinte naturale ale
lui Goethe”, vezi nota de la p. 16, vol. I, p. 115/116; vezi, de
asemenea, asupra modului de gandire al lui Goethe:
,Provocarea semnificativa printr-un singur cuvant bogat in
spirit”, op. cit., vol I, p. 31.

11. Cunoastere obiectuald, imaginativd, inspiratd,
intuitiva: Vezi la aceasta expunerea fundamentala a
treptelor de cunoastere in cap.. Cunoasterea lumilor
superioare, in Rudolf Steiner, Stiinta ocultd in rezumat,
GA 13

12. ,cheia lui Solomon”: Desenul a doua triunghiuri
suprapuse, unul cu varful in sus, celalalt cu varful in jos.

13. Eliphas Lévy: Ocultist; Pseudonim pentru
diaconul catolic Alphonse Louis Constant din Paris. -
,Dogma si ritualul magiei superioare”, 2 vol. 1854 si 1856.

14. ,terapeuti” Modul lor de gandire si de viata
este descris de Philo din Alexandria (25 1.Chr.-50 d.Chr.)in
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cartea: ,De vita contemplativa”. Vezi la aceasta Rudolf
Steiner, Crestinismul ca faptd mistica si Misteriile
Antichitatii (1902), GA. 8, 1976, p. 146 s.u.

15. cunoastere si revelatie in Evul
Mediu: Hotdratoare pentru acestea sunt scrierile lui
Thoma din Aquino, in mod deosebit cele 4 carti ,Suma
philosophica”. — Vezi cap.: Conceptiile de viata in Evul
Mediu, in Rudolf Steiner, Enigmele filozofiei prezentate
pe scurt in istoria lor (1914), Op. Compl.,, Bibl. Nr. 18, p.
91 s.u,, si ,Philosophia lui Thoma din Aquino” (1920), Op.
Compl,, Bibl. Nr. 74.

16. Augustin: Cel mai influent dintre Parintii
Bisericii asupra teologiei si filosofiei.

17. ,Lumea spiritelor nu e inchisa”: Goethe, ,Faust”,
Partea I-a, vers 443-446.

18. aforismul .. Heraclit: Comp. Hermann Diels
»Fragmente din presocratici”’: Herakleitos aus Ephesus, Nr.
45.

19. ,Misterioasd-n plina zi, ...”: ,Faust” I, vers 672
s.u.

20. Francesco Redi: Medic italian, cercetator al
naturii si poet. Vezi opera sa: ,Osservazione intorno agli
animali viventi che si trovano negli animali viventi”, 1684.

21. Girdano Bruno: A fost ars pe rug, In Roma, in
1600, ca eretic.

22. Arthur Schopenhauer: Vezi ,Lumea ca vointa si
reprezentare”, cartea I-a, paragraf 1.

23. conferinta despre ,Misiunea adevdrului”: Vezi
urmatoarea conferinta din acest volum.

24. Goethe, intr-una dintre cele mai mari creatii ale
sale: ,Pandora. Ein Festspiel”, Fragment (1807).

25. Lessing, de exemplu, spune: ,Valoarea omului nu
consta in adevarul pe care un om oarecare il posedd, sau
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crede ca 1l posedd, ci In efortul sincer pe care l-a depus
pentru a ajunge in dosul adevarului. Fiindca fortele sale se
extind nu prin faptul ca el poseda ceva, ci prin faptul ca el
cauta adevarul, in aceasta si numai in aceasta constand
perfectiunea sa mereu in crestere. A poseda ceva — aceasta
te face linistit, lenes, trufas”. Din scrierea polemica ,Eine
Duplik” (1778), Paragr. L.

26. Edward Henry Harriman, 1848-1909, magnat al
cailor ferate din America de Nord.

27. O dfirmatie a istoricului de artd Hermann
Grimm: In articolul: ,Ernst Curtius”, Heinrich von
Treitschke, Leopold von Ranke” in: ,Fragmente”, vol. 1,
Berlin si Stuttgart 1900, p. 246.

28. Heinrich von Treitschke: Istoric german.

29. Karl Friedrich Solger: din 1811 profesor de
filozofie la Berlin. Comp. ,Erwin. Patru convorbiri despre
frumos si artd”, 1815, 2 vol,, retiparite in 1907 si ,Prelegeri
de etica”, ed. v. Heyse, 1829.

30. Robert Zimmermann: Profesor la Viena,
reprezentant al scolii lui Hebert. Comp. ,Estetica”, 1858-65,
2 vol.

31. Coleridge a fdcut o afirmatie: Comp. ideile in
Samuel Taylor Coleridge ,Contributions to Southeys
<«Omniana>” (1812), capitolul ,Self-Love in Religion”.

32. ,I-adevdarat doar ce e rodnic!”: ,Testament”,
1829.

33. ,Pandora”: Vezi nota 24.

34. ,La inceput a fost Fapta!”: ,Faust” I, vers 1224
S.U.

35. Prometeu: Fragment dramatic, 1773.

36. ,In tot cum md vedeti,/Sunt doar un biet
pitic.: Vezi poeziile ,Proverbial”.
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37. ,Aici e atins™: Citatul e redat asa cum a fost rostit
de Rudolf Steiner in cadrul conferintei. In articolul ,Faustul
goetheean ca imagine a conceptiei sale despre lume”,
reprodus in Natura spirituala a lui Goethe, asa cum se
reveleazd ea prin <Faust> si prin <Basmul despre sarpe si
frumosul crin» (1918), Op. Compl., GA 22, Rudolf Steiner a
facut urmatoarea observatie: ,, Autorul acestei expuneri se
alatura conceptiei prezentate de arhiducele Rudolf in
Arhiva pentru Limbi Moderne LXX 1883, numai ca varianta
,Ereignis” (,eveniment”, n. trad.) nu poate sa aiba la baza
decat o eroare auditiva a celui care scria ceea ce dicta
Goethe si ca ,Erreichnis” e cuvantul just” - De-abia in 1928
a devenit cunoscut un manuscris al lui Goethe, cu varianta
,Ereignis” din Antologia Goethe, Intocmita de A.
Kippenberg, in facsimil.

38. ,Ce poate-n viatda omul”> Din poezia
»Contempland craniul lui Schiller”, 1826.

39. ,Ah! doud suflete saldsluiesc ...”: ,Faust” I; in fata
portii.

40. Homer ..ne descrie in Odiseea: Vezi Cantul 19,
vers 137 s.u.

41. Johann Joachim Winckelmann: Comp. lucrarea
sa ,Istoria artei din antichitate”, 1764, Partea a doua: ,Nach
den &dufieren Umstinden der Zeit unter den Griechen
betrachtet”.

42. cdrticica mea: Educarea copilului din punctul
de vedere al stiintei spirituale, Dornach 1978, GA 34,
»Luzifer Gnosis. Antologie de articole 1903-1908".

43. Karl W. R. von Rotteck: ,Istoria generala a lumii”,
1812-1827, 9 vol.

44. nuanta pe care i-a dat-o, de exemplu,
Schopenhauer: Referitor la notiunea sa de asceza vezi
,Lumea ca vointa si reprezentare”, cartea a 4-a, Lumea ca
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vointa, a doua considerare: La acceptarea cunoasterii de
sine si la negarea vointei de a trii. In mod deosebit de la
paragr. 68. Comp. p. 143 a acestei carti.

45. ,trezie”si,somn”: Comp.la aceasta cap.: Somnul
si moartea, In Rudolf Steiner, Stiinta ocultd in rezumat
(1910), GA 13.

46. Pentru a-l face sd inteleagd o anumitd
reprezentare simbolicd: Comp. si cap.: Cunoasterea lumilor
superioare, p. 307 s.u.,, in Rudolf Steiner, Stiinta ocultd in
rezumat, GA 13.

47. ,Cdtd vreme iti lipseste” Goethe, ultima strofa a
poeziei ,Dor fericit” din Divanul apusean-rasaritean.

48. o0 sutd de taleri imaginari si o sutd de taleri
reali: Immanuel Kant, ,Critica ratiunii pure”. Partea a 3-a
din sectiunea a 4-a: Despre imposibilitatea unei dovezi
ontologice a existentei lui Dumnezeu.

49. Pitagora din Samos: Vezi Rudolf Steiner,
Crestinismul ca fapt mistic si Misteriile Antichitatii, GA
8, p. 50 s.u.; si Enigmele filosofiei prezentate ca rezumat
in istoria lor, GA 18.

50. ,Sdse facd lumind!”: Cartea I-a alui Moise, 1, 3.

51. ,De cauti ce-i mai nobil, ...”: Poezia lui Schiller
,Das Hochste”, 1795.

52. ,Un trandafir nu are «de ce> si <pentru ce>”: Din
,Cherubinischen Wandersmann” de Angelus Silesius,
cartea I-a, maxima 289.

53. ,Un trandafir pe sine gdtindu-se-n splendoare
...+ Friedrich Riickert, sfarsitul poeziei ,Lumea si eu”.

54. ,Dacd natura sandtoasd a omului...”: Vezi nota 7.

55. ,In floare, legea vegetald isi gdseste expresia ei
supremd ..”» Versuri in proza. Vezi nota 7, Scrierile de
stiinte naturale ale lui Goethe, GA 1, vol. V, p. 495.
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56. dacd ne aducem aminte iardsi de un cuvant al lui
Goethe: ,Ochiul isi datoreaza existenta luminii. Din organe
auxiliare animale indiferente, lumina isi trezeste la viata un
organ care sa devina la fel ca ea, si astfel ochiul se formeaza
in contact cu lumina, pentru lumind, pentru ca lumina
interioara sa vina in intimpinarea celei exterioare”. Comp.
»Schita a unei teorii a luminii”, vol. III, p. 88, in Scrierile de
stiinte naturale ale lui Goethe, op. cit.

57. afirmatia unilaterald a lui Schopenhauer: Rudolf
Steiner se refera aici, probabil, la fraza din introducerea lui
Schopenhauer la dizertatia: ,Despre vedere si despre
culori”: ... culorile, cu care ... apar imbracate obiectele, se
afla numai si numai in ochi”.

58. De aceea il numeste undeva ,biet cdine”: In
convorbirea cu cancelarul von Miiller din 22 ianuarie 1821,
in care se spune textual: ,Wilhelm e, Intr-adevar, un biet
caine, iar numai la asemenea indivizi schimbatorul joc al
vietii si miile de sarcini diferite de viata pot fi vazute cu
adevarat, (nu) la caracterele solide, deja incheiate”.

59. Iata de ce spune Goethe .. :textual: ,Lumea
ratiunii poate fi privita drept un mare individ nemuritor,
care face nestavilit sa apara ceea ce este necesar, facandu-
se astfel stapan chiar si asupra accidentalului” - Maxime in
proza, vol. vezi nota la p. 16, ,Scrierile de stiinte naturale
ale lui Goethe”, vol. V, p. 482.

60. cuvinte pe care le-a rostit odatd Goethe, in
prezenta cancelarului von Miiller, in legdturd cu Mignon: In
convorbirea din 29 mai 1814: ,Nemultumirea sa [a lui
Goethe] in legatura cu ceea ce doamna de Staél a spus
judecandu-i operele [a izbucnit]. Ea ar fi considerat ca
Mignon e doar un episod, cand, de fapt, intregul roman a
fost scris tocmai in scopul acestui caracter. A mai spus ca
Meister trebuie sa fie atat de in fierbere, oscilant si
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maleabil, pentru ca celelalte caractere sa se poata
manifesta In contact cu el si in jurul persoanei sale, motiv
pentru care si Schiller I-a comparat cu Gil Blas. El e ca un
arac pe care se catara iedera cea gingasa. Staél a smuls din
context toate creatiile sale, ale lui Goethe, si le-a privit
izolat, fara a banui unitatea lor interioara, geneza lor”.
Convorbirile lui Goethe, editate de W. Heswig, vol. 2, Ziirich
1969, p. 901.

61. Fichte ... a spus: Relatare preliminara la: ,Cateva
prelegeri asupra menirii savantilor”, 1794.

62. lucru care ni s-a ardtat si cdnd am vorbit despre
JFaust”, despre ,Basmul sarpelui cel verde si al crinului
frumos” si despre ,Pandora”: Rudolf Steiner se refera aici la
conferintele din 22 si 24 octombrie 1908: Revelatiile
secrete ale lui Goethe, exoteric si esoteric; din 11 si 12
martie 1909: Enigme in Faust-ul lui Goethe, exoterc si
esoteric, toate cele 4 conferinte in Unde si cum se gdseste
spiritul?, GA 57. In ceea ce priveste ,Pandora”, el se refera
la conferinta din volumul de fata.

63. ,Omul e visul unei umbre ...”: Vezi Pindar, 522-
448 1.Chr., ,Epikinii phitice sau cantece de biruinta”, Cantul
al 8-lea, epoda a 5-a.

64. Referitor la conferinta ,Buddha si
Christos”: Cuvantarile lui Gautama Buddha, din colectia
Majjhimanikayo a canonului Pali, tradus pentru prima data
de Karl-Eugen Neuman (Miinchen 1922 si editiile mai noi),
3 vol. — Evanghelia lui Buddha, redata de Paul Carus dupa
izvoare vechi (editie germana autorizata de Karl
Seitenstiicker) (Chicago si Londra 1919). - Hermann
Beckh, Buddha si Invatatura sa (Stuttgart 1958). Comp.
pentru aceasta conferinta si opozitia dintre Buddha si
Christos in Rudolf Steiner, Crestinismul ca fapt mistic si
Misteriile Antichitdtii (1902), GA 8, p. 102 s.u.
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65. Euclid: Fondatorul = geometriei, opera sa
principala: cele 13 carti ale”Stoicheia” (Elemente
fundamentale).

66. Helena Petrovna Blavatsky: A infiintat, impreuna
cu H. S. Olcott, in 1875 Societatea Theosofica la New York, al
carui centru l-a mutat, curand dupa infiintare, in India. Opere
importante: Isis dezvaluita (1887); Doctrina secreta (1887-
1897). Vezi la Rudolf Steiner, de ex., Miscarea ocultd in
secolul al XIX-lea si relatia ei cu cultura universala (1915),
GA 254, si Viata mea (1923-1925), GA 28.

67. Milindapanha (Intrebdrile lui Milinda): Discutii
intre Menandros (Milinda), rege al imperiului greco-indian
(Ia 110 1. Chr.) si sfantul budist Nagasena despre cele mai
importante probleme ale dogmaticii budiste. Text editat de
Trenckner (1880); tradus In germana de Schrader (1905).

68. Pilda pomului mango: op. cit. p. 45/46.

69. Predica de pe munte: Mat. 5,3: ,Fericiti cei ce
sunt cersetori intru spirit ...”

70. ,Impdrdtia cerurilor este aproape!”: Mat. 3,2.

71. Theodor Schulze: Taducator si editor al vol.
Jnvititura si activitatea lui Buddha”, dupi prelucrarea
chineza a ,, Acvagoshas Buddha-Carita” si versiunea engleza a
acesteia in traducerea lui Samuel Beal - transpusa in versuri
in germana (Leipzig f.a. [1894]), autor al lucrarii ,Vedanta si
budismul ca fermente pentru regenerarea constientei
religioase in cadrul culturii europene” (Leipzig f.a.).

72. Charles Darwin, Ernst Haeckel: Vezi Rudolf
Steiner, Enigmele filosofiei prezentate ca rezumat in
istoria lor (1914), GA 18.

73. de la dorintd la pldcere: Goethe, !"Faust” I, vers
3249/50: ,Asa alunec de la dorinta la placere, / Si in
placere ma topesc dupa dorinta.”
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74. ,Urma zilelor mele pdmantesti ..”: Goethe,
,2Faust” II, vers 11583 /84.

75. secretarului sdu Eckermann: Johann Peter
Eckermann, Convorbiri cu Goethe In ultimii ani ai vietii
sale, convorbirea din 6 iunie 1831.

76. Schopenhauer credea: Lumea ca vointa si
reprezentare, cartea a 4-a, paragr. 71 (final).

77. ,Ca-n ziua cdnd ..”: Goethe, ,Cuvinte originare
(orphic)”: Daimon.

78. ,disputd in problema Lunii”: Vezi G. Th. Fechner,
Profesorul Schleiden si luna (Leipzig 1856); pentru cele ce
urmeazda vezi in mod deosebit partea a 2-a, cap.
VI: Influenta lunii asupra vremii.

79. Zend Avesta: sau despre lucrurile cerului si ale
laturii de dincolo, 3 vol. (Leipzig 1851). Elemente de
psycho-fizica, doua parti (Leipzig 1860). - Scoala
premergatoare a esteticii, doua parti (Leipzig 1876).

80. Poate ca sotiile noastre pot decide mai bine ...: G.
Th. Fechner, Profesorul Schleiden si luna, p. 293.

81. Julius Robert Mayer: Medic si fizician, a
descoperit in 1842 legea conservarii energiei.

82. ,Arhiva Goethe - Schiller”: Despre
perioada petrecuta de Rudolf Steiner la Weimar si despre
activitatea sa de acolo vezi Viata mea (1923-25), GA 28,
cap. 14 s.u.

83. ,meteorologia” sa: Vezi nota 7, Scrierile de
stiinte naturale ale Ilui Goethe, Vol. II, Cartea a treia,
Meteorologie, p. 323 la 398.

84. Pdmdantul, ca fiintd inzestratd cu viatd: Johann
Peter Eckermann, Convorbiri cu Goethe in ultimii ani ai
vietii sale, convorbirea din 11 aprilie 1827.

85. Leonardo da Vinci: Vezi ,Leonardo da Vinci,
ganditorul, cercetatorul si poetul”, dupa manuscrisele
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publicate; culegere, traducere si introducere de Marie
Herzfeld (Jena 1906), p. 61: ,0mul est denumit de cei vechi
o lume in mic, si cu siguranta intelesul acestui nume este
pus la locul potrivit; caci omul, acatuit din pamant, apa, aer
si foc, are aceleasi componente ca Pamantul. Asa precum
omul are In corpul sau oasele, sprijin si armatura pentru
carne, — lumea are roci, sprijin pentru Pamant; daca omul
are In sine lacul sangelui, In care plamanii se maresc si se
micsoreaza in respiratie, corpul Pamantului are marea sa
oceanica, care, si ea, se mareste si scade la fiecare 6 ore, la
respiratia lumii; daca de la lacul amintit al singelui pornesc
arterele, care, ramificindu-se, se raspandesc in trupul
uman, in mod asemadnator marea oceanica umple trupul
Pamantului cu nenumarate artere de apa. Corpului
Pamantului i lipsesc nervii deoarece nervii sunt facuti in
scopul miscarii, si deoarece lumea este intr-un echilibru
continuu, nu exista miscare, si unde nu este miscare nervii
nu sunt necesari. Dar in toate celelalte lucruri sunt multe
asemanari.” — si cap. urmator.

86. Johannes Kepler: Vezi in ,Harmonices mundi”,
Cartea a IV-a, cap. 7 la pasajul urmator: ,Ce este pe deplin
asemanator respiratiei animalelor, si in mod special
activitatii pestilor, care apuca apa cu gura si o elimina prin
branhii, ca acea minunata ridicare si coborare a marii la
fiecare jumatate de zi” (Traducere Max Caspar, Miinchen
1973, p. 261.)

87. Wilhelm Miiller, cunoscut datorita ciclului de
poezii puse pe muzica de Franz Schubert, ,Calatorie de
iarna” si ,,Frumoasa morarita”.

88. ,Un cdntecel de seara ..”: Ultima strofa a
»Cantecului lunii”, din: Cantecele grecilor, ed. a 2-a (Leipzig
1844).
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S
PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH - Die. Entwicklung der Erde)

REPETAREA FAZE- R FORMAREA Sl
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUL
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formdrii sistemului solar
£ 3
w " "
VECHIULUI SATURN © |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei §i a corpului lui Jupiter contractie a
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)

7 @ T @ T @ T @ I @ T @ [ @ N
gE'EL}ngl{lL Vs%i?q”é’ - VL%%HAEA JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
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NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
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MAI DE JOS AL EXISTENTE(

PAMANTUL VIU
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